
介 護 予 防 ・ 地 域 支 え あ い 活 動 支 援 事 業 助 成 金 の 申 請  

 

【 対 象 団 体 】  次 の １ ・ ２ の 両 方 に あ て は ま る 団 体  

１  会 員 が １ ０ 名 以 上 で 、 そ の 半 数 以 上 の 方 が ６ ０ 歳 以 上  

 の  飾 区 民 で あ る 団 体  

２   飾 区 内 に 活 動 拠 点 が あ る 自 主 活 動 団 体 お よ び 特 定 非

営 利 活 動 法 人 (Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 )  

 

【 対 象 事 業 】  

 会 員 自 ら の 健 康 、身 体 機 能 の 維 持 ・ 向 上 の た め に 、自 主 的 、

継 続 的 に 行 う 介 護 予 防 事 業  

※ 介 護 保 険 の 給 付 を 受 け て い る 事 業 や 、 他 の 制 度 に 基 づ く  

補 助 を 受 け て い る 事 業 は 対 象 外  

 

【 補 助 対 象 経 費 】 介 護 予 防 事 業 に か か る 次 の ❶ ❷ の 経 費  

❶  施 設 使 用 料 （ 全 額 補 助 対 象 ）  

 ❷  器 具 ・ 機 材 購 入 費 等 （ ３ 分 の ２ の 額 が 補 助 対 象 ）  

※ 飲 食 等 、 介 護 予 防 事 業 に 該 当 し な い 費 用 は 対 象 外  

 

【 補 助 金 額 】  

 １ ０ 万 円 ま で が 限 度 で 補 助 は １ 団 体 １ 回 限 り  
 

【 補 助 金 の 返 還 】  
 活 動 実 績 の 審 査 結 果 に よ り 、 交 付 さ れ た 補 助 金 を 返 還 し て  

い た だ く 場 合 が あ り ま す 。  

 

【 申 請 に あ た り 確 認 事 項 】  

ⅰ 「 会 計 帳 簿 」 の 記 録  

４ 月 〜 翌 年 ３ 月 ま で の 、 お 金 の 出 入 を 記 録 で き る こ と  

ⅱ 「 領 収 書 ・ レ シ ー ト 」 の 保 管  

４ 月 〜 翌 年 ３ 月 ま で の 、 支 出 金 額 と 支 出 内 容 が 記 載 さ れ  

た も の を 保 管 で き る こ と   

ⅲ 「 通 帳 」 の 記 録  ※ 団 体 名 義 の 預 金 通 帳 で あ る こ と  

４ 月 〜 翌 年 ３ 月 ま で の 、 お 金 の 出 入 を 記 帳 で き る こ と  

※ 区 の 補 助 金 の 入 金 が 記 帳 で き る こ と  

※ 翌 年 ３ 月 末 現 在 で の 通 帳 残 高 と 、 会 計 帳 簿 の 金 額 と  

合 っ て い る か 確 認 で き る こ と 。 現 金 が あ る 場 合 は 、  

通 帳 残 高 と 現 金 の 合 計 金 額 が 、 会 計 帳 簿 の 金 額 が 同 じ  

と 確 認 で き る こ と  



＝ ＝ ＝ 制 度 利 用 の 流 れ ＝ ＝ ＝  

事 前 相 談  ⅰ ⅱ ⅲ を 確 認 さ せ て い た だ き ま す 。  

実 績 報 告 時 の 「 収 支 決 算 書 」 の 作 成 に 必 要 な 記 録 ・ 保 管 等  

な い 場 合 は 「 収 支 決 算 書 」 の 作 成 が で き な い た め 、 補 助 金  

の 申 請 は で き ま せ ん 。  

          

申 請 に 必 要 な 書 類 等   

①  申 請 書 （ 第 １ 号 様 式 ）  

②  事 業 計 画 書 （ 第 ２ 号 様 式 ）  

③  構 成 員 名 簿 （ 第 ３ 号 様 式 ）  

※ 以 下 ④ ⑤ ⑥ は 要 件 を 満 た し て い れ ば 書 式 は 問 い ま せ ん 。  

④  収 支 予 算 書 （ 収 入 ・ 支 出 の 内 容 、 内 訳 、 金 額 ）  

⑤  事 業 予 定 表 （ い つ 、 ど こ で 、 ど の よ う な 事 業 を 実 施 か ） 

⑥  団 体 の 会 則 （ ま た は 規 約 ）  

⑦  代 表 者 の 印 鑑 （ シ ャ チ ハ タ 不 可 ・ 朱 肉 を 使 う 印 鑑 ）  

 

助 成 金 交 付 決 定 後 、 必 要 な 書 類 等  

㊀  請 求 書 （ 第 ６ 号 様 式 ）   

㊁  団 体 名 義 の 預 金 通 帳 （ ⅲ の 通 帳 ）  

㊂  代 表 者 の 印 鑑 （ ⑦ の 印 鑑 ）  

 

実 績 報 告 に 必 要 な 書 類 等  4 月 中 旬 ま で に 報 告  

3 月 末 ま で 、 ど の よ う な 活 動 を し た か 、 ど の よ う な お 金 の  

使 い 方 を し た か を 4 月 中 旬 ま で に 報 告 書 作 成 提 出  

⑴  実 績 報 告 書 （ 第 ７ 号 様 式 ）  

⑵  事 業 実 績 表 （ い つ ・ ど こ で ・ 実 施 内 容 を 記 録 し た 表 ）  

⑶  構 成 員 名 簿 （ 第 ３ 号 様 式 ）  

⑷  収 支 決 算 書 （ 会 計 帳 簿 ・ 領 収 書 ・ 通 帳 を も と に 作 成 ）  

⑸  会 計 帳 簿 ・ 領 収 書 ・ 通 帳 （ 収 支 決 算 書 と 照 合 ）  

⑹  代 表 者 の 印 鑑 （ ⑦ の 印 鑑 ）  

 

 飾 区 福 祉 部 地 域 包 括 ケ ア 担 当 課 介 護 予 防 係   

電 話  ０ ３ － ５ ６ ９ ８ － ６ ２ ０ ２  


