
令和６年７月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必
要有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

日本の保存食について聞いてみよ
う！

梅干しや梅ジュース、赤紫蘇ジュース
についてきいてみよう！

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

身体測定・みんなで読み聞かせ 身体測定・みんなで読み聞かせ 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

からこる 10:30 ～ 11:30
西新小岩3-26-6
（西新小岩公園内）

公園DEおはなし
公園にて、手遊び・パネルシアター等
を行ないます

0歳児～
予約不

要
制限なし なし 雨天・荒天中止

亀有・青戸エリア
子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

虫よけスプレー作り
アロマオイルを使用した虫よけスプ
レー作り

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
6月28日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

材料費：100円 200㎖スプレーボトル

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ製作
たんぽを使って『かき氷』や『クリー
ムソーダー』を作ろう！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ベビーマッサージ教室 講師によるベビーマッサージ教室 2ヶ月～9ヶ月 要予約 電話/ひろばで直接 受付終了 なし なし

おひさま広場
9:50
10:30

～
10:20
11:00

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

季節の制作 七夕制作（指スタンプやお絵描き） 0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組 420円
水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

手あそび・おはなし会
保育園で人気の手遊びや、絵本等の読
み聞かせを行います。

0～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月1日 無料 なし
今月のおはなしは、
大型絵本「ぞうくんのさんぽ」他

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

手形スタンプ 手形スタンプで人魚姫 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

スポンジボール作り
食器洗いスポンジを使って水遊びにも
使えるボールを作ります

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

園庭あそび 園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・運動遊び

親子で製作
親子で体を沢山動かして楽しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕制作 七夕飾り制作 0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
（そらまめぐみ4回目）

こども園の園児や保育教諭と泥遊び、
絵の具、季節の歌を歌って過ごす

2才児 要予約 締め切り終了
帽子・着替え・フェイス
タオル

子どもも大人も汚れてもよい服装・
履きなれた運動靴(詳細は園ＨＰ参
照）

かるがも 10:50 ～ 11:20
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児
予約不

要
制限なし

つどい
①11:00
② 9:00

～
11:30
13:00

立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

①水遊び
②7月制作

①水遊びを保護者と一緒に楽しむ
②手形や足形を使って制作を行う

特になし
予約不

要
制限なし

・バスタオル　・新しいオ
ムツ　・水着orTシャツor
ラッシュガード

①体調のすぐれない場合はご遠慮ください※
天候により①は中止の場合があります
②汚れてもよい服装でいらしてください

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

七夕製作 七夕の短冊製作 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

10:00 ～ 10:30 ナースの話
今回は出産前講座を行います。ぜひ聞
きに来てください。

0.1.2歳児
予約不

要
いつでも悩み相談お待ちしておりま
す。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

うちわを作ろう！
親子でうちわを作りましょう！
赤ちゃんも大歓迎です！

0～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月2日 子ども一人200円 なし
絵の具を使いますので、汚れてもい
い服でお越しください。

りんごひろば
10:00
14:30

～
11:00
15:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

新幹線作り ラップの空き箱を使い新幹線を作る 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 7月2日 無料 無し

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩3F）

七夕制作 笹を飾り付けて七夕の準備をする なし 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日 無料 なし
ひろば直通の電話ができました。03-
6231-5025

きらきら 10:00 ～ 11:30
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園）

七夕飾り
短冊に願い事を書き 笹に飾りつけお持
ち帰り

0～2歳児
予約不

要
制限なし なし なし

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・自由遊び

親子で製作
保育園の玩具で遊ぶ

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 7月2日

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕制作 七夕飾り制作 0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

0才のつどい
夏の過ごし方についての話。身体測
定、手形スタンプ実施

0才 要予約 電話/ひろばで直接 8組
7月2日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

音楽であそんじゃお
カワイ音楽教室の方々を講師に迎え、
親子で遊びます。

0～5才児
予約不

要
制限なし

立石・四つ木エリ
ア

かるがも 10:15 ～ 11:00
東立石3-3-1
（渋江公園内）

青空保育
遊具で一緒に遊んだり、パネルシア
ターを実施

0～5歳児
予約不

要
制限なし 雨天時は5(金)に延期

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・ねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おおきくなったかな
アンパンマン・バイキンマンの手形・
足形アート作り

0～3歳
予約不

要
制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育体
験

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 水遊びを楽しむ
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし
水着もしくは着替え、バス
タオル、水筒、濡れてよい
靴又は脱げないサンダル

詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場
9:50
10:30

～
10:20
11:00

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

季節の制作 七夕制作（指スタンプやお絵描き） 0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 11:30 保育体験「２歳さん集まれ」
（対象）2021/4/2～2022/4/1生まれの
お友達

2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるもの・おむ
つ・着替えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

要予約 申込みフォーム 2組 420円
水分補給できるもの・おむ
つ・着替え・口をふくタオ
ルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

れいんぼー 10:00 ～ 10:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

七夕制作
七夕の制作を行います。どんなものを
作るかはお楽しみです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。キャン
セルがあれば参加可能。

イベント時間外はひろば開放あり。

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・水遊び 実内自由遊び・中庭にて水遊び 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:15 ～ 11:00 北沼公園 出張保育
公園にて一緒に遊びながら絵本や紙芝
居などの提供をします

0～5歳児
予約不

要
制限なし

・飲み物
・帽子

雨天時はちいろば広場になります。

奥戸・新小岩エリ
ア

きらきら 10:00 ～ 11:30
東新小岩3-14-1
（かみこまつ保育園）

七夕飾り
短冊に願い事を書き 笹に飾りつけお持
ち帰り

0～2歳児
予約不

要
制限なし なし なし

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・ベビーマッサージ教室

親子で製作
親子での触れ合いを楽しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕制作 七夕飾り制作 0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

立石・四つ木エリ
ア

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

7月制作 手形や足形を使って制作を行う 特になし
予約不

要
制限なし

・汚れてもよい服装でいらしてくだ
さい

4 木

実施時間

1 月

3 水

2 火

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

水元・東金町エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

葛飾区HPは

こちらから→
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令和６年７月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必
要有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこおはなし会 季節の絵本を楽しもう！ 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

りりおっこぷらす金町 9:45 ～ 10:45
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

7月の誕生会 保育園の誕生会に参加
7月生まれの乳
幼児と保護者

要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員になり次第 なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

要予約 申込みフォーム 2組 420円
水分補給できるもの・おむ
つ・着替え・口をふくタオ
ルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

七夕の音楽会
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談、お話会

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

季節の製作 冷やし中華制作 0～5歳
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす高砂 9:45 ～ 10:45
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加する 0～3歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月4日 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

七夕製作 七夕製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩3F）

七夕イベント 七夕のお話、歌等 なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日 無料 なし
ひろば直通の電話ができました。03-
6231-5025

りりおっこぷらす 9:50 ～ 10:30
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加 1～3歳位 要予約 電話 3組 7月4日

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:50 ～ 10:15
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

七夕集会 保育園の七夕集会に参加 0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 10:45
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

こども園すなはら七夕会 こども園すなはらの七夕会に参加 2才児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
7月4日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

けやき 10:00 ～ 10:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

七夕の集まり
園行事「七夕の集まり」に参加しま
す。

0～5才児 要予約 5組

わらびー 11:00 ～ 11:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

保育園の行事食体験 七夕ランチ体験
普通食が食べ
られるお子さ
ん

要予約 ひろばで直接 4組 定員になり次第 200円
食事用エプロン　口・手
拭き

つどい 10:30 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ごっこの日
保護者と一緒に保育園での活動を広場
で体験します

特になし
予約不

要
制限なし

戸外活動の場合があります。歩ける
お子様は靴をお持ちください

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

りりおっこぷらす金町 11:45 ～ 12:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

給食試食会「もぐもぐ」 保育園の給食親子で試食 幼児と保護者 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員になり次第 1食300円 なし
メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
なかよし広場

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談、乳児お集まり会の参加

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

お子さんの似顔絵書いてもらえま
す！

在宅似顔絵師さんにお子さんの可愛い
お顔を思い出に描いてもらえます。色
紙一枚付き

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第 1家庭1名でお願いします

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

スズランテープであそぼう スズランテープであそぼう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00
12:30

～
11:00
14:30

西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

身体測定 職員が身測を行います 0歳～就学前
予約不

要
制限なし

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

感触あそび 寒天あそび 0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月5日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

材料費：100円 着替え・フェイスタオル

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ製作
たんぽを使って『かき氷』や『クリー
ムソーダー』を作ろう！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

どんぐりひろば 10:00 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

シーズンフォト 花火のテーマで記念撮影 0～3歳
予約不

要
制限なし

秋桜 11:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

離乳食＆給食試食会
離乳食＆給食体験
栄養士による相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組
参加可能人数に達し次第
締切

300円

りりおっこぷらす金町 10:00 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 水遊びを楽しむ
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし
水着もしくは着替え、バス
タオル、水筒、濡れてよい
靴又は脱げないサンダル

詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

乗り物ごっこ
乗り物遊びを楽しむ（三輪車や四輪車
など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

ゆうゆう 10:10 ～ 11:20
柴又2-2-9
（北野保育園内）

夏まつりに参加しよう！
北野保育園の夏祭りに参加し、親子で
楽しんでください♪

0～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月5日 無料 水分(水筒等)
詳しくはホームページをご覧くださ
い。

れいんぼー 10:00 ～ 10:30
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

スキンケア講座
当園看護師によるスキンケア講座で
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。キャン
セルがあれば参加可能。

イベント時間外はひろば解放あり。

こぶた広場
9:00
13:01

～
11:00
16:01

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

健康相談
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティアさん 手品や伝統文化等を行ってもらう 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

ちいろば 10:00 ～ 11:00
高砂2-3
（田辺農園）

農園ボランティア花摘み体験
地域交流
無農薬野菜の収穫ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第

・飲み物
・帽子

畑での作業になりますので汚れても
いい靴と服装でお越しください。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

体操あそび 体操あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩3F）

わらべ歌＆ふれあい遊び
わらべ歌に合わせてスキンシップを取
る

なし 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日 無料 なし
ひろば直通の電話ができました。03-
6231-5025

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 10:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

身体測定・看護師からのお話
身体測定を行ないます。（今月のお
話）熱中症、夏の過ごし方について

0～5歳児 要予約 電話 4組
当日でも空きがあれば予
約可

無料

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・ベビーマッサージ教室

親子で製作
親子での触れ合いを楽しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

0歳英語教室 講師による子育て英語 0歳児 要予約 電話 6組 締切済み 5,6,7月　3回コース

けやき 10;00 ～ 11:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

コットンパールピアス作り
ボランティア講師によるピアス作り。
イヤリングにも変更可。

0～5才児 要予約 6組 400円

わらびー 10:15 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

お菓子作り
ブルーベリーのマーブルレアチーズ
ケーキ作り

0～3歳 要予約 ひろばで直接 8組 定員になり次第 200円 エプロン

りの 10:00 ～ 11:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

ピアス（イヤリング）作り
コットンパールを使用しピアスやイヤリン
グを作ります

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 4組 7月8日(午前中) 400円

かるがも 10:00 ～ 11:30
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

SHIMAリフレ 足つぼマッサージ 0～2歳児 要予約 電話/LINE 6組 7/5(金)まで 10分　500円
LINE:@336rzkkt
Instagram:@KARUGAMO5122

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び 水遊びを保護者と一緒に楽しむ 特になし
予約不

要
制限なし

・バスタオル　・新しいオ
ムツ　・水着orTシャツor
ラッシュガード

①体調のすぐれない場合はご遠慮ください※
天候により①は中止の場合があります
②汚れてもよい服装でいらしてください

どんぐりひろば 10:00 ～ 11:30
水元2-3-20
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

つくってあそぼう ペットボトルでシャワー作り 0～3歳
予約不

要
制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育体
験

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

身体測定
看護師による身体測定
発育相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

ママたちのピラティス
専門の講師を招きピラティスの指導を
受ける

0～5歳児 要予約 電話 10組 定員になり次第締め切り 飲み物 動きやすい服装

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

りんごひろば
10:00
14:30

～
11:00
15:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

新幹線作り ラップの空き箱を使い新幹線を作る 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 7月9日 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

助産師さんに聞いてみよう！
妊娠、出産、産後の生活について

妊娠中の方や育児中の方が助産師さんへ質
問が出来たり、リアルな育児状況を乗り切
る方法などの情報交換の場

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第

てんとうむし 10:00 ～ 11:00
東新小岩7-2-8
（まどか幼稚園内）

夏まつりごっこ
幼稚園雄遊戯室で夏祭りを開催しま
す。

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 7月8日 参加費無料
保護者の方のスリッパ・ス
リッパ入れ・お子様の上履
き（裸足でも大丈夫です）

甚平やはっぴ姿での参加も可能で
す。

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 寒天を使った感触遊び 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください

10 水

5 金

9

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

火

8 月

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）
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令和６年７月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必
要有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・ふぁんばりん（英語）

親子で製作
外国人の先生と英語の歌や手遊びを楽
しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 7月9日

けやき 9:30 ～ 11:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

ありんこくらぶ
身体測定と看護師による相談を受け付
けています。

0～5才児
予約不

要

立石・四つ木エリ
ア

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

今日のお話なんだろう
お話しランドさんによる絵本や紙芝居
の読み聞かせ

0～5歳児の親
子

予約不
要

制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・ねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

子育て英語教室 講師による英語教室
0～1歳児と保
護者

要予約 電話/ひろばで直接 受付終了 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

乗り物ごっこ
乗り物遊びを楽しむ（三輪車や四輪車
など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

もぐもぐ広場
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
離乳食の試食

0～5才児

0才児対象
要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・水遊び 室内自由遊び・中庭にて水遊び 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

動物ふれあい ミニ牧場の動物たちにえさやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 15:00 ～ 16:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

夏まつり 保育園で行うまつりに参加する 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 6月30日 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

子育て広場
園庭及び
フリースペース

子育て広場及び園庭をご自由にお使い
いただけます。

0～5歳児
予約不

要
制限なし

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・運動遊び

親子で製作
親子で体を沢山動かして楽しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

身体測定 身長・体重測定、足型取り 0～2歳児位 要予約 電話 5組 6月12日
10：00、10：30、11：00、13：00、
13：30、14：00、14：30　各5組ずつ

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ロケットをモチーフにして」成長の
記録として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

３さいちゃんあつまれ
（たけのこ・そらまめ組）

こども園の園児や保育教諭と泥遊び、
絵の具、季節の歌を歌って過ごす

2才児 要予約 締め切り終了
帽子・着替え・フェイス
タオル

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

食事相談 保育園管理栄養士による食事相談 0～5才児
予約不

要

わらびー 9:15 ～ 9:40
東立石3-3-1
（渋江公園内）

青空保育
（雨天12日(金)）

季節の絵本の読み聞かせ、カードシア
ター、シャボン玉、水風船遊びなど

どなたでも
予約不

要
制限なし

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

ほのぼのくらぶ 身体測定
0～5歳児の親
子

予約不
要

制限なし なし なし

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ホールDE遊ぼう＆
ちょこっTOヨガ

・ホールでサーキット遊びを楽しむ
・10:30～15分程親子で楽しめるヨガを
行う

特になし
予約不

要
制限なし 水分を忘れずにお持ちください

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこおはなし会 季節の絵本を楽しもう！ 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

わらべうたと絵本の会
ボランティア団体「ととけっこう」に
よるわらべうたと絵本の読み聞かせ

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

1歳未満のお子さんはバ
スタオル

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:45
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

離乳食試食会「もぐもぐ」 保育園の離乳食を試食 乳児と保護者 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員になり次第 1食300円 なし
メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします

おひさま広場 9:45 ～ 10:45
水元3-13-20
（幼保連携型認定こども園そあ内）

泥遊び 親子で泥遊びを楽しむ 0～5歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 無料

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

・来園した服装で遊びます。（汚れ
てもいい服で来て下さい。）

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

10:00 ～ 11:00 なかよし広場
あおぞら水元保育園と共同で行ってい
ます。一緒に思い切り遊びましょう！

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム
水分補給できるもの・おむ
つ・着替えなど

詳細はInstagramにて配信していま
す。

おひさまひろば 9:45 ～ 11:45
高砂7-15-11
（葛飾高砂たいよう保育園子育て支援
室内）

音楽ワークショップ
たいこや楽器に触れ、音楽の楽しさを
感じませんか？

要予約 電話 定員に達し次第 なし なし
お子さんの年齢によって時間が変わ
ります。詳しくはお電話でお問い合
わせください

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 9:00 ～ 12:30 さん・サンひろば ボランティアさん 手品や伝統文化等を行ってもらう ０～５歳
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす高砂 10:30 ～ 11:15
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

英語教室②
優しい声掛け、絵本の読み聞かせ、手
遊び

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員になり次第〆切 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

手形であさがお 手形であさがお 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

育児相談
経験豊富な保育士による育児相談で
す。お気軽にご相談ください。

0～5歳児 要予約 電話 2組
当日でも空きがあれば予
約可

無料
各時間１組　①10：00～10：40　②
10：50～11：30

とまり木 11:00 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

木の芽の会 離乳食の試食会 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 前日まで 150円
エプロン
着替え

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
お子様がカミカミできる、手作り玩具をつ
くります

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

縁日ごっこ 園行事「縁日ごっこ」に参加します。 1才半～5才 要予約 6組 手提げ袋

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ製作
たんぽを使って『かき氷』や『クリー
ムソーダー』を作ろう！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

おおきくなったかな
アンパンマン・バイキンマンの手形・
足形アート作り

0～3歳
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 14:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

身体測定 身長体重を測り、足型をとる
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

身体測定 身体測定・手形スタンプ 0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

身体測定
お子様の身長と体重を測り、カードに
記入してお渡しします。赤ちゃんも大
歓迎です！

0～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日朝 無料 なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

小麦粉粘土 小麦粉粘土を使った粘土遊び 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 9:00 ～ 12:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ちょこっと水遊び
家庭用のビニールプールで水遊びを楽
しむ

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし 水遊びで必要なもの

りりおっこぷらす高砂 11:45 ～ 12:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

もぐもぐ
給食の試食、栄養士による栄養指導、
相談

指定なし 要予約 電話/ひろばで直接 3組 7月11日 1食300円 無し

ちいろば
①10:15
②16:00

～
①11:00
②17:00

①鎌倉2-6-20
②高砂7-21-16

①鎌倉児童館共同親子エクササイ
ズ
②kuuma食堂

①親子エクササイズ
②子育て相談

0～5歳児 要予約 電話 7組 定員に達し次第
水分補給できるものをお
持ちください。

鎌倉児童館へお申し込みください。
動きやすい服装でお越しください。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

さかなつりあそび さかなつりあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

おやこ制作 画用紙などを使って制作をします。 0～5歳児 要予約 電話 4組 7月10日 無料

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・自由遊び

親子で製作
室内で自由遊び

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす
10：15
11：45

～
11：00
12：30

亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

もぐもぐベビー
もぐもぐ

離乳食の試食
給食の試食

0歳
1～2歳

要予約 電話 6組 7月12日 300円 エプロン 各3組ずつ

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ロケットをモチーフにして」成長の
記録として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00
13:00

～
11:30
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM　病後児保育室とまと
PM　助産師とはなそう

AM　便秘とおしりのケアについての
話。身体測定、手形スタンプ実施
PM　その他参照

AM0～2才児
PM妊娠中の方

要予約 電話/ひろばで直接 8組
7月12日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

PM：2組。ミルク作りなどの体験・第
１子以降の出産を迎えるにあたる話

立石・四つ木エリ
ア

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び 水遊びを保護者と一緒に楽しむ 特になし
予約不

要
制限なし

・バスタオル　・新しいオ
ムツ　・水着orTシャツor
ラッシュガード

①体調のすぐれない場合はご遠慮ください※
天候により①は中止の場合があります
②汚れてもよい服装でいらしてください

10 水

16 火

12 金

11

15 月
水元・東金町エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

木

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

亀有・青戸エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター
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令和６年７月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必
要有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
(水元保育園内)

身体測定 お子さんの身体測定を行います。 0～2歳 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし 詳細はインスタグラムでお知らせします

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

10:30 ～ 11:30 都立水元公園 むしむしクラブ
「物知りいきもの博士」である講師の
方をお招きして、一緒に自然遊びをし
ます。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 活動前日の17：00まで なし
水分補給できるもの・おむ
つ・着替えなど

自然たっぷりな水元公園の中でたく
さん遊びます！詳細はInstagramに掲
載します。

おひさまひろば 10:00 ～ 11:00
高砂7-15-11
（葛飾高砂たいよう保育園子育て支援
室内）

季節の製作 ペットボトルシャワー 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

看護師何でも相談会
当園看護師に、どんな事でもご相談く
ださい。子育てに役立つミニ講座もあ
ります。

0～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月16日 無料 なし
今月のミニ講座は、～歯磨きのコツ
～イヤイヤ期等で嫌がるお子さんへ

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

内覧会
保育園入園を検討されている方向けの
イベントです。

なし 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。キャン
セルがあれば参加可能。

イベント時間外はひろば解放あり。

りんごひろば
10:00
14:30

～
11:00
15:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

新幹線作り ラップの空き箱を使い新幹線を作る 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 7月16日 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

屋上あそび 屋上あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

ほほえみひろば 11:00 ～ 12:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩3F）

あーやのお話会 絵本の読み聞かせ なし 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし 前日 無料 なし
ひろば直通の電話ができました。03-
6231-5025

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・ベビーマッサージ

親子で製作
親子での触れ合いを楽しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 7月16日

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

「連続講座」ことばとコミュニ
ケーションのつどい
（あじさいグループ）

話になって話そう 1～2才 要予約 締め切り終了

けやき 10;00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

教えて助産師さん
助産師井出さんをお招きし「産後のマ
マの身体と心の悩み」をテーマにアド
バイスを頂けます。

0～5才児 要予約 6組

立石・四つ木エリ
ア

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

マジックショー
保育園の子どもたちと一緒にマジック
ショーを楽しみましょう

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月16日 なし
手品サークル シルクさんによるマ
ジックショー

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・ねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

りりおっこぷらす金町 ～
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

夏まつり 保育園の夏まつりに参加
乳幼児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員になり次第締め切り
出店のチケット代
500円

なし
詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

身体測定 身体測定・手形スタンプ 0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・おむ
つ・着替え・口をふくタオル
など

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:00 ～ 11:30 保育体験「乳児さん集まれ」
（対象）2022/4/2～2024/4/1生まれの
お友達

0.1歳児
予約不

要
なし

水分補給できるもの・おむ
つ・着替えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・水遊び 室内自由遊び・中庭にて水遊び 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 9:00 ～ 12:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ちょこっと水遊び
家庭用のビニールプールで水遊びを楽
しむ

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし 水遊びで必要なもの

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

身体測定 身体測定後、足型をとる 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 35組 7月17日 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

水に触れてみよう！ タライを使い簡単な水遊びをします。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第
お着換え、オムツ、タオ
ル、帽子、水分補給でき
るもの

砂利がつくためサンダルがお勧めです。

奥戸・新小岩エリ
ア

とまり木 11:30 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

こぐまの会
地域ボランティアによる
絵本の読み聞かせ

未就学児 要予約 5組 前日まで

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作（すいか・かき氷・ペンギ
ン）・お絵かき

親子で製作
親子でお絵かきを楽しむ

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 16:00 ～
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

夏まつり 園の夏まつりに参加 1～3歳位 要予約 電話 5組 詳細はおたよりで

子育てひろば 季の風リア
ン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

３さいちゃんあつまれ
（たけのこ・そらまめ組）

こども園の園児や保育教諭と泥遊び、
絵の具、季節の歌を歌って過ごす

2才児 要予約 締め切り終了

けやき 14:30 ～ 15:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

お試しおやつ
保育園のおやつ(ピザ風ポテト)を親子
で試食できます。

0～5才児 要予約 5組 1食50円

わらびー 10:30 ～ 12:00
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

野菜のおなか 夏野菜で五感をはぐくむ企画 0歳～3歳 要予約 ひろばで直接 制限なし 『かるがも』と共催企画です

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

つどい 11:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

給食体験会 保育園の給食を試食する 特になし 要予約 電話/ひろばで直接 3組
1日(月)10:00より予約受
付開始　※定員になり次
第締め切り

子ども300円
保護者350円

・食事用エプロン
・お手拭きタオル

・アレルギーをお持ちのお子様はご遠慮
ください　・保護者の方も一緒に食べる
ことができます

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこおはなし会 季節の絵本を楽しもう！ 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

ベビーヨガ
インストラクターによる親子ヨガレッ
スン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

水分補給の出来る飲み物

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 水遊びを楽しむ
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし
水着もしくは着替え、バス
タオル、水筒、濡れてよい
靴又は脱げないサンダル

詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

身体測定 身体測定・手形スタンプ 0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

育児講座 「夏の肌トラブル対策」 0～5歳
予約不

要
制限なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

新聞紙あそび 新聞紙あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

お誕生会（7月生まれ）
7月生まれのお子さんのお誕生会を行な
います。

0～5歳児（7月
生まれ）

要予約 電話 4組 7月16日 無料 おやつ、飲み物

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ロケットをモチーフにして」成長の
記録として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

10:45 ～ 12:30
水元公園8-3
（水元かわせみの里）

かわせみの里にいこう
水元かわせみの里のガイドツアーに親
子で参加。その後お弁当を食べる

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
７月18日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

お弁当、水筒、シート
お弁当を食べない場合は11:30終了雨
天：ガイドツアーのみ

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

つどい 9:30 ～ 10:00
本田公園
※雨天の場合25日(木)に延期

ピカピカ保育 本田公園にて元気に遊びます 特になし
予約不

要
制限なし

奥戸・新小岩エリ
ア

からこる 10:00 ～ 11:30
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内/地域交流ホール）

子育て講座 （仮）布おむつについて 0歳児～ 要予約 電話 制限なし 前日まで なし 詳細はお問い合わせください

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

お話夢時計
お話会

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談、お話会

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

どんぐりひろば 10:00 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

つくってあそぼう ペットボトルでシャワー作り 0～3歳
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 水遊びを楽しむ
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・おむ
つ・着替え・口をふくタオ
ルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
発達相談

園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

給食体験
園給食を体験していただく
離乳食の硬さ大きさ味付けメニューの
参考にしていただく

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第 食事用エプロン

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

タンポでお絵描き タンポでお絵描き 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

22 月

18

17 水

19 金

20 土

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

木

立石・四つ木エリ
ア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エリ
ア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター
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令和６年７月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必
要有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

ベビーマッサージ 講師によるベビーマッサージ 2～9ヶ月位 要予約 電話 6組 締切済み 初回のみオイル代 バスタオル1枚 5,6,7月　3回コース

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ロケットをモチーフにして」成長の
記録として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00
13:00

～
11:30
14:30

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM　マタニティ＆ファミリーほっ
との会
PM　すなはらカフェみかん

AM　お茶を飲みながら妊娠・出産・育
児について語り合う
PM　こども園の絵本カバー付け

AM妊娠中・育
児中の方PM0～
2才児

要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月19日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

けやき 11:30 ～ 12:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

お試しランチ
園の食事を親子で食べられます。
期間22日～26日まで。

1～5才児 要予約 1組
大人330円
子ども300円

わらびー 10:30 ～ 12:00
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

スクラップブッキング
アルバム作り

年間を通してアルバムを作ろう 0～3歳 要予約 ひろばで直接 8組 前日 500円前後 アルバムに使用する写真

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ製作
たんぽを使って『かき氷』や『クリー
ムソーダー』を作ろう！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

7月の誕生会 誕生会の見学参加 0～5歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

7月生まれの誕生日会
7月生まれのお友だちと歌やエプロンシ
アターなど見て楽しみながらお祝いす
る

0～5歳児 要予約 電話 制限なし 特になし

りりおっこぷらす金町 15:45 16:30 金町ぷらっと視聴覚室
出前ひろば
『親子で楽しく体操しよう』

親子で楽しく体を動かす
6か月～1歳半
の乳児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 12組 定員になり次第締め切り なし なし
詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

乗り物ごっこ
乗り物遊びを楽しむ（三輪車や四輪車
など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子でおやつ試食会
保育園人気の手作りおやつを、親子で試食
する事が出来ます。

0～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月22日 おとな一人200円 なし
今月は「ごへいもち」です。離乳食
を完了していない場合は、おとなの
みの提供となります。

れいんぼー 11:00 ～ 11:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

離乳食試食会＆相談会
（初期・中期）

初期・中期の離乳食が試食できます。当園
の栄養士が相談に乗ります。

0～1歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。キャン
セルがあれば参加可能。

試食は保護者のみです。
イベント時間外はひろば解放あり。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

健康相談
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

パネルシアター 大きいパネルシアターを行う 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 9:00 ～ 12:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ちょこっと水遊び
家庭用のビニールプールで水遊びを楽
しむ

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし 水遊びで必要なもの

りりおっこぷらす高砂 15:30 ～ 17:30
金町6-5-1
（ベルトーレ金町3Fカナマチぷらっ
と）

出前ひろば 親子体操、他 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 12組 7月16日 無料 無し

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

アロマオイル虫よけスプレー
アロマオイル、精製水を使い虫よけス
プレーを作ります

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

紙コップ製作 紙コップ製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

子育てひろば　ひよこ 11:15 ～ 12:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

給食体験
園児が食べている給食と同じものを親
子で食べていただきます。

離乳食完了後
の満1歳児～5
歳児

要予約 電話 2組 7月16日
大人300円、子ど
も200円

当日のメニューをお知りになりたい
場合は、電話でお問い合わせくださ
い。

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
離乳試食会

睡眠やミルク離乳食の相談
離乳食の試食

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

1歳英語教室 講師による子育て英語 1歳児 要予約 電話 6組 締切済み 5,6,7月　3回コース

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース
お子様がカミカミできる、手作り玩具
をつくります

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:30
西亀有3-12-1
（砂原憩い交流館）

そらのひろば 親子で音あそびをしよう 0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 7組
7月22日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

かるがも 10:00 ～ 11:00
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

おひるねアート 今回のテーマは“海” 0～2歳児
予約不

要
制限なし

つどい 11:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

水遊び 水遊びを保護者と一緒に楽しむ 特になし
予約不

要
制限なし

・バスタオル　・新しいオ
ムツ　・水着orTシャツor
ラッシュガード

①体調のすぐれない場合はご遠慮ください※
天候により①は中止の場合があります
②汚れてもよい服装でいらしてください

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

7月生まれ誕生会 7月生まれのお友だちのお祝い 0～3歳
予約不

要
制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育
同年齢の在園児クラスに入って保育体
験

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 11:00 ～ 11:30
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

英語教室 ネイティブの講師による英語レッスン 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

室内アスレチック
肋木トンネル平均台など体を動かして
遊ぶ

1歳児以上 要予約 電話 10組 定員になり次第締め切り

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場 10:30 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

育児講座
ポコ・ア・ポコさんによる「親子のリ
トミック」

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 無料 動きやすい服装でご参加ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

11:00 ～ 12:00
おいしい話
11：00～

園で毎日おいしい給食を作っている栄
養士と一緒にお話ししませんか。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 活動前日の17：00まで なし
水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

詳細はInstagramに掲載します。

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

離乳食試食会
園児と同じ離乳食の試食をどうぞ。気
になる事があれば、栄養士にご相談く
ださい。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月23日 おとな一人200円 なし

りんごひろば
10:00
14:30

～
11:00
15:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

新幹線作り ラップの空き箱を使い新幹線を作る 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 7月23日 無料 無し

きらきら 10:00 ～ 10:40
東新小岩3-14-1
(かみこまつ保育園）

おおきくなったかな 身体測定・育児相談 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 6月23日 なし なし なし

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 寒天を使った感触遊び 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ふぁんばりん（英語）
離乳試食会

外国人の先生と英語の歌や手遊びを楽
しむ
離乳食の試食

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 7月23日

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 10:45
足立区東和2-13
（北三谷公園）

むしむしクラブ
アゲハ蝶やシオカラトンボなどの昆虫
を親子で捕まえて観察。自然遊びを楽
しむ。

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし
7月23日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

着替え、虫よけ、帽子 雨天：こども園すなはら

立石・四つ木エリ
ア

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

バスフィズパフェ作り
発砲入浴剤をパフェのように作りま
す。飾って楽しんだ後は入浴剤として
も楽しめます

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月23日(午前中) 500円
重曹やクエン酸など安全な素材を使
用して作ります

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・ねんどであそぼ
う！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

どんぐりひろば 10:00 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

シーズンフォト 花火のテーマで記念撮影 0～3歳
予約不

要
制限なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 14:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

制作デー 親子で制作
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし なし
詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします
園庭開放10：00～15：00

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

乗り物ごっこ
乗り物遊びを楽しむ（三輪車や四輪車
など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

9:00 ～ 11:30 保育体験「２歳さん集まれ」
（対象）2021/4/2～2022/4/1生まれの
お友達

2歳児
予約不

要
なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

同年代の在園児と一緒に集団生活を
体験してみませんか？

ゆうゆう 9:30 ～ 11:30
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

れいんぼー 10:00 ～ 10:30
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

ニコニコおはなし会
おはなしボランティアさんによる手遊
びや絵本の読み聞かせです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。キャン
セルがあれば参加可能。

イベント時間外はひろば解放あり。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

もぐもぐ広場
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談
離乳食の試食

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

さん・サンひろば 12:45 ～ 15:45
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

自由遊び・水遊び 室内自由遊び・中庭にて水遊び 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 9:00 ～ 12:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ちょこっと水遊び
家庭用のビニールプールで水遊びを楽
しむ

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし 水遊びで必要なもの

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ウェルカムベビー 乳児の様子を見てもらう 妊婦、0歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月22日 無料 無し

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

オンライン子育て広場 オンラインで子育て相談を行います。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ベビーマッサージ教室
離乳試食会

親子での触れ合いを楽しむ
離乳食の試食

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 10:15 ～ 10:45
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

ウェルカムベビー 園の0歳児を見学、交流
妊婦
0歳児

要予約 電話 5組 7月24日

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 12:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ちくちく手芸部
ウッドバーニング（木製のスプーンな
ど木を焦がして絵や文字を描く）

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月24日の15時まで（定
員になり次第終了）

AM材料費:300円

けやき 14:00 ～ 15:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

お試し離乳食(初期食)
栄養士から離乳食の進め方を聞き、実
際に試食もできます。

0才児 要予約 5組 150円

わらびー 10:30 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

大きくなったかな 保育園の看護師による身体測定 0～3歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし

りの 10:00 ～ 11:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

子育てのヒント
看護師より夏の体調管理についてお話
しします

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 7月24日 なし

かるがも 10:50 ～ 11:20
東立石3-3-15
（こひつじ保育園仮園舎内）

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児
予約不

要
制限なし

24 水

22 月

25 木

23

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

水元・東金町エリ
ア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

立石・四つ木エリ
ア

火

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

亀有・青戸エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア
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令和６年７月子育てひろばイベント一覧

★新型コロナウイルス感染症や雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要
対象年齢な

ど
予約必
要有無

予約方法
参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 その他実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこおはなし会 季節の絵本を楽しもう！ 0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 10:45
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ウエルカムベビー 保育園で過ごす
これから子育
てをする保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員になり次第締め切り なし なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・おむ
つ・着替え・口をふくタオ
ルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、お家の方と遊ぶ
事が出来ます。

0～就学前
予約不

要
制限なし 無料 必要に応じて水分・帽子

園舎1階玄関で、受付をしてくださ
い。

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定 身長や体重を測る 0～5歳
予約不

要
制限なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

アスレチックあそび アスレチックあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

奥戸・新小岩エリ
ア

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

手づくりおもちゃの会 0歳児期のおもちゃづくり
１歳未満の
お子様

要予約 電話/ひろばで直接 3組 前日まで 100円

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00
14:00

～
11:30
15:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM　1・2才のつどい
PM　栄養士に聞くおいしいはなし

AM　3日0才のつどい参照
PM　1才児～2才児の食事の試食と相談

1～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
7月25日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

PM材料費:300円 PM4組

けやき 14;00 ～ 15:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

食事相談 保育園管理栄養士による食事相談 0～5才児
予約不

要

立石・四つ木エリ
ア

わらびー 10:30 ～ 12:00
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

とうもろこしの皮むき体験
とうもろこしの皮をむいて、茹でてみ
んなで食べる企画です

0～3歳 要予約 ひろばで直接 8組 定員になり次第 150円
昼食を持参して頂いてもかまいませ
ん。

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

ひよこひろば ふれあいあそび 0～1歳
予約不

要
制限なし

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

おひさまひろば 10:00 ～ 11:00
高砂7-15-11
（葛飾高砂たいよう保育園子育て支援
室内）

季節の製作 アイスクリーム 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内、園庭）

ちゅっちゅこっこの会
園庭解放、室内、保育室で遊ぶ
育児相談

0～5才児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 無料 不要

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

0歳開放
０歳児の親子で交流する、製作は自由
参加

0歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 広場で直接 無料 無し

ちいろば 10:00 ～ 11:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

子育て広場
園庭及び
フリースペース

子育て広場及び園庭をご自由にお使い
いただけます。

0～5歳児
予約不

要
制限なし

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

スタンプあそび スタンプあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ベビーマッサージ アタッチメントベビーマッサージ
※0才（首が
座ってから）

要予約 電話/ひろばで直接 4組
7月26日の15時30分まで（定
員になり次第終了）

材料費:250円 バスタオル
※生後3ヵ月（首が座ったころ）～ハ
イハイくらいまでのお子さん

けやき 10:00 ～ 12:00
立石6-30-8
（サンリブ青砥3階）

親子サロン
子育てマップ主催。親子でのお出かけ
情報の共有。みんなでおしゃべりを楽
しみます。

0～5才児 要予約 制限なし

立石・四つ木エリ
ア

りの 10:00 ～ 15:00
立石8-18-7
（かつしか風の子保育園内）

夏のミニギャラリー
(7/29～8/2)

油彩画家の方が描いた油絵や鉛筆画な
どを園内に飾ります。

どなたでも
予約不

要
制限なし なし なし

広場で遊びがてら見にいらしてくだ
さい

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ製作
たんぽを使って『かき氷』や『クリー
ムソーダー』を作ろう！

0歳～5歳
予約不

要
制限なし

園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声掛け下さい。

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

うさぎひろば サーキットあそび 1～2歳
予約不

要
制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

どんぐりツアー 園見学、子育て相談 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

スライム遊び 手作りスライムの感触遊び 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

汚れても良い服装でお越しくださ
い。

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

水遊びデー 水遊びを楽しむ
乳幼児と保護
者

予約不
要

制限なし なし
水着もしくは着替え、バス
タオル、水筒、濡れてよい
靴又は脱げないサンダル

詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

乗り物ごっこ
乗り物遊びを楽しむ（三輪車や四輪車
など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

9:00
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食付き）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい給
食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
420円
（大人一食分）

水分補給できるもの・お
むつ・着替え・口をふく
タオルなど

たくさん遊んだ後に、園のこだわり
ある給食を味わってみてください！

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

妊婦さんあつまれ
保育園(一時保育室)の様子を見ていた
だいたり、妊婦さん同士のコミュニ
ティ。

妊娠中の方と
ご家族

要予約 電話/ひろばで直接 10組 7月29日 無料 なし

さん・サンひろば 9:30 ～ 12:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定 身長や体重を測る 0～5歳
予約不

要
制限なし

りんごひろば 9:00 ～ 12:00
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ちょこっと水遊び
家庭用のビニールプールで水遊びを楽
しむ

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 利用日前日17時まで なし 水遊びで必要なもの

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

1歳開放
１歳児の親子で交流する、製作は自由
参加

1歳児
予約不

要
電話/ひろばで直接 制限なし 広場で直接 無料 無し

ちいろば 10:00 ～ 12:00
細田3-16-5
（無二保育園内）

お子さんの似顔絵描いてもらえま
す！

子育て中の絵が得意な方による似顔絵
をプレゼントします

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第
水分補給できるものをお
持ちください。

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

7月生まれ誕生会 7月生まれ誕生会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 いつでも 無料 なし

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

園児と遊ぼう（散歩）
身体測定・手形スタンプ

在園時と一緒に散歩に行く
大きくなったかな？身体測定

0～2歳児 要予約 電話 3組

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

12:30 ～ 15:00
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ロケットをモチーフにして」成長の
記録として記念にしてもらう

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第
受付最終：13:50
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉の
かけ方について語り合う

0～1才 要予約 電話/ひろばで直接 5組
7月29日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

けやき 10;00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

親子遊び会
小麦粉粘土を使って、感触遊びを楽し
みます。

0～5才児 要予約 6組

わらびー 10:15 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

ほっこりタイム
園長による大人の為の絵本の読み聞か
せ、茶話会

0～3歳児 要予約 ひろばで直接 4組 定員になり次第

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

夏祭り
★つどい（南水元）と協賛

夏祭りを親子で楽しむ 特になし 要予約 電話/ひろばで直接 15組
16日(火)10:00より予約
受付開始　※定員になり
次第締め切り

なし 靴入れ袋
下駄箱はありませんので靴を入れる
袋をお持ちください

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:00
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元園内）

きりんひろば 工作あそび 2～3歳
予約不

要
制限なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

身体重測定 身長・体重測定 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内）

身体測定
看護師による身体測定
発育相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組
参加可能人数に達し次第
締切

オレンジ広場 10:00 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

寝相アート
寝相アートでかわいいお子さんの姿を
撮影する

0歳児対象 要予約 電話 5組 定員になり次第締め切り

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

お部屋貸出日
個別相談日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/ひろばで直接 1組 予約が入り次第 なし なし
詳細はインスタグラムでお知らせし
ます

おひさま広場 10:15 ～ 11:00
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

水遊び
様々な水遊びを楽しむ（色水・泡・水
風船など）

0～5歳児
予約不

要
制限なし

水着または濡れても良い
服・タオル・帽子・水遊び
用靴・ビニール袋

オムツ使用のお子様は替えのオムツ
をご持参ください。

9:30
13:00

～
12:00
15:30

園庭開放
よく目立つ大きな山があり、自然あふ
れた開放的な園庭です。ぜひ遊びに来
てください。

0.1.2歳児
予約不

要
制限なし なし

水分補給できるもの・お
むつ・着替えなど

気軽に園庭に遊びに来てください！

10:00 ～ 11:30 プロペラギロづくり
昔ながらの竹細工からつくられている
プロペラギロ、ぜひ一緒に作ってみま
せんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 10組
詳細はInstagramにて配信していま
す！

りんごひろば
10:00
14:30

～
11:00
15:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

新幹線作り ラップの空き箱を使い新幹線を作る 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 利用日前日17時まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談 話を聞く、相談者へのアドバイス 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 7月30日 無料 無し

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩3F）

お誕生会 7月生まれのお誕生会 なし 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日 無料 なし
ひろば直通の電話ができました。03-
6231-5025

とまり木 10:00 ～ 11:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 水に触れて遊びます 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで
着替え
タオル

汚れても良い服装でお越しください

すまいる 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

ベビーマッサージ教室
身体測定・手形スタンプ

親子での触れ合いを楽しむ
大きくなったかな？身体測定

0～2歳児 要予約 電話 3組

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11
（亀有りりおっこ保育園内）

個人相談日 育児相談 0～2歳児位 要予約 電話 1組 7月30日

子育てひろば 季の風リア
ン

10:00 ～ 11:30
西亀有3-12-1
（砂原憩い交流館）

育休中のパパあつまれ
パパのための講座
お子さんと一緒に遊ぶ、パパ同士の交
流

0～2才児 要予約 電話/ひろばで直接 8組
7月30日の15時30分まで
（定員になり次第終了）

※夫婦での参加可能

29 月

26 金

31 水

30 火

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

奥戸・新小岩エリ
ア

亀有・青戸エリア

亀有・青戸エリア

立石・四つ木エリ
ア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

亀有・青戸エリア

水元・東金町エリ
ア

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～８
丁目）エリア

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌倉
エリア
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