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空間放射線量測定器の貸し出し（予約不要）・持ち込み食品等の放射性物質検査（要予約☎５６５４－８５７９）を行っています。
詳しくは区ホームページをご覧ください。　【担当課】　放射線対策担当課　☎５６５４－８５８８

葛
飾
区
子
ど
も
・
子
育
て

会
議
を
傍
聴
で
き
ま
す

　

平
成
27
年
度
か
ら
５
年
間
を

計
画
期
間
と
す
る「（
仮
称
）葛

飾
区
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
」
に
つ
い
て
審
議
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
に
開
催
し
た
会

議
の
資
料
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
日
時
】

５
月
30
日
㈮
午
後
２
〜
４
時

【
会
場
】　

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
５
–
27
–
１
）

【
定
員
】　

15
人

【
保
育
】　

満
１
歳
〜
就
学
前
の

お
子
さ
ん　
５
人

【
申
込
方
法
】　

電
話
で
５
月
23

日
㈮
ま
で（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

制
度
改
革
担
当
課

　

☎（
５
６
５
４
）８
５
９
３

都
市
計
画
の
原
案
へ
の

公
述
申
出
と
公
聴
会

【
対
象
計
画
原
案
】

▽
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開

発
及
び
保
全
の
方
針

▽
防
災
街
区
整
備
方
針

公
述
申
出

【
計
画
案
縦
覧
・
申
出
書
の
配

布
場
所
】

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
計
画

課
（
新
宿
区
西
新
宿
２
–
８
–

１
）・
街
づ
く
り
調
整
課（
区
役

所
３
階
３
０
１
番
）

【
縦
覧
期
間
】

５
月
16
日
㈮
〜
30
日
㈮

【
対
象
】　

区
内
在
住
か
計
画
案

に
利
害
関
係
の
あ
る
方
（
１
人

10
分
以
内
）

【
申
出
方
法
】　

公
述
申
出
書
を

５
月
30
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
郵

送
。
申
出
多
数
の
場
合
は
意
見

要
旨
な
ど
を
考
慮
し
選
定
。

【
申
出
先
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
163
–
8001
東
京
都
都
市
整
備
局

都
市
計
画
課

　

☎（
５
３
８
８
）３
２
２
５

公
聴
会

　

公
述
の
申
出
が
な
か
っ
た
場

合
は
開
催
し
ま
せ
ん
。
詳
し
く

は
、都
市
整
備
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://www.toshiseibi.
m
etro.tokyo.jp

）を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】

▽
６
月
24
日
㈫
午
後
１
時
か
ら

▽
６
月
27
日
㈮
午
後
７
時
か
ら

　

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

【
会
場
】

東
京
都
庁
都
民
ホ
ー
ル

（
新
宿
区
西
新
宿
２
–
８
–
１
）

【
定
員
】　

１
０
０
人
程
度

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

【
担
当
課
】　

街
づ
く
り
調
整
課

☎（
５
６
５
４
）８
３
２
８

65
歳
以
上
の
元
気
な
方
へ

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
を

募
集
し
ま
す

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

　

介
護
保
険
施
設
で
、
話
し
相

手
や
掃
除
な
ど
の
軽
作
業
を
行

い
ま
す
。
活
動
時
間
に
応
じ
て

ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
り
、
ポ
イ

ン
ト
は
、年
度
末
に
交
付
金（
年

間
最
大
５
千
円
）
と
交
換
で
き

ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
制
度
説
明

会
・
基
礎
研
修
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。

制
度
説
明
会
・
基
礎
研
修
会

【
日
時
】　
６
月
13
日
㈮

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

【
会
場
】

新
小
岩
北
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
新
小
岩
６
–
21
–
１
）

【
対
象
】　

区
内
在
住
の
満
65
歳

以
上
で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
い
な
い
方　

40
人

【
持
ち
物
】　

介
護
保
険
証

【
申
込
方
法
】

　
５
月
16
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
サ
ポ
ー
タ

ー
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
）で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
】

葛
飾
区
社
会
福
祉
協
議
会
か
つ

し
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

☎（
５
６
９
８
）２
５
１
１

（
５
６
９
８
）２
５
１
２

【
担
当
課
】　

高
齢
者
支
援
課

　

☎（
５
６
５
４
）８
２
５
６

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
へ

就
職
に
有
利
な
資
格
取

得
を
支
援
し
ま
す

　

就
職
に
有
利
な
資
格
を
取
得

す
る
場
合
、
教
育
訓
練
給
付
金

や
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

を
支
給
し
ま
す
。
事
前
に
相
談

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

教
育
訓
練
給
付
金

　

区
の
指
定
を
受
け
て
雇
用
保

険
法
に
よ
る
指
定
教
育
訓
練
講

座
を
受
講
し
た
場
合
、
修
了
後

に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
額
】　

受
講
費
用
の
40
％

相
当
額
（
８
０
０
１
円
以
上

20
万
円
が
限
度
）

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

　

就
職
に
有
利
な
国
家
資
格
を

取
得
す
る
た
め
、
養
成
機
関
に

お
い
て
２
年
以
上
修
業
す
る
場

合
に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
期
間
】　

修
業
期
間
の
全

期
間（
上
限
２
年
）

【
支
給
額
】

▽
特
別
区
民
税
非
課
税
世
帯

月
額
10
万
円

▽
課
税
世
帯

月
額
７
万
５
０
０
円

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

【
対
象
】　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母

親
ま
た
は
父
親
で
20
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、
児
童
扶

養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る

か
同
様
の
所
得
水
準
の
方

【
担
当
課
】　

子
育
て
支
援
課

（
区
役
所
４
階
４
０
１
番
）

☎（
５
６
５
４
）８
２
７
６

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と

国
際
交
流
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

　

海
外
か
ら
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で

訪
れ
る
青
少
年
や
大
人
を
、
家

族
の
一
員
と
し
て
受
け
入
れ
る

も
の
で
す
。

【
対
象
】　

区
内
在
住
で
家
族
全

員
が
受
け
入
れ
に
理
解
・
賛
同

し
、少
な
く
と
も
１
人
は
簡
単
な

外
国
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
家
庭

【
平
成
26
年
度
受
け
入
れ
予
定
】

▽
オ
ー
ス
ト
リ
ア
共
和
国
ウ
ィ

ー
ン
市
フ
ロ
リ
ズ
ド
ル
フ
区
青

少
年
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

７
月
21
日（
月・祝
）〜
８
月
４
日
㈪

▽
マ
レ
ー
シ
ア
ペ
ナ
ン
州
青
年

ホ
ー
ム
ス
テ
イ

９
月
10
日
㈬
〜
17
日
㈬

語
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
や
外
国

都
市
と
の
友
好
交
流
事
業
で
の

通
訳
、
国
際
交
流
ニ
ュ
ー
ス
な

ど
の
翻
訳
補
助
を
し
ま
す
。

広告　内容については広告主にお問い合わせください

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

【
対
象
】　

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
で
、
国
際
交
流
に
深

い
関
心
と
熱
意
を
持
ち
、
外
国

語
を
一
定
程
度
以
上
話
す
能
力

を
有
す
る
満
18
歳
以
上
の
方

交
流
ス
タ
ッ
フ

　

国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
や
講
座

な
ど
の
運
営
・
補
助
を
し
ま
す
。

【
対
象
】　

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
で
、
国
際
交
流
に
深

い
関
心
と
熱
意
を
持
つ
満
18
歳

以
上
の
方

︱
︱
︱
い
ず
れ
も

︱
︱
︱

【
登
録
】　

平
成
31
年
３
月
ま
で

【
申
請
方
法
】　

　

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ

ル
ズ
に
あ
る
申
請
書
に
記
入
の

上
、
持
参
か
郵
送
で
。

　

申
請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
申
請
・
担
当
課
】　

〒
124
–
0012
立
石
６
–
33
–
１
か

つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

内
文
化
国
際
課

☎（
５
６
７
０
）２
２
５
９

上
小
松
図
書
館
・
新
宿
図
書

セ
ン
タ
ー
が
休
館
し
ま
す

　

全
蔵
書
の
点
検
・
整
理
の
た

め
、
次
の
期
間
お
休
み
し
ま
す
。

【
休
館
期
間
・
担
当
課
】

▽
５
月
27
日
㈫
〜
30
日
㈮

上
小
松
図
書
館

（
東
新
小
岩
３
–
12
–
１
）

　

☎（
３
６
９
６
）７
９
０
１

▽
６
月
３
日
㈫
・
４
日
㈬

新
宿
図
書
セ
ン
タ
ー

（
新
宿
３
–
７
–
１
）

　

☎（
３
６
０
７
）９
１
０
５

住
民
基
本
台
帳
の
閲
覧

状
況
を
公
表
し
ま
す

　

区
で
は
、
住
民
基
本
台
帳
の

閲
覧
を
申
請
事
由
、
目
的
を
厳

重
に
審
査
し
た
上
で
許
可
し
て

い
ま
す
。
平
成
25
年
10
月
〜
平

成
26
年
３
月
に
行
わ
れ
た
閲
覧

の
う
ち
、
法
律
で
公
表
が
義
務

付
け
さ
れ
て
い
る
閲
覧
状
況
に

つ
い
て
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
て
い
ま
す
。

　

戸
籍
住
民
課
で
も
そ
の
印
刷

物
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】　

戸
籍
住
民
課

（
区
役
所
２
階
２
１
７
番
）

　

☎（
５
６
５
４
）８
１
８
９

　

東
京
都
庁
の
電
気
設
備
点
検

の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明

書
自
動
交
付
サ
ー
ビ
ス
（
住
民

票
の
写
し・印
鑑
登
録
証
明
書
）

の
利
用
を
停
止
し
ま
す
。

　

区
役
所
１
階
の
夜
間
・
休
日

受
付
に
設
置
し
て
あ
る
自
動
交

付
機
は
利
用
で
き
ま
す
。

【
日
時
】　
５
月
17
日
㈯
終
日

【
担
当
課
】　

戸
籍
住
民
課

　

☎
（
５
６
５
４
）
８
１
９
２

６
月
１
日
㈰
か
ら
運
転
免
許
に

関
す
る
改
正
道
路
交
通
法
が
施

行
さ
れ
ま
す

主
な
改
正
点

▽
免
許
取
得
・
更
新
時
に
、
一

定
の
病
気
等
の
症
状
に
関
す
る

「
質
問
票
」の
提
出
義
務
を
新
設

▽
一
定
の
病
気
に
よ
り
免
許
を

取
り
消
さ
れ
た
方
に
対
す
る
免

許
再
取
得
時
の
試
験
の
一
部
免

除
　

そ
の
他
、
一
定
の
病
気
等
に

係
る
運
転
免
許
者
対
策
や
悪
質
・

危
険
運
転
者
対
策
が
強
化
さ
れ

ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

警
視
庁
運
転
免
許
本
部

☎（
６
７
１
７
）３
１
３
７

【単位】　マイクロシーベルト／時　
【測定方法】　地上 1 ｍの地点で、10 秒毎
に５回測定した値の平均
【測定箇所の土質】　東立石緑地公園は芝生で、
その他は校庭や園庭と同じダスト舗装です。
【測定機器】　シンチレーション式サーベイ
メーター　（ALOKA社　TCS-172B）
【担当課】　環境課　☎ 5654－8236

測定場所 所在地 測定結果
青戸平和公園 青戸４-23-1 0.06
中道公園 西亀有1-3-1 0.05
亀有公園 亀有5-36-1 0.05
水元中央公園 水元1-23-1 0.06
東金町運動場多目的広場 東金町8-27-1 0.14
金町二丁目ときわ公園 金町2-16-4 0.13
高砂北公園 高砂4-3-1 0.07
奥四あおぞら公園 奥戸4-20-4 0.07
新小岩公園 西新小岩1-1-3 0.08
東立石緑地公園 東立石4-6-10 0.13
本田公園 立石３-４-13 0.06

【測定日】　５月７日㈬　
空間放射線量の定点測定結果 食品等の

放射性物質検査の結果
　区民の方が持ち込んだ食品等
の4月の検査結果は以下の通り
です。詳しい検査結果は、区ホー
ムページ、区政情報コーナー（区
役所3階304番）、区民事務所で
ご覧になれます。

【品名】　白米
【採取・購入場所】　福島県
【自家消費・流通品】　自家消費
【放射性セシウム検出】　無

【担当課】　放射線対策担当課
☎5654－8588

【
日
程
】　
６
月
９
日
㈪
〜
６
月
25
日
㈬（
予
定
）

　

傍
聴
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】　

区
議
会
事
務
局　

☎（
５
６
５
４
）８
５
０
３

平
成
26
年
第
２
回
区
議
会
定
例
会
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。

明るい選挙推進委員

立石地区
松土　和代　立石１丁目
髙野　佳子　立石１丁目
倉品美奈子　立石３丁目
伊藤　　実　立石３丁目
佐藤　政代　立石３丁目
仲村　純子　立石４丁目
髙須　恒成　立石６丁目
小林　正和　立石６丁目
元山　納子　立石７丁目
大久保專助　立石８丁目
瀧澤　照子　立石８丁目
東立石地区
風間　　勇　東立石２丁目
塩谷　幸枝　東立石４丁目
成松　一代　東立石４丁目
北田　博志　東立石４丁目
柴田　佳宏　東四つ木２丁目
東四つ木地区
中瀨　孝子　東四つ木１丁目
田中りゑ子　東四つ木３丁目
秋庭　照夫　東四つ木３丁目
増田　勝男　東四つ木３丁目
髙橋　明彥　東四つ木３丁目
清水　敬治　東四つ木４丁目
増山美貴子　東四つ木４丁目
四つ木地区
前野司佐江　宝町１丁目

藤井　桂子　宝町２丁目
傳田加津子　宝町２丁目
五十嵐美鈴　宝町２丁目
五十嵐五十鈴　宝町２丁目
南條　誠吉　四つ木１丁目
金子　芳男　四つ木１丁目
後藤　俊 　四つ木２丁目
伊藤　源一　四つ木３丁目
清水トミ子　四つ木５丁目
堀切地区
宮﨑　道雄　堀切１丁目
德田　和子　堀切２丁目
小髙伊都夫　堀切２丁目
大沼美奈子　堀切２丁目
小髙　幸惠　堀切２丁目
殿岡　和子　堀切３丁目
佐久間政枝　堀切３丁目
黒川　幹雄　堀切４丁目
榎本たま子　堀切４丁目
南綾瀬地区
大 　　昇　小菅１丁目
望月　良夫　小菅１丁目
星野　　猛　小菅３丁目
大庫　冨江　小菅３丁目
岩井　清美　西亀有２丁目
篠原伊十二　西亀有２丁目
内山　忠雄　堀切５丁目
大串美栄子　堀切６丁目
神宮　 男　堀切７丁目
中村　友江　堀切８丁目
お花茶屋地区
星合　敏子　お花茶屋１丁目
津島　洋子　お花茶屋２丁目
石毛　俊子　お花茶屋３丁目
森　　　薫　お花茶屋３丁目
平山　邦夫　お花茶屋３丁目
平野　勝好　白鳥２丁目
神野美奈子　白鳥２丁目
関根昭二郎　白鳥２丁目
土屋　淸志　白鳥３丁目

河野　良司　東堀切１丁目
大森　 江　東堀切１丁目
金生谷貞雄　東堀切２丁目
宮城　　功　東堀切３丁目
田中　健司　東堀切３丁目
亀有地区
古城　育子　亀有１丁目
細田　春惠　亀有１丁目
甲嶋多賀子　亀有２丁目
鵜殿　貞次　亀有２丁目
鎌田　敏男　亀有３丁目
平岩　敏夫　亀有５丁目
加藤　　護　亀有５丁目
竹中佐知子　亀有５丁目
五十嵐一二　亀有５丁目
小泉　光央　亀有５丁目
上野　忠雄　亀有５丁目
丸山ひさみ　亀有５丁目
小松芙美子　西亀有３丁目
青戸地区
後藤　義子　青戸４丁目
上原　鈴枝　青戸５丁目
山田　久代　青戸６丁目
石田　稜子　青戸６丁目
山田　一彌　青戸６丁目
山村　房江　青戸６丁目
髙栁　富子　青戸７丁目
安部　信之　青戸７丁目
阿部　和夫　青戸８丁目
原田　好男　白鳥４丁目
新小岩北地区
白濱　　満　西新小岩３丁目
山ハルミ　西新小岩４丁目

岩﨑　守男　西新小岩５丁目
平井　通友　東新小岩１丁目
佐 　祐治　東新小岩５丁目
倉持　文子　東新小岩７丁目
坂本　幸雄　東新小岩７丁目
小黒　軍治　東新小岩８丁目
戸塚　進久　東新小岩８丁目

新小岩地区
鳴尾　英雄　新小岩１丁目
瀬尾　　誠　新小岩１丁目
高田　優子　新小岩２丁目
笹川知 子　新小岩３丁目
都丸　幸子　新小岩４丁目
森川ヨシ子　西新小岩１丁目
四戸　一世　西新小岩２丁目
奥戸地区
井口　俊一　奥戸１丁目
井口　針一　奥戸２丁目
清水　和子　奥戸３丁目
鈴江　　明　奥戸３丁目
三浦　敏夫　奥戸６丁目
岡崎　俊子　奥戸８丁目
高砂地区
池森　　實　鎌倉１丁目
石井　康之　鎌倉３丁目
奥嶋　真弓　鎌倉４丁目
竹川キヨ子　鎌倉４丁目
文倉　　昇　高砂１丁目
石川　和男　高砂１丁目
關根　榮一　高砂２丁目
老川　　隆　高砂３丁目
加藤　　功　高砂４丁目
渡邉ひとみ　高砂５丁目
井上　吉弘　高砂５丁目
月村　德夫　細田１丁目
宇佐美喜代子　細田３丁目
山本　博之　細田４丁目
白井　榮子　細田５丁目
柴又地区
菅原　忠夫　柴又１丁目
佐々木重子　柴又２丁目
山﨑登志枝　柴又２丁目
小日向壯夫　柴又４丁目
戸室　トシ　柴又７丁目
富田美和子　柴又７丁目
染谷　芳江　高砂７丁目
木村　晴子　高砂８丁目

島　伊津子　高砂８丁目
新宿地区
益田　正和　新宿２丁目
青木　忠男　新宿２丁目
鈴木　勝司　新宿４丁目
佐藤　守令　新宿５丁目
金町地区
髙田　隆義　金町２丁目
柴田　定雄　金町２丁目
宇田川泰弘　金町３丁目
佐藤　精武　金町３丁目
立澤　一晃　金町４丁目
武藤　正博　金町６丁目
髙橋　　勉　東金町１丁目
橋本　義武　東金町３丁目
長谷　文子　東金町４丁目
谷口　敏子　東金町６丁目
東金町地区
山田　卓夫　東金町４丁目
髙子　富男　東金町５丁目
赤川　芳晴　東金町６丁目
砂金　宏右　東金町７丁目
本間　健二　東金町７丁目
水元地区
西坂　耕一　東水元１丁目
臼倉　由信　東水元２丁目
大熊　　晃　南水元３丁目
藤﨑　健二　南水元３丁目
櫻井　德次　南水元４丁目
植木　豊治　南水元４丁目
西水元地区
五十嵐香奈子　西水元１丁目
山脇　幸夫　西水元２丁目
井口　敏夫　西水元３丁目
菊田さよ子　水元１丁目
大野　雅申　水元２丁目
鈴木　早苗　南水元１丁目
古舘　和明　南水元２丁目

　身近な話題についての話
し合いを通じて、政治や選
挙への関心を地域で深めて
いく活動をしている167人
のボランティアです。
【担当課】
選挙管理委員会事務局

☎５6５４－８４９３ ～ 6

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！　皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課　☎５６５４－８４４８　月～金曜日(祝日、年末年始を除く)　午前8時30分～午後5時

職種・勤務内容 募集人数 対象 勤務期間 勤務日時 報酬など 申込方法 選考日・選考方法 申し込み・担当課

区立保育園
調理員 若干名

調理師・栄養士
の資格か、集団
給食調理の経験
を有する方

7月1日～
27年3月31日

（更新可）

月・火・水曜日か月・木・金曜日
午前8時30分～午後5時15分

（週23時間15分勤務）
月1回程度、土曜日勤務あり。
2時間延長園は午前11時30分
～午後8時15分の場合あり。

月額129,200円
交通費・有給休暇
あり。
雇用保険加入。

5月26日㈪までに、
電話で申し込みの
上、市販の履歴書
と82円切手１枚を、
面接時に持参。

5月28日㈬（予定）
書類選考・実技試験・
面接

保育管理課
☎5654-8267

詳しくはお問い合わせください。非常勤職員募集

区民相談室（区役所２階209番）　☎5654-8612～5区民相談	 6月分
相談に関する資料があればお持ちください。

法 律 相 談
６/２・16・30㈪　午後１時30分～５時 金町地区センター

相談日の２週間
前の同一曜日・
午前９時から電
話予約。
☎5654－8612
☎5654－8613
☎5654－8614
☎5654－8615

６/９・23㈪　午後１時30分～５時 新小岩北地区センター
水・金曜　午後１～５時

区民相談室

不動産取引相談６/10・24㈫　午後１～４時
登記・測量相談６/19㈭　午後１～４時
遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談６/３・17㈫　午後１～４時

税金と経理相談 水曜　午前10時～午後４時
人権身の上相談６/３㈫　午前10時～午後３時

区民相談室

予約は必要あり
ません。直接お
いでください。

☎5654－8612～5

【交通事故相談】
☎5654-8616

行 政 相 談６/19㈭　午後１～４時
建 築 相 談６/６・20㈮　午後１～４時
年金・社会保険・
労働問題相談６/12㈭　午後１～４時

青 少 年 の
生 活 相 談

６/９・23㈪　午前10時～午後４時

６/２・16㈪　午後１～４時
住宅修繕相談

月～金曜　午前９時～午後５時区政・一般相談
交通事故相談
福祉サービス
苦 情 調 整

金曜　午後１時30分～３時30分
訪問相談や日時変更も相談に応じます。

２階福祉総合窓口相談室（前日までに
福祉管理課☎5654-8243へ電話予約）

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

医療に関する
相 談

月～金曜　午前９時～正午、午後１～４時
電話相談のみ

患者相談窓口
☎3602-1226（専用）

55歳以上の就業
相談・あっせん 月～金曜　午前９時～午後４時 ワークスかつしか（シニア活動支援セ

ンター内）  ☎3692-3181

消費生活相談 月～金曜、土曜電話相談6／14㈯
午前９時～午後４時30分

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎5698－2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時～午後4時
しごと発見プラザかつしか（テクノプラ
ザかつしか内）  ☎5680-8765就 職 相 談

あ っ せ ん
月～金曜　午前10時～午後7時
第１・３土曜午前10時～午後５時（要予約）

中小企業経営相談・
出前アドバイザー 月～金曜　午前10時～午後５時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）  ☎3838-5556

下 請 相 談 月・火曜　午前10時～午後５時
事業所への巡回もします。

手 話 相 談
月～金曜　午前９時～午後５時 障害福祉課（区役所２階201番）

ＦＡＸ5698-1531
火～土曜　午前10時～午後５時

自立生活支援センター（ウェルピアかつ
しか内）☎5698-1315 ＦＡＸ5698-1349ピアカウンセ

リング相談
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。

教 育 相 談 月～金曜　午前９時～午後５時
（来所は要電話予約）

総合教育センター教育相談担当
☎5668-7603いじめ相談

子
ど
も
の
相
談

総 合 月～土曜　午前８時30分～午後５時 ☎3602-1386

子ども
総合センター

虐 待 毎日24時間受け付け ☎3602-1389（専用）
発 達 月～金曜　午前８時30分～午後５時 ☎3602-1388
妊娠・出産どう
しようコール 月～金曜　午前８時30分～午後５時 ☎3602-1391（専用）

女性に対する
暴 力 相 談 月・木曜　午前10時～午後5時

男女平等推進センター（要電話予約）
☎5698-2211法 律 相 談

（女性対象）火曜　午後 1時30分～４時30分

悩みごと相談
（女性対象）

月・火・木・金曜　午前10時～午後５時
水曜　午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等推進センター（要電話予約）
☎5698-2213

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident's
A d v i s o r y D e s k
外国人生活咨詢室

6/2・9・16・23・30㈪　午後０時30分～４時30分
6/2・9・16・23・30（Mon）　０：30pm～ 4：30pm
6/2・9・16・23・30（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内







（6）
葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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日
時

　
会
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対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

か
つ
し
か
下
町
寄
席

�　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　

落
語
を
通
し
て
、
江
戸
東
京

の
下
町
の
暮
ら
し
と
文
化
を
学

び
ま
す
。

６
月
21
日
㈯
午
後
２
時
〜
３

時
30
分

90
人

出
演
／
勝
鹿

亭
立
石（
幕
開
）・立
川
吉
幸（
落

語
）
他

１
３
０
０
円

前
売

り
券
を
ご
希
望
の
方
は
、
往
復

ハ
ガ
キ
に
「
下
町
寄
席
」・
参

加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
６

月
10
日
㈫
ま
で
（
多
数
抽
選
）。

〒
125
–
0063
白
鳥
３
–
25

–
１
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

葛
飾
版
社
会
起
業
塾

地
域
で
起
こ
そ
う

ケ
ア
の
お
仕
事

�

全
４
回

　

葛
飾
で
の
事
例
や
、
具
体
的

な
起
業
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

▽
６
月
14
日
㈯
「
自
身
の

企
業
ア
イ
デ
ィ
ア
と
地
域
社
会

の
変
化
に
つ
い
て
」
▽
６
月
21

日
㈯
「
葛
飾
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ビ
ジ
ネ
ス
と
事
業
コ
ン
セ
プ
ト

の
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
」
▽
６

月
22
日
㈰
「
事
業
コ
ン
セ
プ
ト

の
ま
と
め
と
経
営
知
識
の
基
礎

に
つ
い
て
」▽
７
月
６
日
㈰「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
成
功
の

ヒ
ン
ト
と
活
動
計
画
づ
く
り
」

い
ず
れ
も
午
後
１
〜
５
時

市

民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
立
石

３
–
12
–
１
）他

区
内
在
住・

在
勤
・
在
学
の
方
20
人

溝
口

暁
美（
中
小
企
業
診
断
士
）他

３
千
円

電
話
で
６
月
７
日
㈯

ま
で（
多
数
抽
選
）。

市
民

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
６ 

９
４
）
７
７
１
０

地
域
振
興

課

シ
ニ
ア
が
案
内
す
る

ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

　
「
新
金
線
」
に
沿
っ
て
歩
き
、

神
社
や
お
寺
、
公
園
を
巡
り
ま

す
。６

月
10
日
㈫
午
後
１
〜
４
時

（
小
雨
決
行
）。
集
合
／
京
成
高

砂
駅
北
口
、
解
散
／
北
沼
公
園

60
人

５
０
０
円

企
画
・

運
営
／
葛
飾
の
ま
ち
歩
き
を
創

る
会

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ま
ち

歩
き
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
５
月
30
日
㈮（
必
着
）ま

で
（
１
通
２
人
ま
で
連
記
可
。

多
数
抽
選
）。

〒
124
–
0013
東

立
石
４
–
25
–
６
我
妻
敬

高

齢
者
支
援
課

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ　

黒
田
官
兵
衛

�

全
４
回　

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

　

戦
国
時
代
に
生
き
た
黒
田
官

兵
衛
と
武
将
た
ち
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。

６
月
19
日
〜
７
月
10
日
の
㈭

午
前
10
時
〜
正
午

区
内
在
住

55
歳
以
上
の
方
80
人

鈴
木
貞

夫
氏
（
読
売
・
日
本
テ
レ
ビ
文

化
セ
ン
タ
ー
講
師
）

５
０
０

円

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
黒
田
官

兵
衛
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
５
月
26
日
㈪（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。

〒
124

–
0012 

立
石
６
–
38
–
11
シ
ニ

ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
健
康
楽
々

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

皇
居
宮
殿
周
辺
建
物
と
東
御

苑
の
緑
を
見
な
が
ら
ゆ
っ
く
り

歩
き
ま
す
。

６
月
10
日
㈫
午
前
９
時
〜
午

後
２
時（
雨
天
決
行
）。
集
合
場

所
／
東
京
駅
丸
の
内
北
口
出
口

の
広
場

区
内
在
住
55
歳
以
上

の
方
40
人

２
４
０
０
円
（
昼

食
代
込
み
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ.

Ｃ
Ｏ
Ｍ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://www.

katushika-active.com
/

）か

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
５
月
26

日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
125
–
0032
水
元
４
–
６
–

15
水
元
憩
い
交
流
館
☎
（
５
６ 

６
０
）
３
１
１
３

シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー

身
体
障
害
者

初
級
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

�

全
７
回　

　

キ
ー
ボ
ー
ド
操
作
や
文
字
入

力
を
学
び
ま
す
。

７
月
７
日
〜
８
月
25
日
の
㈪

（
７
月
21
日
は
除
く
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分

区
内
在
住
で
身

体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
18

〜
69
歳
の
方
４
人

１
２
０
０

円

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
身
体
パ

ソ
コ
ン
」・
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

６
月
９
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
・
新
規
申
し
込
み
の
方

優
先
）。

〒
124
–
0006
堀

切
３
–
34
–
１
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か

つ
し
か
内
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー長

寿
歯
科
健
康
診
査

を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　

い
つ
ま
で
も
お
い
し
く
食
べ

て
楽
し
く
元
気
に
過
ご
し
て
い

く
た
め
に
、
お
口
の
健
康
を
保

ち
ま
し
ょ
う
。

【
受
診
期
間
】

６
月
２
日
㈪
〜
７
月
31
日
㈭

【
対
象
】　

区
内
在
住
で
平
成
27

年
３
月
31
日
現
在
75
歳
の
方

（
昭
和
14
年
4
月
1
日
〜
昭
和

15
年
3
月
31
日
に
生
ま
れ
た

方
）

　

対
象
の
方
に
５
月
下
旬
ご
ろ

受
診
票
を
郵
送
し
ま
す
。

【
実
施
場
所
・
受
診
方
法
】

区
内
協
力
歯
科
医
療
機
関
に
直

接
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

し
い
受
診
方
法
は
、
同
封
さ
れ

た
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
検
査
内
容
】

▽
基
本
的
な
歯
科
健
診
（
歯
肉

の
状
態
や
む
し
歯
の
有
無
な

ど
）

▽
食
べ
た
り
飲
み
込
ん
だ
り
と

い
う
口
腔
機
能
の
状
態
の
診
査

【
担
当
課
】

保
健
所
健
康
推
進
課

☎（
３
６
０
２
）１
２
６
８

難
病
医
療
相
談

　

神
経
難
病
専
門
医
に
よ
る
医

療
相
談
で
す
。

５
月
30
日
㈮
午
後
２
〜
５
時

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄
小

脳
変
性
症
な
ど
の
神
経
難
病
の

方
や
、
神
経
難
病
の
恐
れ
が
あ

り
転
倒
し
や
す
い
、
手
足
の
震

え
な
ど
が
あ
る
方
５
人

５
月

19
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。

保
健
所
保

健
予
防
課
（
青
戸
４
–
15
–
14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
☎

（
３
６
０
２
）１
２
７
４

妊
婦
の
お
口
の
健
康
教
室

生
ま
れ
る
前
か
ら

む
し
歯
予
防

　

妊
婦
と
赤
ち
ゃ
ん
の
お
口
に

つ
い
て
歯
科
医
師
の
話
を
聞
き
、

歯
み
が
き
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま

す
。
妊
娠
中
の
お
口
を
健
康
に

保
ち
、
出
産
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

６
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

妊
娠
中
の
方
20
人

母
子
手
帳
・
手
鏡
・
歯
ブ
ラ
シ
・

タ
オ
ル

電
話
で
６
月
９
日
㈪

ま
で（
多
数
抽
選
）。

保

健
所
健
康
推
進
課
（
青
戸
４
–

15
–
14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

内
）☎（
３
６
０
２
）１
２
６
８

初
め
て
の
気
功

体
験
教
室

全
４
回　

  

気
功
実
技
や
呼
吸
法
な
ど
を

学
び
ま
す
。

６
月
６
日
〜
27
日
の
㈮
午
後

２
〜
４
時

区
内
在
住
の
気
功

初
体
験
で
１
時
間
程
度
立
っ
て

い
ら
れ
る
方
28
人
（
病
気
治
療

中
の
方
は
主
治
医
の
許
可
が
必

要
）
東
海
慧
実
氏（
健
康
づ
く

り
推
進
員
）

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
気
功
体
験
」・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
５
月
26
日
㈪
（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
0042
金
町
４
–
18
–
19

金
町
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
６ 

０
７
）４
１
４
１

介
護
予
防
教
室

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ

　

ス
ト
ッ
ク
を
つ
き
な
が
ら
歩

く
、
膝
や
腰
へ
の
負
担
が
少
な

い
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

６
月
３
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

区
内
在
住
65
歳
以
上

の
方
20
人

相
原
正
臣
氏
（
日

本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
協
会
上
級
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

ー
）

５
月
19
日
㈪
午
前
９
時

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

東
四
つ
木
（
東
四
つ
木
２
–
27

–
１
）☎（
５
６
９
８
）２
２
０
４

高
齢
者
支
援
課

２
–
１
）☎（
３
６
０
０
）１
８ 

７
１

会
員
募
集

中
国
語（
入
門
か
ら
初
級
会
話
）

㈫
19
時
30
分
〜
（
見
学
可
）
亀

有
中
学
校
バ
ス
停
近
く　

月

３
９
０
０
円　

高
野
０
８ 

０（
５
５
４
９
）４
９
７
６

オ
カ
リ
ナ　

月
３
回
㈬
13
時
〜

青
戸
高
架
下
集
い
交
流
館　

月

１
５
０
０
円　

椎
橋
０
９ 

０（
６
３
４
８
）１
６
５
６

シ
ニ
ア
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
演
奏　

月
３
回
㈯
13
時
30
分
〜　

旧
松

南
小（
新
小
岩
）　

月
４
千
円　

入
会
千
円　

☎
上
原
（
３
６
０ 

１
）０
５
７
１

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　

小
・
中

学
生
／
週
４
回　

高
校・大
学・

社
会
人
／
週
２
回　

区
内
小
・

中
学
校
他　

月
２
千
円　

入
会

千
円　

工
藤
０
８
０
（
１
１ 

９
２
）２
８
３
９

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操　

㈬
10
時
〜

高
砂
地
区
　

１
回
千
円　

☎

宮
内（
３
６
７
３
）６
３
４
１

シ
ニ
ア
の
た
め
の
健
康
吹
き
矢

㈭
13
時
30
分
〜　

新
宿
・
東
金

町
・
末
広
・
中
道
・
小
菅
・
白

鳥
・
砂
原
・
西
奥
戸
・
水
元
憩

い
交
流
館　

☎
森（
３
６
５
３
）

１
２
３
８

朝
ヨ
ガ　

㈫
７
時
30
分
〜　

新

小
岩
南
口
１
分　

１
回
２
千
円

（
体
験
無
料
）　

梅
原
０
８ 

０（
５
１
９
３
）９
９
１
４

気
功
と
太
極
拳　

㈬
10
時
〜　

堀
切
地
区
　

月
４
千
円　

☎

小
杉（
３
６
９
７
）６
６
９
０

空
手（
年
長
幼
児
～
小
学
生
）　

㈪
か
㈭
16
時
50
分
〜　

総
合
ス

ポ
ー
ツ
　

月
４
千
円　

入
会

２
千
円　

☎
小
林（
５
６
８
０
）

８
４
９
５

社
交
ダ
ン
ス　

㈪
19
時
〜　

新
小
岩
北
地
区
　

月
２
千
円

入
会
千
円　

☎
島
村
（
３
６
９ 

７
）３
７
８
６

新
舞
踊
・
日
本
舞
踊　

㈯
㈰
㈷

13
時
〜　

亀
有
地
区
　

１
回

２
千
円　

松
谷
０
９
０
（
５ 

５
２
８
）５
７
１
２

フ
ラ
ダ
ン
ス　

月
３
回
㈫ 

13
時
30
分
〜　

さ
く
ら
み
ち
集

い
交
流
館　

月
３
５
０
０
円　

☎
関
口（
３
６
７
２
）３
１
５
６

（
午
前
中
）

紙
芝
居
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
70
歳

以
下
の
方
）　

第
１
㈪
13
時
30

分
〜
15
時
30
分　

柴
又
憩
い
交

流
館　

☎
戸
内
（
３
６
２
７
）

６
６
８
２

書
道
・
ボ
ー
ル
ペ
ン
・
手
紙
文

月
２
回（
曜
日
問
い
合
わ
せ
）　

南
綾
瀬
・
四
つ
木
地
区
　

月

２
千
円　

依
田
０
９
０
（
１ 

６
０
３
）２
６
８
０

ボ
ー
ル
ペ
ン
・
毛
筆　

月
２
回

㈮
19
時
〜　

立
石
地
区
　

月

３
３
０
０
円　

石
井
０
８ 

０（
１
１
９
１
）８
７
４
３

健
康
の
た
め
の
ボ
イ
ス
ト
レ
ー

ニ
ン
グ　

第
１
・
３
㈬
10
時
〜

新
小
岩
北
地
区
　

月
２
千
円

（
初
回
無
料
）　

梅
原
０
８ 

０（
６
７
９
５
）３
７
８
８

押
し
花（
３
回
コ
ー
ス
）　

月
１

回
㈮
13
時
〜　

新
小
岩
北
地
区

　

１
回
５
０
０
円（
教
材
別
）

入
会
千
円　

岡
部
０
９
０

（
２
６
３
３
）２
９
７
１

写
真
愛
好
家
募
集　

第
４
㈰
13

時
〜　

柴
又
学
び
交
流
館　

１

回
１
５
０
０
円　

☎
福
田

（
３
６
９
３
）３
３
４
３

低
学
年
算
数
教
室　

月
３
回
曜

日
時
間
応
相
談　

恩
田
宅
（
立

石
８
–
24
）　

月
３
５
０
０
円

恩
田
０
８
０（
４
４
３
９
）

５
０
１
６

　

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し

春
の
語
り
（
大
人
の
た
め
の
昔

話
の
語
り
）　

５
月
16
日
㈮
13

時
30
分
〜
15
時
30
分　

山
本
亭

１
０
０
円　

☎
山
田
（
３
６
０ 

９
）２
０
５
６

葛
飾
の
美
術
家
展　
５
月
16
日

㈮
〜
25
日
㈰
10
〜
18
時
（
16
日

は
13
時
か
ら
・
25
日
は
17
時
ま

で
）　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

☎
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
（
５ 

６
７
０
）２
２
２
２

家
庭
倫
理
講
演
会
「
家
庭
の
ち

か
ら
」　

５
月
18
日
㈰
10
時
〜

11
時
30
分　

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か

つ
し
か　

千
円　

☎
齊
藤
（
３ 

６
９
０
）０
２
８
６

子
育
て
フ
ェ
ス
タ　
５
月
18
日

㈰
10
〜
14
時　

亀
有
リ
リ
オ
パ

ー
ク　

入
場
無
料
・
遊
び
券

１
０
０
円　

☎
畠
山
（
３
６
９ 

０
）８
７
０
８

押
し
花
・
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
・
パ

ー
チ
メ
ン
ト
展
示
会　
５
月
19

日
㈪
〜
23
日
㈮
９
時
30
分
〜
17

時　

金
町
地
区
　

☎
金
谷

（
３
６
０
７
）８
６
７
０

水
彩
画
展　
５
月
20
日
㈫
〜
24

日
㈯
10
〜
16
時　

亀
有
地
区

☎
高
崎（
３
６
０
９
）３
３
０
９

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　
５
月
25

日
㈰
10
〜
15
時
（
雨
天
時
６
月

１
日
㈰
）　

亀
有
リ
リ
オ
パ
ー

ク　

入
場
無
料
／
出
店
料
２
千

円（
予
約
制
・
先
着
順
）　

Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
０
９
０

（
９
３
２
６
）０
０
１
６

水
元
特
別
支
援
学
校
運
動
会

５
月
31
日
㈯
９
〜
14
時　

水
元

特
別
支
援
学
校
（
西
水
元
５
–
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日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
は
、パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

保健所
㈹☎3602 - 1222
青戸４–15–14

青戸保健センター
☎3602–1284
青戸４–15–14

金町保健センター
☎3607–4141
金町４–18–19

小菅保健センター
☎3602–8403
小菅２–19–21

新小岩保健センター
☎3696–3781
西新小岩４–21–12

高砂保健センター
☎3672–8135
高砂３–26–９

水元保健センター
☎3627–1911
東水元１–７–３

休日応急診療

◆休日当番医（診療時間）午前９時～午後５時
月日 医 療 機 関 名 診療科目 所 在 地 電話番号

5／ 18

南郷外科・整形外科医院 整 堀 切 3 - 17 - 13 3691-1613
矢 作 ク リ ニ ッ ク 内、小、産婦 新 宿 2 - 2 - 14 3607-2516
遠 藤 医 院 内、小 柴 又 3 - 12 - 18 3607-1636
間 外 科 医 院 整、外 亀 有 1 - 15 - 23 3604-8407
立石中央クリニック 内、消内、循内、乳外、肛、小 立 石 7 - 3 - 4 5672-2225
あんざいクリニック 内、消、循、皮 新 小 岩 4 - 8 - 7 5662-1399
梶 原 医 院 内、小 宝 町 2 - 23 - 3 3691-1025

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎5272-0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）　☎＃7119または☎3212-2323
本田消防署　☎3694-0119 ／金町消防署　☎3607-0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５-15-12立石休日応急診療所） ☎3694-9550
（受付時間） 月～金曜日 午後７時30分～９時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５-15-12葛飾区医師会館内） ☎3694-9550
金町休日応急診療所（東金町１-22-１金町地区センター内） ☎3627-0022
（受付時間） 日曜日・祝日 午前10時～11時30分、午後１時～３時30分・５時～９時30分
 土曜日 午後５時～９時30分

◆休日歯科当番医（診療時間）午前９時～午後４時
月日 医 療 機 関 名 所 在 地 電話番号

5／ 18
尾 澤 歯 科 医 院 金 町 2 - 4 - 10 3607-2480
塩 沢 歯 科 医 院 白 鳥 2 - 3 - 10 3603-0739

◆休日当番接骨院（開院時間）午前９時～午後５時
月日 接 骨 院 名 所 在 地 電話番号

5／ 18
萩 原 整 骨 院 高 砂４-２-18-102 3673-9806
西 方 整 骨 院 西新小岩 1 - 8 - 7 5698-2887

◆休日対応薬局（開局時間）午前９時～午後５時30分
月日 薬 局 名 所 在 地 電話番号

5／ 18

お お う ら 薬 局 第 一 支 店 立 石７ - 6 - 1 3694-0435
水 戸 薬 局 新 宿 店 新 宿２ - 23 - 5 5648-3070
ベ ル 薬 局 宝 町 1 - 1 - 7 5698-1021
近 藤 薬 局 立 石４ - 19 - 1 3691-1609
ハ ー ブ 薬 局 柴 又 1 - 29 - 8 5648-6861

【会場】　区内指定医療機関（マンモグラフィ検査は保健所・保健センター）
【申込方法】　はなしょうぶコール（☎6758‒2222）か、ハガキに希望検診名（「乳が
ん」「子宮がん」「乳がん・子宮がん両方」）・住所・氏名（フリガナ）・生年月日・年齢・電話
番号を書いて、12月31日（水）（消印有効）まで。受診票は、２週間ほどでお送りします。
【ハガキ申し込み・担当課】
〒125‒0062 青戸４‒15‒14健康プラザかつしか内保健所健康推進課

いずれも

 乳がん検診 受診期間　 平成27年１月31日㈯まで
 （マンモグラフィ検査は平成27年３月26日㈭まで）
【対象】　 区内在住で平成26年12月31日現在30歳以上の方（昭和59年12月

31日生まれまで）で、大正・昭和の奇数年生まれの女性。
【費用】 ■視触診検査 …………………………………………無料
 ■マンモグラフィ検査 ………………………… 1,000円
 （40～68歳で視触診検査の結果が「異常なし」の方が対象）

 子宮がん検診 受診期間　平成27年２月28日㈯まで
【対象】　 区内在住で平成26年12月31日現在20歳以上（平成６年12月31日生

まれまで）の女性
【費用】　1,000円

乳がん・子宮がん検診

働く世代の女性支援のためのがん検診推進事業
事業の対象となる方には、７月末に受診票を
送付しますので、申し込みは不要です。

ニコチン依存症の治療
　たばこをやめられないのは意志が
弱いからではなく「ニコチン依存症」
という病気かもしれません。
　条件により健康保険で治療が可能
で、貼り薬でニコチンを体内に補給
するなど無理なく禁煙できます。た
ばこをなかなかやめられない方は、
禁煙外来を受診してみましょう。

5月31日は世界禁煙デーです5月31日は世界禁煙デーです5月31日は世界禁煙デーです 　世界保健機関（ＷＨＯ）は5月31日を世界禁煙デーに定
め、たばこの害について啓発し、喫煙しないことが一般
的な社会習慣になることをめざしています。
 【担当課】　保健所健康推進課　☎ 3602‒1268

禁煙・分煙ステッカー

禁煙・分煙推進店登録制度
　葛飾区保健所の禁煙・分煙
ステッカーが貼ってあるお店
をご存じですか。
　区では、たばこの煙のない
空間を提供している飲食店、
理・美容所などに禁煙・分煙
推進登録をお願いし、受動喫
煙防止を行っています。

禁煙は自分を守る
　たばこは、全身のあらゆるがんを発症させます。がんで死亡する人は
年間約 35 万人ですが、喫煙者はそのうちの 7.7 万人で、2割を超えて
います。肺がん発症との関係はよく知られていますが、肺がん以外に
も、喉頭がん・胃がん・食道がん・肝臓がん・すい臓がん・子宮頸がん・
膀胱がんなど、多くのがんの発症リスクが高くなります。
　特に男性では、全死因のうち喫煙が要因と考えられている死因は、約
28％にも上ります。喫煙は、死亡要因の中で予防できる単一の因子です。
つまり、禁煙で自分の体を守ることができるのです。

 【担当課】　保健所健康推進課　☎ 3602‒1268

その“せき”・“たん”はＣＯＰＤかもしれません
　喫煙は呼吸器への影響が大きく、ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）を発症する危険性が高くなります。ＣＯＰＤは、肺胞に障害が生じたり、空気の通り道である気道が狭くなる病気で、せきやたんが長く続きます。また、たんの過剰な分泌によって気管支がふさがれ、空気の通りが悪くなり息苦しくなります。　症状が進行すると、少し動くだけでも息切れしてしまい、酸素吸入が必要となるなど、日常生活に大きな影響があります。
　悪化してしまった肺機能をもとに戻すことは困難ですが、進行を遅らせて重症化を防ぐことはできます。禁煙はＣＯＰＤ予防と治療の基本です。
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対象の方の生年月日

乳 が ん
検 診

受 診 勧 奨 者

昭和28年４月2日～32年４月1日
昭和33年４月2日～37年４月1日
昭和38年４月2日～42年４月1日
昭和43年４月2日～47年４月1日

新規受診勧奨者 昭和48年４月2日～49年４月1日

子宮がん
検 診

受 診 勧 奨 者

昭和48年４月2日～52年４月1日
昭和53年４月2日～57年４月1日
昭和58年４月2日～62年４月1日
昭和63年４月2日～平成４年４月1日

新規受診勧奨者 平成５年４月2日～６年４月1日






