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電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
、は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
。

凡
例
日
時

　
会
場

　
対
象

　
定
員

　
内
容

　
講
師

　
費
用

　
持
ち
物

保
育

　
そ
の
他

　
申
込
方
法

　
申
込
先

　
問
い
合
わ
せ
先

　
担
当
課

高
次
脳
機
能
障
害
者
支

援
連
絡
会

　事
例
検
討

�　

問
題
解
決
が
難
し
い
事
例
に

つ
い
て
、
高
次
脳
機
能
障
害
者

支
援
に
関
わ
る
事
業
所
、
本
人
、

家
族
を
交
え
て
意
見
交
換
を
し

ま
す
。

２
月
13
日
㈮
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分

区
内
在
住
・
在

勤
の
方
50
人

高
田
耕
太
郎

（
い
ず
み
記
念
病
院
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
医
師
）

電
話

か
フ
ァ
ク
ス
（「
事
例
検
討
」・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記

入
）で
、
１
月
30
日
㈮（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。

地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
堀
切

３
–
34
–
１
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し

か
内
）☎（
５
６
９
８
）１
３
３
６

（
５
６
９
８
）１
３
３
７

お
魚
教
室�

　

魚
の
お
ろ
し
方
、
刺
身
の
盛

り
付
け
方
を
学
び
ま
す
。
試
食

も
あ
り
ま
す（
持
ち
帰
り
不
可
）。

２
月
20
日
㈮
午
後
１
〜
３
時

区
内
在
住
の
方
24
人

千
円

主
催
／
東
京
都
中
央
卸
売
市

場
足
立
市
場

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
お
魚
教
室
」・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
１
月
22
日
㈭
（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

〒
124
–
0012
立
石
５
–
27
–
１

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

自
然
学
習
講
座

か
わ
い
い
野
鳥
イ
ラ
ス

ト
教
室

２
月
21
日
㈯
午
後
１
〜
３
時

(

雨
天
決
行)

20
人（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

富
士
鷹
な
す
び
（
野
鳥
ま
ん
が

家
）
画
材（
絵
の
具
・
色
鉛
筆

な
ど
）、
野
鳥
の
図
鑑
や
写
真

（
お
持
ち
の
方
の
み
）
１
月
17

日
㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。

水
元
か
わ
せ

み
の
里
（
水
元
公
園
８
–
３
）
☎

（
３
６
２
７
）５
２
０
１

公
園
課

（
公
財
）
日
本
数
学
検

定
協
会

大
人
の
数
学
講
座

　

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

左
表
の
通
り

新
小
岩
地

区
セ
ン
タ
ー
（
新
小
岩
２
–
17

–
１
）

18
歳
以
上
の
方
各
日

40
人

１
５
０
０
円

ハ
ガ
キ

か
フ
ァ
ク
ス
で
「
大
人
の
数

学
」・
希
望
日
・
講
習
の
希
望

コ
ー
ス（
①
か
②
）・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
各
締
切
日（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。

〒
125
–

8602
東
金
町
６
–
６
–
５
三
井
生

命
金
町
ビ
ル
４
階（
公
財
）日
本

数
学
検
定
協
会
公
開
講
座
☎

（
５
８
１
２
）８
３
７
２
（
５
８

１
２
）８
３
４
６

生
涯
学
習
課

　

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し

お
花
茶
屋
音
楽
祭（
共
栄
学
園
・

中
央
町
会
共
催
）　

１
月
18
日

㈰
14
〜
16
時　

共
栄
学
園　

☎

北
島（
３
６
０
１
）５
５
０
７

楽
し
い
絵
と
手
作
り
小
物
展　

１
月
26
日
㈪
〜
30
日
㈮
10
時
30

分
〜
16
時　

楽
が
来
く
ら
ぶ

（
堀
切
７
丁
目
）　

大
石

０
９
０（
４
７
１
０
）７
５
１
６

振
り
込
め
詐
欺
根
絶
講
演
会　

２
月
５
日
㈭
11
時
〜
12
時
15
分

（
１
月
23
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
み
。
先
着
１
０
０
人
）

葛
飾
法
人
会
館
（
シ
ン
フ
ォ
ニ

ー
ヒ
ル
ズ
近
く
）　

☎
古
川（
３

６
９
３
）３
７
４
４　

親
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
「
子
ど

も
が
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
て
い
く

た
め
に
」　

２
月
18
日
㈬
10
時

〜
11
時
30
分（
事
前
申
込
）シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ　
３
０
０
円

☎
宮
澤（
５
６
８
０
）４
７
７
７

会
員
募
集

中
国
語　

月
３
回
㈭
10
時
〜　

新
小
岩
地
区
　

月
４
２
０
０

円　

入
会
千
円　

五
十
嵐

０
９
０（
８
５
０
５
）３
８
６
０

カ
ラ
オ
ケ
レ
ッ
ス
ン　

第
２
・

４
㈪
19
時
30
分
〜　

東
奥
戸
集

い
交
流
館　

月
３
千
円　

入
会

千
円　

☎
鈴
木（
３
６
９
２
）３

３
７
５

み
ん
な
で
歌
お
う　

第
４
㈭
16

時
〜　

東
新
小
岩
６
丁
目　
１

回
５
０
０
円　

谷た
に
ひ
ら平
０
９
０

（
６
５
３
１
）６
０
５
４

ピ
ア
ノ　

月
４
回
㈪
〜
㈯
13
時

30
分
〜　

柴
又
３
丁
目　

１
回

１
９
０
０
円　

☎
チ
ェ
チ
ー
リ

ア（
３
６
０
８
）１
７
９
８

シ
ル
バ
ー
混
声
コ
ー
ラ
ス　

㈬

９
時
45
分
〜　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

ヒ
ル
ズ　

月
３
千
円　

入
会

５
０
０
円　

☎
佐
藤
（
３
６
０

９
）７
６
５
６　

女
性
コ
ー
ラ
ス　

月
３
回
㈭
13

時
30
分
〜　

水
元
学
び
交
流
館

月
２
千
円　

入
会
千
円　

☎
三

田（
３
６
０
９
）４
５
８
５

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン　

㈬
㈯
19

時
〜　

亀
有
集
い
交
流
館
・
末

広
集
い
交
流
館
・
ウ
ェ
ル
ピ
ア

か
つ
し
か
月
千
円　

入
会

１
５
０
０
円　

扇
久
保
０
８

０（
３
４
３
６
）１
０
３
２

フ
ラ
ダ
ン
ス（
高
齢
者
向
け
）　

月
２
回
㈫
13
時
30
分
〜　

青
和

信
用
組
合
柴
又
支
店　
月
３
千

円
☎
高
畠（
３
６
５
９
）２
６
６
６

フ
ラ
ダ
ン
ス
で
若
さ
を
保
と
う

第
２・
４
㈫
10
時
〜　

堀
切
地

区
　

月
３
千
円　

児
山

０
９
０（
６
１
７
３
）６
９
６
１

社
交
ダ
ン
ス　

月
３
回
㈰
10
時

〜　

新
小
岩
地
区
　

月

３
５
０
０
円　

入
会
千
円　

☎

坂
詰（
３
６
５
１
）３
５
３
９

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ　

月
２
回

㈭
14
時
〜　

高
砂
地
区
　

月

千
円　

☎
池
森（
３
６
５
８
）３

８
６
２

健
康
で
長
生
き
の
水
泳　

▽
㈪

水
元
温
水
プ
ー
ル
▽
㈫
奥
戸
温

水
プ
ー
ル　
９
時
〜　

月
３
千

円　

入
会
千
円　

本
橋

０
９
０（
７
２
３
２
）４
４
２
３

空
手（
子
ど
も
・
女
性
向
け
）　

㈮
18
時
〜　

住
吉
小
学
校　

佐
藤
０
９
０
（
２
９
８
４
）

０
３
６
８

太
極
柔
力
球　

月
２
回
㈬
13
時

30
分
〜　

東
立
石
地
区
　

月

千
円　

☎
吉
永（
３
６
９
７
）６

０
５
２　

ゴ
ル
フ（
初
心
者
・
中
級
）　

第

１
・
３
㈰
18
時
〜　

青
戸
５
丁

目　

１
回
千
円　

☎
青
山

（
６
６
６
２
）９
０
８
２

水
彩
画
（
初
心
者
）　

第
１
・３

㈪
13
時
〜　

中
ノ
郷
信
用
組
合

堀
切
支
店　

月
２
５
０
０
円　

☎
柿
崎（
３
６
９
３
）３
６
１
４

書
道　

月
３
回
㈯
10
時
〜　

柴

又
地
区
　

月
３
千
円　

☎
辻

（
３
６
０
９
）３
３
１
９

い
け
ば
な　

月
２
回
㈯　

13
時

30
分
〜　

柴
又
学
び
交
流
館　

１
回
千
円　

浮
中
０
９
０

（
２
３
１
３
）５
９
５
１

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
他　

月
１
回
㈪
か
㈫
10
時
〜　

斉
藤

宅（
西
水
元
５
丁
目
）　
月
２
千
円

斉
藤
０
９
０
（
４
５
３
０
）

３
４
２
５

着
付　

第
３
㈬
10
時
30
分
〜　

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル　

１
回

１
５
０
０
円　

入
会
千
円　

☎

前
田（
３
６
０
４
）０
６
２
２

着
付
・
帯
び
結
び　

㈪
19
時
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル　

１
回
千
円

入
会
２
５
０
０
円　

☎
中
村

（
３
６
０
１
）０
７
６
３

茶
道（
裏
千
家
）　

㈬
㈭
㈯
10
時

〜　

山
田
宅（
堀
切
４
丁
目
）１

回
２
千
円　

☎
山
田
（
３
６
０

３
）２
２
３
０　

将
棋
の
好
き
な
方
習
い
た
い
方

月
３
回
㈯
か
㈰
13
時
〜　

新
小

岩
地
区
　

月
５
０
０
円　

☎

杉
浦（
３
６
５
５
）６
８
２
０

囲
碁（
初
級
・
中
級
）　

▽
第
１・

３
㈯
高
砂
地
区

▽
第
２・
４

㈯
立
石
地
区
　

13
時
30
分
〜

１
回
５
０
０
円　

中
村

０
９
０（
４
９
２
２
）８
８
３
４

日内下表の通り対区内在住・在勤・在学の方定各コース6人（新宿図書センター・お花茶
屋図書館は、初めてのiPadコースを除き各コース10人）持新柴又教室とウインドウズ8.1体験
コースはノートパソコン方電話、ハガキかファクス（希望番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢・
電話番号・ファクス番号を記入）で、1月20日㈫（必着）まで（多数抽選。申し込み少数のコース
は中止の場合あり）。申問〒124 - 0012立石3‒30‒18NPO法人ユニコムかつしか「暮らしを彩る
パソコン教室」係　☎6905- 8080　 6657- 6185担担生涯学習課

日内下表の通り対区内在住55歳以上の方方往復ハガキに希望番号（1会場につき1コー
ス）・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、1月28日㈬（必着）まで（多数抽選）。
担シニア活動支援センター

上記コース以外の講座も開催します。詳しくは暮らしを彩るパソコン教室ホームページ
（http://uc-k.net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

暮らしを彩るパソコン教室　2月分 シニアのためのゆっくり・じっくりパソコン教室　2月分

会場

コース

新宿図書センター
（新宿3－7－1）

お花茶屋図書館
（お花茶屋２－1－15）

たつみ憩い交流館
（西新小岩２－1－４）

新柴又教室
（鎌倉3－２４－5）

費用
（教材費

込み）番
号

番
号

番
号

番
号

初めてのパソ
コン　全４回 01 ２／3～２４

㈫午後 ２1 ２／3～２４
㈫午後 ４1 ２／４～２5

㈬午前 81 ２／5～２6
㈭午前 ４,600円

初めてのiPad 
全４回 0２ ２／18・２5

㈬午前・午後 ２２ ２／1・8
㈰午前・午後 ４,600円

インターネット入門
全４回 ※ 03 ２／6～２7

㈮午前 ２3 ２／3～２４
㈫午前 ４3 ２／２～２3

㈪午前 83 ２／6～２7
㈮午前 5,４00円

ワード入門
全４回 ※ 0４ ２／1～２２

㈰午前 ２４ ２／6～２7
㈮午前 ４４ ２／3～２４

㈫午前 8４ ２／7～２8
㈯午前 5,４00円

エクセル入門
全４回 ※ 05 ２／3～２４

㈫午前 ２5 ２／7～２8
㈯午前 ４5 ２／6～２7

㈮午前 85 ２／４～２5
㈬午前 5,４00円

思い出アルバム
作り　全２回 ※ 06 ２／6・13

㈮午後 ２6 ２／5・1２
㈭午前 ４6 ２／19・２6

㈭午前 86 ２／17・２４
㈫午前 3,４00円

新聞作りにチャレ
ンジ　全２回 ※ 07 ２／２0・２7

㈮午後 ２7 ２／5・1２
㈭午後 ４7 ２／5・1２

㈭午前 87 ２／3・10
㈫午前 3,４00円

ウインドウズ
8.1体験※ 08 ２／1２

㈭午前 ２8 ２／19
㈭午前 ４8 ２／7

㈯午前 88 ２／6
㈮午後 1,600円

午前／午前10時～正午（新宿図書センターのみ午前10時15分～午後 0 時15分）
午後／午後 1 時30分～ 3 時30分
使用ソフト／ウインドウズ 7 、オフィスは２013年版
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。

番号 コース 日　程 費用
（教材費込み）

定員
（人） 時間・会場・申し込み

A※ パソコンで撮影から写真画像調整を楽しむ ２／２～２3㈪ ４,000円

各４

【時間】
午前9時30分～11時30分

（Fのみ午後1時30分～
3時30分）

【会場・申し込み】
〒1２４-001２　立石6-38-11
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン
☎369２-3180

B やればできる初めてのパソコン ２／3～２４㈫ 5,100円
C※ 簡単な家計簿・名簿の作成・更新 ２／４～２5㈬ ４,000円
D iPadでお絵かきを楽しもう ２／5・1２㈭ ２,000円
E iPadで音楽を楽しもう（楽器演奏・合奏・着信音） ２／19・２6㈭ ２,000円

F※ 楽しい画像入り文書作成（ワード入門） ２/２～２3㈪ ４,500円
あ これから始めるパソコン体験講座 ２／3　㈫ 無料

各5

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒1２5-003２　水元４-6-15
水元憩い交流館
☎5660-3113

い iPadってこんなに楽しい体験講座 ２／10㈫ 無料
う※ 表計算を使いこなそう　（エクセル編） ２／17・２４㈫ ２,000円

各3
え※ 遊ぼう iPad（音楽・楽器・カラオケ） ２／４・18・２5㈬ 3,000円
お これから始めるiPad入門 ２／1２・19㈭ ２,000円
か パソコンを覚えよう（電源ONから文字入力） ２／6・13㈮ ２,000円

き※ 写真入りチラシを作ろう（ワード編）２/２0・２7㈮ ２,500円
301※ オフィス２013入門（エクセル編） ２／２～２3㈪ 5,４00円

各3

【時間】午後1時30分～3時30分
【会場】たつみ憩い交流館
（西新小岩２-1-４）
【申し込み】
〒1２４-001２　立石3-30-18
NPO法人ユニコムかつしか☎6905-8080

302 初めてのパソコンウインドウズ8.1 ２／3～２４㈫ ４,600円
303※ オフィス２013入門（ワード編） ２／5～２6㈭ 5,４00円
304※ 趣味のパソコン（ネットを楽しむ） ２／6～２7㈮ 5,４00円
１ ワード入門・基礎

（文字入力の基礎、文書作成の基礎など）
２／3・10・17㈫ 3,000円

各3

【時間】午前１０時～正午
【会場・申し込み】　〒1２４‐0006
堀切１－２３－６堀切憩い交流館

【問い合わせ】
NPO法人ｷッﾂ 090－87４3－5830
講習終了後、無料個別指導受講可

２ ２／４・18・２5㈬ 3,000円
３ エクセル入門・基礎

（数式や関数の基礎、集計表の作成など）
２／5・1２・19㈭ 3,000円

４ ２／6・13・２0㈮ 3,000円
使用ソフト／ウインドウズ8.1　※のコースはローマ字入力ができる方が対象。

日時 内容 締切日

2月 7日㈯
午後1時 30分
〜 4時 30分

講習 ①1次関数コース②数学検定学習コース 1月 28 日
㈬講演 ネットワーク社会の発達とともに、身近な生活

の中で活躍する「暗号」について紹介します。

2 月 21 日㈯
午後1時 30分
〜 4時 30分

講習 ① 2次関数コース②数学検定学習コース 2月 10 日
㈫講演 利息など、身の回りのお金に関して数学を使って説明します。

（公財）日本数学検定協会　「大人の数学講座」

数学検定学習コースは、数学検定５級（中学1年生程度）～2級（高校2年生
程度）の問題を学習指導します。


