
かか

つし
か

か

つし
か

かつしかの「うまいもの」が大集合！

【担当課】　商工振興課　☎３８３８-５５５９【担当課】　商工振興課　☎３８３８-５５５９

　「食」をテーマに、葛飾の
魅力を発信！区内の人気店
や老舗店が大集合します。
掲載写真以外にもたくさん
の商品が出品されます。
　お楽しみに！

「食 を「食」をテ食 をテーーマに「食食」をテーマにテ マに、テ マに、葛葛葛葛葛飾飾飾の飾の飾飾の飾の
魅魅魅力力を発魅力を発魅力力を発力を発信信信信信信！！区区区区
や老老舗や老や老老舗店が大集や老舗店が大集舗店がが大集老舗店が大集
掲載写真掲載写写真掲載写真以外に掲載写写真以外外に真以外に真以外外に
のの商品がが出の商品が出のの商品がが出品さの商品が出品さ出品さ出品さ
お楽しみにおお楽しみみにお楽しみにおお楽しみに！

区内内の人気気店内の人気区内内の人気気店内の人気店店店
集集合集合します集合します集合します。合します
にもたもにもたくさんもたたくさんたくさんたくさん
されますされますれます。されれます。。す。

９９９ プレイベン
ト

プレイベン
ト

プレイベン
ト

第１回は
11月２２日（土）・２３日
（日・祝）に新小岩公園
（西新小岩1-1-3）で
開催予定！

予 告

かつしかフードフェスタって？うみぼうず×旭カレー
カレーライス

　１杯５００円
　居酒屋「うみぼうず」が

創業６０年の老舗「旭カレー」
のルーを使用！シーフードカレーと
和牛スジ肉カレーをご用意。

うみぼうず（高砂５‒４５‒１）４５５‒１）１））））

おでん
１個１００円～

まづいや
（亀有３‒１７‒１）

立石やきとりカップ
　１個２００円

マルキパン
（東立石３‒２５‒１３）

  あさり佃煮
　１袋６３０円

柴又　丸仁
（柴又７‒６‒１８）

石やきと立石やき石やきとりカップ立石やきとりカップりカップカップ立立立立
１個個２００円個 ００円１個個２００円個 ００円
マ キパンマルキパンマ キパンマルキパンマル パンマルキパ

（東立石３（ 立石（東立石３（ 立石（東立（ 立 ‒‒ ５２５５２５‒ ）１３）１３

同時
開催

　各浴場の背景画パネル展
示やご当地ヒーローゼロン
グショーなどを行います。
【問い合わせ】
葛飾区浴場組合連合会
丸山　☎３６９６‒９１５８

銭湯フェア
午前11時～午後２時

ゆ２（ゆーゆ）ほのかちゃん

赤飯
１パック300円
梅むら（亀有５‒２３‒９）

ベビーカステラ　
　20個5００円～

おやつ屋さん
（お花茶屋１‒１２‒９）

吉田パン×髙木屋老舗
あんマーガリン

　 １個300円
　人気コッペパン専
門店「吉田パン」が、
柴又「髙木屋老舗」
の餡を使用！このコラ
ボパンはフードフェス
タでしか食べられません！

吉田パン（亀有５‒４０‒１）

亀有メンチ
　１個１５０円

亀有メンチ
（亀有３‒３２‒５）

イタリアン
　バーガー
　１個2５０円

オステリア　ルーチェ
（金町５‒３６‒８）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

（
青
戸
７

-

２

-

１
）

15（土）/２

同時
開催

　各浴場の背景画パネル展
示やご当地ヒーローゼロン
グショーなどを行います

銭湯フェア
午前11時～午後２時

リアンアンリアンアンリアアイイイイイイ リタリイタリタリイタリタリイタタ
ガガーガーガーバババーバーーガガーガーバーバー
個 ５０円個2５０円個個2個１個１
ア ルーチェルーチア　ルル チオステ アオステリアオステ アオステリア
町５町５（金町（金金町（金 ‒３６６３６６‒８）８８）８

実物は
一部写真と
異なる場合
があります。

ドカドカカレカカレカレ
用用意用用意意意意。意
砂砂５砂砂５５５４４砂砂５５‒‒４

赤飯赤飯赤飯飯赤飯
１パパ１パパパック300円ク 00パック300円ク300円円
梅むら梅むら梅むら梅むららら（（亀 ５亀有５（亀 ５亀有（亀 ５亀有５‒‒２２３２２３‒‒９））））９））

時
〜
午
後

時

（
青
戸
７

-

２

-

）
１
）

実物は
一部写真と
異なる場合
があります。

【【担【担担当担当【【 当【担当

うみぼうずうみぼううみぼうず×うみぼうず×ず
カカカレレカレーライスレーライスライスライス

１杯１１杯
居居酒居居酒酒屋「う屋「う酒屋「うみぼ屋「うみぼうみぼみぼう居居居
０年年０年年年年の老舗「旭の老舗「旭の老舗「旭の老舗「旭創創業６０創業６創業 ０創業６

午
前

（土）

使用使用使用使用 ドド！シ フシーフ！シーフードシーフードのル をのル をのルーを使のルーを使使
肉カ肉カレ肉カ肉カレレーをごご用ーをご用をご用をご用レ牛スジ牛スジ肉和牛和和牛スジ和牛スジ肉

うううみぼうず 高砂ぼうず（高砂ううみぼうず 高砂ぼうず（高うず 高砂ぼうず（高

前

時

葛飾新宿もつ煮
　１杯３００円

秋田屋本店（新宿２‒１２‒２）

（お寿司屋さんの）玉子焼き
　１パック400円

割烹寿美鮨（立石８‒３‒６）

柴又もんじゃ
　１カップ２００円

柴又もんじゃ と陸
（柴又４‒９‒１４）

濃厚塩ラーメン
　１杯400円
　行列ができる
人気店「つけ麺 道」の
濃厚塩ラーメンを会場で！
つけ麺　道（亀有５‒２８‒17）

よもぎ
スパイラル
　１個１６０円

ナポリ
（東四つ木３‒２７‒３）

柴又名物草だんご
　16粒60０円　亀家本舗（柴又７‒７‒９）

りんご
どら焼き
１個１30円
くまがい製菓

（東金町４‒３１‒５）
モリンガ
どら焼き
　１個１80円

菓匠　岩月
（東金町６‒７‒14）

ルーブルターツ
　　１個１２０円

亀むら
（亀有３‒２６‒１）

クッキーサンド
アイス
　１個７０円～

森のケーキ屋どんぐり
（東水元１‒１９‒９）

苺大福
　１個１８０円

いゝ 島
（柴又１‒１７‒１）

おやつジャンボコロッケ
　　１個２５０円

マルヤストアー
（東水元５‒８‒17）

毎月 5日・15日・25日発行　発行 /葛飾区　編集 /広報課　〒124-8555 葛飾区立石 5-13-1 ☎3695-1111

区ホームページ
http://www.city.katsushika.lg.jp

区公式ツイッター
@katsushika_city 区公式フェイスブックページ

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休

☎６７５８－２２２２

●税申告特集 あなたの正し

い申告が暮らしやすい�飾
をつくります …４・５面



非 常 勤 職 員 募 集非 常 勤 職 員 募 集非 常 勤 職 員 募 集

おお
知知
らら
せせ

「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
の

不
妊
・
去
勢
手
術
費
助
成

事
業
」の
申
し
込
み
は
２

月
２８
日
�
ま
で
で
す

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

保
健
所
生
活
衛
生
課

�（
３
６
０
２
）１
２
４
２

防
災
訓
練
の
実
施
に
伴

い
大
き
な
音
の
発
生
と

交
通
規
制
が
あ
り
ま
す

警
察
署
主
催
の
防
災
訓
練
が
、

水
元
公
園（
水
元
公
園
３
‐
２
）

で
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
が
離
発
着
し
ま
す
。

そ
の
際
、
安
全
確
保
の
た
め
、

周
辺
の
交
通
規
制
を
一
時
的
に

行
い
ま
す
。

【
日
時
】

２
月
１０
日
�

午
後
１
時
４５
分
〜
２
時
ご
ろ

【
問
い
合
わ
せ
】

亀
有
警
察
署

�（
３
６
０
７
）０
１
１
０

【
担
当
課
】

防
災
課

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
の
サ
ポ

ー
ト
会
員
募
集

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
は
、
仕
事
や
家
庭

の
事
情
な
ど
の
理
由
で
一
時
的

に
お
子
さ
ん
の
面
倒
が
見
ら
れ

な
い
保
護
者
に
、
保
育
園
や
学

童
保
育
へ
の
送
迎
や
お
子
さ
ん

の
一
時
預
か
り
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
会
員
制
度
で
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
２０
歳
以
上
の
方
で
、

子
育
て
の
経
験
が
あ
る
か
、
保

育
士
・
看
護
師
・
教
員
免
許
な

ど
の
資
格
を
有
す
る
方

事
前
に
２
日
間
の
研
修
あ
り
。

【
報
酬
】

１
時
間
８
０
０
円
（
１
時
間
経

過
後
は
３０
分
４
０
０
円
）

【
活
動
時
間
】

午
前
７
時
〜
午
後
１０
時
の
間
で

活
動
で
き
る
時
間

【
支
援
対
象
】

生
後
６
カ
月
〜

小
学
３
年
生
の
お
子
さ
ん

【
申
込
方
法
】

電
話
で
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

�
飾
区
社
会
福
祉
協
議
会
か
つ

し
か
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー

�（
５
６
９
８
）４
１
５
１

【
担
当
課
】

育
成
課

ご
活
用
く
だ
さ
い

生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク

生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
知
識
や
技
術
、
経

験
を
お
持
ち
の
方
に
区
民
講
師

と
し
て
登
録
い
た
だ
き
、
個
人

や
団
体
・
サ
ー
ク
ル
な
ど
に
紹

介
す
る
制
度
で
す
（
仕
事
を
あ

っ
せ
ん
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
）。

▽
利
用
し
た
い
方

区
民
講
師
一
覧
は
、
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
・
生
涯
学
習
課
・
学

び
交
流
館
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

指
導
条
件
は
、
依
頼
者
が
講

師
に
直
接
連
絡
を
取
り
、
各
自

の
責
任
で
決
め
て
く
だ
さ
い
。

▽
登
録
し
た
い
方

所
定
の
申
込
書
を
生
涯
学
習

課
か
学
び
交
流
館
に
持
参
。
申

込
書
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

講
師
や
指
導
者
と
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
方
が
登

録
で
き
ま
す
。
料
理
や
ス
ポ
ー

ツ
、
教
養
、
芸
術
、
文
化
な
ど

指
導
分
野
は
問
い
ま
せ
ん
。

【
担
当
課
】

生
涯
学
習
課

（
区
役
所
４
階
４
３
０
番
）

�（
５
６
５
４
）８
４
７
４

子子
育育
てて
・・
子子
どど
もも

私
立
幼
稚
園
等
園
児
の

保
護
者
の
方
へ

入
園

料
・
保
育
料
の
補
助
金

申
請
は
お
済
み
で
す
か

平
成
２５
年
度
の
補
助
金
申
請

の
受
け
付
け
は
３
月
１４
日
�
ま

で
で
す
。
通
園
し
て
い
る
私
立

幼
稚
園
を
通
じ
て
申
請
が
で
き

ま
す
。
区
外
の
私
立
幼
稚
園
や

幼
稚
園
類
似
施
設
な
ど
に
通
園

し
て
い
る
場
合
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

育
成
課

�（
５
６
５
４
）８
２
６
６

児
童
手
当
・
児
童
育
成

手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
へ

平
成
２５
年
１０
月
〜
２６
年
１
月

分
の
児
童
手
当
と
児
童
育
成
手

当
を
支
給
し
ま
す
。
個
別
の
通

知
は
し
ま
せ
ん
。
現
況
届
が
未

提
出
の
方
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

【
振
込
予
定
日
】

２
月
１０
日
�

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

�（
５
６
５
４
）８
２
９
４

平
成
２６
年
４
月
入
園

保
育
園
児
２
次
募
集

１
次
募
集
で
定
員
を
満
た
さ

な
か
っ
た
園
の
２
次
募
集
を
行

い
ま
す
。

空
き
状
況
や
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
２
月
１０
日
�
以
降
に
、

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
申
込
受
付
期
間
】

２
月
１７
日
�
〜
２１
日
�

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

（
区
役
所
４
階
４
０
１
番
）

�（
５
６
５
４
）８
２
７
８

詳しくはお問い合わせください。報酬はいずれも平成２６年度の予定金額です。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

申し込み・
担当課

〒１２４‐８５５５
�飾区役所
障害福祉課
（区役所２階２０１
番）
�５６５４‐８２６３

保育管理課
�５６５４‐８２６７

〒１２４‐０００６
堀切３‐３４‐１
ウェルピアかつしか内
障害者施設課
�５６９８‐１３２４
〒１２４‐０００６
堀切３‐３４‐１
ウェルピアかつ
しか内
障害者施設課
�５６９８‐１３２９

〒１２５‐００５１
新宿３‐７‐１
郷土と天文の博
物館仮事務所
�３８２６‐４２１０

選考日・
選考方法

書類選考の上、
３月上旬に面接

２月１９日�か２１日
�（予定）に書類選
考・面接

２月２４日�～２６日
�（予定）に書類選
考・面接

書類選考の上、
２月下旬に面接・
筆記考査

書類選考の上、
３月上旬に面接

△

筆記試験（天文に関
する択一）
３月１日�午前１１時～
正午△

面接 ３月８日�
【会場】 新宿図書セン
ター（新宿３‐７‐１）

申込方法

市販の履歴書、論文（「知的障害者の支援について思う
こと」A４用紙１枚で４００字程度。様式自由）、返信用封
筒（８０円切手貼り付け、宛先記入）を２月２０日�（必着）
までに持参か郵送（封筒に「専門非常勤」と朱書き）。
【募集要項配布場所】 障害福祉課
区ホームページからも取り出せます。

２月１７日�までに電話で申し込みの
上、市販の履歴書と８０円切手１枚を、
面接会場へ持参。

２月２０日�までに電話で申し込みの
上、市販の履歴書と８０円切手１枚を、
面接時に持参。

市販の履歴書、資格を証する書類の写
し、返信用封筒（８０円切手貼り付け、宛
先記入）を２月２５日�（消印有効）まで
に郵送。

市販の履歴書、作文（「障害者を看護す
る上で何が大切か、あなたの考えを述
べなさい」８００字程度）、資格を証する
書類の写し、返信用封筒（８０円切手貼
り付け、宛先記入）を２月２３日�（消印
有効）までに持参か郵送。

市販の履歴書、自己PR（応募動機、職
員としてやりたいことなどA４用紙８００
字以内）を２月２１日�（必着）までに持
参か郵送（封筒に「専門調査員」と朱
書き）。

報酬など

月額１８２，７００円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

時給８９０円
交通費・有給休暇あり。
週２０時間以上勤務の場
合は雇用保険加入。

時給１，０６０円
交通費・有給休暇あり。
週２０時間以上勤務の場
合は雇用保険加入。

月額１６０，７００円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

週５日は月額２０２，９００円
週４日以内は、日数によ
って日割り減額。
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・雇
用保険加入。

月額１９５，６００円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

勤務日時

月～金曜日
午前８時３０分～午後５
時

月曜日 午前８時３０分
～午後５時１５分
火～金曜日 午前９時
～午後３時
（週２８時間以内）
月～土曜日
午前７時１５分～午後８
時３０分の間で朝夕の２
回勤務（週２９時間以内）

週５日
午前８時４５分～午後３
時４５分

週５日
午前８時４５分～午後３
時３０分の６時間、また
は週４日以内（日数応
相談）午前８時４５分～
午後５時１５分
週４日（週２９時間）
日～木曜日 午前９時
～午後５時１５分
金・土曜日 午前９時
～午後５時１５分、正午～
午後８時１５分、午後１時
～９時１５分のいずれか

対象

社会福祉士か社会福祉
主事の資格を有する
方、または障害者施設
において一定の実務経
験があり、これらに準
ずると認められる方

資格不問

資格不問

保育士の資格を有する
方

看護師の資格を有する
方

天文学の知識を持ち、
天文学の普及とプラネ
タリウムの操作・解説
・番組制作に関心があ
る方

募集
人数

３人

５人
程度

若干名

１人

１人

１人

職種・勤務内容

知的障害者福祉支援
専門員

知的障害者支援に関する
補助事務

区立保育園
調理補助

区立保育園
保育補助

保育士

発達障害児に対する集団
指導

看護師

心身に障害のある方に対
しての健康管理、医療ケ
アの実施、日常生活上の
介護や支援
専門調査員

プラネタリウムの投映解
説、番組の企画制作、各
種天文教育普及事業の企
画・実施などの専門的業
務

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！ 皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課 �５６５４‐８４４８ 月～金曜日（祝日、年末年始は除く） 午前８時３０分～午後５時

【【勤勤務務期期間間】】 いいずずれれもも４４月月１１日日～～２２７７年年３３月月３３１１日日（（更更新新可可））

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
平成26年（2014年）2月5日 No.１５７７

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す

保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
お
子

さ
ん
の
保
育
が
で
き
な
い
と
き
、

認
証
保
育
所
・
家
庭
福
祉
員
な

ど
で
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し

ま
す
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
各
施
設
へ
直
接
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

認
証
保
育
所（
表
１
）

都
独
自
の
基
準
を
満
た
し
た

民
間
の
保
育
所
で
す
。
各
園
で

保
育
時
間
、
年
齢
、
保
育
料
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

家
庭
福
祉
員（
表
２
）

区
が
認
定
し
た
保
育
者
が
自

宅
で
保
育
を
し
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
生
後
３６
日

〜
３
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

【
保
育
時
間
】

午
前
８
時
〜
午

後
４
時（
延
長
あ
り
）

【
保
育
料（
月
額
）】

２
万
円

（
食
事
代
・
お
む
つ
代
別
途
必
要
）

家
庭
的
保
育
事
業
所

区
が
認
定
し
た
保
育
者
が
保

育
を
し
ま
す
。

【
実
施
事
業
所
】

（
仮
称
）東
新
小
岩
五
丁
目
家
庭

的
保
育
事
業
所

（
東
新
小
岩
５
‐
１６
‐
２
）

【
対
象
】

区
内
在
住
生
後
３６
日
〜
３
歳
未

満
の
お
子
さ
ん

９
人

【
保
育
時
間
】

午
前
８
時
〜
午

後
５
時（
延
長
あ
り
）

【
保
育
料（
月
額
）】

２
万
円

（
食
事
代
・
お
む
つ
代
別
途
必
要
）

【
問
い
合
わ
せ
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー

プ

�（
６
８
０
６
）１
５
６
７

定
期
利
用
保
育

一
時
保
育
専
用
の
ス
ペ
ー
ス

で
、
区
内
在
住
３
歳
未
満
の
お

子
さ
ん
を
一
定
期
間
保
育
し
ま

す
。

【
実
施
保
育
園
・
定
員
】

▽
金
町
ひ
ま
わ
り
保
育
園
一
時

保
育
所

（
東
金
町
１
‐
１
‐
１
‐
１
階
）

０
歳
児

３
人

１
歳
児
・
２
歳
児

各
４
人

▽
か
つ
し
か
風
の
子
保
育
園

（
立
石
８
‐
１８
‐
７
）

０
歳
児

２
人

１
歳
児

４
人

２
歳
児

１
人

【
保
育
時
間
】

月
〜
土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後

５
時（
延
長
保
育
な
し
）

【
保
育
期
間
】

最
長
１
年
間

（
１
年
を
超
え
る
場
合
は
再
度

入
園
申
し
込
み
が
必
要
）

【
保
育
料（
月
額
）】

２
万
円

【
申
込
期
間
】

２
月
５
日
�
〜
１５
日
�

選
考
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

金
町
ひ
ま
わ
り
保
育
園

�（
５
８
７
６
）３
６
２
１

か
つ
し
か
風
の
子
保
育
園

�（
５
６
７
１
）１
０
１
５

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

空間放射線量の定点測定結果
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

�

日
３
月
２
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
０
時
３０
分
会
水
元
学
び
交
流

館（
南
水
元
２
‐
１３
‐
１
）対
小

学
生
と
保
護
者
（
大
人
１
人
に

子
ど
も
２
人
ま
で
）
１０
組
内
う

ず
ら
卵
入
り
ミ
ー
ト
ロ
ー
フ
・

ふ
わ
ふ
わ
卵
ス
ー
プ
・
オ
レ
ン

ジ
ゼ
リ
ー
費
１
組
千
円
方
往
復

ハ
ガ
キ
に「
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
」

・
住
所
・
親
子
の
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
お
子
さ
ん
の
学
年
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
１８

日
�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２４
‐
８５５５
�
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

催催

しし

�
飾
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
管
弦
楽
団
バ
レ
ン
タ

イ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

日
２
月
１４
日
�
午
後
０
時
１５
分

〜
０
時
５０
分
会
区
民
ホ
ー
ル

（
区
役
所
２
階
）問
か
つ
し
か
シ

ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
�（
５
６

７
０
）２
２
２
２
担
文
化
国
際

課
下
町
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ラ

ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
２
月
１１
日（
火
・
祝
）午
後
２

時
か
ら（
午
後
１
時
３０
分
開
場
）。

直
接
会
場
へ
。
他
出
演
／
シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
少
年
少
女
合

唱
団
、
江
東
少
年
少
女
合
唱
団
、

す
み
だ
少
年
少
女
合
唱
団
、

初
音
の
杜
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ラ
ス
、

松
戸
児
童
合
唱
団
費
千
円（
１８

歳
以
下
５
０
０
円
）会
問
か
つ

し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

（
立
石
６
‐
３３
‐
１
）�（
５
６

７
０
）２
２
３
３
担
文
化
国
際
課

�
飾
元
気
野
菜
の
即
売
会

日
２
月
８
日
�
午
前
１０
時
か
ら

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）
会
問

都
立
�
飾
商
業
高
校
（
新
宿
３

‐
１４
‐
１
）�（
３
６
０
７
）
５

１
７
８
担
産
業
経
済
課

昔
の
あ
そ
び
・
竹
と
ん

ぼ
作
り

日
２
月
２２
日
�
午
前
１１
時
〜
午

後
４
時
。
直
接
会
場
へ
。
会
亀

有
学
び
交
流
館
（
お
花
茶
屋
３

‐
５
‐
６
）費
１
０
０
円
担
郷

土
と
天
文
の
博
物
館

水
元
憩
い
交
流
館
地
域

交
流
ま
つ
り

利
用
団
体
の
発
表
と
作
品
展

示
、
手
芸
体
験
教
室
、
模
擬
店

な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
３
月
２
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
４
時
会
問
水
元
憩
い
交
流
館

（
水
元
４
‐
６
‐
１５
）
�（
５
６

６
０
）３
１
１
３
担
シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

【測定日】 １月２４日�
測定結果
０．０６
０．０８
０．０９
０．０８
０．１１
０．１４
０．０７
０．０８
０．０８
０．０７
０．０５

【単位】 マイクロシーベルト／時
【測定方法】 地上１mの地点で、１０秒毎に５回測
定した値の平均
【測定箇所の土質】 にいじゅくプレイパークは
土で、その他は校庭や園庭と同じダスト舗装です。
【測定機器】 シンチレーション式サーベイメー
ター（GEORADIS社 RT‐３０）
【担当課】 環境課 �５６５４‐８２３６

所在地
立石７‐１２‐４
宝町２‐８‐２
水元５‐５‐２０
東水元３‐２１‐６
東水元２‐８‐６
新宿５‐２１‐１０
高砂７‐８‐１３
柴又６‐１０‐１５
細田１‐２１‐９
新小岩３‐２７‐２
東四つ木３‐４７‐１

測定場所
立石七丁目公園
宝町公園
白ゆり公園
したて公園
東水元公園
にいじゅくプレイパーク
高砂七丁目公園
柴又とまり木児童遊園
細田一丁目児童遊園
松南公園
木根川中央公園

定員
（人）

各３０

３２

３０

各４０

３０

４０

３０

２８

３３

２７

２０

対象

生後５７日～６歳未満

生後４３日～６歳未満

生後５７日～６歳未満

生後３カ月～６歳未満

生後６カ月～６歳未満

生後６カ月～６歳未満

生後３カ月～６歳未満

生後４３日～６歳未満

生後４３日～６歳未満

生後５７日～６歳未満

生後５７日～６歳未満

生後４３日～６歳未満

生後４３日～６歳未満

保育時間

午前７時～午後１０時

午前７時～午後８時

午前７時～午後１０時

午前７時～午後８時

午前６時３０分～午後８時３０分

午前７時～午後８時

午前７時～午後８時

午前７時～午後８時

午前７時～午後８時

午前７時３０分～午後８時３０分

午前７時～午後９時

午前７時３０分～午後８時３０分

午前７時３０分～午後８時３０分

電話番号

５６５４‐７１７１

３６０１‐４１３３

３６２７‐５００４

３６０２‐４８９９

３８３８‐６３８３

６６５７‐７２９０

３６０９‐０６５５

３６０２‐５１２２

３６０２‐４７３５

５６５０‐３１６６

３８２６‐６０６０

３６９２‐９５９７

５６５４‐９９１７

表１ 認証保育所

保育園名（所在地）

アイキッズ認証保育所
（東新小岩３‐１‐１６）
あっぷるキッズ青戸園
（青戸３‐３２‐３‐２F）
エデュケアセンターかなまち
（金町６‐４‐２‐２F）
亀有プチ・クレイシュ
（亀有３‐１０‐２‐２F）
キャンディーパーク保育園
（青戸６‐１‐１３‐５F）
キャンディーパーク保育園２号
（青戸１‐１０‐１０）
京成金町プチ・クレイシュ
（金町５‐３７‐６）
たけのこ保育園
（堀切８‐５‐９）
どんぐり保育園
（西亀有１‐２６‐９）
ぽけっとランド亀有
（亀有３‐２９‐１‐２０４）
ポポラー東京金町園
（金町６‐２‐１‐２F）
めぐみ保育園
（東新小岩４‐１７‐９）
めぐみナーサリー
（東新小岩１‐１３‐１‐１F）

【定員】 各５人
表２ 家庭福祉員（敬称略）
【定員】 各３人

電話番号

３６７１‐８４５１
３６０４‐００５９
３６９４‐９２０５
３６０１‐１０５２
６３１５‐０７１９
３６０２‐７７１６
３６９７‐０１１８
３６９６‐８８８３
３６５４‐５７３０
３６０９‐４２０５

住所
（丁目）
鎌倉３
亀有２
堀切２
小菅１
白鳥２
お花茶屋３
四つ木５
奥戸４
新小岩４
西水元２

氏名

渡辺
福島
高橋
中山
信澤
村上
吉金
久山
西谷
田上（※）

電話番号

３６９３‐６１１０
３６０４‐７０２８
３６９１‐９９２６
３６９４‐８２８１
３６９５‐５５３７
５６９８‐６０２５
５６７２‐３０２６

（※）は４月１日から開始します。

住所
（丁目）
堀切１
堀切６
立石８
立石８
東立石２
東四つ木３
東新小岩３

氏名

戸島
中里
林
柴原
池上
石井
土塩

電話番号

５６９９‐８８１７
３６２７‐４８１７
３６００‐２４９０
５６９９‐３８７０
５６６０‐４０６７
５６６０‐６３８３
５６６０‐６３８３
３６０７‐７２２９
３６０７‐８４６０
５６９９‐６９５６

住所
（丁目）
水元３
水元５
南水元２
南水元４
東金町１
東金町２
東金町２
東金町７
金町２
高砂７

氏名

加藤
竹村
岡本
関谷
入倉
柴田
田中（恵）
江口
田中（裕）
中嶋

空間放射線量測定器の貸し出し・持ち込み食品等の放射性物質検査（�５６５４‐８５７９）を行っています。
詳しくは区ホームページをご覧ください。 【担当課】 放射線対策室 �５６５４‐８５８８

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成26年（2014年）2月5日 No.１５７７

紙面上では市外局番０３の表記を省略しています。
（３）



あなたの正しい申告があなたの正しい申告が
暮らしやすい暮らしやすい葛飾をつくりますをつくります

あなたの正しい申告が
暮らしやすい葛飾をつくります

2 17月 日
3 17月 日

2 17月 日 月

3 17月 日月

税申告特集

受付期間

（土・日曜日を除く）

平成２５年分の確定申告

�3691-0941
問い合わせ

�5654-8550
問い合わせ

スタートスタート

いいえ はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい
はい はい

はいはい

はい

はい

いいえ

はい
（※2）

はい

はい

はい

住民税申告書は申告会場の他、区民事務所・区民サービスコーナーの窓口にあります。
また、25年度に葛飾区へ住民税申告書を提出した方には、2月初旬に申告書を郵送します。
（※１）確定申告や公的年金の源泉徴収票・給与所得者の年末調整で配偶者控除や扶養控除の対象になっている方
　　　（16歳未満の年少扶養の方を含む）。
（※２）所得税が源泉徴収されている方は還付される場合がありますので税務署へお問い合わせください。

あなたは、葛飾区役所へ申告が必要ですか？

区役所への住民税の申告は必要ありません区役所への住民税の申告は必要ありません

あなたの職業または収入の種類は何ですか？

給与収入・年金収入以外の所得がある 会社員・パート・アルバイト・日雇い
などの給与収入である 年金収入のみである

勤務先から葛飾区に年末調整済みの「給与支払報告書」が提出
されていますか？

年金は遺族・障害年金のみを
受けていますか？

同居の親族の方の税法上の扶養親族（※１）と
なっていますか？

年金の源泉徴収票に
記載されていない控
除（生命保険料・扶
養控除・医療費控除
など）を追加します
か？

あなたが扶養している
方（親族・配偶者）は年
金の源泉徴収票に記載
されていますか？

次のいずれかに該当しますか？
●国民健康保険、後期高齢者医療制度に
　加入している（保険料の減額や高額療
　養費の支給を受ける場合も含む）
●国民年金保険料の免除を申請する
●都営住宅に住んでいる
●児童手当などを受けている
●住民税非課税証明書が必要である

平成25年１～12月の間に
収入はありましたか？

１月１日現在住んでいた市区町村へ
お問い合わせください。
１月１日現在住んでいた市区町村へ
お問い合わせください。

税務署へ所得税の確定申告をしますか？

平成26 年１月１日現在
葛飾区に住んでいましたか？

区役所で住民税の申告をしてください区役所で住民税の申告をしてください
●65歳未満（昭和24年１月２日以降の生まれ）
　で公的年金収入が105万円以下である

●65歳以上（昭和24年１月１日以前の生まれ）
　で公的年金収入が155万円以下である

会 場
金町地区センター（東金町１‐２２‐１）
柴又地区センター（柴又１‐３８‐２）
新小岩北地区センター（東新小岩６‐２１‐１）

堀切地区センター（堀切３‐８‐５）
亀有地区センター（亀有３‐２６‐１イトーヨーカドー駅前店７階）
水元地区センター（水元３‐１３‐２２）

高砂地区センター（高砂３‐１‐３９）
東四つ木地区センター（東四つ木１‐２０‐４）
新小岩地区センター（新小岩２‐１７‐１）
南綾瀬区民サービスコーナー（堀切６‐２８‐５）

日程

２／２４�
２５�

２／２７�
２８�

３／３�
４�

所得税 申告は�飾税務署へ

所得税の申告は便利なe-Taxで
添付書類の提出（または提示）が
省略できる
医療費の領収書や源泉徴収票などは、

記載内容を入力して送信することにより、

提出（または提示）を省略できます（法定

申告期限から５年間、税務署から書類の

提出（または提示）を求められることがあ

ります）。

還付金がスピーディー
e-Taxで申告された還付申告は、早期

処理しています（３週間程度に短縮）。

２４時間いつでも利用可能
３月１７日�までは、２４時間e-Taxが利
用できます（メンテナンス時間を除く）。

【e-Taxの利用方法】

事前に電子証明書（交付手数料５００円）

とICカードリーダライタなどの準備が

必要です。電子証明書をお持ちの方は有

効期限切れにご注意ください。

税理士による無料申告相談
申告書の提出もできます。車での来場はご遠慮ください。

【相談内容】

▽年金受給者、給与所得者の方の所得税の申告

▽小規模納税者の方の所得税・消費税の申告
（譲渡所得、複数年申告の方は除きます）

【申告に必要な物】

▽源泉徴収票や医療費の領収書など

▽前年分の申告書の控え

▽印鑑・筆記用具・計算器具

▽還付の場合は本人名義の口座番号が分かる物
【問い合わせ】 �飾税務署 �３６９１‐０９４１
自動音声でご案内します。

納税は口座振替が便利です
申込書は、区内の銀行・郵便局（ゆうちょ銀行）、区民事務所（住民税のみ）にあります。

また、次の機関には各申込書があります。詳しくはお問い合わせください。

【問い合わせ】

▽住民税（普通徴収分） 税務課（区役所３階３２１番） �５６５４‐８２０１

▽所得税・消費税 �飾税務署（立石８‐３１‐６） �３６９１‐０９４１（自動音声）

▽個人事業税他 �飾都税事務所（区役所２階２３２番） �３６９７‐７５１１

住民税 申告は区役所税務課へ

【申告会場】 区民ホール（区役所２階）

【受付時間】 午前９時～午後４時３０分

２月２３日�のみ午前９時～正午も受け
付けます。
区役所での受け付けは大変混み合いま

す。申告書は郵送や右表の日程・会場で
も受け付けますのでご利用ください。
【申告書郵送先・担当課】

〒１２４‐８５５５�飾区役所税務課

申告・納税が遅れると、加算税や延滞

税がかかる場合があります。平成２５年分

の確定申告は右下表の通りです。

口座振替は、一度手続きをすると、以

後の納税はお届けの預貯金口座からの振

替となる便利で安全な納税方法です。

【申告会場・問い合わせ】

�飾税務署（立石８‐３１‐６）
�３６９１‐０９４１
自動音声でご案内します。

【受付時間】 午前８時３０分から（提出は

午後５時まで）

会場が混雑している場合は、受け付け

を早めに締め切ることがあります。

【相談時間】 午前９時１５分～午後５時

車での来場はご遠慮ください。

２月２３日�・３月２日�
は税務署開庁日
確定申告書作成のアドバイス、用紙の配

布および申告書の受け付けを行います。

電話での相談、国税の領収および納税証

明書の発行は行いません。

申告書の提出はお早めに
確定申告書などの用紙は、税務署や区役

所の他、国税庁ホームページ(http : //www.
nta.go.jp/)からも取り出せます。
申告書は、e-Tax（国税電子申告・納税シ

ステム）や郵便、信書便による送付、税務

署の時間外収受箱への投函の他、税務課（区

役所３階３２１番）でも提出できます。

国税庁ホームページで
申告書などが作成できます
国税庁ホームページ「確定申告書等作成

コーナー」で、所得税（復興特別所得税）、

消費税および贈与税の申告書や青色決算書

などが作成でき、e-Taxでも印刷して書面

で提出することができます。

平成２６年１月から記帳・帳簿などの
保存制度の対象者が拡大されました
個人で事業や不動産貸付などを行う全て

の方は、記帳と帳簿などの保存が必要にな

りました。

所得税の申告の必要がない方も、記帳・

帳簿などの保存制度の対象となります。

主な税制改正

住民税（平成２６年度）・
所得税（平成２５年分）共通

給与所得控除の改正
給与収入金額が１，５００万円を超える場

合の給与所得控除額について、２４５万円の

上限が設けられました。

給与所得者の特定支出控除の特例の改正
申告は税務署へしてください。

▽範囲の拡大
弁護士・公認会計士・税理士などの資

格取得費、勤務必要経費（図書費・衣服

費・交際費など）が特定支出に追加され

ました。

▽適用判定の基準の見直し
適用判定の基準が給与所得控除額の２

分の１に緩和されました。

住民税
均等割の額が変わります
防災財源を確保するため、平成２６～３５

年度の１０年間、特別区民税の均等割の額

が現在の年額３，０００円に５００円が加算され

ます。都民税も現在の年額１，０００円に５００

円が加算され、区民税・都民税合計で年

額５，０００円となります。

区では、特別区民税の加算分を、小・

中学校のマンホールトイレの設置、外壁

・天井などの落下防止対策、公共施設の

非常用発電設備などの防災関連事業の財

源の一部に活用します。

年金所得者の寡婦（寡夫）控除手続きの簡
素化
所得が公的年金等の所得のみの方が寡

婦（寡夫）控除を受ける場合、年金保険者

（日本年金機構や共済など）に提出する扶

養控除申告書に記載があれば、住民税申

告書の提出が不要となります。

ふるさと寄附金の控除額の見直し
所得税の寄附金控除の適用を受けた個

人住民税に係る寄附金控除の算出におい

て、復興特別所得税の軽減分を差し引き

ます。

詳しくは区役所税務課にお問い合わせ

ください。

所得税
復興特別所得税の創設
「東日本大震災からの復興のための施

策を実施するために必要な財源の確保に

関する特別措置法」が公布され、「復興特

別所得税」が創設されました。

復興特別所得税は、所得税額に対する

付加税で、平成２５～４９年の各年分の基準

所得税額の２．１％を所得税と併せて申告

・納税することになります。

国外財産調書の提出制度の創設
国外財産を保有する方から保有する国

外財産について申告をしていただく制度

（国外財産調書制度）が創設され、平成２６

年１月から提出が始まりました。
▽国外財産調書を提出しなければならな

い方

居住者（非永住者の方を除く）で、その年

の１２月３１日において、その価格の合計額が

５，０００万円を超える国外財産を有する方

▽国外財産の価額
その年の１２月３１日における「時価」また

は「見積価額」による（いずれも邦貨換算）。

▽提出期限
法施行後の最初の国外財産調書は、平

成２５年１２月３１日における国外財産の保有

状況を記載し、平成２６年３月１７日�まで
に提出してください。

e-Taxに必要な電子証明書
の臨時申請窓口を開設します

【臨時受付日時】
２月１５日�、３月８日�
午前９時～午後０時３０分
【申請に必要な物】

▽住基カード

▽運転免許証・パスポート・在留カードなどの本
人確認書類（写真付き住基カードの場合は不要）

▽手数料５００円
住基カードのパスワードを忘れた方は、上記

に加えて健康保険証などもう１点書類をお持ち
ください。
本人確認書類の氏名や住所は最新の情報であ

ることが必要です。
住基カードをお持ちでない方は、申請から発

行まで１０日程度かかります。詳しくはお問い合
わせください。
【申請・担当課】
戸籍住民課（区役所２階２１７番） �５６５４‐８１９２

申告に必要な物
添付書類は、申告書に貼り付けずにお持

ちください。

▽昨年中の収入金額が分かる書類（給与や
年金の源泉徴収票、給与明細書など）

▽国民健康保険料・国民年金保険料（国民
年金基金を含む）・介護保険料（年金から天

引きされている保険料は本人分のみ該当）

などの領収書や控除証明書

▽生命保険料・地震保険料などの控除証明書

▽身体障害者手帳・障害者控除対象者認定
書など

▽印鑑

医療費控除を受ける方へ
領収書の合計金額を事前に計算してくだ

さい。「医療費が年間１０万円以上」か「所得
の５％以上」が該当し、限度額は２００万円で

す。健康保険から支給された高額療養費や

保険会社などから支給された保険金額など

を差し引いた金額が該当します。

住民税納税額のお知らせ
個人で納付する方および年金天引きの方

には、６月中旬に税額決定通知書を送付し

ます。非課税の方には送付しません。

給与天引きの方には、勤務先を通して通

知します。

平成２６年度の住民税課税状況の
証明書は６月中旬から発行します
１通３００円です。本人確認のため、健康保

険証や運転免許証などが必要です。

【発行場所】 税務課（区役所３階３２１番）・

戸籍住民課（区役所２階２１７番）・区民事務

所・区民サービスコーナー

公的年金などを受給している方へ
公的年金などの収入金額の合計額が４００

万円以下で公的年金などに係る雑所得以外
の所得金額が２０万円以下の方は、税務署へ
所得税の確定申告をする必要はありません。
ただし、次に該当する方は、区役所へ住

民税の申告が必要です。

▽公的年金などに係る雑所得以外の収入が
あり、確定申告をしなかった方

▽日本年金機構に申告した控除以外の控除
を追加する方（扶養控除、社会保険料控除

など）

詳しくは区役所税務課にお問い合わせく

ださい。

個人事業税
【申告の必要な方】

個人事業主で、前年中の所得が２９０万円（営業期間が１年未満の場合は月割額）を超える方

事業廃止の場合を除き、所得税・住民税の申告をする方は、個人事業税の申告は必要

ありません。

【問い合わせ】 台東都税事務所（台東区雷門１‐６‐１） �３８４１‐１２７１

個人事業者の
消費税および
地方消費税

３／３１�

４／２４�

贈与税

３／１７�

ー

所得税および
復興特別所得税

３／１７�

４／２２�

申告・納税
の期限

振替納税の
振替日

受付時間 午前９時３０分～１１時３０分 午後１時～３時３０分

会 場
金町地区センター

（東金町１‐２２‐１）
高砂地区センター
（高砂３‐１‐３９）
新小岩北地区センター
（東新小岩６‐２１‐１）
堀切地区センター
（堀切３‐８‐５）
�飾税理士会館

（立石７‐１２‐７）
いずれも土・日曜日、祝日を除く。
来場者多数の場合は、午前中に受け付けを締め切る場合があります。

日 程

２／３�～１４�

２／４�～７�

２／１０�・
１２�・１３�

２／１２�～１８�

２／１７�・１８�

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（４）
平成26年（2014年）2月5日 No.１５７７

�飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
（５）
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歌
貝
絵
展

平
安
時
代
か
ら
伝
わ
る
遊
び
、

貝
合
わ
せ
の
貝
ア
ー
ト
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

日
２
月
２０
日
�
〜
３
月
３
日
�

費
１
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無

料
）
会
問
山
本
亭
（
柴
又
７
‐

１９
‐
３２
）
�（
３
６
５
７
）８
５

７
７
担
観
光
課

講講
座座
・・
講講
演演
会会

�
飾
を
極
め
、
楽
し
も

う

�
飾
探
検
団
活
動

報
告
会

�
飾
探
検
団
が
日
頃
の
調
査

研
究
成
果
を
報
告
し
ま
す
。

日
３
月
２
日
�
午
後
１
〜
４
時

（
開
場
／
午
後
０
時
３０
分
）。
直

接
会
場
へ
。会
中
央
図
書
館（
金

町
６
‐
２
‐
１
）定
５０
人
程
度

内
▽
活
動
報
告
／
「
�
飾
の
戦

争
関
連
碑
」・「
�
飾
柴
又
の
魅

力
」・「
か
つ
し
か
昭
和
の
写
真

館
」な
ど
▽
記
念
講
演
会
／「
新

小
岩
パ
ラ
ダ
イ
ス
か
ら
�
飾
を

読
み
解
く

�
飾
の
街
の
風

景
」
師
又
井
健
太
氏（
作
家
）他

費
２
０
０
円
担
郷
土
と
天
文
の

博
物
館

市
民
後
見
人
養
成
講
座

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

市
民
後
見
人
養
成
講
座
で
は

成
年
後
見
人
に
な
る
予
定
の
方

が
、
業
務
を
適
正
に
行
う
た
め

に
必
要
な
知
識
・
技
能
・
倫
理

の
修
得
を
図
り
ま
す
。
受
講
を

希
望
す
る
方
は
、
こ
の
説
明
会

に
必
ず
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
２
月
１０
日
�
午
後
２
〜
３
時
、

２
月
１２
日
�
午
前
１０
〜
１１
時

（
各
日
同
じ
内
容
で
す
）会
男
女

平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
立
石
５

‐
２７
‐
１
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

内
）
対
区
内
在
住
２０
歳
以
上
の

方
各
日
４５
人
方
２
月
７
日
�
午

前
８
時
か
ら
、
は
な
し
ょ
う
ぶ

コ
ー
ル
へ（
先
着
順
）。
担
福
祉

管
理
課

褒
め
て
、
認
め
て
、
で

き
な
い
こ
と
よ
り
、
で

き
る
こ
と
を
伸
ば
そ
う

日
内
２
月
１５
日
�
▽
障
害
児
の

サ
ー
ク
ル
活
動
見
学
予
約
／
午

後
２
時
か
ら
▽
講
演
会
／
午
後

２
時
３０
分
〜
４
時
３０
分
▽
特
別

支
援
教
育
の
個
別
相
談
会
／
午

後
４
時
３０
分
〜
５
時
会
松
上
小

学
校（
西
新
小
岩
２
‐
１
‐
１
）

定
４０
人
程
度
師
藤
野
博
氏
（
東

京
学
芸
大
学
教
授
）
方
フ
ァ
ク

ス
か
メ
ー
ル
に「
見
学
予
約
」・

「
講
演
会
」・「
相
談
会
」
の
う

ち
、
希
望
す
る
も
の
全
て
・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
２
月
１４
日
�
ま
で
。
学
校

・
幼
稚
園
・
保
育
園
関
係
者
は
、

指
導
室
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。

申
Ｆ
１
サ
ー
ク
ル
�
（
３
６
０

２
）
１
５
６
０
�f1
c
irc
le
2
0

0
8
@
y
a
h
o
o
.c
o
.jp

担
指
導

室
�（
５
６
５
４
）８
１
３
９
�

（
５
６
９
８
）１
５
４
０

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
公
開

講
座

あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
の
読

み
聞
か
せ

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

家
庭
や
地
域
で
「
読
み
聞
か

せ
」
す
る
大
事
さ
や
、
喜
び
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

講
演
会
終
了
後
、
ブ
ッ
ク
ス

タ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め

た
い
方
向
け
に
説
明
会
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
行
っ
て
い
る
方
向

け
に
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

日
２
月
１６
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
（
開
場
／
午
後
１
時
３０

分
か
ら
）。
直
接
会
場
へ
。
定

８０
人
程
度
師
中
多
泰
子
氏
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
理
事
）

保
２
歳
以
上
就
学
前
の
お
子
さ

ん（
事
前
申
し
込
み
）会
担
中
央

図
書
館（
金
町
６
‐
２
‐
１
）�

（
３
６
０
７
）９
２
０
１

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ

講
座

は
じ
め
て
の
エ
コ
た
わ
し
編
み

洗
剤
い
ら
ず
で
、
手
に
も
環

境
に
も
や
さ
し
い
た
わ
し
を
、

か
ぎ
針
を
使
っ
て
作
り
ま
す

（
お
子
さ
ん
連
れ
可
）。

日
２
月
２１
日
�
午
前
１０
時
〜
正

午
対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

１６
歳
以
上
の
方
６
人
費
３
９
０

円エ
コ
な
木
工
体
験

廃
材
か
ら

ガ
ー
デ
ン
ラ
ッ
ク
を
作
ろ
う

全
２
回

日
２
月
２６
日
、
３
月
５
日
の
�

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
対
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
６
人

費
１
８
０
０
円

い
ず
れ
も

会
か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ

ザ（
立
石
１
‐
９
‐
１
）方
２
月

７
日
�
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
担
リ
サ
イ
ク
ル

清
掃
課
�（
５
６
５
４
）８
２
７

３
地
域
活
動
入
門
講
座

地
域
活
動
を
発
展
成
長

に
導
く
ア
イ
デ
ア
と
ヒ

ン
ト

全
３
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

自
治
町
会
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な

ど
地
域
で
活
動
す
る
団
体
の
会

計
や
運
営
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む

方
法
を
学
び
ま
す
。

日
２
月
２６
日
、
３
月
１２
日
・
１９

日
の
�
午
後
６
時
３０
分
〜
９
時

会
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
（
立
石
５

‐
２７
‐
１
）対
自
治
町
会
な
ど

の
地
域
活
動
に
関
わ
り
の
あ
る

方
２０
人
師
水
津
陽
子
氏
（
合
同

会
社
フ
ォ
ー
テ
ィ
ー
Ｒ
＆
Ｃ
代

表
）
方
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に

「
地
域
活
動
」・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

２
月
１８
日
�（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４
‐
８５５５
�
飾

区
役
所
生
涯
学
習
課
�（
５
６

９
８
）１
５
４
１

完
全
マ
ス
タ
ー

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
入
門
・
設

立
講
座

全
２
回

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
概
要
と
法
人
設
立

の
手
順
を
学
び
ま
す
。

日
３
月
２
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
０
時
３０
分
、
３
月
９
日
�
午

前
１０
時
〜
正
午
師
加
藤
洋
二
氏

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
柴
又
ま
ち
ね
っ

と
代
表
理
事
）他
対
区
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方
２５
人
費
千
円

保
３
歳
以
上
就
学
前
の
お
子
さ

ん
３
人
（
お
や
つ
代
１
０
０
円

は
自
己
負
担
）
方
電
話
で
２
月

２３
日
�
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
立
石
３
‐
１２
‐
１
）�（
３
６
９

４
）７
７
１
０
担
地
域
振
興
課

自
然
学
習
講
座

水
元
小
合
溜
歴
史
さ
ん
ぽ

水
元
小
合
溜
の
周
辺
を
巡
り

な
が
ら
、
水
元
小
合
溜
の
成
り

立
ち
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
紹

介
し
ま
す
。

日
３
月
８
日
�
午
後
１
〜
３
時

（
雨
天
決
行
）
定
３０
人
（
小
学
３

年
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は
保
護

者
同
伴
）
方
２
月
７
日
�
午
前

９
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
問
水
元
か
わ
せ
み
の
里

（
水
元
公
園
８
‐
３
）�（
３
６

２
７
）５
２
０
１
担
公
園
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

シニアのための
ゆっくり・じっくりパソコン教室 ３月分

日内下表の通り対区内在住５５歳以上の方方往復ハガキに希望
番号（１会場につき１つ）・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電
話番号を書いて、２月２１日�（必着）まで（多数抽選）。担シニ
ア活動支援センター

暮らしを彩るパソコン教室 ３月分
日内下表の通り対区内在住・在勤・在学の方各コース６人（新宿図書セ

ンター、お花茶屋図書館は、iPad入門／活用コースを除き各コース１０

人）持新柴又教室のみノートパソコン方電話、ハガキかファクス（希望

番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号・ファクス番号を記入）で、２

月１７日�（必着）まで（多数抽選。申込少数のコースは中止の場合あり）
申問〒１２４‐００１２立石３‐３０‐１８ＮＰＯ法人ユニコムかつしか「暮らし
を彩るパソコン教室」係 �６９０５‐８０８０ �６６５７‐６１８５担生涯学習課

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費用
（教材費
込み）

５００円

２，７００円

２，７００円

５，４００円

５，４００円

１，７００円

１，９００円

午前／午前１０時～正午（新宿図書センターのみ午前１０時１５分～午後０時１５分）
午後／午後１時３０分～３時３０分
使用ソフト／ウインドウズ７（たつみ憩い交流館のみウインドウズVista）、オフィス
は２０１０年版。※のコースはローマ字入力ができる方が対象。

上表コースの他に、文字入力初歩、パワーポイント入門、ネット・エクセル・ワード
・デジカメ活用、ホームページデビュー、セキュリティ対策、ファイル整理術などの
コースを開催します。詳しくは、暮らしを彩るパソコン教室ホームページ（http : //
uc-k.net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

新柴又教室

（鎌倉
３‐２４‐５）

３／５
�午前

３／１２�・
１４�午前

３／１７�・
１９�午後

３／３�・
５�・１０�・
１２�午後
３／４�・
６�・１１�・
１３�午後

３／１８
�午前

３／１８
�午後

番
号

８１

８２

８４

８５

８６

９７

９８

立石教室

（立石
３‐３０‐１８）

３／１７�・
２０�午前

３／１８�・
２１�・２５�・
２８�午前

３／２６
�午前

３／２６
�午後

番
号

‐

６２

‐

‐

６６

７７

７８

たつみ憩い交流館

（西新小岩
２‐１‐４）

３／１
�午前

３／６・１３
�午前

３／１９・２６
�午前

３／４～２５
�午前

３／３～２４
�午前

３／２２
�午前

３／２２
�午後

番
号

４１

４２

４４

４５

４６

５７

５８

お花茶屋図書館

（お花茶屋
２‐１‐１５）

３／１
�午前

３／８・１５
�午前

３／４・１１
�午後

３／５～２６
�午前

３／７～２８
�午前

３／１３
�午前

３／１３
�午後

番
号

２１

２２

２４

２５

２６

３７

３８

新宿図書センター

（新宿
３‐７‐１）

３／１
�午前

３／８・１５
�午前

３／１８・２５
�午前

３／５～２６
�午後

３／４～２５
�午後

３／６
�午前

３／６
�午後

番
号

０１

０２

０４

０５

０６

１７

１８

会場

コース

触ってみよ
う（初体験）

ぱそこんの
いろは
全２回

ネット入門
全２回 ※

ワード入門
全４回 ※

エクセル
入門
全４回 ※

iPad入門

iPad活用
（ビデオ通話）

時間・会場・
申し込み・問い合わせ
【時間】
午前９時３０分～正午
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒１２４‐００１２
立石６‐３８‐１１
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン
�３６９２‐３１８０

【時間】
午前１０時～正午
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒１２５‐００３２
水元４‐６‐１５
水元憩い交流館
�５６６０‐３１１３

【時間】午後１時３０分～３時３０分
【会場】たつみ憩い交流館
（西新小岩２‐１‐４）
【申し込み・問い合わせ】
〒１２４‐００１２
立石３‐３０‐１８
NPO法人ユニコムかつしか
�６９０５‐８０８０

【時間】
午前１０時～正午
【会場・申し込み・問い合わせ】
〒１２４‐０００６
堀切１‐２３‐６
堀切憩い交流館
�３６９１‐９６９１

全４回（「い」「ろ」「に」「ほ」は、全２回）
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。
使用ソフト／ウインドウズVista（「い」～「ほ」はウインドウズ８）

定員
（人）

各４

各３

各３

各４

各３

費用
（教材費込み）

８，１００円

８，１００円

７，６００円

７，６００円

３，０００円

３，０００円

５，０００円

２，０００円

２，０００円

８，０５０円

８，０５０円

８，０００円

８，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

日 程

３／５～２６�

３／６～２７�

３／３～２４�

３／４～２５�

３／４・１１�

３／１８・２５�

３／５～２６�

３／７・１４�

３／２１・２８�

３／３～２４�

３／４～２５�

３／６～２７�

３／７～２８�

３／４～２５�

３／５～２６�

３／６～２７�

３／７～４／４�

コース

初めてのパソコン

楽しいインターネット

じっくりワード入門

じっくりエクセル入門

短期！ワード入門

短期！エクセル入門

写真やイラストの活用

パソコン初歩（文字入力）

パソコン初歩（インターネット）

基礎とインターネット

基礎とインターネット

希望の内容を個別指導

希望の内容を個別指導

初心者パソコン講習
会（インターネット・
メール・文書作成）
講習終了後に、無料
の個別指導受講可。

番号

A

B※

C※

D※

い※

ろ※

は※

に

ほ※

３０１

３０２

３０３※

３０４※

１

２

３

４

毎月１０日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です
テレビやゲームを休み、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう 【担当課】 地域教育課 �５６５４‐８５８９

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
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東
京
大
空
襲
と
�
飾

�

昭
和
２０
年
３
月
１０
日
の
東
京

大
空
襲
に
お
け
る
都
心
部
や
�

飾
の
被
害
の
様
子
を
解
説
し
、山

本
亭
の
防
空
壕
を
見
学
し
ま
す
。

日
３
月
８
日
�
午
後
１
〜
４
時

会
山
本
亭（
柴
又
７
‐
１９
‐
３２
）

定
５０
人
費
４
０
０
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に
「
東
京
大
空
襲
」、参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号
を
書
い
て
２
月
２１

日
�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２５
‐
００６３
白
鳥
３
‐
２５
‐

１
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

銭
湯
ウ
オ
ー
ク

�
飾

の
街
歩
き
と
銭
湯
を
楽

し
む
〜
立
石
編
〜

か
い

わ
い

立
石
界
隈
ゆ
か
り
の
歴
史
・

文
化
や
商
店
街
な
ど
を
探
訪
し

な
が
ら
、
街
の
移
り
変
わ
り
と

立
石
な
ら
で
は
の
景
観
を
楽
し

み
、
最
後
に
銭
湯
に
入
っ
て
�

飾
を
満
喫
し
ま
す
。

日
３
月
１５
日
�
午
後
１
〜
４
時

▽
集
合
場
所
／
�
飾
区
役
所
定

３０
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）
師
�
飾
探
検
団
他
費
大

人
５
０
０
円
、
小
学
生
以
下

２
５
０
円
他
主
催
／
�
飾
浴
場

組
合
連
合
会
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
銭
湯
ウ
オ
ー
ク
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
２
月
１９
日
�

（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽
選
・
同

一
住
所
の
家
族
は
連
名
可
）。

申
担
〒
１２５
‐
００６２
青
戸
７
‐
２
‐

１
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内

商
工
振
興
課

若
者
の
就
労
に
つ
い
て

考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

社
会
参
加
に
困
難
を
抱
え
た

若
者
の
就
労
支
援
活
動
を
す
る

事
業
者
・
団
体
に
よ
る
講
演
会

で
す
。

日
内
３
月
１
日
�
▽
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
「
有
給
職
業
体
験

バ
イ
タ
ー
ン
と
は
」
▽
午
後
３

時
１０
分
〜
４
時
４０
分
「
支
援
団

体
の
就
労
支
援
活
動
の
内
容
と

活
用
に
つ
い
て
」。直
接
会
場
へ
。

会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー
（
青
戸

５
‐
２０
‐
６
）師
石
井
正
宏
氏

（
株
式
会
社
シ
ェ
ア
す
る
コ
コ

ロ
代
表
取
締
役
）
他
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ

若
年
者
自
立
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
か
つ
し
か
夢
プ
ラ
ス
別
所
�

０
９
０（
５
２
１
１
）７
８
３
６

担
産
業
経
済
課

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

応
募
書
類
の
書
き
方
や
面
接

対
策
な
ど
を
学
び
ま
す
。
各
日

同
じ
内
容
で
す
。

日
３
月
６
日
・
１３
日
の
�
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
会
金
町

地
区
セ
ン
タ
ー
（
東
金
町
１
‐

２２
‐
１
）
定
各
日
３０
人
方
２
月

７
日
�
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
青
戸
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
�（
３

６
０
４
）８
６
０
９
担
産
業
経

済
課生

き
が
い
支
援
講
座

歌
で
巡
る
日
本
の
旅
情

全
４
回

�

歌
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
そ
の
土

地
の
話
を
交
え
な
が
ら
旅
情
に

浸
り
ま
す
。

日
３
月
６
日
〜
２７
日
�
午
前
１０

時
〜
正
午
対
区
内
在
住
５５
歳
以

上
の
方
４０
人
師
た
い
ら
い
さ
お

氏（
歌
手
）費
８
０
０
円
方
往
復

ハ
ガ
キ
に「
歌
で
巡
る
旅
」・
住

所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月

１７
日
�（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。会
申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６

‐
３８
‐
１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

生
き
が
い
支
援
講
座

爽
快

健
康
ダ
ン
ス

全
４
回

�

楽
し
く
踊
り
な
が
ら
有
酸
素

運
動
を
行
い
ま
す
。

日
３
月
３
日
〜
２４
日
の
�
午
前

１０
時
〜
１１
時
３０
分
対
区
内
在
住

５５
歳
以
上
の
方
４０
人
師
今
枝
壯

介
氏
（
朱
里
み
さ
を
ダ
ン
ス
ス

ク
ー
ル
主
宰
）
費
８
０
０
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
ダ
ン
ス
」・
住

所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月

１７
日
�（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。会
申
担
〒
１２４
‐
００１２
立
石
６

‐
３８
‐
１１
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

介
護
者
教
室

健
康
講
座

口
腔
ケ
ア
に
よ
る
感
染
予
防

と
腰
痛
体
操
を
し
ま
す
。

日
２
月
１８
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
会
柴
又
地
区
セ
ン
タ
ー

（
柴
又
１
‐
３８
‐
２
）対
区
内
在

住
６５
歳
以
上
の
方
か
高
齢
者
を

介
護
し
て
い
る
方
２０
人
師
山
�

麻
弓
氏（
歯
科
衛
生
士
）・
角
田

弘
則
氏（
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
）方
２

月
７
日
�
午
前
９
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
問
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
高
砂
�
（
５

８
８
９
）
８
６
０
０
担
高
齢
者

支
援
課

介
護
者
教
室
し
ゅ
う

か
つ

わ
か
り
や
す
い
終
活
講
座

介
護
、
医
療
、
葬
儀
、
相
続

な
ど
今
後
の
準
備
を
学
び
ま
す
。

日
２
月
２８
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
３０
分
会
南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ

ー（
堀
切
７
‐
８
‐
２２
）対
区
内

在
住
６５
歳
以
上
の
方
か
高
齢
者

を
介
護
し
て
い
る
方
３０
人
師
三

国
浩
晃
氏（
終
活
支
援
相
談
員
）

方
２
月
８
日
�
午
前
９
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申
問
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�

（
３
６
９
７
）７
８
１
５
担
高
齢

者
支
援
課

日
本
赤
十
字
社

救
急
法
基
礎
講
習
会

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
方
法
、
気
道
内
の
異
物
除
去

な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
３
月
７
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
４
時
会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー

（
青
戸
５
‐
２０
‐
６
）対
１５
歳
以

上
の
方
３５
人
費
１
５
０
０
円
方

日
本
赤
十
字
社
東
京
都
支
部
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

tokyo.jrc.or.jp/

）
か
往
復
ハ

ガ
キ
に「
基
３
‐
２
青
戸
」・
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
生
年
月
日
・
性
別
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
１９

日
�（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
問
〒
１６９
‐
８５４０
新
宿
区
大
久
保

１
‐
２
‐
１５
日
本
赤
十
字
社
東

京
都
支
部
救
護
課
�
（
５
２
７

３
）
６
７
４
６
担
福
祉
管
理
課

健健
康康
・・
介介
護護
予予
防防

難
病
医
療
相
談

神
経
難
病
専
門
医
に
よ
る
医

療
相
談
で
す
。

日
２
月
１９
日
�
午
後
２
〜
５
時

対
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄
小

脳
変
性
症
な
ど
の
神
経
難
病
の

方
や
、
神
経
難
病
の
恐
れ
が
あ

り
転
倒
し
や
す
い
、
手
足
の
震

え
な
ど
が
あ
る
方
５
人
方
２
月

１０
日
�
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
会
申
担
保
健
所
保

健
予
防
課
（
青
戸
４
‐
１５
‐
１４

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
�

（
３
６
０
２
）１
２
７
４

妊
婦
の
お
口
の
健
康
教
室

生
ま
れ
る
前
か
ら
む
し
歯

予
防歯

科
医
師
の
話
と
、
自
分
の

口
の
観
察
や
歯
み
が
き
実
習
な

ど
を
行
い
ま
す
。

日
２
月
２５
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
。
直
接
会
場
へ
。
対
妊

娠
中
の
方
持
母
子
健
康
手
帳
・

手
鏡
・
歯
ブ
ラ
シ
・
タ
オ
ル
会

担
保
健
所
健
康
推
進
課
（
青
戸

４
‐
１５
‐
１４
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ

し
か
内
）

大
人
の
麻
し
ん
・
風
し

ん
の
予
防
接
種
費
用
の

一
部
補
助
は
３
月
３１
日

�
ま
で
で
す

風
し
ん
の
流
行
は
収
ま
り
つ

つ
あ
り
ま
す
が
、
都
内
で
は
ま

だ
患
者
報
告
が
続
い
て
い
ま
す
。

免
疫
の
な
い
女
性
が
妊
娠
中

に
風
し
ん
に
感
染
す
る
と
、
胎

児
が
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
と

な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠

中
は
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。
産
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ

ん
を
守
る
た
め
に
、
周
囲
の
方

が
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】

接
種
日
当
日
１９
〜
４９

歳
以
下
の
方
（
原
則
、
今
ま
で

風
し
ん
に
り
患
し
た
事
が
な
く
、

風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
た

事
が
な
い
方
）

【
補
助
額
】

次
の
い
ず
れ
か
１
回

▽
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク

チ
ン（
Ｍ
Ｒ
）

５
千
円

▽
風
し
ん
単
抗
原
ワ
ク
チ
ン

３
千
円

【
補
助
期
間
】

平
成
２５
年
３
月

２１
日
〜
平
成
２６
年
３
月
３１
日

【
補
助
の
方
法
】

事
前
に
実
施
医
療
機
関
に
確

認
の
上
、
住
所
・
年
齢
確
認
が

で
き
る
も
の
（
健
康
保
険
証
や

運
転
免
許
証
な
ど
）
を
持
参
し
、

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

各
医
療
機
関
が
定
め
る
予
防

接
種
料
金
か
ら
補
助
額
を
差
し

引
い
た
金
額
を
医
療
機
関
の
窓

口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
区

内
実
施
医
療
機
関
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

平
成
２５
年
３
月
１４
日
〜
２０
日
に

接
種
を
受
け
た
方

接
種
費
用
の
一
部
（
補
助
額

上
限
）
を
お
返
し
し
ま
す
（
領

収
書
が
必
要
で
す
）。申
請
方
法

は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
担
当
課
】

保
健
所
保
健
予
防
課

�（
３
６
０
２
）１
２
７
４

ぽ
っ
こ
り
お
腹
に
さ
よ

う
な
ら

ヘ
ル
シ
ー
メ

ニ
ュ
ー
の
作
り
方

�

お
腹
周
り
が
気
に
な
る
方
向

け
の
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
を
、
管

理
栄
養
士
に
よ
る
講
義
と
調
理

実
習
を
通
し
て
学
び
ま
す
。
各

日
同
じ
内
容
で
す
。

日
３
月
５
日
・
１２
日
の
�
午
前

９
時
３０
分
〜
正
午
会
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
４
‐
１５
‐

１４
）
対
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
各

日
１６
人
費
４
０
０
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に
「
ぽ
っ
こ
り
お
腹
」・
希

望
日
・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

２
月
２０
日
�（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４
‐
００２５
西
新

小
岩
４
‐
２１
‐
１２
新
小
岩
保
健

セ
ン
タ
ー

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

胃がん検診（３５歳以上） 大腸がん検診（４０歳以上）詳しくは、はなしょうぶコールへお問い合わせください。がん検診受付中

休日応急診療
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�３２１２‐２３２３
本田消防署 �３６９４‐０１１９／金町消防署 �３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐１５‐１２立石休日応急診療所） �３６９４‐９５５０
（受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐１５‐１２�飾区医師会館内） �３６９４‐９５５０
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
電話番号
３６２７‐８６８６
３６０７‐２２０３
５６７０‐２８２６
３６０７‐２５９８
３６５９‐１１２３
５６７２‐２２２５
５６９８‐３６８８
５６６０‐７６１１
３６０９‐０４１５
３６０７‐１２３８
５６９４‐４１８７
３６９３‐１５１５
５６４８‐５７１５
３６９７‐１５５６

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
３６０７‐８９８４
３６９７‐６６６６
３６０７‐３２９２
３６９６‐８２１１

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
３６０３‐００３７
３６５７‐４８６２
３６０１‐７７６８
３６９３‐２９６５

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時３０分
電話番号
３６９４‐０４３５
５６４８‐３０７０
３６９１‐１６０９
３６０７‐２５６２
３６２７‐７７８０
５６７０‐９３１１
３６９４‐０４３５
５６５４‐２８８４
３６００‐２３３８
５６１２‐３４５０
５６４８‐５３２０
３６０７‐７７２２
３６９１‐６６３８

所 在 地
東 金 町１‐２６‐５
高 砂８‐２５‐１
西新小岩１‐８‐４
金 町６‐９‐１０
高 砂２‐３０‐２１
立 石７‐３‐４
東新小岩４‐３‐３
東 金 町２‐４‐１８
西 水 元１‐２９‐１７
金 町３‐２０‐５
高 砂３‐１５‐１２
立 石６‐３８‐１３
東 金 町７‐５‐８‐１F
東 立 石３‐２４‐１６

所 在 地
東 金 町３‐１３‐７
西新小岩３‐４０‐１６
東 金 町３‐１９‐１
西新小岩４‐１９‐５

所 在 地
東 堀 切１‐１９‐２
高 砂２‐３６‐１１
堀 切７‐２４‐６
宝 町１‐２５‐１１

所 在 地
立 石７‐６‐１
新 宿２‐２３‐５
立 石４‐１９‐１
高 砂５‐３８‐８
金 町６‐１１‐１
西新小岩１‐８‐５
立 石７‐６‐１
東 立 石３‐２１‐７
金 町３‐２０‐６
高 砂３‐１９‐３
東 金 町７‐４‐３
東 金 町１‐１５‐４
西新小岩４‐３０‐１２

診療科目
整、リウ、内
産婦
外、整、内、胃
眼
外、内、肛
内、消内、循内、乳外、肛、小
内、循、胃
整、リハ
産婦
内、皮
耳鼻咽、小
内
内、小、消
小

医 療 機 関 名
志 田 歯 科
岡 田 歯 科
小 野 塚 歯 科 医 院
岡 村 歯 科 医 院

接 骨 院 名
北 嶋 接 骨 院
中 村 整 骨 院
渡 辺 接 骨 院
長 谷 部 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
水 戸 薬 局 新 宿 店
近 藤 薬 局
水 戸 薬 局 本 店
ハ ー ト 薬 局 金 町 ６ 丁 目 店
フ レ ン ド 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
み ど り 東 薬 局
ポ プ ラ 調 剤 薬 局
メ ー プ ル 薬 局
薬局モリファーマシー東金町店
内 田 薬 局
伊 藤 薬 局

医 療 機 関 名
佐藤整形外科医院
土 屋 ク リ ニ ッ ク
新小岩北口診療所
ワ カ ナ 眼 科 医 院
阿 久 津 医 院
立石中央クリニック
南 塚 医 院
た し ろ 整 形 外 科
小宅産婦人科医院
加 藤 医 院
もろた耳鼻咽喉科医院
東 立 病 院
東金町内科クリニック
菊 島 小 児 科 医 院

月日

２
／
９

２
／
１１

月日
２
／
９
２
／
１１

月日
２
／
９
２
／
１１

月日

２
／
９

２
／
１１

おう吐・下痢・発熱を主な症状とするノロウイルス食中毒が流行しています。
料理をする前やトイレの後は手をよく洗い、食品は十分に加熱調理しましょう。 【担当課】 保健所生活衛生課 �３６０２‐１２４２

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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パパ
ルル
フフ
ェェ
スス
タタ
公公
開開
講講

座座

みみ
んん
なな
でで
考考
ええ
るる

子子
どど
もも
のの
貧貧
困困

貧
困
家
庭
に
育
つ
子
ど
も

が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
困
難

を
知
り
、
社
会
的
な
支
援
の

あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
２
日
�

午
後
１
〜
３
時

【
定
員
】

４０
人

【
講
師
】

湯
澤
直
美
氏

（
立
教
大
学
教
授
）

【
保
育
】

１
歳
以
上
就
学
前

の
お
子
さ
ん
１５
人

【
申
込
方
法
】

電
話
で
２
月
２０
日
�
ま
で

（
多
数
抽
選
。保
育
希
望
の
方

は
そ
の
旨
を
伝
え
て
く
だ
さ

い
）。
電
子
申
請
可
。

【
申
し
込
み
】

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

区区
民民
企企
画画
講講
座座

いい
じじ
めめ
防防
止止
ププ
ロロ
ググ

ララ
ムム
体体
験験
講講
座座

中
学
生
を
対
象
に
「
い
じ

め
防
止
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
体

験
し
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
２
日
�

午
前
１０
時
〜
正
午

【
対
象
】

中
学
生
以
上
の
方
４０
人

【
講
師
】

瀧
田
信
之
氏

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
湘
南
Ｄ
Ｖ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
代
表
理
事
）

【
保
育
】

１
歳
以
上
就
学
前

の
お
子
さ
ん
１０
人

【
申
込
方
法
】

電
話
か
メ
ー

ル
（「
い
じ
め
防
止
」、
参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
）
で
、
２
月
２０
日

�
ま
で
（
中
学
生
を
優
先
し

て
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

レ
イ
ン
ボ
ー
リ
ボ
ン
・
緒
方

�（
６
２
４
０
）７
１
４
２

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

�rainbow
_ribbon_m

ail
@
yahoo.co.jp

産産
後後
のの

骨骨
盤盤
エエ
クク
ササ
ササ
イイ
ズズ

助
産
師
と
一
緒
に
骨
盤
を

整
え
る
体
操
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】

３
月
２
日
�

午
後
１
時
３０
分
〜
２
時
３０
分

【
対
象
】

生
後
４
カ
月
〜
２
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
と
母
親
１５
組

【
主
催
】

パ
ル
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

・
�
飾
助
産
師
の
会

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ

に「
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」・

住
所
・
氏
名
・
お
子
さ
ん
の

月
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

２
月
２０
日
�
（
必
着
）
ま
で

（
多
数
抽
選
）。

【
問
い
合
わ
せ
】

パ
ル
フ
ェ

ス
タ
実
行
委
員
会
井
出
�
０

９
０（
４
０
７
１
）０
５
９
１

【
申
し
込
み
】

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

老老
化化
をを
遅遅
らら
せせ
るる

薬薬
膳膳
料料
理理

薬
膳
料
理
に
挑
戦
し
ま
す
。

男
性
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】

３
月
２
日
�

午
前
１１
時
〜
午
後
２
時

【
定
員
】

２０
人

【
費
用
】

８
０
０
円

【
主
催
】

パ
ル
フ
ェ
ス
タ
実

行
委
員
会
・
健
康
サ
ー
ク
ル

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に「
薬
膳
」・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
２
月
２０
日
�
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。

【
問
い
合
わ
せ
】

パ
ル
フ
ェ

ス
タ
実
行
委
員
会
熊
木
�
０

８
０（
１
２
７
６
）１
１
７
６

【
申
し
込
み
】

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

会会
場場
・・
担担
当当
課課

〒〒
１１２２４４
‐‐
００００１１２２
立立
石石
５５
‐‐
２２７７
‐‐
１１

ウウ
ィィ
メメ
ンン
ズズ
パパ
ルル
内内
男男
女女
平平
等等
推推
進進
セセ
ンン
タタ
ーー

��（（
５５
６６
９９
８８
））２２
２２
１１
１１

身体障害のある方へ
地域活動支援センターの
２６年度前期利用者を募集します

【対象】 区内在住１８歳以上の身体障害者手帳をお持ちの方
で、自分で会場まで来られる方
【費用】 １回１００円（陶芸は材料費３，０００円別途必要）。
【申込方法】
往復ハガキに希望コース番号・住所・氏名・生年月日・

電話番号を書いて、２月２０日�（必着）まで（多数抽選・１
枚で複数講座申し込み可。同一講座は１コースのみ）。
【会場・申し込み】 〒１２４‐０００６堀切３‐３４‐１
ウェルピアかつしか内地域活動支援センター
【担当課】 障害者施設課

「食べ切り」「使い切り」で生ごみを減量しましょう
区内の家庭から出る生ごみは、燃やすごみの約半分にもな

り、そのうち約１０％は未使用のまま捨てられています。生ご
みは食材を「食べ切る」「使い切る」ことで、減らすことがで
きます。
使う食材を必要な分だけ買う
買い物の前に冷蔵庫の在庫を確認する、消費期限をこまめ

にチェックするといったことで、ごみとなる食材を減らすこ
とができます。
調理の工夫も効果的です
捨てられがちな野菜の皮や芯も、調理次第できんぴらや酢

の物に変身します。
使い切る工夫をしよう
買ってきた食材を下処理した後、小分けにして冷凍するこ

とで、無駄になる食材を減らすことができます。
また、野菜などは乾燥させると保存がきくようになります。

講講演演会会「「乾乾燥燥野野菜菜ででエエココククッッキキンンググ」」
【【日日時時】】 ３３月月１１日日�� 午午後後２２時時～～３３時時３３００分分
【【会会場場】】 かかつつししかかエエココラライイフフププララザザ（（立立石石１１‐‐９９‐‐１１））
【【対対象象】】 区区内内在在住住・・在在勤勤・・在在学学１１６６歳歳以以上上のの方方５５００人人
【【講講師師】】 吉吉田田光光一一氏氏（（東東京京聖聖栄栄大大学学講講師師））
【【費費用用】】１１８８００円円
【【申申込込方方法法】】 ２２月月７７日日��午午前前９９時時かからら電電話話でで（（先先着着順順））。。
【【申申しし込込みみ・・担担当当課課】】
リリササイイククルル清清掃掃課課 ��５５６６５５４４‐‐８８２２７７３３

高
齢
者
の
消
費
者
被
害
が
増
加
し
て
い
ま
す

平
成
２５
年
は
高
齢
の
方
が
巻
き
こ
ま
れ
る
消
費
ト
ラ
ブ
ル

が
６
年
連
続
で
増
加
し
、
相
談
全
体
の
３
割
を
占
め
て
い
る

と
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
が
発
表
し
ま
し
た
。

最
近
増
加
傾
向
に
あ
る
手
口
の
事
例
を
知
り
、
被
害
に
遭

わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
担
当
課
】
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
立
石
５
‐
２７
‐
１
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）
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５
６
９
８
）２
３
１
１

健健
康康
食食
品品
送送
りり
付付
けけ
商商

法法
のの
事事
例例

▽
突
然
「
健
康
食
品
の
試
供

品
を
送
る
」
と
電
話
が
あ
り
、

無
料
だ
と
思
っ
て
承
諾
し
た

ら
代
金
を
請
求
さ
れ
た
。

▽
申
し
込
ん
だ
覚
え
の
な
い

健
康
食
品
が
代
金
引
換
配
達

で
送
ら
れ
て
き
た
。

▽
知
ら
な
い
業
者
か
ら
「
注

文
を
受
け
た
健
康
食
品
を
代

金
引
換
配
達
で
送
る
」
と
電

話
が
あ
っ
た
。
全
く
覚
え
が

な
い
と
断
っ
て
も
「
注
文
を

受
け
て
い
る
」と
主
張
し「
代

金
を
払
わ
な
い
と
裁
判
を
起

こ
す
」
と
言
わ
れ
た
。

「「
東東
京京
オオ
リリ
ンン
ピピ
ッッ
クク
」」をを

悪悪
用用
しし
たた
詐詐
欺欺
商商
法法
のの
事事
例例

▽
知
ら
な
い
業
者
か
ら
「
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
関
連
企
業
へ
の

投
資
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
全
国

５
０
０
人
限
定
で
送
付
さ
れ

る
の
で
、
届
い
た
ら
権
利
を

譲
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
不

審
な
電
話
が
あ
っ
た
。

▽
あ
る
会
社
の
未
公
開
株
を

３０
万
円
で
購
入
し
て
い
た
高

齢
者
に
、
証
券
会
社
の
担
当

を
名
乗
る
人
物
か
ら
「
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
開
催
が
決
定
し
て

１０
倍
の
３
０
０
万
円
に
な
っ

た
の
で
売
ら
な
い
か
」
と
電

話
が
あ
り
、
売
る
こ
と
に
し

た
。
売
却
代
金
を
送
金
す
る

た
め
の
保
険
料
と
し
て
３０
万

円
振
り
込
ん
だ
が
、
そ
の
後

も
手
数
料
な
ど
の
名
目
で
何

度
も
請
求
を
受
け
、
後
に
な

っ
て
詐
欺
だ
と
気
付
い
た
。

みみ
んん
なな
のの
見見
守守
りり
がが
被被

害害
をを
防防
ぎぎ
まま
すす

悪
質
商
法
や
振
り
込
め
詐

欺
は
、
周
り
の
見
守
り
や
声

掛
け
に
よ
っ
て
気
付
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
近
所
の
高
齢

者
や
離
れ
て
暮
ら
す
親
を
意

識
し
、
み
ん
な
で
高
齢
者
を

詐
欺
被
害
か
ら
守
り
ま
し
ょ

う
。高

齢
の
方
も
「
お
か
し
い

な
？
」
と
思
っ
た
ら
、
家
族

や
信
頼
で
き
る
人
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
◇
◇

不
審
な
訪
問
・
勧
誘
が
あ

っ
た
と
き
や
、
契
約
し
て
し

ま
っ
て
困
っ
て
い
る
と
き
な

ど
は
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

いずれも４月３日�～９月２５日�
定員

各１５人

各１０人

内容

健康体操を行います。

毛筆で字の書き方を学びます。

歌を歌い、体を動かします。

茶わん、皿などを作ります。

日時

毎週�午前１０時～１０時５０分

毎週�午前１１時２０分～午後０時１０分

第１�午後１～３時

第２�午後１～３時

第３�午後１～３時

第４�午後１～３時

コース番号

１

２

３

４

５

６

講座

体操

書道

音楽

陶芸

土曜日の消費生活電話相談 ２月８日�午前９時～午後４時３０分
消費生活センター �５６９８‐２３１１

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（８）
平成26年（2014年）2月5日 No.１５７７

この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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