
Ｎｏ.３０  南鎌倉保育園 

質問１５ 

園では、コオーディネーショントレーニングを始め様々な運動遊びに取り組んでいます。運動遊びを取り入れた

ことで、お子さんにどんな変化がありましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 運動能力が上がったように感じる。こんなことができたのか！と驚かされます。 

・ 飛んだり跳ねたりが上手になった 

・ 自分でやってみたい気持ちが芽生え、運動遊びを楽しんでいるように思います。 

・ 家でも保育園でしている体操などを、遊びの一環として歌いながらしている時があります。 

・ おうちでコーディネーションを教えてくれてます。ここが難しいんだよーなどなど自分で体感

したことを話してくれてます。すごく楽しそうに話してくれるので、保育参観のときに一緒に

やってみたいです。 

・ お家でもコーディネーショントレーニングでこういう動きをするよ と楽しそうにやって見せ

てくれます。 

・ 「きょうはこんなことしたんだよー」とやってみせながら説明してくれています 

・ もともと活発なタイプではありましたが、身体の動かし方、使い方が上手になったと思います。 

・ 体を動かすことのおかげで食欲が良くなった気がする 

・ 体を動かすことが以前よりも好きになっている気がします 

・ 家でも保育園で習った成果を見せてくれるようになりました。 

・ 園で取り入れられた直後から、活動に参加した日はやったことを報告してくれる姿がありまし

た。 

・ 元々動きを模倣して体現するのが得意ではなかったのですが、おそらく、楽しい雰囲気の中で

様々な動きを体験できるように工夫を凝らされてることで、息子も楽しく参加できているよう

です。継続して様々な動きを体験させてもらえたら嬉しいです。 

・ 保育園で教わった動きを、家でもやって見せてくれます。身体を動かす楽しさを感じているよ

うです。とても良い活動だと思います。 

・ 運動が得意ではありませんが、帰宅後にこんなことやったよ！できるんだよ！と笑顔で教えて

くれます。 

・ 家でよく保育園でこんな事やったよ〜と、披露してくれます！楽しんでやっている姿や、上手

くできない時は練習してたり成長する機会を多く実感できています！ 

・ コーディネーショントレーニングという言葉を子供から、聞き、何をやったよ。と説明してく

れたことがあり、感激しました。 

 

たくさんのうれしいご感想ありがとうございます。コオーディネーショントレーニングに関しま

しては今年度より始めた取り組みではありますが、子どもたちの吸収力には本当に感心するばかり

です。楽しみながら頭(脳)と体と心が強くなる（鍛えられる）運動遊びなので、これからも引き続

き行い、できるようになることへの喜びと自信をたくさん味わえるようにしていきたいと思いま

す。また、来年度も保護者向けコオーディネーショントレーニング講演会を開催する予定なので、

ぜひご参加ください。 



その他のご意見がありましたらお書きください。（上記の①～⑮に関することでも結構です。） 

① 保育園運営・内容について 

 ぐずることはあれど、子供はなんだかんだ楽しく通っています。⾧い時間でもその中で楽しく過

ごせているのは先生方のおかげです。いつもありがとうございます。 

 

 いつもありがとうございます。夫婦共にとても助かっています。 

 

 毎日楽しく過ごしている様子が、子どもの成⾧を見て実感しています。臆病だったのが、徐々に

自信がついてきて、精神面でものびのび成⾧しているのがわかります。日々の先生方の関わりの

おかげです。1 人でも違う関わり方をしたら、こんなふうに成⾧しないんだろうなと思うので、先

生方にはほんとに感謝しております。そして、外遊びを沢山してくれるのもありがたいです。今

のまま継続して欲しいです。 

 

 季節を感じられる掲示物や装飾がいつも楽しみです。生き物もたくさん飼っており、なかなか家

では経験できないことを保育園で経験させていただけてとてもありがたく感じています。お弁当

の日も、他の園ではなかなか出来ないことだと思うので南鎌倉独自の食育の取り組みとして素敵

だと思います。今後も今まで通りの明るく、楽しい雰囲気の保育園でいていただけるよう、保護

者共々子どもたちと向き合っていけたらと思います。 

 

 子どもが保育園に行くのが楽しいと言うので、安心して預けられています。保護者から見ても先

生方が丁寧に保育してくださっていたり、季節を感じられる給食、装飾など工夫してくださって

いるのがとてもよくわかります。いつもありがとうございます。 

 

 兄弟でお世話になっています。働きながら家庭では体験できないことをたくさん経験させていた

だき大変感謝しております。学年が上がるにつれて参加する行事も増えて、子供から活動に喜ん

で参加している様子の報告を受けるのも、子育ての楽しみの一つとなっております。大変なお仕

事だと思いますが、今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 いつも楽しそうに保育園に通わせていただいているのも、先生方のおかげです。感謝しておりま

す。 

 

 家ではできない経験をたくさんさせていただいてます。いつも本当にありがとうございます！ 

⇒お答えいたします 

当園の運営内容および保育内容につきまして、たくさんの温かいお言葉を頂戴し、誠にありがとうご

ざいます。日頃より保育園で子どもたちの「やってみたい！」が実現できるよう指導計画を立て、振

り返りをしながら保育をすすめております。また、安心して過ごせる環境づくりに努めております。

今後も皆様のご期待にお応えできるよう、より一層の質の向上に努めてまいります。引き続きご理解

とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 



 ルクミーについて 

回覧に対しての検索機能やフィルター機能が欲しい 

テンプレート保存の内容の改善 

⇒お答えいたします 

ルクミーのシステムにつきまして、ご意見ありがとうございます。 

システム上、改善が困難な事項や運営上ご要望にお応えできないこともございますが、いただきまし

たご意見につきましては、所管課をはじめシステム会社にお伝えしてまいります。 

 

② 職員について 

 すごく親身になってくれる優しい先生がたくさんいて、安心しています。 

 

 先生方には、日々の保育だけでなく細やかな声かけや気配りまでしていただき心より感謝申し上

げます。安心してお任せでき本当にありがたく思っております。今後ともよろしくお願いいたし

ます！ 

 

 担任の先生の細やかな対応に、安心して保育園へ預けられます。降園時、廊下や外でお会いした

担任以外の先生方も息子に、笑顔でバイバイ♪やタッチ♪と言ってくれて息子がいつもニコニコ

嬉しそうなので私も嬉しくなります。 

 

 いつも明るく丁寧な保育をしていただき、ありがとうございます。送迎の際には、たくさんの先

生方や職員の方々が声をかけてくださり、些細なことでも相談しやすいです。子どもも先生のこ

とが大好きと言っており、安心して預けることができています。これからもよろしくお願いいた

します。 

 

 いつもありがとうございます！子どもに寄り添ってくださり、私の話もたくさん聞いてくださり、

本当に感謝しかありません。 

 

 園⾧先生、先生方、調理師さん、用務さん、みなさん子供たちに毎日優しく笑顔で接してくださ

います！子供たちの為に、毎日掃除も綺麗にしてもらってます。お弁当の日もあり、楽しみな給

食が、更に楽しみになっております。ありがたいです。子供も毎日保育園行くのが楽しみなよう

です！先生方には感謝でいっぱいです！用務さんは、本当に子供が好きなんだなと、見てて分か

ります！○○さんもいつも楽しく接してくれて、子供も大人も楽しませていただいてます！だか

ら私も保育園の送迎が楽しいです。南鎌倉保育園に関しては、○○さんがいるから、明るいと思

います！！子供たちもすごく楽しんでいます！貴重な存在です😆✨先生方には感謝でいっぱいで

す。ありがたいです！ 

 

 保育園の先生方から、1 人 1 人の様子を気にかけてくださり、あれ？うちの子だけよく見られて

いるのかな？贔屓されているのかな？と思うくらい。各個人の特徴を把握されて凄いなと思いま

す。色々な先生方から大きくなったねー髪の毛切ったねー、体調大丈夫？も何気ない一言にも嬉

しさいっぱいです。 



⇒お答えいたします 

職員に対し温かいお言葉をお寄せいただき、誠にありがとうございます。いただいたお言葉は職員一

同にとって大きな励みとなり、日々の保育への力となっております。今後もお子様一人一人に寄り添

い、安心して過ごしていただけるよう努めてまいります。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 今年度は担任の先生と意思疎通がうまくいかないことがありました。複数担任クラスだと保護者

からの情報共有がなされないことも起きて当然だと思いますが、その時の対応に少し残念なこと

がありました。保育園の社会的役割の中で、また南鎌倉保育園のルールの中で園を活用して、仕

事と子育ての両立をはかれることが望ましいです。意識のない中でルールに反することもしてし

まうことがあるかと思いますが、良い関係性の中で、適切なタイミングでご指摘いただけること

を望みます。 

⇒お答えいたします 

ご意見をいただきありがとうございます。 

職員間の情報共有が十分でなかった点については、こちらの配慮が足りず、ご不安や疑問を感じさせ

てしまったことを反省しております。このご意見をいただいた段階で、保護者の皆様より伝えられた

ことは随時情報共有すること、その上で適切な対応を心がけることを全職員で周知・再確認いたしま

した。 

これからも保護者の方とのコミュニケーションをより丁寧に行うとともに、良好な関係性の中で適切

にお伝えできるよう努めてまいります。引き続きよろしくお願いします。 

 

 保育園の先生方は本当にいつも一生懸命で頭があがりません。少し気になるのは、先生じゃない

方(保育補助や用務など)の子どもとの接し方が、やや昭和的であったりするケースもあるように感

じます。保育士ではないので仕方ない部分もあるとは思いつつも、今の保育について研修などが

あっても良いのではと思います。園でそれをやるのは難しいと思うので、区での対応を検討して

もらえると有り難いです。 

⇒お答えいたします 

ご意見をいただきありがとうございます。 

職員の対応について、ご不快、ご不安な思いをさせてしまい申し訳ありませんでした。 

いただきましたご意見を真摯に受け止めてまいります。保育については、日々研修で学んできたこと

などを職員間で共有し、保育に生かしております。今後は、園内で年代や職種を超えて、意見交換を

行い、保育についてさらに学びあえる環境を作っていきたいと思います。全職員がそれぞれのお子さ

んに寄り添った丁寧な対応や関わりに務めてまいります。 

 

③ 安全管理・危機管理について 

 早朝から保育園利用をさせていただいております。開園時間に自動ドアが開かなかったりインタ

ーホンが反応しなかったりということがありました。またその際に誰もいないのに自動ドアが開

くこともありました。(開錠すると一旦開いてしまうのでしょうか?)安全対策を望みます。 

⇒お答えいたします 

ご意見をいただきありがとうございます。 

朝のお忙しい中に、ご不安を感じさせてしまい申し訳ありませんでした。自動ドアは電源を入れた際



に、一度開錠するようになっております。通常では、開園準備として電源を入れるのですが、職員の

手順ミスにより開園前に電源を入れ忘れてしまい起きた事態でした。ご心配とご迷惑をおかけいたし

ました。登園時に安全にお子様をお預かりし、保護者の方が安心して仕事へ向かえるよう、準備や手

順を再確認し、徹底してまいります。 

 

④ 食事について（給食・おやつ・献立等） 

 保育園での給食献立、栄養から見た目、種類の多さ、バランスのとれた献立メニューを考えるだ

けでも大変なことだと思いますが、ずっと変わらない高品質なクオリティでご提供頂きありがと

うございます。食育として、お庭でとれたお豆やさつまいも、とうもろこし等、なかなか、家で

は出来ない食育に助けられています。 

 

 

お忙しい中、保護者アンケートへのご協力ありがとうございました。この度の、保護者アンケートへ、励みとな

るお言葉をたくさんいただき、誠にありがとうございました。保護者の皆様より園運営についてたくさんの関心

を持っていただけていることがわかり、職員一同大変感謝しております。保護者の皆様からいただきました貴

重なご意見をもとに、改善すべきところは改善し、良いところは継続し、これからも信頼される保育園運営に

努めてまいります。引き続き、ご理解ご協力をお願い申し上げます。 

南鎌倉保育園 職員一同 

 

※本アンケートに寄せられたご意見は、保護者の方からの表現をそのまま掲載させていただきます。 

※個人が特定される内容（氏名など）については修正しております。ご了承ください。 

 

 


