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かつしか

っ 子

平成35（2023）年度までに改築など

が完了する学校

小松中学校
（新小岩4‐30‐1）

東金町小学校
（東金町1‐33‐1）

高砂けやき学園高砂小学
校（高砂3‐30‐1）・高砂
中学校（高砂3‐32‐1）

本田中学校
（東立石4‐7‐1）

西小菅小学校
（小菅1‐25‐1）

改築

一部改築
・改修

学
校
施
設
の
改
築
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区
で
は
、
教
育
環
境
の
向
上
と
と
も
に
、

地
域
の
避
難
所
で
あ
る
区
立
小
・
中
学
校
の

防
災
機
能
強
化
に
向
け
、
計
画
的
に
改
築
や

改
修
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
後
の
新
た
な
改
築
校
と
し
て
、

水
元
小
学
校
、
常
盤
中
学
校
、
柴
又
小
学
校
、

道
上
小
学
校
、
宝
木
塚
小
学
校
、
よ
つ
ぎ
小

学
校
、
二
上
小
学
校
の
7
校
を
選
定
し
ま
し

た
。こ

れ
ら
7
校
に
つ
い
て
も
、
平
成
31
（
2

0
1
9
）
年
度
よ
り
改
築
事
業
を
順
次
進
め

て
い
き
ま
す
。

▲東金町小学校新校舎イメージ

区
民
の
皆
さ
ん
が
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

▲平成29年10月に改築が完了した上千葉
小学校体育館

学
校
避
難
所
の
防
災
機
能
強
化

（
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の
整
備
）
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大
き
な
災
害
が
発
生
し
、
水
道
が

止
ま
る
と
、
水
洗
ト
イ
レ
が
使
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
区
で

は
、
避
難
所
と
な
る
区
立
小
・
中
学

校
に
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の
整
備
を

行
う
と
と
も
に
、
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ

レ
用
の
水
を
確
保
す
る
た
め
、
井
戸

の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
と
は
？

マ
ン
ホ
ー
ル
の
上
に
簡
易
便

座
を
置
き
、
テ
ン
ト
な
ど
で
個

室
を
作
っ
た
災
害
時
の
仮
設
ト

イ
レ
で
す
。
高
齢
者
や
車
い
す

の
方
で
も
使
い
や
す
い
よ
う
に

段
差
が
あ
り
ま
せ
ん
。
排
泄
物

を
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
用
の
水

で
下
水
道
へ
流
す
た
め
、
長
期

の
避
難
所
で
の
生
活
に
お
い
て
、

衛
生
的
に
使
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

平
成
30
年
度
は
5
校
（
累
計
55
校
）

へ
の
設
置
を
予
定
し
て
お
り
、
今
後

も
順
次
設
置
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

体力アップに取り組んでいます
【担当課】 指導室 !5654‐8472

区では、児童・生徒の運動す

る機会を増やし、基礎的な体力

を向上させていく「かつしかっ

子チャレンジ（体力）」に取り組

んでいます。

6月に公立小・中学校を対象

に行われた「東京都児童・生徒

体力・運動能力、生活・運動習

慣等調査」の体力合計点（※）に

おいて、小学校では男女とも全

学年で都の平均を上回り、中学

校では半数以上の種目で都の平均を上回る

など、成果が着実に表れています。

※握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、
持久走、20ｍシャトルラン、50ｍ走、立ち幅とび、
ソフトボール（ハンドボール）投げの合計点

チャレンジ検定（体力）カードを活用し、小学校では学年ご

とに設定された各種目の目標に向けて、中学校では生徒一人

一人が決めた体力テストの目標に向けて取り組んでいます。

そのカードに実際に測定した記録を記入していくことで、成

果を自分自身で確認でき、やる気の向上につながっています。

▼

幸
田
小
学
校
の
体
育
の
授
業
の
様
子

チ
ャ
レ
ン
ジ
検
定
（
体
力
）
カ
ー
ド

小
学
生
用

中
学
生
用

広告 内容については広告主にお問い合わせください。関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

水
元
公
園
メ
タ
セ
コ
イ
ア
の

紅
葉
と
防
災
ま
つ
り

震
災
時
に
必
要
な
知
識
を

ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽
し
み
な
が

ら
身
に
付
け
ま
す
。

【
日
時
】12
月
8
日
㈯
10
〜
15

時
（
荒
天
時
は
9
日
㈰
に
順

延
）【
内
容
】水
消
火
器
の
的

あ
て
体
験
、
毛
布
で
タ
ン
カ
、

防
災
ダ
ン
ボ
ー
ル
迷
路
、
災

害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
模
擬
体

験
、
防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
試
食

体
験
、
防
災
展
示
な
ど
【
問

い
合
わ
せ
】
水
元
公
園
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
!
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かつしかっ子チャレンジ（体力）の取り組み
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葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp

この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。


