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ルールその① 生ごみの減量
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ごみの量は年々減少しています！

ごみの量は年々減少しています！

区ホームページ

http://www.city.katsushika.lg.jp

区公式ツイッター

@katsushika_city
区公式フェイスブックページ

ルールその② 雑紙の資源化
ざつ がみ

あじ

～鯵のネギ包み焼き～

おいしく
食べてごみも
減らせます

捨てられがちな
長ネギの緑葉部を
使います

区では、限りあるごみ埋立処分場

を少しでも長く使用するとともに、

清掃事業全体に掛かる年間約58

億円（平成28年度実績）の費用を削減

するため、平成23～32年度の10年

間で、区民1人1日当たりの家庭

ごみ量を約20％（120ｇ）減らす

目標を立てました。

【区民1人1日当たりの家庭ごみ量】
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かつしかルールは、区内のごみ

を減らしていくため、燃やすご

みに占める割合の多い生ごみと

紙類の減量を推進する取り組み

です。

【担当課】 リサイクル清掃課

!5654‐8273

食材の無駄を無くし、ごみを減量するため、東京聖栄大学と附属の

調理師専門学校が作成したメニューです。

適度な長さに切った長ネギの

中にすり身状にした鯵を詰め、

弱火で焼き、食べやすい大きさ

にカットすれば出来上がりです。

詳しいレシピやその他のメニューなどは、区ホームページ（トッ

プ→くらしのガイド→ごみ・リサイクル→ごみ減量・3Rの取り組

み→「食べ切り・使い切りメニュー」を紹介します）をご覧ください。

右のQRコードからもアクセスできます。

水切り

生ごみには水分が多く含まれ

ており、しっかり水切りをする

ことで、ごみの重さを約10％

減らすことができます。

食べ切り

1年間で1人当たり60食分

の食べ残しがごみとして出され

ています。作り過ぎに注意し、

残った物は保存方法や調理方法

を工夫して食べ切りましょう。

使い切り

生ごみの約10％が未使用で

捨てられる食材です。買い物前

には冷蔵庫の中をチェックし、

買い過ぎに注意しましょう。

雑紙とは？ 段ボール、新聞、雑誌、本、紙パックと同様にリサイクルできる紙類で

す。きちんと分別して資源の日に出すことで、ごみの減量につながります。

コピー
用紙

カレンダー

包装紙

チラシ・パンフレットお菓子・ティッシュの箱ハガキ・封筒

目標の達成に向けて皆さんのご協力をお願いいたします

ごみを減らして地球にやさしいくらし ――――――――――――――――――――――――――――――――
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地域の方に雑紙の分別を

呼びかけて回収しています

よし だ こう いち

東京聖栄大学・吉田光一准教授と
ゼミ学生の皆さん

▲

小さい紙類は

紙袋や封筒に

入れてまとめ

て出します。

▲大きめの厚紙

や包装紙など

は、大きさを

なるべくそろ

えてひもで縛

ります。

4・5面に税申告特集を掲載しています

※6面に「食品ロス」に関する講演会の
お知らせを掲載しています。

主な雑紙
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葛飾区柴又5-31-15

◉夜間学級の生徒を募集します 【担当課】 学務課

義務教育を修了できなかった方や、諸事情により中学校で十分に学べなかった方のための夜間学級です。年齢・国籍

に制限無くいつでも入学できます（授業料無料、教材費などは実費）。日本語学級を開設している学校もあります。

卒業すると中学校卒業の資格（昼間部と同じ）を取得できます。

【対象】 次の全てに該当する方

▽都内在住・在勤で小学校や中学校を卒業して

いない方、または不登校などさまざまな事情

により中学校で十分に学べなかった方

▽平成14年4月1日以前に生まれた方

（4月からの入学は平成15年4月1日以前に

生まれた方）

【申込方法】

右表の中学校で随時受け付けています。4月

からの入学を希望する方は、早めにご連絡くだ

さい。見学や相談もできます。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

詳しくはお問い合わせください。

申し込み
・担当課

保育課
（区役所4階
401番）
!5654‐8267

〒124‐8555
葛飾区役所
育成課
（区役所4階
401番）
!5654‐8293

〒125‐0062
青戸4‐15‐
14健康プラザ
かつしか内
地域保健課
!3602‐1231

〒124‐0006
堀切3‐34‐1
ウェルピア
かつしか内
障害者施設
課
!5698‐1336

〒124‐8555
葛飾区役所
指導室
（区役所4階
427番）
!5654‐8469

選考日・
選考方法

2月21日㈬または26
日㈪に書類選考・
面接。

書類選考の上、3月
2日㈮に面接。

書類選考の上、2月
19日㈪または20日
㈫に面接。

書類選考の上、2月下旬
に面接・筆記試験（高
次脳機能障害者をはじ
め障害者が地域で生活
していくために必要な
支援に関すること、お
よびそのためにあなた
ができることやユニー
クなアイデアなどに関
する作文）。

書類選考の上、2月下
旬に面接・筆記試験
（高次脳機能障害者
をはじめ障害者が企
業などで就労を継続
していくために必要
なこと、およびその
ためにあなたができ
ることやユニークな
アイデアなどに関す
る作文）。

書類選考の上、3月
中旬に面接。

申込方法

2月20日㈫午後3時
までに電話で申し
込みの上、市販の
履歴書と82円切手
を面接時に持参。

市販の履歴書、資
格を証する書類の
写し、返信用封筒
（82円切手貼付・
宛先記入）を、2月
23日㈮（必着）まで
に持参か郵送。

市販の履歴書と資
格を証する書類の
写しを、2月14日㈬
（必着）までに持参
か郵送。

市販の履歴書、資
格を証する書類の
写し、返信用封筒
（82円切手貼付・
宛先記入）を、2月9
日㈮（消印有効）ま
でに郵送。

所定の応募用紙と
返信用封筒（82円
切手貼付・宛先記
入）を、2月19日㈪
（必着）までに持参
か郵送。
【応募用紙配布場所】
指導室
区ホームページか
らも取り出せます。

報酬など

時給980円
（土曜日1，020円）
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇
あり。
週22時間以上勤務
の場合は健康保険
・厚生年金・雇用
保険加入。

月額221，000円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

月額210，700円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

月額233，000円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

月額208，200円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

時給1，100円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇
あり。

勤務日時

【用務補助A】
週3～5日勤務・週26時
間以内

▽月～金曜日
午前9時～午後3時

▽土曜日
午前9時～午後4時

（勤務曜日・時間は採用
園による）
【用務補助Ｂ】
月～金曜日
午前8時30分～午後0時
30分または午後1～5時
（勤務時間は採用園による）

週5日
原則、午前11時～午後
6時（午前10時から勤務
の場合あり）
第1・3日曜日は勤務日
とし、その他の土・日
曜日も勤務の場合あり。

月～金曜日のうち週4日
午前8時30分～午後5時

月～金曜日のうち

▽週4日
午前8時30分～午後5時

▽週5日
午前9時30分～午後3時
30分

月～金曜日のうち週4日
午前8時30分～午後5時

午前9時～午後5時
（週12時間勤務・年間
420時間以内）
勤務曜日・時間は採用
校による。

勤務期間

4月1日～
平成31年
3月31日
（更新可）

4月1日～
平成31年
3月31日
（更新可）

4月1日～
平成31年
3月31日

4月1日～
平成31年
3月31日
（更新可）

4月上旬～
平成31年
3月31日
（更新可）
原則、学
校の長期
休業中を
除く。

対象

資格不問

次のいずれかの資格を有し、配属
先の所属長が指定するローテーシ
ョンに従った勤務が可能な方

▽保健師

▽助産師

▽看護師

次のいずれかに該当する方

▽医師、歯科医師、薬剤師、獣医
師のいずれかの免許を有する方

▽大学において医学、歯学、薬学、
獣医学、水産学、農学、工学、
理学、保健衛生学などの課程を
修めて卒業した方

▽旧国立公衆衛生院（現国立保健
医療科学院）において環境衛生
科、衛生工学科、化学検査科、
細菌検査学科の課程またはこれ
らに相当する課程を修了した方

大学または大学院で臨床心理学か
発達心理学を履修し、障害に関す
る知識および技能を有する方

次のいずれかに該当し、障害者の就労
支援に関する専門的知識を有する方

▽社会福祉士、精神保健福祉士、介
護福祉士のいずれかの資格を有す
る方

▽大学などにおいて社会福祉学また
は心理学を履修した方

▽社会福祉主事任用資格または保育
士の資格を有し、障害者施設など
での実務経験がある方

▽障害者の就労支援の経験がある方

司書または司書教諭の資格を有し、
パソコンの操作ができる方

募集
人数

10人
程度

2人

1人

2人

2人

若干名

職種・勤務内容

区立保育園
用務補助A・B

洗濯、園舎内外清掃など
の保育園用務全般

子育て相談員

児童館に来館する保護者
などの面談・相談、妊産婦
に対する母子健康手帳の
交付・面談、関係機関との
連携および必要に応じた
同行支援の実施など

保健衛生監視員

理容・美容所、旅館業、
公衆浴場などの環境衛生
関係施設の許可申請受け
付け事務および監視業務
など

心理発達専門員

高次脳機能障害や知的障
害のある方への生活支援
・相談、デイサービスの
実施など

就労支援専門員

高次脳機能障害や知的障
害のある方への就労支援
・相談、障害者が働く喫
茶の運営など

学校司書

学校図書館の管理・整備、
児童・生徒への読み聞か
せなど

夜間学級設置中学校 （★は日本語学級設置校）

電話番号

3602‐7979

3887‐1466

3684‐0745

3617‐1562

3892‐4177

3741‐4340

3424‐5255

042‐642‐1635

所在地

葛飾区お花茶屋1‐10‐1

足立区梅島1‐2‐33

江戸川区平井3‐20‐1

墨田区文花1‐22‐7

荒川区東尾久2‐23‐5

大田区西糀谷3‐6‐23

世田谷区太子堂1‐3‐43

八王子市明神町4‐19‐1

中学校

★葛飾区立双葉中学校

★足立区立第四中学校

★江戸川区立小松川第二中学校

★墨田区立文花中学校

荒川区立第九中学校

大田区立糀谷中学校

★世田谷区立三宿中学校

八王子市立第五中学校

2月9日は「葛飾区交通安全日」です。曲がり角では必ず一時停止し、左右の安全を確認しましょう。

【担当課】 道路管理課交通安全対策担当 !5654‐8386

非常勤職員募集

葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を

スマホで入手しよう！

（２）
平成30年（2018年）2月5日 No.1721

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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国
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し
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
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65
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の
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介
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援
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護
保
険
事
業
の
円
滑
な
実
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る
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や
、
運
営
上

の
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い
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。

【
日
時
】

2
月
13
日
㈫

午
後
1
〜
3
時
。
直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
定
員
】

35
人
程
度

【
担
当
課
】

介
護
保
険
課

!（
5
6
5
4
）8
2
4
6

【
縦
覧
・
閲
覧
期
間
】

2
月
19
日
㈪
〜
28
日
㈬

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
【
縦
覧
・
閲
覧
場
所
】

縦
覧

▽
環
境
課

（
区
役
所
4
階
4
1
0
番
）

▽
東
京
都
環
境
局
総
務
部
環
境

政
策
課
（
新
宿
区
西
新
宿
2‐

8‐

1
都
庁
第
二
本
庁
舎
23
階
）

▽
多
摩
環
境
事
務
所
管
理
課

（
立
川
市
錦
町
4‐

6‐

3

立
川
合
同
庁
舎
3
階
）

閲
覧

▽
金
町
地
区
セ
ン
タ
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（
東
金
町
1‐

22‐

1
）

▽
東
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
5‐

33‐

6
）

▽
水
元
地
区
セ
ン
タ
ー

（
水
元
3‐

13‐

22
）

▽
西
水
元
地
区
セ
ン
タ
ー

（
西
水
元
5‐

3‐

1‐

1
0

1
）

▽
新
宿
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
宿
4‐

1‐

10
）

【
意
見
書
の
提
出
】

意
見
書（
様
式
自
由
）に
「
環

境
保
全
の
見
地
か
ら
の
意
見
」

・
事
業
名
・
住
所
・
氏
名
（
法

人
・
団
体
は
都
内
の
所
在
地
・

名
称
・
代
表
者
氏
名
）
を
書
い

て
、
2
月
19
日
㈪
〜
3
月
12
日

㈪
ま
で
に
持
参
か
郵
送
（
消
印

有
効
）。

【
意
見
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
163‐

8001
新
宿
区
西
新
宿
2‐

8‐
1
東
京
都
環
境
局
総
務
部

環
境
政
策
課

!（
5
3
8
8
）3
4
0
6

【
担
当
課
】

環
境
課

区
内
の
子
ど
も
・
若
者
世
代

の
生
活
環
境
な
ど
を
把
握
す
る

た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

調
査
結
果
は
、（
仮
称
）葛
飾

区
子
ど
も
・
若
者
計
画
策
定
の

た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
用

し
、
他
の
目
的
に
利
用
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

無
作
為
に
選
ば
れ
た
未
就
学
児
、

小
学
2
・
5
年
生
、
中
学
2
年

生
、
高
校
2
年
生
、
18
〜
39
歳

の
方

計
8
5
0
0
人

【
回
答
締
切
日
】

2
月
21
日
㈬

【
調
査
方
法
】

対
象
の
方
へ
2

月
上
旬
か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

票
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ご
記

入
の
上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒

で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
ど
も
応
援
課

!（
5
6
5
4
）8
5
7
8

平
成
27
年
4
月
1
日
時
点
で
、

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど

を
受
け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、

第
10
回
特
別
弔
慰
金
と
し
て
額

面
25
万
円
5
年
償
還
の
記
名
国

債
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
特

別
弔
慰
金
を
請
求
で
き
な
く
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

既
に
請
求
の
手
続
き
が
お
済
み

の
方
は
、
再
度
手
続
き
い
た
だ

く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご

遺
族
1
人

①
平
成
27
年
4
月
1
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を

取
得
し
た
方
（
戦
没
者
等
の
妻

な
ど
）

②
戦
没
者
等
の
子

③
戦
没
者
等
の
父
母
・
孫
・
祖

父
母
・
兄
弟
姉
妹
（
戦
没
者
等

と
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方

で
、
平
成
27
年
4
月
1
日
時
点

で
氏
が
変
わ
っ
て
い
な
い
方
、

ま
た
は
遺
族
以
外
の
方
と
養
子

縁
組
を
し
て
い
な
い
方
）

④

③
以
外
の
父
母
・
孫
・
祖

父
母
・
兄
弟
姉
妹

⑤

①
〜
④
以
外
の
ご
遺
族
の

方
で
、
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま

で
引
き
続
き
1
年
以
上
の
生
計

関
係
を
有
し
て
い
た
三
親
等
内

の
親
族（
お
い
・
め
い
な
ど
）

請
求
に
必
要
な
書
類
は
福
祉

管
理
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
担
当
課
】

福
祉
管
理
課

!（
5
6
5
4
）8
2
4
4

昨
年
、
32

年
ぶ
り
に
刊

行
し
た
「
葛

飾
区
史
」、お

よ
び
初
め
て

刊
行
し
た「
子
ど
も
葛
飾
区
史
」

は
、
ど
ち
ら
も
オ
ー
ル
カ
ラ
ー

で
写
真
や
図
が
多
く
、
目
で
見

て
も
楽
し
め
ま
す
。

【
販
売
場
所
】

区
政
情
報
コ
ー

ナ
ー（
区
役
所
3
階
3
0
4
番
）
、

郷
土
と
天
文
の
博
物
館
（
白
鳥

3‐

25‐

1
）、中
央
図
書
館（
金

町
6‐

2‐

1
）

ま
た
、
郵
送
に
よ
る
購
入
も

可
能
で
す（
送
料
は
自
己
負
担
）
。

【
販
売
価
格
】

▽
葛
飾
区
史

2
1
0
0
円

▽
子
ど
も
葛
飾
区
史

1
1
0
0
円

【
担
当
課
】

総
務
課

!（
5
6
5
4
）8
1
4
1

脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ

る
高
次
脳
機
能
障
害
（
記
憶
障

害
や
注
意
障
害
な
ど
）
に
つ
い

て
、
リ
ハ
ビ
リ
の
見
学
と
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

▽
2
月
20
日
㈫
／
相
談
会

▽
2
月
22
日
㈭
／
言
語
リ
ハ
ビ

リ
見
学
体
験
と
相
談
会

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
高
次
脳
機
能
障
害

や
失
語
症
の
あ
る
方
、
ま
た
は

そ
の
家
族
・
支
援
者
各
日
10
人

【
申
込
方
法
】

2
月
7
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

!（
5
6
9
8
）1
3
3
6

医
療
機
関
な
ど
の
受
診
内
容

を
確
認
し
、
健
康
へ
の
関
心
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
医
療

費
の
お
知
ら
せ（
医
療
費
通
知
）

を
2
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

平
成
29
年
7
〜
11
月
受
診
分（
平

成
29
年
9
月
〜
平
成
30
年
1
月

に
医
療
機
関
・
施
術
所
か
ら
区

に
請
求
が
あ
っ
た
分
）
を
全
て

記
載
し
て
い
ま
す
。

こ
の
医
療
費
の
お
知
ら
せ
は
、

確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
に
使

用
で
き
ま
す
。

【
担
当
課
】

国
保
年
金
課

!（
5
6
5
4
）8
2
1
2

平
成
29
年
7
月
31
日
時
点
で

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
介
護

保
険
に
加
入
し
、平
成
28
年
8
月

1
日
〜
29
年
7
月
31
日
の
自
己

負
担
の
合
算
額
が
一
定
基
準
を

超
え
た
場
合
、
超
え
た
金
額
を

申
請
に
よ
り
支
給
し
ま
す
。

対
象
の
方
に
は
申
請
書
を
2

月
上
旬
か
ら
順
次
送
付
し
ま
す
。

【
担
当
課
】

国
保
年
金
課

!（
5
6
5
4
）8
2
1
2

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

の
介
護
保
険
施
設
で
、
入
居
者

の
話
し
相
手
や
掃
除
な
ど
施
設

の
求
め
る
手
伝
い
（
サ
ポ
ー
タ

ー
活
動
）
を
行
い
、
活
動
時
間

に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取

り
ま
す
（
1
時
間
1
0
0
ポ
イ

ン
ト
）。

ポ
イ
ン
ト
は
年
度
末
に
交
付

金
と
交
換
で
き
ま
す
（
1
0
0

ポ
イ
ン
ト
1
0
0
円
、
年
間
最

大
5
千
円
）。

ご
希
望
の
方
は
、
制
度
説
明

会
と
基
礎
研
修
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。

制
度
説
明
会
・
基
礎
研
修
会

【
日
時
】

3
月
16
日
㈮

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

【
会
場
】

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館

7
階
）

【
対
象
】

区
内
在
住
65
歳
以
上

で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
な
い
方
40
人
程
度

【
持
ち
物
】

介
護
保
険
証

【
申
込
方
法
】

2
月
7
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（「
サ
ポ
ー
タ
ー
」・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

か
つ
し
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

!（
5
6
9
8
）2
5
1
1

!（
5
6
9
8
）2
5
1
3

【
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

パパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェスススススススススススススススススススススタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト
【日程】 3月3日㈯
【会場】 ウィメンズパル（立石5‐27‐1）

【担当課】 男女平等推進センター !5698‐2211

映画上映会

途上国の女の子たちのさまざまな困難とそれに立ち向かう姿を描く映画
『Girl Rising ～私が決める、私の未来～』を上映します。
【時間】 ▽午前10時30分から ▽午後1時から
【定員】 各回50人
【申込方法】 2月7日㈬午前9時から男女平等推進センター（!5698‐2211）
へ電話で（先着順）。電子申請可。

赤ちゃんと一緒に骨盤エクササイズ

助産師と一緒に産後の骨盤を整える体操を行います。
【時間】 午後1～2時
【対象】 生後4カ月～1歳のお子さんと母親15組
【申込方法】 往復ハガキに「骨盤エクササイズ」・住所・氏名（フリガナ）・お
子さんの月齢・電話番号を書いて、2月20日㈫（必着）まで（多数抽選）。

【申し込み】 〒124‐0012立石5‐27‐1ウィメンズパル内男女平等推進セ
ンター

コミュニケーションに役立つ脳科学 ～男女脳って何だろう～

職場、子育て、恋愛などさまざまな場面でのコミュニケー
ションのズレを、「脳の違い」という切り口でお話しします。

【時間】 午後3時30分～5時30分
【定員】 200人
【講師】 黒川伊保子氏

（人工知能研究者、脳科学コメンテーター）
【保育】 1歳以上就学前のお子さん15人
【その他】 手話通訳、磁気ループ（難聴者の聞こえを支援する設備）あり。
【申込方法】 2月7日㈬午前8時から電話かファクス（「3月3日講演会」・
住所・氏名・年齢・電話番号（ファクス番号）・保育希望の場合はお子さんの
氏名と年月齢を記入）で（先着順）。

【申し込み】 はなしょうぶコール !6758‐2222 !6758‐2223

2月1日より、災害時における防災行政無線の緊急連絡放送はサイレン音を使用してお知らせします。

【放送内容】 サイレン音（2回）「こちら"飾区、避難勧告発令」（2回）【担当課】 防災課 !5654‐8254

男女共同参画講演会

事前募集

マイナンバーに関するお問い合わせは

葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
午前8時30分～午後5時
（年末年始を除く）!0570-66-6754 平成30年（2018年）2月5日 No.1721

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）
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葛飾税務署への車での
来署はご遠慮ください

���
��

�����

はい

平成30年1月1日に葛飾区に住んで
いましたか？

税務署で所得税の確定申告をします
か？

平成29年1～12月の間に収入はあり
ましたか？

同居の親族の方の扶養親族となっていま
すか？

勤務先から葛飾区へ平成30年度の給与支払報告
書の提出がありますか？

区役所で住民税の申
告が必要です

次のいずれかに該当していますか？

 ●住民税非課税証明書が必要である

 ●国民健康保険などに加入している 

 ●児童手当などを受けている

「公的年金等・給与」以外の収入はありま
したか？

公的年金などの収入のみ
ですか？

遺族・障害年金のみですか？

公的年金等または給与の源泉徴収票に記載のない控除を追加しますか？（生命保険料
控除、医療費控除など）

区内に事務所や事業所を所有していま
すか？

平成30年1月1日現在住
んでいた区市町村へお
問い合わせください。

区役所で住民税の
申告が必要です

区役所への住民税の
申告は必要ありません

区役所で住民税の
申告が必要です

区役所への住民税の
申告は必要ありません

いいえスタート

会 場

区民ホール（区役所2階）
2／25㈰午前9時～正午も受け付けます。

▼高砂地区センター（高砂3‐1‐39）

▼亀有地区センター（亀有3‐26‐1リリオ館7階）

▼金町地区センター（東金町1‐22‐1）

▼東四つ木地区センター（東四つ木1‐20‐4）

▼堀切地区センター（堀切3‐8‐5）

▼水元地区センター（水元3‐13‐22）

▼新小岩地区センター（新小岩2‐17‐1）

▼新小岩北地区センター（東新小岩6‐21‐1）

▼南綾瀬地区センター（堀切7‐8‐22）

▼柴又地区センター（柴又1‐38‐2）

2／16㈮や月曜日は、大変混雑することが予想されます。

日 程

2／16㈮～3／15㈭
（土・日曜日を除く）

2／22㈭・23㈮

2／26㈪・27㈫

3／1㈭・2㈮

3／5㈪・6㈫

贈与税

3／15㈭

個人事業者の消費税
および地方消費税

4／2㈪

4／25㈬

所得税および
復興特別所得税

3／15㈭

4／20㈮

申告・納税の期限

振替納税の振替日

申告は葛飾税務署（立石8‐31‐6） !3691‐0941

財財財財財財財財財財産産産産産産産産産産債債債債債債債債債債務務務務務務務務務務調調調調調調調調調調書書書書書書書書書書おおおおおおおおおおよよよよよよよよよよびびびびびびびびびび国国国国国国国国国国外外外外外外外外外外財財財財財財財財財財産産産産産産産産産産調調調調調調調調調調書書書書書書書書書書のののののののののの提提提提提提提提提提出出出出出出出出出出ににににににににににつつつつつつつつつついいいいいいいいいいてててててててててて

財産債務調書

次の全てに該当する方は、3月15日㈭までに提出が必要です。

▼所得税などの確定申告書の提出が必要な方

▼平成29年の総所得金額および山林所得金額の合計額が2，000

万円を超える方

▼平成29年12月31日時点で、その価額の合計額が3億円以上の

財産またはその価額の合計額が1億円以上の国外転出特例対

象財産を有する方

国外財産調書

平成29年12月31日時点で、その価額の合計額が5，000万円を超

える国外財産を有する方は、3月15日㈭までに提出が必要です。

申申申申申申申申申申告告告告告告告告告告書書書書書書書書書書作作作作作作作作作作成成成成成成成成成成会会会会会会会会会会場場場場場場場場場場をををををををををを開開開開開開開開開開設設設設設設設設設設ししししししししししまままままままままますすすすすすすすすす

会 場 葛飾税務署（立石8‐31‐6）

車での来署はご遠慮ください。

開設期間 2月9日㈮～3月15日㈭（土・日曜日、祝日を除く）

ただし、2月18日㈰・25日㈰は開設します。

受付時間 午前8時30分から（提出は午後5時まで）

相談時間 午前9時15分～午後5時

会場の混雑状況により、長時間お待ちいただくことや受け付

けを早めに締め切る場合がありますので、できるだけ午後4時

までにお越しください。
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公的年金などの収入金額の合計額が年間400万

円以下で、公的年金などに係る雑所得以外の所得

金額が20万円以下の方は、税務署へ所得税の確定

申告をする必要はありません。ただし、所得税の

還付を受ける方は確定申告が必要です。次に該当

する方は、区役所へ住民税の申告が必要です。

▼公的年金などに係る雑所得以外の収入があり、

確定申告をしない方

▼日本年金機構に申告した控除以外の控除を追加

する方（扶養控除・社会保険料控除など）

詳しくは、税務課（!5654‐8550）へお問い合わ

せください。
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区役所や区民事務所の窓口に、口座名義人ご本

人が金融機関のキャッシュカードをお持ちいただ

くと、その場で簡単に手続きができます。印鑑は

不要です。

問い合わせ

▼住民税（特別区民税・都民税）

税務課（区役所3階321番） !5654‐8201
▼所得税・贈与税・相続税他

葛飾税務署（立石8‐31‐6） !3691‐0941

▼事業税・固定資産税他

葛飾都税事務所（区役所2階232番）

!3697‐7511
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個人で納付する方（普通徴収）および公的年金天

引き（年金特別徴収）の方には、6月中旬に税額決

定納税通知書を送付します。非課税の方には送付

しません。給与天引き（特別徴収）の方には、勤務

先を通じて通知します。
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給与収入のみで給与天引き（特別徴収）の方には、

5月中旬から発行します。

個人で納付する方（普通徴収）および公的年金天

引き（年金特別徴収）の方には、6月中旬から発行

します。1通300円です（マルチコピー機での発

行は200円）。

発行場所

税務課（区役所3階321番）、戸籍住民課（区役所

2階217番）、区民ホール（区役所2階マルチコピ

ー機）、区民事務所、区民サービスコーナー、マ

ルチコピー機のあるコンビニエンスストア

区役所へ住民税の申告が必要か確認しましょう

住民税申告会場 【受付時間】 午前9時～午後4時30分

住民税申告書の配布場所

申告会場の他、区民事務所・区民サービスコーナーで配布しています。郵送を希

望する方は電話で税務課へご連絡ください。区ホームページ（トップ→オンライン

サービス→申請書ダウンロード→税金）からも取り出せます。

平成29年に葛飾区へ住民税の申告をした方には、2月上旬に申告書を送付します。

郵送で申告する場合は、返信用封筒を使用し、郵便局の窓口から簡易書留で発送し

てください。

申告期限を過ぎると、住民税の決定が遅れたり、証明書の発行に時間が掛かった

りする場合があります。

申告書請求・郵送・担当課

〒124‐8555葛飾区役所税務課 !5654‐8550
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▼住民税申告書（住所・氏名・電話番号・マイナンバーを記入・押印し、分かる範

囲で記入の上、お持ちください）

▼印鑑

▼申告が必要な方のマイナンバー（個人番号）カード、またはマイナンバーが確認で

きる物（通知カード、マイナンバーの記載のある住民票の写し）および本人確認が

できる物（運転免許証、パスポートなど）

▼申告が必要な方と住民票上同一世帯ではない代理人が申告する場合は、委任状と

代理人の本人確認ができる物

▼平成29年中の収入金額が分かる書類（給料や年金の源泉徴収票、給与明細書など）

▼国民健康保険料・国民年金保険料（国民年金基金を含む）・介護保険料・後期高齢

者医療保険料などの領収書や控除証明書（保険料の決定通知書は使用できません）

▼医療費控除の明細書、または医療費の領収書・高額療養費などの給付金額が分か

る物

▼生命保険料・個人年金保険料・地震保険料などの控除証明書

▼海外在住の扶養親族各人への送金証明書・親族関係書類（戸籍の附票の写し、国

・地方公共団体が発行した書類および国外居住親族のパスポートの写し、外国政

府・外国の地方公共団体が発行した書類（住所・氏名・生年月日の記載がある物））

※外国語で作成の場合は日本語での翻訳文が必要です。

▼障害者控除を受ける方の身体障害者手帳（写しも可）・障害者控除対象認定書など

申告は税務課（区役所3階321番） !5654‐8550

確定申告書などの用紙は、税務

署や区役所の他、国税庁ホーム

ページ（https://www.nta.go.jp/）

からも取り出せます。申告書は、

税務署窓口、税務署の時間外収受箱への投函、e-Tax（国

税電子申告・納税システム）、郵便・信書便による送付

の他、税務課（区役所3階321番）でも提出できます。

申告書の提出は

お早めに
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申告や納税の期限を過ぎると、加算税や延滞税が掛かる場合が

あります。

また、延滞税は振替口座の残高不足などで振替できなかった際

にも発生する場合がありますので、ご注意ください。

申告会場・問い合わせ

葛飾税務署（立石8‐31‐6）

!3691‐0941（自動音声でご案内します）
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国税庁ホームページ上の「確定申告書等作成コーナー」で、所得

税および復興特別所得税、消費税および地方消費税、贈与税の申

告や青色決算書などが作成でき、印刷して郵送などにより提出す

ることができます。ホームページで作成したデータを、e-Taxで

送信することもできます。

e-Taxのメリット ―――――――――――――――――――

確定申告期間中は、24時間いつでも利用できます！

収入金額や控除金額などを入力すると、税額を自動で計算でき

ます！

作成した申告書などのデータを保存しておけば、翌年の申告で

利用できます！

e-Taxのご利用には事前の準備が必要です ――――――――

電子証明書の取得やICカードリーダライタなどの事前準備が

必要です。

詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ

e-Tax・作成コーナーヘルプデスク !0570‐01‐5901

▼3月15日㈭まで

月～金曜日、2月18日・25日、3月4日・11日の日曜日

午前9時～午後8時

▼3月16日㈮以降

月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時

マイナンバーの

記載が必要です
税務関係書類にはマイナンバー

の記載が必要です。また、申告

書提出の際にも、本人確認書類

の提示または写しの添付が必要

です。

▼マイナンバー（個人番号）カー
ドをお持ちの方は、1枚で本

人確認もできます。

▼マイナンバー（個人番号）カー
ドをお持ちでない方は、通知

カードまたはマイナンバーの

記載がある住民票の写しなど

の他、運転免許証などの本人

確認書類が必要です。

詳しくは、国税庁ホームページ

をご覧ください。

申告相談および確定申告書の作成指導を行います（作成

した申告書は提出できます）。申告書の提出のみの場合は、

葛飾税務署にお持ちになるか郵送してください。

日時・会場

相談時間

▼午前9時30分～正午
（受け付けは午前11時30分まで）

▼午後1～4時
（受け付けは午後3時30分まで）

会場

金町地区センター（東金町1‐22‐1）

新小岩北地区センター（東新小岩6‐21‐1）

堀切地区センター（堀切3‐8‐5）

葛飾税理士会館（立石7‐12‐7）

日程

2／9㈮まで

2／5㈪～7㈬

2／5㈪～9㈮

2／15㈭・16㈮

※土・日曜日を除く。

※会場が混雑している場合は、受け付けを早めに締め切る

場合があります。

※車での来場はご遠慮ください。

相談・申告に必要な物

▼源泉徴収票や医療費控除の明細書など

▼前年分の申告書などの控え

▼印鑑・筆記用具・計算器具

▼申告が必要な方のマイナンバー（個人番号）カード、また

はマイナンバーが確認できる物（通知カード、マイナン

バーの記載のある住民票の写し）および本人確認ができ

る物（運転免許証、パスポートなど）

▼還付の場合は申告する方の金融機関および口座番号の分

かる物

申告書の受け付け・問い合わせ

〒124‐8560葛飾税務署（立石8‐31‐6）

!3691‐0941（自動音声でご案内します）

セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）の適用

セルフメディケーション税制とは、健康の維持増進および疾病の予防のために一定

の取り組み（※1）を行った個人が、本人または本人と生計を同一にする親族が使用す

るために支払ったスイッチOTC医薬品（※2）の金額が年間で12，000円を超える場合、

超えた金額を総所得金額等から控除できる制度です（控除上限88，000円）。

従来の医療費控除とセルフメディケーション税制（医療費控除の特例）は選択制で、

併用することはできません。また、確定申告をする場合は、申告時に選択した控除を

変更することはできません。

※1 申告者自身が申告対象の1年間に行う次のいずれかの取り組み

▼予防接種 ▼がん検診 ▼定期健康診断（事業主健診） ▼健康診査 ▼特定健康診査

申告時にはいずれか一つの取り組みを行ったことを証明する領収書または証明書類が必要

です。

※2 医師によって処方される医療用医薬品のうち、OTC医

薬品（薬局、ドラッグストアで購入できる医薬品）に転

用された一般医薬品

対象となる製品は厚生労働省ホームページ（http://ww

w.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000124853.

html）をご確認ください。

医療費控除の明細書の添付が必要です

平成29年分所得の申告から、「医療費控除の明細書」（※）の添付が必要となり、領

収書の添付が不要となります。医療費控除の明細書は、国税庁ホームページ（https:

//www.nta.go.jp/tetsuzuki/shinkoku/shotoku/yoshiki02/01.htm）から取り出すか、

税務課または葛飾税務署へお問い合わせください。

ただし、法定納期限の翌日から5年間について、区または税務署が求めた際には、

医療費または医薬品購入費の領収書の提示または提出が必要となります。なお、平

成31年分までは、従来の医療費の領収書の添付または提示による申告も可能です。

※申告を行う方が自身で申告対象の1年間に支払った医療費について集計し、次の事項を記載

した明細書

▼医療を受けた方の氏名 ▼病院など医療費の支払先の名称 ▼医療費の区分

▼支払った医療費の額 ▼社会保険や生命保険・損害保険などから補てんされた金額

健康保険組合等医療保険者が発行する医療費の額などの通知を「医療費控除の明細書」とす

ることもできます。

おむつ代の医療費控除には、医師が発行する「おむつ使用証明書」が必要です。

なお、2年目以降の方は、区が発行する「確認書類」を証明書として申告に使用する

ことができます。

個人事業税は、地方税法な

どに定める事業（法定業種）を

営む個人事業主のうち、前年

中の所得が290万円を超える

方に対して掛かる都税です。

所得税・住民税の申告をする

方は、都税事務所への申告は

必要ありません。

該当業種や税額の計算など、

詳しくはお問い合わせくださ

い。

問い合わせ

東京都台東都税事務所

（台東区雷門1‐6‐1）

!3841‐1683

個人事業税

税理士による無料申告相談

▲上のマークが目印です

所得税

医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
へ

住民税（特別区民税・都民税）

すぐ行く！よく聴く！よい対応！

皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課

（４）
平成30年（2018年）2月5日 No.1721

（５）
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・
㈬
・

㈭
に
も
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す（
時
間
は
要
予
約
）。

就
職
に
有
利
な
資
格
を
取
得
す

る
際
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

事
前
相
談
が
必
要
で
す
の
で
、

詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

ひ
と
り
親
家
庭
の
母

親
ま
た
は
父
親
で
20
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
を
扶
養
し
、
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
か
同

様
の
所
得
水
準
の
方

自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

①
区
の
指
定
を
受
け
て
厚
生
労

働
大
臣
指
定
教
育
訓
練
講
座

（
介
護
職
員
初
任
者
研
修
、
医

療
事
務
講
座
な
ど
）
を
受
講
し

た
場
合

②
雇
用
保
険
法
に
よ
る
一
般
教

育
訓
練
を
受
講
し
た
場
合

い
ず
れ
も
講
座
終
了
後
に
支

給
し
ま
す
。

【
支
給
額
】

①
受
講
費
用
の
80
％
相
当
額

（
1
万
6
0
0
1
円
〜
20
万
円
）

②

①
か
ら
雇
用
保
険
制
度
で

支
給
さ
れ
る
額
を
差
し
引
い
た

額高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

就
職
に
有
利
な
国
家
資
格

（
調
理
師
、
看
護
師
、
准
看
護

師
、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
な

ど
）
を
取
得
す
る
た
め
、
養
成

機
関
で
1
年
以
上
修
業
す
る
場

合
に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
期
間
】

修
業
期
間
の
全
期
間

（
最
長
3
年
）

【
支
給
額
】

▽
特
別
区
民
税
非
課
税
世
帯

月
額
20
万
円

▽
特
別
区
民
税
課
税
世
帯

月
額
17
万
5
0
0
円

た
だ
し
、
失
業
手
当
や
遺
族

年
金
な
ど
、
他
に
生
活
給
付
が

あ
る
方
は
、
受
給
額
に
よ
り
減

額
ま
た
は
対
象
と
な
ら
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
も

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

（
区
役
所
4
階
4
0
1
番
）

#（
5
6
5
4
）8
2
7
6

私
立
幼
稚
園
児
の
保
護
者

の
方
へ

入
園
料
・
保
育
料
の
補
助

金
申
請
は
お
済
み
で
す
か

住
民
税
が
未
申
告
の
場
合
や
、

平
成
29
年
1
月
1
日
時
点
で
葛

飾
区
外
に
お
住
ま
い
だ
っ
た
場

合
は
、
税
申
告
や
課
税
証
明
書

の
添
付
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
申
請
期
限
】

3
月
9
日
㈮
ま
で

【
対
象
】

平
成
29
年
度
に
、
新
し
い
子
ど

も
・
子
育
て
支
援
制
度
外
で
運

営
し
て
い
る
私
立
幼
稚
園
に
お

子
さ
ん
を
通
園
さ
せ
て
い
る
保

護
者
の
方

【
申
請
方
法
】

通
園
し
て
い
る
幼
稚
園
を
通

じ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

#（
5
6
5
4
）8
2
6
6

児
童
手
当
・
児
童
育
成

手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
へ

平
成
29
年
10
月
分
〜
30
年
1

月
分
の
児
童
手
当
と
児
童
育
成

手
当
を
支
給
し
ま
す
。
個
別
の

通
知
は
し
ま
せ
ん
。

【
振
込
完
了
予
定
日
】

2
月
9
日
㈮

【
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

▽
児
童
手
当
に
関
す
る
こ
と

#（
5
6
5
4
）8
2
9
4

▽
児
童
育
成
手
当
に
関
す
る
こ
と

#（
5
6
5
4
）8
2
9
8

ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
教
室
・

パ
パ
マ
マ
学
級
4
月
分

ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
教
室（
全
2
回
）

産
前
産
後
の
健
康
管
理
や
生

活
、
新
生
児
の
特
徴
な
ど
育
児

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
4
月
6
日
㈮
・
13
日
㈮
午
後

1
時
30
分
〜
4
時
定
40
人

パ
パ
マ
マ
学
級
（
平
日
・
休
日

の
い
ず
れ
か
1
回
）

も
く

よ
く

お
産
の
経
過
を
学
び
、
沐
浴

実
習
や
妊
婦
体
験
を
行
い
ま
す
。

休
日
の
パ
パ
マ
マ
学
級
は
両
親

で
参
加
で
き
る
方
が
対
象
で
す
。

日
▽
平
日
／
4
月
20
日
㈮
午
後

1
時
30
分
〜
4
時
▽
休
日
／
4

月
21
日
㈯
午
前
9
時
30
分
〜
正

午
・
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
。

各
回
と
も
同
じ
内
容
で
す
。
定

▽
平
日
／
36
人
▽
休
日
／
各
回

19
組
38
人

い
ず
れ
も

会
青
戸
保
健
セ
ン
タ
ー
（
青
戸

4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ

し
か
内
）
対
区
内
在
住
で
初
め

て
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
る
方
方

2
月
9
日
㈮
午
前
8
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
は
な
し
ょ

う
ぶ
コ
ー
ル
#（
6
7
5
8
）2

2
2
2
担
子
ど
も
家
庭
支
援
課

3
歳
児
絵
本
よ
み
の
会

も
う
す
ぐ
3
歳
に
な
る

子
も
あ
つ
ま
れ

わ
ら
べ
う
た
を
取
り
入
れ
な

が
ら
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を

し
ま
す
。

日
2
月
18
日
㈰
午
後
3
時
30
分

〜
4
時
。
直
接
会
場
へ
。
他
3

歳
児
健
診
の
お
知
ら
せ
に
同
封

の「
セ
カ
ン
ド
ブ
ッ
ク
引
換
券
」

と
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
い

た
だ
く
と
、
5
種
類
の
中
か
ら

希
望
の
絵
本
と
引
き
換
え
で
き

ま
す
（
絵
本
は
区
立
図
書
館
で

い
つ
で
も
引
き
換
え
で
き
ま

す
）。
会
担
中
央
図
書
館（
金
町

6‐

2‐

1
）
#（
3
6
0
7
）

9
2
0
1

銭
湯
で
演
歌
を
聴
き
ま

せ
ん
か

70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
銭

湯
を
1
回
2
3
0
円
で
利
用
で

き
る「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事
業
」の

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
70
歳
未

満
の
方
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
2
月
18
日
㈰
午
後
1
〜
2
時
。

直
接
会
場
へ
。
会
草
津
湯
（
小

菅
1‐

17‐

3
）。駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。
対
区
内
在
住
の
方

20
人
程
度
内
出
演
／
エ
ン
カ
ペ

ラ
Ｇ
（
男
性
ア
カ
ペ
ラ
グ
ル
ー

プ
）
担
高
齢
者
支
援
課
#
（
5

6
5
4
）
8
2
5
9

障
害
者
施
設

自
主
生
産
品
の
販
売
会

パ
ン
や
焼
き
菓
子
、
ア
ク
セ

サ
リ
ー
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

売
り
上
げ
は
全
て
作
業
工
賃

と
し
て
施
設
利
用
者
に
還
元
さ

れ
ま
す
。

日
2
月
14
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
2
時
会
区
民
ホ
ー
ル
（
区
役

所
2
階
）担
障
害
福
祉
課
#（
5

6
5
4
）
8
2
6
2

寅
さ
ん
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

素
人
落
語
会

日
2
月
24
日
㈯
午
後
1
〜
3
時
。

直
接
会
場
へ
。
会
問
寅
さ
ん
記

念
館（
柴
又
6‐

22‐

19
）#（
3

6
5
7
）
3
4
5
5
担
観
光
課

「
食
品
ロ
ス
」
に
関
す
る

講
演
会

!
賞
味
期
限
の
ウ
ソ
"の
著
者

で
あ
り
食
品
ロ
ス
問
題
専
門
家

の
井
出
留
美
さ
ん
が
、
ま
だ
食

べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
て
し

ま
う
食
品
ロ
ス
の
現
状
や
、
削

減
に
向
け
て
今
で
き
る
こ
と
を

お
話
し
し
ま
す
。

日
2
月
21
日
㈬
午
後
3
時
〜
4

時
30
分
会
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
50
人
他

主
催
／
か
つ
し
か
ご
み
減
量
・

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
協
議
会
方
2

月
7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
担
リ
サ
イ
ク

ル
清
掃
課
#（
5
6
5
4
）8
2

7
3

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

#
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座 3月分
日会内下表のとおり対区内在住55歳以上の方方往復ハガキに希望番号・住所・

氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、2月21日㈬（必着）まで（多数抽選）。

担シニア活動支援センター

暮らしを彩るパソコン教室 3月分
日会内下表のとおり対区内在住・在勤・在学の方（プログラミングは小学3～6年生と

保護者）定各コース6人（お花茶屋図書館は8人）持新柴又教室はノートパソコン、★の

コースはご自分の機器方電話かハガキ・ファクス（希望番号・住所・氏名（フリガナ）・

年齢・電話番号（ファクス番号）を記入）で、2月20日㈫（必着）まで（多数抽選・申し込

み少数のコースは中止の場合あり）。申問〒124‐0012立石3‐30‐18NPO法人ユニコム

かつしか「暮らしを彩るパソコン教室」係 #6905‐8080 !6657‐6185担生涯学習課

費 用
（教材費込み）

4，600円

2，300円

2，000円
（テキスト貸与）

2，700円

5，400円

5，400円

5，400円

5，400円

1，500円

1，500円

1，500円

1，500円

午前／午前10時～正午、午後／午後1時30分～3時30分。使用ソフト／ウインドウズ10、オフィスは2016年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。
いずれも講習修了後に、無料フォロー学習会あり。
上表コース以外のリクエスト講座も開催します。詳しくは暮らしを彩るパソコン教室ホームページ（http://uc-k.
net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

新柴又教室
（鎌倉3‐24‐5）

3／2～23㈮
午前

3／22㈭
午前・午後

3／21（水・祝）
午前・午後

3／1・8㈭
午前

3／6～27㈫
午前

3／4～25㈰
午前

3／7・14㈬
午前・午後

3／3・10㈯
午前・午後

3／25㈰
午後

3／18㈰
午後

3／24㈯
午後

3／24㈯
午前

番
号

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）

3／7～28㈬
午前

3／2・9㈮
午前

3／6・13㈫
午前

3／5～26㈪
午前

3／3～24㈯
午前

3／1～22㈭
午前

3／4～25㈰
午前

3／25㈰
午後

3／11㈰
午後

3／16㈮
午前

3／18㈰
午後

番
号

41

42

44

45

46

47

48

49

50

51

52

お花茶屋図書館
（お花茶屋2‐1‐15）

3／13・20㈫
午前・午後

3／6㈫
午前・午後

3／7㈬
午前・午後

3／1㈭
午前・午後

3／14・21㈬
午前・午後

3／3～24㈯
午前

3／2～23㈮
午前

3／3～24㈯
午後

3／4㈰
午前

3／11㈰
午前

3／8㈭
午前

3／8㈭
午後

番
号

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

会場
コース

初めてのパソコン
全4回

初めてのiPad（基本操作・
文字入力他） 全2回 ★

初めてのiPhone（基本・
電話操作他） 全2回 ★

ネット入門（検索あれこれ）
全2回 ※

ワード入門
全4回 ※

エクセル入門
全4回 ※

エクセル2（入力が手軽
な名簿づくり） ※

親子で一緒にプログラ
ミング（Scratch）

iPhoneで写真印刷
★

Androidで写真印刷
★

時間・会場・申し込み

【時間】
午前9時30分～11時30分
【会場・申し込み】
〒124‐0012立石6‐38‐11
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン

#3692‐3180

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒125‐0032水元4‐6‐15
水元憩い交流館

#5660‐3113

【時間】
午後1時30分～3時30分
【会場】たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）
【申し込み】
〒124‐0012立石3‐30‐18
NPO法人ユニコムかつしか

#6905‐8080

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒124‐0006堀切1‐23‐6
堀切憩い交流館
【問い合わせ】
NPO法人キッツ理事平山
"090‐8743‐5830
講習修了後に、無料個別
指導受講可。

使用ソフト／ウインドウズ8．1または10 ※のコースはローマ字入力ができる方が対象。

定員
（人）

各4

各4

各3

各3

2

費用
（教材費込み）

2，000円

4，000円

2，500円

2，500円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，500円

2，500円

2，000円

2，000円

2，000円

4，000円

2，000円

4，500円

4，500円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

2，000円

4，000円

4，000円

1，000円

日程

3／5・12㈪

3／6～27㈫

3／7・14㈬

3／21・28㈬

3／8・15㈭

3／22・29㈭

3／6・13㈫

3／20・27㈫

3／7・14㈬

3／8・15㈭

3／22・29㈭

3／9・16㈮

3／23・30㈮

3／6～27㈫

3／1・8㈭

3／5～26㈪

3／3～24㈯

3／2・9㈮

3／16・23㈮

3／15・22㈭

3／6・13㈫

3／7・14㈬

3／8～29㈭

3／9～30㈮

3／28㈬

コース

趣味のデジタル写真を上手にこなす撮影ヒント・画像調整・整理 全2回

きっちり覚えようアンドロイドスマホ・タブレット入門（持ち込みのみ） 全4回

使えるワードの基礎を理解しよう 全2回

使えるエクセルの基礎を理解しよう 全2回

役に立つiPad・iPhone講座（入門～活用）（iPhoneは持ち込みのみ） 全2回

パソコン入門 全2回

パソコンでインターネットを楽しもう こんな役立つ使い方を知ろう 全2回

役に立つiPad・iPhone講座（入門～活用）（iPhoneは持ち込みのみ） 全2回

使えるエクセルの基礎を理解しよう 全2回

使えるワードの基礎を理解しよう 全2回

きっちり覚えようアンドロイドスマホ・タブレット入門（持ち込みのみ） 全2回

iPad・iPhone講座知っておくと便利なことで楽しもう（iPhoneは持ち込みのみ） 全2回

パソコン入門 全2回

初めてのパソコン 全4回

フォトアプリでデジカメ写真の取り込み・編集 全2回

ワードで案内状・感謝状・ハガキ作成 全4回

エクセルで健康・家計・名簿管理をしよう 全4回

スマホ（アンドロイド）で電話・メール・ネット検索（持ち込みのみ） 全2回

スマホ（アンドロイド）で写真撮影・地図利用他（持ち込みのみ） 全2回

スマホ（アンドロイド）でLINEを楽しもう他（持ち込みのみ） 全2回

パソコン入門講座（文字入力・文書作成
の基礎など） 全2回

パソコン応用講座（あいさつ状・報告書・
住所録・集計表など作成、画像処理など）

全4回

タブレット端末入門（概要・基本操作）

番号

A※

B

C※

D※

E

F

あ※

い

う※

え※

お

か

き

301

302※

303※

304※

305

306

307

1

2

3※

4※

5

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
平成30年（2018年）2月5日 No.1721

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



ナナホシテントウ

健
康
・
介
護
予
防

水元保健センター
!3627‐1911

東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
!3696‐3781

西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
!3607‐4141

金町4‐18‐19

青戸保健センター
!3602‐1284

青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹!3602‐1222

青戸4‐15‐14

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ
講
座

着
物
か
ら
ベ
ス
ト
作
り

全
2
回

ミ
シ
ン
を
使
用
し
て
、
不
用

に
な
っ
た
着
物
を
ベ
ス
ト
に
作

り
替
え
ま
す
。

日
2
月
23
日
㈮
、
3
月
2
日
㈮

午
後
1
〜
4
時
会
か
つ
し
か
エ

コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立
石
1‐

9‐

1
）
対
区
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
方
10
人
費
千
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
着
物
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
2
月
13
日
㈫
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
リ
サ
イ

ク
ル
清
掃
課

自
然
学
習
講
座

早
春
の
植
物
と
昆
虫
を

観
察
し
よ
う

身
近
な
春
の
植
物
や
昆
虫
類

の
不
思
議
な
生
態
を
解
説
し
ま

す
。

日
3
月
17
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

（
雨
天
決
行
）定
30
人
（
小
学
3
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
方
2
月

7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。会
申
水
元
か
わ
せ
み

の
里（
水
元
公
園
8‐

3
）
!（
3

6
2
7
）5
2
0
1
担
環
境
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

水
元
会
場

日
2
月
22
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会
水
元
地
区
セ
ン
タ
ー

（
水
元
3‐

13‐

22
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
15
人
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
水

元
!（
3
8
2
6
）2
4
1
9

堀
切
会
場

日
3
月
9
日
㈮
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ

ー（
堀
切
7‐
8‐

22
）対
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
20
人

申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

堀
切
!（
3
6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

方
2
月
8
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
担
高
齢
者

支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

認
知
症
の
方
へ
の
理
解
を
深

め
、
事
例
を
交
え
な
が
ら
対
応

方
法
を
学
び
ま
す
。

日
2
月
24
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
定
30
人
師
北
村
伯
子
氏

（
大
内
病
院
認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー
看
護
師
）
方
2
月
8

日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話
で（
先

着
順
）。会
申
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
堀
切
（
堀
切
2‐

66

‐

17
）
!（
3
6
9
7
）7
8
1

5
担
高
齢
者
支
援
課

初
心
者
体
験
講
習
会

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操全

2
回

柴
又
学
び
交
流
館
で
活
動
す
る

サ
ー
ク
ル
に
よ
る
講
習
会
で
す
。

日
3
月
2
日
㈮
・
9
日
㈮
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
会
柴
又
学
び

交
流
館（
柴
又
5‐

33‐

8
）定

20
人
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
2
月
20
日
㈫（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

江
戸
川
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

江
戸
川
っ
て
ど
ん
な
川
？"

江
戸
川
の
歴
史
や
生
き
物
に

関
す
る
講
義
の
他
、
現
在
も
江

戸
川
で
活
躍
す
る
川
漁
師
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
3
月
3
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
定
1
0
0
人
方
往
復
ハ

ガ
キ
に
「
江
戸
川
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」、参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
2

月
20
日
㈫（
必
着
）ま
で
（
多
数

抽
選
）。会
申
担
〒
125‐

0063
白
鳥

3‐
25‐

1
郷
土
と
天
文
の
博

物
館

そ
ら

か
つ
し
か
宙
ト
ー
ク

お
月
さ
ま
と
私
た
ち

こ
よ
み暦
や
月
の
探
査
な
ど
、
月
と

私
た
ち
の
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
2
月
17
日
㈯
午
後
6
時
30
分

〜
7
時
10
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。
定
1
0
0
人
費
大
人

1
0
0
円
（
土
曜
日
は
中
学
生

以
下
無
料
）
会
担
郷
土
と
天
文

の
博
物
館（
白
鳥
3‐

25‐

1
）

!（
3
8
3
8
）1
1
0
1

難
病
医
療
相
談

神
経
難
病
専
門
医
に
よ
る
医

療
相
談
で
す
。

日
2
月
15
日
㈭
午
後
2
時
〜
4

時
30
分
対
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や

脊
髄
小
脳
変
性
症
な
ど
の
神
経

難
病
の
方
、
神
経
難
病
の
恐
れ

が
あ
り
転
倒
し
や
す
い
方
、
手

足
の
震
え
な
ど
が
あ
る
方
5
人

方
2
月
7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
会
申
担
保

健
予
防
課
（
青
戸
4‐

15‐

14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
!

（
3
6
0
2
）1
2
7
4

か
つ
し
か
健
康
教
室

自
分
の
脈
を
知
ろ
う

自
己
検
脈
の
す
す
め

日
2
月
10
日
㈯
午
後
2
〜
3
時

会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー
（
青
戸

5‐

20‐

6
）
定
50
人
師
赤
池

梢
氏
（
イ
ム
ス
葛
飾
ハ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
主
任
看
護
師
）
方
2
月

7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
か

メ
ー
ル
（「
か
つ
し
か
健
康
教

室
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
）で（
先
着
順
）。

申
問
イ
ム
ス
葛
飾
ハ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
医
療
連
携
室
!（
3
6
9

4
）
8
1
4
6

renkei.heart
@
im
s.gr.jp

担
地
域
保
健
課

シ
ニ
ア
活
き
活
き
教
室

女
性
の
た
め
の
リ
ン
パ

体
操
教
室

全
4
回

日
3
月
1
日
〜
22
日
の
㈭
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
対
区
内
在
住

55
歳
以
上
の
女
性
15
人
師
眞
分

正
恵
氏
（
体
調
改
善
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
）
費
1
5
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
リ
ン
パ
体
操
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

2
月
18
日
㈰（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
問
〒
125‐

0062
青
戸

5‐

33‐

1‐

1
0
3
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
!Ｃ
Ｏ

Ｍ
!（
5
6
8
0
）2
9
6
4
会

担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
立
石
6‐

38‐

11
）

医
療
公
開
講
座

最
近
の
ア
レ
ル
ギ
ー
治
療

日
2
月
26
日
㈪
午
後
2
〜
3
時

会
東
四
つ
木
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
四
つ
木
1‐

20‐

4
）
定

1
0
0
人
師
小
川
倫
史
氏
（
イ

ム
ス
東
京
葛
飾
総
合
病
院
ア
レ

ル
ギ
ー
科
医
師
）
方
2
月
7
日

㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。
申
イ
ム
ス
東
京
葛
飾

総
合
病
院
!（
5
6
7
0
）9
9

0
1
担
地
域
保
健
課

生
き
が
い
支
援
講
座

笑
い
文
字
「
あ
り
が
と
う

講
座
」

全
2
回

"

文
字
に
笑
顔
の
絵
を
組
み
合

わ
せ
る
笑
い
文
字
で
、
書
く
楽

し
さ
を
学
び
ま
す
。

日
3
月
7
日
㈬
・
14
日
㈬
午
後

2
時
〜
3
時
30
分
対
区
内
在
住

65
歳
以
上
の
方
20
人
師
福
薗
ち

よ
こ
氏（（
一
社
）笑
い
文
字
普
及

協
会
公
認
講
師
）
費
1
8
8
0

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
笑
い
文

字
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

2
月
19
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。会
申
担
〒
124‐

0012
立

石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー

関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

葛
飾
清
掃
工
場
個
人
見
学
会

【
日
時
】2
月
17
日
㈯
午
後
1

時
30
分
〜
3
時【
定
員
】50
人

（
先
着
順
）【
申
し
込
み
】葛
飾

清
掃
工
場
（
水
元
1‐

20‐

1
）
!（
5
6
6
0
）5
3
9
6

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

"
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。

車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり !5272‐0303

東京消防庁救急相談センター（24時間対応） !＃7119または!3212‐2323

本田消防署 !3694‐0119／金町消防署 !3607‐0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） !3694‐9550

（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） !3694‐9550

金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） !3627‐0022

（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

電話番号

5694‐4187

3609‐0415

3602‐0357

3691‐3715

5876‐9416

5698‐7030

3694‐3811

3607‐1238

3602‐0357

5607‐1088

5698‐3688

5660‐7611

所 在 地

高 砂3‐15‐12

西 水 元1‐29‐17

西 亀 有2‐37‐3

西新小岩4‐37‐3

金 町6‐2‐1‐2Ｆ

四 つ 木5‐11‐10

東新小岩1‐7‐10

金 町3‐20‐5

西 亀 有2‐37‐3

新 小 岩2‐21‐21

東新小岩4‐3‐3

東 金 町2‐4‐18

診療科目

耳鼻咽、小

産婦

内、外

内、胃、外

内、胃

整、リハ

耳鼻咽

内、皮

内、外

内、小、皮

内、循、胃

整、リハ

医 療 機 関 名

もろた耳鼻咽喉科医院

小 宅 産 婦 人 科 医 院

茅 野 外 科 内 科

い し か わ ク リ ニ ッ ク

ヴィナシス金町内科クリニック

ひきふね整形外科クリニック

佐 久 間 医 院

加 藤 医 院

茅 野 外 科 内 科

栗 原 医 院

南 塚 医 院

た し ろ 整 形 外 科

月日

2／11

2／12

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

5648‐2170

3696‐8868

3658‐5858

3694‐1355

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

3601‐7768

5698‐2887

3673‐9806

6657‐9973

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

3694‐0435

5612‐3450

3609‐8301

3694‐0939

5680‐9180

3600‐2338

3690‐0062

3603‐0301

5680‐9180

3607‐7722

所 在 地

金 町6‐2‐1‐2Ｆ

立 石4‐8‐1

柴 又6‐2‐15

東 立 石2‐8‐14

所 在 地

堀 切7‐24‐6

西新小岩1‐8‐7

高 砂4‐2‐18‐102

鎌 倉3‐11‐10

所 在 地

立 石7‐6‐1

高 砂3‐19‐3

金 町6‐2‐1‐2Ｆ

西新小岩4‐37‐14

西 亀 有2‐24‐11

金 町3‐20‐6

亀 有3‐7‐7

小 菅2‐20‐13

西 亀 有2‐24‐11

東 金 町1‐15‐4

医 療 機 関 名

ヴ ィ ナ シ ス デ ン タ ル ク リ ニ ッ ク

よ つ ば 歯 科 医 院

渡 辺 歯 科 医 院

し の は ら 歯 科

接 骨 院 名

渡 辺 接 骨 院

西 方 整 骨 院

萩 原 整 骨 院

こ ば や し 接 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

メ ー プ ル 薬 局

な の 花 薬 局 金 町 店

エ ー ス 薬 局

く る み 薬 局

ポ プ ラ 調 剤 薬 局

コ コ カ ラ フ ァ イ ン 薬 局 亀 有 店

秋 山 薬 局 第 三 支 店

く る み 薬 局

内 田 薬 局

月日

2／11

2／12

月日

2／11

2／12

月日

2／11

2／12

毎月10日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です。テレビやゲーム、インターネットを休み、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう。

【担当課】 地域教育課 !5654‐8589

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成30年（2018年）2月5日 No.1721
（７）



私たちと一緒に子どもたちの見守りを

しませんか

東水元小学校では、放課後に

毎日35人ほどの子どもたちがわ

くチャレに参加しています。メ

インルームでは宿題やボードゲ

ーム、校庭ではサッカーや野球、

体育館では卓球やバドミントン

などをして、子どもたちは元気

に過ごしています。

私たちは、遊んでいる子ども

たちが、けがや事故に遭わないように見守っています。また、

子どもたちに楽しんでもらうため、手芸教室やミニバスケッ

ト教室などさまざまなイベントを企画・実施もしています。

子どもたちが喜んで遊ぶ姿を見ると児童指導サポーターをや

っていて本当に良かったと思います。

これからも子どもたちにとって安心して楽しく遊べる場所

になるように頑張っていきます。皆さんも児童指導サポータ

ーとして、一緒に子どもたちを見守っていきませんか。

わくわくチャレンジ広場（わくチャレ）は、児童指導サポーターの見

守りの下で、授業を終えた子どもたちが遊んだり学んだりする安心

・安全で楽しい場所です。

わくチャレは区内の全小学校で実施していますが、対象学年や実施

日時などは学校によって異なります。詳しくは地域教育課へお問い

合わせください。 【担当課】 地域教育課 !5654‐8483

児童指導サポーター・アドバイ

ザーを募集しています

児童指導サポーター・アドバイザーは有償

のボランティア活動です。募集状況は学校に

よって異なります。

児童指導サポーター

子どもたちが安全に遊べるように見守りや

指導を行います。資格は必要ありません。

アドバイザー

子どもたちに勉強やスポーツなどの指導を

行います。学習、文化・スポーツの分野があ

り、登録には教員資格や指導経験などが必要

です。詳しくは地域教育課（!5654‐8483）に

お問い合わせください。

わくチャレに参

加する児童は登

録が必要です

平成30年度は、2月下

旬～3月上旬に学校を通

じて対象学年の児童へ登

録申込書を配布し、一斉

受け付けを行います。一

斉受け付け終了後は各校

のメインルームで随時受

け付けを行います。

【担当課】

保育課 !5654‐8278

入会期間 3月23日㈮～4月5日㈭
（日曜日を除く。小学6年生は3月31日㈯

まで、新1年生は4月2日㈪から）

受付期間 2月13日㈫～26日㈪
【対象】

春休み期間に保護者、同居者などが仕事（短時間就労を含む）や病気などで監護で

きない小学1～6年生のお子さん

※障害のあるお子さんは、集団生活が可能で、医療行為を必要としない次のいず

れかに該当する方

▽特別支援学校または特別支援学級に在籍している方

▽愛の手帳または身体障害者手帳をお持ちの方

▽心身の発達に気になる点があり、医師の診断により特別な配慮が必要な方

【入会できるクラブ】 区立学童保育クラブ（右表のとおり）

【利用時間】

午前8時30分～午後6時（延長保育実施クラブは午後7時まで）

【定員】 各区立学童保育クラブ1～5人

【使用料】 春休み期間中 2，000円（新1年生・6年生は1，000円。おやつ代・教

材費などは実費負担。昼食は持参可。）

延長保育を希望する方は、別途、延長使用料が1週間当たり250円掛かります。

【申請書配布場所】 区立学童保育クラブ、保育課（区役所4階401番）

区ホームページからも取り出せます。

【申請方法】

所定の申請書に就労・疾病状況を証明する書類（勤務証明書など）を添えて、希

望するクラブまたは保育課（区役所4階401番）へ持参。

【その他】

保護者が病気・けが・出産などでの入院や急な介護などで監護できない場合は、

緊急一時学童保育の制度があります。詳しくは保育課へお問い合わせください。

一時学童保育実施クラブ一覧
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★印のクラブは、午後7時までの延長保育があります。

電話番号

3602‐0221

5698‐1704

5698‐1707

5698‐1705

5699‐1275

5694‐2292

3604‐7756

5699‐1257

5694‐2982

3602‐3452

3627‐6948

5698‐1701

3604‐6561

5699‐1244

5699‐1314

3602‐6808

5699‐1260

5698‐1706

5699‐1298

所 在 地

青戸3‐10‐5（青戸児童館内）

奥戸1‐12‐1（西奥戸児童館内）

奥戸2‐30‐11（南奥戸児童館内）

奥戸4‐20‐11（東奥戸児童館内）

金町5‐4‐1（末広児童館内）

鎌倉2‐6‐20（鎌倉児童館内）

亀有1‐17‐5（亀有児童館内）

柴又2‐4‐5（柴又児童館内）

柴又5‐33‐8（新柴又児童館内）

白鳥3‐32‐6（白鳥児童館内）

高砂5‐6‐7（高砂児童館内）

立石3‐26‐10（梅田児童館内）

西亀有1‐2‐7（中道児童館内）

西水元2‐16‐10（幸田児童館内）

東金町5‐22‐18（東金町児童館内）

東堀切2‐20‐8（東堀切児童館内）

東水元3‐5‐7（新水元児童館内）

堀切1‐9‐18（堀切児童館内）

南水元3‐7‐1（花の木児童館内）

クラブ

青戸

西奥戸

南奥戸

東奥戸

末広

鎌倉

亀有

柴又

新柴又

★白鳥

高砂

梅田

中道

幸田

東金町

東堀切

★新水元

堀切

花の木

メインルームでの活動の様子

わくわく東水元アイリス広場
リーダー大川さん（左）、石黒
さん（中央左）、原さん（中央
右）、矢作さん（右）

春休み期間の一時学童保育入会を受け付けます

習字教室の様子

放課後は

わくチャレに

集まろう！

参加無料

（８）
平成30年（2018年）2月5日 No.1721この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。


	300205-1圧縮済
	300205-2圧縮済
	300205-3圧縮済
	300205-4-5_mihiraki圧縮済
	300205-6圧縮済
	300205-7圧縮済
	300205-8圧縮済

