
ナナホシテントウ

健
康
・
介
護
予
防

水元保健センター
!3627‐1911

東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
!3696‐3781

西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
!3607‐4141

金町4‐18‐19

青戸保健センター
!3602‐1284

青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹!3602‐1222

青戸4‐15‐14

か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ

プ
ラ
ザ
講
座

着
物
か
ら
ベ
ス
ト
作
り

全
2
回

ミ
シ
ン
を
使
用
し
て
、
不
用

に
な
っ
た
着
物
を
ベ
ス
ト
に
作

り
替
え
ま
す
。

日
2
月
23
日
㈮
、
3
月
2
日
㈮

午
後
1
〜
4
時
会
か
つ
し
か
エ

コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立
石
1‐

9‐

1
）
対
区
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
方
10
人
費
千
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
着
物
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
2
月
13
日
㈫
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
リ
サ
イ

ク
ル
清
掃
課

自
然
学
習
講
座

早
春
の
植
物
と
昆
虫
を

観
察
し
よ
う

身
近
な
春
の
植
物
や
昆
虫
類

の
不
思
議
な
生
態
を
解
説
し
ま

す
。

日
3
月
17
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

（
雨
天
決
行
）定
30
人
（
小
学
3
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
方
2
月

7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。会
申
水
元
か
わ
せ
み

の
里（
水
元
公
園
8‐

3
）
!（
3

6
2
7
）5
2
0
1
担
環
境
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

水
元
会
場

日
2
月
22
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会
水
元
地
区
セ
ン
タ
ー

（
水
元
3‐

13‐

22
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
15
人
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
水

元
!（
3
8
2
6
）2
4
1
9

堀
切
会
場

日
3
月
9
日
㈮
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ

ー（
堀
切
7‐
8‐

22
）対
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
20
人

申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

堀
切
!（
3
6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

方
2
月
8
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
担
高
齢
者

支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

認
知
症
の
方
へ
の
理
解
を
深

め
、
事
例
を
交
え
な
が
ら
対
応

方
法
を
学
び
ま
す
。

日
2
月
24
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
定
30
人
師
北
村
伯
子
氏

（
大
内
病
院
認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー
看
護
師
）
方
2
月
8

日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話
で（
先

着
順
）。会
申
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
堀
切
（
堀
切
2‐

66

‐

17
）
!（
3
6
9
7
）7
8
1

5
担
高
齢
者
支
援
課

初
心
者
体
験
講
習
会

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操全

2
回

柴
又
学
び
交
流
館
で
活
動
す
る

サ
ー
ク
ル
に
よ
る
講
習
会
で
す
。

日
3
月
2
日
㈮
・
9
日
㈮
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
会
柴
又
学
び

交
流
館（
柴
又
5‐

33‐

8
）定

20
人
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
2
月
20
日
㈫（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

江
戸
川
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

江
戸
川
っ
て
ど
ん
な
川
？"

江
戸
川
の
歴
史
や
生
き
物
に

関
す
る
講
義
の
他
、
現
在
も
江

戸
川
で
活
躍
す
る
川
漁
師
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
3
月
3
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
定
1
0
0
人
方
往
復
ハ

ガ
キ
に
「
江
戸
川
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」、参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
2

月
20
日
㈫（
必
着
）ま
で
（
多
数

抽
選
）。会
申
担
〒
125‐

0063
白
鳥

3‐
25‐

1
郷
土
と
天
文
の
博

物
館

そ
ら

か
つ
し
か
宙
ト
ー
ク

お
月
さ
ま
と
私
た
ち

こ
よ
み暦
や
月
の
探
査
な
ど
、
月
と

私
た
ち
の
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

日
2
月
17
日
㈯
午
後
6
時
30
分

〜
7
時
10
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。
定
1
0
0
人
費
大
人

1
0
0
円
（
土
曜
日
は
中
学
生

以
下
無
料
）
会
担
郷
土
と
天
文

の
博
物
館（
白
鳥
3‐

25‐

1
）

!（
3
8
3
8
）1
1
0
1

難
病
医
療
相
談

神
経
難
病
専
門
医
に
よ
る
医

療
相
談
で
す
。

日
2
月
15
日
㈭
午
後
2
時
〜
4

時
30
分
対
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や

脊
髄
小
脳
変
性
症
な
ど
の
神
経

難
病
の
方
、
神
経
難
病
の
恐
れ

が
あ
り
転
倒
し
や
す
い
方
、
手

足
の
震
え
な
ど
が
あ
る
方
5
人

方
2
月
7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
会
申
担
保

健
予
防
課
（
青
戸
4‐

15‐

14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
!

（
3
6
0
2
）1
2
7
4

か
つ
し
か
健
康
教
室

自
分
の
脈
を
知
ろ
う

自
己
検
脈
の
す
す
め

日
2
月
10
日
㈯
午
後
2
〜
3
時

会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー
（
青
戸

5‐

20‐

6
）
定
50
人
師
赤
池

梢
氏
（
イ
ム
ス
葛
飾
ハ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
主
任
看
護
師
）
方
2
月

7
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
か

メ
ー
ル
（「
か
つ
し
か
健
康
教

室
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
）で（
先
着
順
）。

申
問
イ
ム
ス
葛
飾
ハ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
医
療
連
携
室
!（
3
6
9

4
）
8
1
4
6

renkei.heart
@
im
s.gr.jp

担
地
域
保
健
課

シ
ニ
ア
活
き
活
き
教
室

女
性
の
た
め
の
リ
ン
パ

体
操
教
室

全
4
回

日
3
月
1
日
〜
22
日
の
㈭
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
対
区
内
在
住

55
歳
以
上
の
女
性
15
人
師
眞
分

正
恵
氏
（
体
調
改
善
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
）
費
1
5
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
リ
ン
パ
体
操
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

2
月
18
日
㈰（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
問
〒
125‐

0062
青
戸

5‐

33‐

1‐

1
0
3
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
!Ｃ
Ｏ

Ｍ
!（
5
6
8
0
）2
9
6
4
会

担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
立
石
6‐

38‐

11
）

医
療
公
開
講
座

最
近
の
ア
レ
ル
ギ
ー
治
療

日
2
月
26
日
㈪
午
後
2
〜
3
時

会
東
四
つ
木
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
四
つ
木
1‐

20‐

4
）
定

1
0
0
人
師
小
川
倫
史
氏
（
イ

ム
ス
東
京
葛
飾
総
合
病
院
ア
レ

ル
ギ
ー
科
医
師
）
方
2
月
7
日

㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。
申
イ
ム
ス
東
京
葛
飾

総
合
病
院
!（
5
6
7
0
）9
9

0
1
担
地
域
保
健
課

生
き
が
い
支
援
講
座

笑
い
文
字
「
あ
り
が
と
う

講
座
」

全
2
回

"

文
字
に
笑
顔
の
絵
を
組
み
合

わ
せ
る
笑
い
文
字
で
、
書
く
楽

し
さ
を
学
び
ま
す
。

日
3
月
7
日
㈬
・
14
日
㈬
午
後

2
時
〜
3
時
30
分
対
区
内
在
住

65
歳
以
上
の
方
20
人
師
福
薗
ち

よ
こ
氏（（
一
社
）笑
い
文
字
普
及

協
会
公
認
講
師
）
費
1
8
8
0

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
笑
い
文

字
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

2
月
19
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。会
申
担
〒
124‐

0012
立

石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー

関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

葛
飾
清
掃
工
場
個
人
見
学
会

【
日
時
】2
月
17
日
㈯
午
後
1

時
30
分
〜
3
時【
定
員
】50
人

（
先
着
順
）【
申
し
込
み
】葛
飾

清
掃
工
場
（
水
元
1‐

20‐

1
）
!（
5
6
6
0
）5
3
9
6

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

"
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。

車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり !5272‐0303

東京消防庁救急相談センター（24時間対応） !＃7119または!3212‐2323

本田消防署 !3694‐0119／金町消防署 !3607‐0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） !3694‐9550

（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） !3694‐9550

金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） !3627‐0022

（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

電話番号

5694‐4187

3609‐0415

3602‐0357

3691‐3715

5876‐9416

5698‐7030

3694‐3811

3607‐1238

3602‐0357

5607‐1088

5698‐3688

5660‐7611

所 在 地

高 砂3‐15‐12

西 水 元1‐29‐17

西 亀 有2‐37‐3

西新小岩4‐37‐3

金 町6‐2‐1‐2Ｆ

四 つ 木5‐11‐10

東新小岩1‐7‐10

金 町3‐20‐5

西 亀 有2‐37‐3

新 小 岩2‐21‐21

東新小岩4‐3‐3

東 金 町2‐4‐18

診療科目

耳鼻咽、小

産婦

内、外

内、胃、外

内、胃

整、リハ

耳鼻咽

内、皮

内、外

内、小、皮

内、循、胃

整、リハ

医 療 機 関 名

もろた耳鼻咽喉科医院

小 宅 産 婦 人 科 医 院

茅 野 外 科 内 科

い し か わ ク リ ニ ッ ク

ヴィナシス金町内科クリニック

ひきふね整形外科クリニック

佐 久 間 医 院

加 藤 医 院

茅 野 外 科 内 科

栗 原 医 院

南 塚 医 院

た し ろ 整 形 外 科

月日

2／11

2／12

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

5648‐2170

3696‐8868

3658‐5858

3694‐1355

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

3601‐7768

5698‐2887

3673‐9806

6657‐9973

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

3694‐0435

5612‐3450

3609‐8301

3694‐0939

5680‐9180

3600‐2338

3690‐0062

3603‐0301

5680‐9180

3607‐7722

所 在 地

金 町6‐2‐1‐2Ｆ

立 石4‐8‐1

柴 又6‐2‐15

東 立 石2‐8‐14

所 在 地

堀 切7‐24‐6

西新小岩1‐8‐7

高 砂4‐2‐18‐102

鎌 倉3‐11‐10

所 在 地

立 石7‐6‐1

高 砂3‐19‐3

金 町6‐2‐1‐2Ｆ

西新小岩4‐37‐14

西 亀 有2‐24‐11

金 町3‐20‐6

亀 有3‐7‐7

小 菅2‐20‐13

西 亀 有2‐24‐11

東 金 町1‐15‐4

医 療 機 関 名

ヴ ィ ナ シ ス デ ン タ ル ク リ ニ ッ ク

よ つ ば 歯 科 医 院

渡 辺 歯 科 医 院

し の は ら 歯 科

接 骨 院 名

渡 辺 接 骨 院

西 方 整 骨 院

萩 原 整 骨 院

こ ば や し 接 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

メ ー プ ル 薬 局

な の 花 薬 局 金 町 店

エ ー ス 薬 局

く る み 薬 局

ポ プ ラ 調 剤 薬 局

コ コ カ ラ フ ァ イ ン 薬 局 亀 有 店

秋 山 薬 局 第 三 支 店

く る み 薬 局

内 田 薬 局

月日

2／11

2／12

月日

2／11

2／12

月日

2／11

2／12

毎月10日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です。テレビやゲーム、インターネットを休み、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう。

【担当課】 地域教育課 !5654‐8589

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成30年（2018年）2月5日 No.1721
（７）


