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在 宅 医 療

推 進

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

①自宅で生活

②特別養護老人ホームな
　どの福祉施設に入所

③少人数で共同して生活

④その他

⑤分からない

要介護時に望む生活 （平成27年度葛飾区世論調査）

①① ②② ③③ ⑤⑤
59.3％59.3％ 20.3％20.3％ 6.7％6.7％

④2.1％

11.6％11.6％

夜間延長窓口 毎週水曜日（祝日を除く）

区役所は午後7時30分まで 区民事務所は午後7時まで

日曜・夜間延長窓口いずれも戸籍・住民記録など一部の業務取り扱

い。詳しくは、はなしょうぶコール（!6758‐2222）へ。

住み慣れた地域で安心して自分らしい生活を実現できるように

在宅医療とは
通院が困難な患者の自宅に医師が訪問して、医療サービスを提

供するものです。医師が計画的に訪問して医療を行う「訪問診療」

と臨時に医療サービスを提供する「往診」があります。

多くの方が自宅での生活を望んでいます
国の調査では「自宅で人生の最後を迎えたい」と回答した人が

54.6％で最も多い結果となっています（平成24年度内閣府『高

齢者の健康に関する意識調査』）。

区の調査では、将来介護を受けるようになったときに、「自宅

で生活することを望む」と回答した人が6割近くを占めていま

す（平成27年度葛飾区世論調査）。

人口10万人以上の自治体の中で、在宅死

の割合が全国で第1位になりました。

区では今後も在宅医療を推進していきます。

年をとっても、病気になっても、在宅療養を選択
することで、心を癒やしてくれる大切なご家族やペ
ットなどと一緒に過ごすことができます。失ってみ
て初めて気付く、ありがたい当たり前の日常が家に
はあります。悔いなく過ごすために、元気なうちか
ら相談できる窓口を見つけておきましょう。
在宅医療の提供には、看護師や薬剤師など複数の

職種や病院と連携することが不可欠です。患者さんやご家族の情報を
共有することで、適切な医療の提供につなげています。

葛飾区在宅療養ガイドブック

在宅療養を支えるさまざまな人やサー

ビス、事例を掲載しているガイドブック

の発行を3月に予定しています。

配布場所など、詳しくは順次、広報か

つしかなどでお知らせします。

【担当課】 政策企画課 !5654‐8142

「かかりつけ」を持ちましょう

かかりつけ医

日常的な診療や健康管理などについて

相談できる身近な医師です。

かかりつけ医がいない場合は、葛飾区

医師会事務局（!3691‐8536）へお問い合

わせください。

かかりつけ歯科医

歯の治療、予防、指導に継続的に取り

組み、お口の健康を維持してくれます。

障害のある方や寝たきりの方にお近く

の歯科医を紹介します。

【受付日時】

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

午前10時～正午、午後1～4時

【紹介窓口】

かかりつけ歯科医紹介窓口（たんぽぽ歯

科診療所内）

!3690‐5209

かかりつけ薬局・薬剤師

服薬状況を継続的に把握し、必要に応

じて自宅訪問により残った薬の整理や処

方された薬について、医師への確認も行

います。

【問い合わせ】

葛飾区薬剤師会事務局

!3693‐0185

訪問診療

24時間の訪問診療や訪問看護が可能な

在宅療養支援病院（4カ所）や在宅療養支

援診療所（36カ所）を中心として、高齢者

の体調急変時や在宅の看取りに対応して

います（平成29年11月現在）。

かつしか在宅医療サポート搬送入院シ

ステム

在宅療養患者が入院での治療などを必

要とする場合に、区内の医療機関が所有

する病院救急車を利用して、あらかじめ

登録した区内の医療機関に搬送します。

【対象】

区内在住で次の全てに該当する方

▼自宅や福祉施設で療養をしている

▼かかりつけ医がいる

【利用方法】

かかりつけ医と相談の上、利用登録同

意書による事前登録が必要です。

【登録・搬送費用】

無料

【担当課】

地域保健課

!3602‐1231

在宅医療を推進するために

医師会では、「葛

飾区在宅医療介護

連携推進会議」な

どへの参加を通じ、

歯科医師会や薬剤

師会、訪問看護ス

テーション、ケア

マネジャーおよび

区などの多職種間

での顔の見える関

係を構築しています。

平成29年3月からは、在宅医療を

希望する高齢者と家族が安心して在

宅療養生活を送れるよう、医師会事

務局に「かつシカ連携医相談室」を設

け、在宅で診てくれる医師が見つか

らない方への情報提供などを行って

います。

人 口 460，423人 （男230，393人 女230，030人）

世帯数 229，819世帯 （平成30年1月1日現在）

1月28日㈰午前9時～正午

【担当課】 地域保健課

!3602‐1231

病病病病病病病病気気気気気気気気ににににににににななななななななっっっっっっっっててててててててもももももももも自自自自自自自自分分分分分分分分ららららららららししししししししくくくくくくくく過過過過過過過過ごごごごごごごごすすすすすすすすたたたたたたたためめめめめめめめにににににににに
わた なべじゅんこ

わたクリニック（在宅療養支援診療所）院長 渡邉淳子氏

1月の日曜開庁
（ 区 役 所 の み ）

いつまでも自分らしくこのまちで ―――――――――――

連携して在宅療養生活を支えます

葛飾区医師会理事
おおやまたかのり

大山高令氏



【勤務期間】 いずれも4月1日～平成31年3月31日（更新可） 詳しくはお問い合わせください。

申し込み
・担当課

〒124‐8555
葛飾区役所
保育課
（区役所4階401番）
!5654‐8267

〒125‐0062
青戸4‐15‐14
健康プラザかつ
しか内
地域保健課
!3602‐1231

〒124‐8555
葛飾区役所
介護保険課
（区役所2階201番）
!5654‐8248

〒125‐0042
金町6‐2‐1
中央図書館
!3607‐9201

〒124‐0012
立石5‐14‐2
資器材倉庫2階
教育委員会事務
局庶務課施設開
放分室
!5672‐3166

選考日・
選考方法

書類選考の
上、1月31日
㈬または2月
2日㈮（予定）
に面接。

書類選考の
上、2月6日
㈫～9日㈮
のいずれか
に面接。

書類選考の
上、2月1日
㈭に面接。

書類選考の
上、2月24日
㈯（予定）に
面接。

書類選考の
上、2月中旬
に面接。

申込方法

1月30日㈫午後3時までに電話で申し
込みの上、市販の履歴書と82円切手
を面接時に持参。

市販の履歴書と資格を証する書類の
写しを、1月31日㈬（必着）までに持参
か郵送。

市販の履歴書と資格を証する書類の
写しを、1月31日㈬（必着）までに持参
か郵送。

市販の履歴書、資格を証する書類の
写し、小論文「精神障害支援区分認
定調査を行うにあたり、行政職員と
して留意すべき点について」（800字
以内・様式自由）を、1月31日㈬（必
着）までに持参か郵送。

市販の履歴書と資格を証する書類の
写しを、1月31日㈬（必着）までに持
参か郵送。

市販の履歴書、資格を証する書類の
写し、小論文「妊産婦に寄り添った
支援とは」（1，000字以内・様式自由）
を、1月31日㈬（必着）までに持参か
郵送。

市販の履歴書、資格を証する書類の
写し、作文「介護認定調査を公平、
正確に行う上で何が大切か、あなた
の考えを述べなさい」（800字以内。
400字詰め原稿用紙2枚程度）を、1月
24日㈬（必着）までに持参か郵送。郵
送の場合は簡易書留で封筒に「認定
調査員」と朱書き。

所定の申込書、課題論文「葛飾区立
図書館では『いつでも、どこでも、

よ

だれにでも区民の拠り所となる図書
館』をめざしています。そのために、
図書館員としてどのように取り組む
か、あなたの考えを述べてください」
（指定の用紙に800～1，200字）、返信
用封筒（82円切手貼付・宛先記入）を、
1月26日㈮午後5時（必着）までに持参
か郵送。
【募集要項・申込書・論文用紙配布場所】
区内図書館
葛飾区立図書館ホームページ（https:
//www.lib.city.katsushika.lg.jp/）か
らも取り出せます。

市販の履歴書と返信用封筒（82円切
手貼付・宛先記入）を、2月2日㈮（必
着）までに持参か郵送。

報酬など

時給1，060円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
週20時間以上勤務の場
合は健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

月額173，200円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

①月額221，000円
②月額198，900円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額202，100円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

①月額221，000円
②月額198，900円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額216，500円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

①月額221，000円
②月額198，900円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額113，700円＋実績給
（1件につき2，800円）
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額158，300円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

①時給980円
②時給1，020円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

勤務日時

月～土曜日のうち週3～5日
午前7時15分～午後8時30分の間
で週29時間以内（勤務曜日・時
間は採用園による）

月～金曜日
午前7時15分～午後3時または正
午～午後8時30分の間で6時間
（勤務時間は採用園による）

月～金曜日のうち週5日または4日
①週5日
午前9時～午後4時

②週4日
午前8時45分～午後4時30分

月～金曜日のうち週4日
午前8時45分～午後5時

月～金曜日のうち週5日または4日
①週5日
午前9時～午後4時

②週4日
午前8時45分～午後4時30分

月～金曜日のうち週4日
午前8時30分～午後5時

月～金曜日のうち週5日または4日
①週5日
午前9時～午後4時

②週4日
午前8時45分～午後4時30分

月16日
午前9時～午後5時15分
月1回以上、土・日曜日勤務あり。
週1回以上、区役所への出勤あり。

4週のうち15日または16日
午前8時30分～午後10時15分の
間でシフト勤務（1日7時間45分）
土・日曜日、祝日勤務は月半分
程度。中央・立石図書館は年末
年始勤務あり。

週29時間以内
①月～金曜日
午前8時30分～午後10時の間で、
6時間～7時間45分
②土・日曜日、祝日
午前8時30分～午後10時の間で、
6時間～7時間45分

対象

資格不問

保育士の資格を有する方

保健師の資格を有する方

管理栄養士の資格を有す
る方

次のいずれかに該当する方

▽保健師または看護師の
資格を有する方

▽精神保健福祉士の登録
を受けた方

▽介護支援専門員の資格
を有し、事業所におい
て介護サービスの実務
経験がある方

診療放射線技師の資格を
有する方

助産師の資格を有する方

次のいずれかの資格を有
し、パソコンの操作が可
能で、自転車に乗れる方

▽介護支援専門員

▽介護福祉士

▽社会福祉士

▽保健師

▽看護師

パソコン操作ができる方

次の全てに該当する方

▽土・日曜日、祝日や夜
間を含むシフト勤務が
可能な方

▽パソコン（ワード・エ
クセル）の操作ができ、
継続して勤務ができる
方

募集
人数

20人
程度

5人
程度

5人
程度

1人

1人

1人

1人

若干名

若干名

若干名

職種・勤務内容

区立保育園
保育補助

朝と夕方の1日2
回出勤する変則
勤務

区立保育園
短時間保育士

乳幼児の保育業
務

保健師

保健所・保健セ
ンターでの保健
相談、健康診査、
家庭訪問などの
保健指導業務

管理栄養士

保健センターで
の栄養相談、栄
養指導など

精神障害支援
区分認定調査員

精神障害のある
方への障害支援
区分認定調査・
更新手続きの実
施など

診療放射線技師

保健所・保健セン
ターでのX線によ
る検診者撮影およ
びデータの管理な
ど

助産師

保健センターで
の妊産婦の支援、
面接・家庭訪問
業務など

介護認定訪問
調査員

認定調査および
認定調査票のパ
ソコン入力

図書館員

図書館業務全般
（区内図書館の
いずれかで勤務
予定）

施設開放調整
員

小・中学校にお
ける学校施設開
放業務

人 材 募 集

葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を

スマホで入手しよう！

（２）
平成30年（2018年）1月15日 No.1719

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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葛飾区柴又5-31-15

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

予約が必要です。
相談日の2週間前
の同一曜日・午前
9時から受け付け。

!5654‐8612
～5

【成年後見センター
出張相談予約先】
葛飾区成年後見
センター
!5672‐2833

予約は必要あり
ません。直接お
越しください。

!5654‐8612
～5

【交通事故相談】
!5654‐8616

福祉総合窓口相談室（区役所2階201番）
（前日までに福祉管理課!5654‐8243
へ電話予約）

保健センター（7面上欄参照）（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談） !3602‐1244
患者相談窓口（電話相談のみ）
!3602‐1226（専用）
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） !3692‐3181
消費生活センター（ウィメンズパル内）

!5698‐2311

金町地区センター

新小岩北地区センター

区民相談室

区民相談室

2／5・19㈪ 午後1時30分～5時

2／26㈪ 午後1時30分～5時

水・金曜 午後1～5時

2／13･27㈫ 午後1～4時

2／15㈭ 午後1～4時

2／6・20㈫ 午後1～4時

水曜 午前10時～午後4時

2／13・27㈫ 午前10時～正午

2／6㈫ 午前10時～午後3時

2／22㈭ 午後1～4時

2／2・16㈮ 午後1～4時

2／8㈭ 午後1～4時

2／5・19㈪ 午後1～4時

2／26㈪ 午前10時～午後4時

月～金曜 午前9時～午後5時

金曜 午後1時30分～3時30分
訪問相談や日時変更も相談に応
じます。

精神科医が相談に応じます。
月～金曜 午前8時30分～午後5時
（水曜のみ午後7時30分まで）
月～金曜
午前9時～正午、午後1～4時

月～金曜 午前9時～午後4時

月～金曜
午前9時～午後4時30分

法 律 相 談

不動産取引相談

登記・測量相談

遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談

税 金 相 談

成年後見セン
ター出張相談

人権身の上相談

行 政 相 談

建築・リフォーム
なんでも相談

年金・社会保険・
労働問題相談

青 少 年 の
生 活 相 談

住宅修繕相談
区政・一般相談
交通事故相談

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談
健康に関する
相 談
患 者 か ら の
医 療 相 談
55歳以上の就業
相談・あっせん

消費生活相談

区民相談室（区役所2階209番）!5654‐8612～5
2月12日（月・振休）の相談はありません

（★印を除く）。

区民相談 2月分
相談に関する資料があればお持ちください。

しごと発見プラザかつしか（テクノプ
ラザかつしか内） !5680‐8765

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） !3838‐5556

新小岩創業支援施設
（要電話予約） !3838‐5556
地域貢献活動サポートデスク（立石
地区センター別館内）
（専門相談のみ要予約）!5670‐7251
障害福祉課（区役所2階201番）

!5698‐1531

自立生活支援センター（ウェルピア
かつしか内）

!5698‐1315 !5698‐1349

総合教育センター教育相談担当
（来所は要電話予約） !5668‐7603

子ども
総合センター

!189（児童相談所全国共通ダイヤル）

男女平等推進センター（要電話予約）
!5698‐2213

男女平等推進センター（要電話予約）
!5698‐2211

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内

!3602‐1386
!3602‐1388

!3602‐1391（専用）

!3602‐1389（専用）

2／5㈪、13㈫、19・26㈪午後0時30分～4時30分
2／5（Mon）、13（Tue）、19・26（Mon）0：30pm～4：30pm
2月5日（星期一）、13日（星期二）、19・26日（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

火・木曜 午前10時～午後4時
月～金曜 午前10時～午後7時
2／3・17㈯
午前10時～午後5時（要予約）

月～金曜 午前10時～午後5時

月～金曜 午前10時～午後5時
事業所への巡回もします。
水曜 午後5時30分～7時30分
2／24㈯ 午前9時～午後3時30分
2／1・15㈭、2／5・19・26㈪
午前10時～午後5時
一般相談 月～金曜 午前9時～午後5時
専門相談 2／9・23㈮ 午後2～5時
（内容により相談日を決定）

月～金曜 午前9時～午後5時

火～土曜 午前10時～午後5時
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。

月～金曜 午前9時～午後5時

月～土曜 午前8時30分～午後5時
月～金曜 午前8時30分～午後5時

月～金曜 午前8時30分～午後5時

365日24時間受け付け

月・火・木・金曜 午前10時～午後5時
水曜 午後1～8時（午後5時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

月・木曜 午前10時～午後5時

火曜 午後1時30分～4時30分

内 職 相 談

就 職 相 談
あ っ せ ん

中小企業経営相談・
出前アドバイザー

下 請 相 談

創 業 ・ 起 業
相 談 会

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

手 話 相 談

ピアカウンセ
リ ン グ 相 談
教 育 相 談
い じ め 相 談
総 合
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

★児童虐待
通報

悩みごと相談
（ 女 性 対 象 ）

女性に対する
暴 力 相 談
法 律 相 談
（ 女 性 対 象 ）

外国人生活相談
ForeignResident’s
AdvisoryDesk
外国人生活咨 室

子
ど
も
の
相
談

【勤務期間】 いずれも4月1日～平成31年3月31日（更新可） 詳しくはお問い合わせください。

申し込み
・担当課

〒125‐0042
金町1‐6‐24
福祉事務所東庁舎
東生活課
!3607‐2151

〒124‐0012
立石5‐27‐1
ウィメンズパル内
男女平等推進セン
ター
!5698‐2211

選考日・
選考方法

書類選考の
上、2月6日
㈫または7日
㈬（予定）に
面接。

書類選考の
上、2月15日
㈭（予定）に
面接。

申込方法

市販の履歴書、資格を証する書類の写
し、応募動機（生活保護についての所
感・自己PRを含め800字程度。様式自
由）、返信用封筒（82円切手貼付・宛先
記入）を、1月25日㈭（必着）までに持参
か郵送。郵送の場合は封筒に希望する
職種を朱書き。
【募集要項配布場所】
福祉事務所東庁舎東生活課
西生活課（区役所2階234番）
区ホームページからも取り出せます。

市販の履歴書、論文「男女平等・男女
共同参画社会の実現に向けて男女平等
事業推進員としてあなたが新たにチャ
レンジすること」（指定の用紙に1，200
字程度）、返信用封筒（82円切手貼付・
宛先記入）を、1月30日㈫（必着）までに
持参か郵送。
【募集案内・論文用紙配布場所】
男女平等推進センター
区ホームページからも取り出せます。

報酬など

月額208，200円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額182，700円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

月額145，200円
（平成29年度実績）
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。

勤務日時

月～金曜日
（4週のうち15
日）
午前8時30分～
午後5時15分

月～金曜日
（4週のうち15
日）
午前8時30分～
午後5時15分
（土・日曜日、
祝日勤務の場
合あり）

対象

保健師または精神保健福祉士
の資格を有し、医療機関・保
健所などで精神障害などの保
健医療福祉業務の実務経験が
ある方

次のいずれかに該当する方

▽薬剤師、看護師、保健師の
いずれかの資格を有する方

▽社会福祉士の資格を有し、
医療機関などでの相談員経
験が一定以上ある方

次のいずれかに該当する方

▽社会福祉士または社会福祉
主事の任用資格を有する方

▽社会福祉事業に関する施設
などにおける一定の実務経
験がある方

次のいずれかに該当する方

▽ジェンダー学をはじめとす
る社会学などの基礎知識を
有する方

▽国、自治体、企業、団体な
どで同種同等の職務経験を
有する方

募集
人数

1人

1人

2人

1人

職種・勤務内容

福祉事務所
メンタルケース支援員

精神疾患などによる生活上
の問題を抱える生活保護受
給者とその世帯員に係る相
談など

福祉事務所
医療扶助相談・指導員

生活保護受給者に対する後
発医薬品の使用促進関連業
務など

福祉事務所
現業業務員

福祉事務所のケースワーク
業務に関する補助的業務

男女平等事業推進員

講座・講演会などの企画・
運営、窓口・図書資料室の
受付業務など

※同職種の産休育休代替職
員（勤務期間の更新無し）
も募集しています。詳し
くはお問い合わせくださ
い。

人 材 募 集

マイナンバーに関するお問い合わせは

葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
午前8時30分～午後5時
（年末年始を除く）!0570-66-6754 平成30年（2018年）1月15日 No.1719

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）



月～金曜日／午前９時・午後４時　パソコン・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供）」で
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

78.9MHz

お 
知 
ら 
せ

総
合
教
育
会
議
を
傍
聴

で
き
ま
す

葛
飾
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進

計
画
策
定
委
員
会
を
傍

聴
で
き
ま
す

介
護
保
険
事
業
審
議
会

を
傍
聴
で
き
ま
す

国
民
健
康
保
険
料

休
日
納
付
相
談

葛
飾
区
食
品
衛
生
監
視

指
導
計
画
（
案
）
に
ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

高
次
脳
機
能
障
害
の
あ
る

方
ま
た
は
そ
の
ご
家
族
・

支
援
者
の
方
へ

子
育
て
・
子
ど
も

催　   　
し

平成

30年度

区
長
と
教
育
委
員
会
に
よ
る

教
育
行
政
の
推
進
を
図
る
会
議

で
す
。

【
日
時
】

1
月
24
日
㈬

午
後
2
〜
3
時

【
会
場
】

区
役
所
7
階
会
議
室

【
定
員
】

20
人

【
申
込
方
法
】

1
月
17
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

政
策
企
画
課

!（
5
6
5
4
）8
1
8
5

平
成
30
年
度
か
ら
の
葛
飾
区

ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
の
策
定
に

つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

【
日
時
】

1
月
25
日
㈭

午
前
10
時
〜
正
午

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
定
員
】

10
人
程
度

【
申
込
方
法
】

1
月
17
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課

!（
3
6
9
1
）7
1
1
1

介
護
保
険
事
業
の
円
滑
な
実

施
に
関
す
る
計
画
や
、
運
営
上

の
重
要
な
事
項
に
つ
い
て
審
議

し
ま
す
。

【
日
時
】

1
月
26
日
㈮

午
後
2
〜
4
時
。
直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
定
員
】

35
人
程
度

【
担
当
課
】

介
護
保
険
課

!（
5
6
5
4
）8
2
4
6

保
険
料
の
納
付
な
ど
で
お
困

り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

1
月
28
日
㈰

午
前
9
時
〜
正
午

【
会
場
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
3
階
3
1
5
番
）

!（
5
6
5
4
）8
2
1
3

食
品
衛
生
法
に
基
づ
き
、
食

の
安
全
・
安
心
を
確
保
し
効
果

的
な
監
視
指
導
を
行
う
た
め
、

指
導
計
画
を
毎
年
度
定
め
て
い

ま
す
。

提
出
さ
れ
た
ご
意
見
の
概
要

と
区
の
考
え
方
を
公
表
の
上
、

計
画
の
最
終
決
定
を
行
い
ま
す
。

【
計
画（
案
）の
概
要
】

食
中
毒
対
策
、
違
反
・
苦
情
食

品
対
策
、
適
正
な
食
品
表
示
に

向
け
た
対
策
、
収
去
検
査
、
食

品
衛
生
の
普
及
啓
発
に
関
す
る

も
の

【
閲
覧
・
意
見
提
出
期
間
】

1
月
19
日
㈮
〜
2
月
16
日
㈮

（
必
着
）

【
閲
覧
場
所
】

生
活
衛
生
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）、

区
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所

3
階
3
0
4
番
）、
区
民
事
務

所
、
保
健
セ
ン
タ
ー
（
7
面
上

欄
参
照
）

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

【
意
見
提
出
方
法
】

閲
覧
場
所
に
あ
る
意
見
提
出

用
紙
（
意
見
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
）
を
、
持
参

か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
。

任
意
の
様
式
・
電
子
申
請
可
。

【
意
見
提
出
先
・
担
当
課
】

〒
125‐

0062
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
生
活
衛

生
課

!（
3
6
0
2
）1
2
4
2

"（
3
6
0
2
）1
2
9
8

脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ

る
高
次
脳
機
能
障
害
（
記
憶
障

害
や
注
意
障
害
な
ど
）
に
つ
い

て
、
リ
ハ
ビ
リ
の
見
学
と
相
談

会
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

1
月
30
日
㈫

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

【
対
象
】

区
内
在
住
で
高
次
脳
機
能
障
害

な
ど
の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ
の

家
族
・
支
援
者
10
人

【
申
込
方
法
】

1
月
17
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

!（
5
6
9
8
）1
3
3
6

就
学
援
助
費

2
学
期
分
を
振
り
込
み

ま
す

【
振
込
完
了
予
定
日
】

1
月
12
日
㈮

支
給
金
額
・
費
目
な
ど
は
、

結
果
通
知
に
同
封
の
「
支
給
額

一
覧
表
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

学
務
課

!（
5
6
5
4
）8
4
6
0

葛
飾
吹
奏
楽
団
ジ
ュ
ニ
ア

バ
ン
ド

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

手
遊
び
歌
な
ど
、
0
歳
か
ら

楽
し
め
る
音
楽
会
で
す
。

日

1
月
28
日
㈰
午
後
2
時
30
分

開
演
。
直
接
会
場
へ
。
会

テ
ク

ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
7

‐

2‐

1
）
問

葛
飾
吹
奏
楽
団

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド
事
務
局
#
0

9
0（
6
1
1
7
）8
0
1
0
担

文
化
国
際
課

山
本
亭

か
つ
し
か

郷
土
か
る
た
大
会

1
対
1
の
個
人
戦
を
3
回
行

い
、
合
計
点
を
競
い
ま
す
。

日

2
月
3
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
会
山
本
亭（
柴
又
7‐

19‐

32
）

対

区
内
在
学
の
小
学
3
年
生
20

人（
保
護
者
の
見
学
可
）
費

保
護

者
は
入
館
料
1
人
1
0
0
円
方

ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・

参
加
者
と
保
護
者
の
氏
名
・
電

話
番
号
・
学
校
名
を
書
い
て
、1

月
25
日
㈭（
消
印
有
効
）ま
で（
多

数
抽
選
）。
申
問

〒
125‐

0052
柴
又

6‐

22‐

19
寅
さ
ん
記
念
館
"

（
3
6
5
7
）3
4
1
8
!

（
3

6
5
7
）
3
4
5
5
担

観
光
課

親
子
の
絆
づ
く
り
ベ
ビ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム

全
4
回

講
師
の
進
行
で
育
児
の
喜
び

や
悩
み
を
話
し
合
い
、
少
し
先

の
育
児
を
学
び
な
が
ら
、
仲
間

づ
く
り
と
育
児
不
安
の
軽
減
に

つ
な
げ
ま
す
。

日

2
月
19
日
〜
3
月
12
日
の
㈪

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
0
時
30

分
対

第
1
子
（
受
講
時
に
2
〜

5
カ
月
の
乳
児
）
と
母
親
16
組

方

1
月
19
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
（
先
着
順
）。

会
申

金
町
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
3‐

8‐

1
）
!（
5

6
9
9
）
1
2
2
4
担

子
ど
も

家
庭
支
援
課

か
つ
し
か
健
康
チ
ャ
レ

ン
ジ

健
康
セ
ミ
ナ
ー

㈱
タ
ニ
タ
の
管
理
栄
養
士
が
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ（
若
返
り
）

の
た
め
の
食
事
方
法
な
ど
を
お

話
し
し
ま
す
。

日

1
月
20
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
10
時
30
分
・
11
時
〜
正
午
。直

接
会
場
へ（
先
着
順
）。
定

各
回

1
0
0
人
程
度
会
担

地
域
保
健

課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
!（
3
6
0

2
）1
2
3
1

フ
ラ
の
祭
典

子
ど
も
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
、

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
楽
し
み
ま
す
。

日

1
月
28
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
会

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
7

階
）
対

区
内
在
住
の
方
1
0
0

人
方

1
月
17
日
㈬
午
前
10
時
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
!
Ｃ

Ｏ
Ｍ
!（
5
6
8
0
）2
9
6
4

担

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

し
ば
ま
た
オ
カ
リ
ナ
＆

ハ
ン
ド
ベ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

柴
又
学
び
交
流
館
で
活
動
し

て
い
る
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

日

2
月
3
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
。
直
接
会
場
へ
。
会

柴

又
学
び
交
流
館
（
柴
又
5‐

33

‐

8
）。
車
で
の
来
場
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。
担

生
涯
学
習
課

!（
5
6
5
4
）8
5
1
2

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

$
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

【広告媒体】▲

広報かつしか

月3回の発行（5・15・25日号）で区内全世帯に配布しています

（1号当たり約23万部発行）。▲
区ホームページ

月平均15万アクセス（トップページ）、サイト全体では年間約

1，380万アクセスがあります。

【規格・掲載料（抜粋）】 下表のとおり。連続掲載の場合は割引が

あります。詳しくはお問い合わせください。

【その他】 版下・バナーは広告主が作成してください。公共性や

品位を損なうものなどは掲載できません。掲載基準など詳しくは、

区ホームページ（トップ→区政情報→広報・広聴→広報かつしか

→広告募集）をご覧ください。

【掲載の可否】 審査により決定します。

【申込方法】▲

広報かつしか

案内・申込書を送付しますので、電話か窓口で請求してください。▲

区ホームページ

区ホームページに掲載している申込書に、事業概要が分かる資

料と広告図案を添えて、持参か郵送またはファクスでお申し込

みください。

【申し込み・担当課】

〒124‐8555葛飾区役所広報課（区役所2階211番）▲

広報かつしか !5654‐8116▲

区ホームページ !5654‐8115 "5698‐1502

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

副
区
長
が
就
任
し
ま
し
た

平
成
29
年
第
4
回
定
例
会
本
会
議
に
お
い
て
選
任
同
意
さ
れ
、

平
成
30
年
1
月
10
日
付
で
就
任
し
ま
し
た
。

か
け
い

こ
う

い
ち

筧

晃
一
氏【

略
歴
】

昭
和
31
年
生
ま
れ
。

東
京
都
立
大
学
卒
業
、
昭
和
53
年
葛
飾

区
役
所
勤
務
、
平
成
5
年
水
と
水
辺
の

課
長
、
9
年
健
康
推
進
課
長
、
12
年
保

育
課
長
、
15
年
商
工
振
興
課
長
、
19
年

産
業
経
済
課
長
、
21
年
産
業
経
済
担
当

部
長
、
22
年
政
策
経
営
部
長
な
ど
を
歴

任
。
26
年
か
ら
葛
飾
区
副
区
長
。

あ
か

ぎ

の
ぼ
る

赤
木

登
氏【

略
歴
】

昭
和
30
年
生
ま
れ
。

慶
應
義
塾
大
学
卒
業
、
昭
和
54
年
葛
飾

区
役
所
勤
務
、
平
成
10
年
保
育
課
長
、

12
年
保
健
福
祉
計
画
課
長
、
15
年
子
育

て
支
援
課
長
、
17
年
育
成
課
長
、
22
年

産
業
経
済
担
当
部
長
、
25
年
子
育
て
支

援
部
長
、
28
年
総
務
部
長
な
ど
を
歴
任
。

広報かつしか

1回の掲載料（円）

144，000

80，000

44，000

20，000

300，000

150，000

80，000

広告の色は黒と青の2色（8・12面のみカラー掲載も可）
12ページ構成の場合の掲載面を（ ）で表示しています。

掲載面・規格（㎝）

7×23．5

7×11．5

7×5．5

下帯（1×17）

7×23．5

7×11．5

7×5．5

（
2
〜
11
面
）

2
〜
7
面

（
12
面
）

8
面

区ホームページ

1カ月の
掲載料（円）

20，000

5，000

規格

45×120ピクセル
GIF形式
4KB以内

団体名・説明
各20文字以内

掲載場所

トップページ
バナー広告

第2階層ページ
テキスト広告

ヘルプカードは、障害のある方が困った時に手助けを求めるためのものです。カードを持っている人が困っていたら、

ひとこと声を掛けてみましょう。ちょっとした手助けが安心につながります。【担当課】 障害福祉課 !5654‐8262

広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報かかかかかかかかかかつつつつつつつつつつししししししししししかかかかかかかかかかとととととととととと区区区区区区区区区区ホホホホホホホホホホーーーーーーーーーームムムムムムムムムムペペペペペペペペペペーーーーーーーーーージジジジジジジジジジのののののののののの

広広広広広広広広広広告告告告告告告告告告をををををををををを募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集ししししししししししまままままままままますすすすすすすすすす

（４）
平成30年（2018年）1月15日 No.1719

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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出演（出演順）

LUCE（ルーチェ）、《かさね》朗読の会、劇団 蓮
（REN）、まひるアクターズ

劇団 蓮（REN）、葛飾総合高校演劇部、LUCE（ル
ーチェ）、パーツ・パフォーミングアーツ

いずれも午後1時30分から。直接会場へ。

日程

1／20㈯

1／21㈰

講
座
・
講
演
会

選
挙
管
理
委
員
を
紹
介
し
ま
す

委
員
長

丸
山

銀
一
氏

委
員
長
職
務
代
理
者

渡
辺
キ
ヨ
子
氏

委

員

鈴
木

直
宏
氏

委

員

布
施

秀
明
氏

（
平
成
29
年
12
月
27
日
付
就
任
）

【
担
当
課
】

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

#（
5
6
5
4
）8
4
9
3
〜
6

葛
飾
元
気
野
菜
即
売
会

日

1
月
20
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）
会
問

都

立
葛
飾
商
業
高
等
学
校
（
新
宿

3‐
14‐

1
）
#（
3
6
0
7
）

5
1
7
8
担

産
業
経
済
課

か
つ
し
か
演
劇
祭

区
内
で
活
動
す
る
社
会
人
劇

団
や
高
校
演
劇
部
な
ど
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
舞
台
を
披
露
し
ま
す
。

日
内

左
表
の
と
お
り
会

か
め
あ

り
リ
リ
オ
ホ
ー
ル
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
9
階
）
問

か

つ
し
か
演
劇
祭
実
行
委
員
会

（
か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ

ル
ズ
内
）
#（
5
6
7
0
）2
2

2
2
担

文
化
国
際
課

学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
の

提
供
と
パ
ネ
ル
展
示

学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供

全
国
学
校
給
食
週
間
に
合
わ

せ
、区
内
の
学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー

を
取
り
入
れ
た
日
替
わ
り
ラ
ン

チ
を
提
供
し
ま
す（
1
日
50
食
）
。

【
日
時
】

1
月
24
日
㈬
〜
30
日

㈫（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

午
前
11
時
〜
午
後
2
時

【
会
場
】

葛
飾
区
役
所
1
階
庁

内
食
堂（
立
石
5‐

13‐

1
）

【
費
用
】

1
食
5
5
0
円

パ
ネ
ル
展
示

「
ぎ
ょ
し
ょ
く
」（
魚
の
生
産

か
ら
消
費
、
生
活
文
化
な
ど
を

含
む
）
に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル
展

示
で
す
。

【
日
時
】

1
月
24
日
㈬
〜
30
日
㈫

午
前
10
時
〜
午
後
10
時

（
25
日
・
27
日
・
28
日
は
午
前

9
時
か
ら
）

【
会
場
】

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

ア
リ
オ
亀
有
店
1
Ｆ

（
亀
有
3‐

49‐

3
）

い
ず
れ
も

【
担
当
課
】

学
務
課

#（
5
6
5
4
）8
4
6
1

使
い
切
り
ク
ッ
キ
ン
グ

パ
ー
テ
ィ
ー

ご
家
庭
で
余
り
が
ち
な
食
材

を
お
い
し
く
使
い
切
る
方
法
を

楽
し
く
学
び
ま
す
。

日

2
月
3
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
1
時
会

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ

ル（
立
石
5‐

27‐

1
）
対

区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
で
10
歳
以

上
の
方
20
人
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）
師

行
長
万
里
氏
（
料

理
研
究
家
）
費

30
円
持

自
宅
で

余
り
が
ち
な
食
材
（
消
費
期
限

・
賞
味
期
限
の
過
ぎ
て
い
る
物
、

個
人
の
手
作
り
食
品
、
開
封
済

み
の
物
な
ど
を
除
く
）
方

往
復

ハ
ガ
キ
に「
ク
ッ
キ
ン
グ
」・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

・
持
参
予
定
の
食
材
と
量
を
書

い
て
、
1
月
25
日
㈭
（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124

‐

8555
葛
飾
区
役
所
リ
サ
イ
ク
ル

清
掃
課

葛
飾
区
地
球
温
暖
化
対
策

地
域
協
議
会
事
業

エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

環
境
に
配
慮
し
、省
エ
ネ
に
つ

な
が
る
調
理
方
法
を
学
び
ま
す
。

日

2
月
21
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
1
時
30
分
会

東
京
ガ
ス

キ
ッ
チ
ン
ラ
ン
ド
葛
飾
（
青
戸

4‐

2‐

8
）
対

区
内
在
住
18

け
い

は
ん

歳
以
上
の
方
16
人
内

鶏
飯
、
厚

揚
げ
の
ひ
と
口
お
つ
ま
み
、
彩

り
蒸
し
野
菜
（
豆
腐
ゴ
マ
だ
れ
、

く
り

じ

辛
み
だ
れ
）、栗
の
路
費

5
0
0

円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
エ
コ
・

ク
ッ
キ
ン
グ
講
座
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月
日

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
1
月

26
日
㈮（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。
申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役

所
環
境
課

生
き
が
い
支
援
講
座

か
ら
だ
見
直
し
塾

全
4
回

$

筋
肉
・
筋
膜
を
ほ
ぐ
し
、
動

き
や
す
い
体
を
つ
く
る
た
め
の

方
法
を
学
び
ま
す
。

日
2
月
19
日
〜
3
月
12
日
の
㈪
午

後
2
〜
4
時
対
区
内
在
住
65
歳
以

上
の
方
40
人
師
西
山
晶
子
氏（
健

康
運
動
指
導
士
）
費

1
5
0
0

円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
か
ら
だ
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

1
月
29
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。
会
申
担

〒
124‐

0012
立

石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

日

2
月
21
日
㈬
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館

7
階
）
対

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
20
人
方

1
月
17
日
㈬

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
亀
有
#（
6
2
4
0
）7
6

3
0
担

高
齢
者
支
援
課

介
護
の
し
ご
と
相
談
会

介
護
の
仕
事
の
疑
問
な
ど
に

介
護
事
業
者
が
お
答
え
し
ま
す
。

日

1
月
21
日
㈰
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ
。
会

金
町
地
区
セ

ン
タ
ー（
東
金
町
1‐

22‐

1
）

担

介
護
保
険
課
#（
5
6
5
4
）

8
2
4
6

お
茶
博
士
に
聞
く
！

知
っ
て
る
つ
も
り
の

日
本
茶
講
座

$

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

茶
の
歴
史
や
種
類
、
健
康
効

果
な
ど
の
講
演
の
ほ
か
、
日
本

茶
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

お
い
し
い
い
れ
方
の
体
験
も
で

き
ま
す
。
ま
た
、
実
際
に
お
茶

を
飲
ん
で
楽
し
み
ま
す
。

日

2
月
18
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
会

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館

7
階
）
定

60
人
（
お
茶
の
い
れ

方
体
験
は
30
人
）
師

大
森
正
司

氏（
大
妻
女
子
大
学
名
誉
教
授
）

方

往
復
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に

「
日
本
茶
」・
住
所
・
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）・
お
茶
の
い

れ
方
体
験
希
望
の
有
無
を
書
い

て
、
2
月
7
日
㈬（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124‐

8555

葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課

#（
5
6
9
8
）1
5
4
1

立
石
図
書
館
ビ
ジ
ネ
ス

セ
ミ
ナ
ー

い
ま
さ
ら
聞
け
な
い

お
店
の
数
字
の
仕
組
み$

コ
ス
ト
を
正
し
く
理
解
し
、

売
上
・
利
益
を
向
上
さ
せ
る
た

め
の
方
法
を
お
話
し
し
ま
す
。

日

2
月
18
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

30
人
程
度
師

海
老
沼
優
文
氏

（
中
小
企
業
診
断
士
）
方

1
月
17

日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話
か
窓

口
で（
先
着
順
）。
会
申
担

立
石

図
書
館（
立
石
1‐

9‐

1
）
#

（
3
6
9
6
）4
4
5
1

こ
う
じ

塩
糀
作
り
教
室

$

日
本
酒
の
原
料
と
な
る
糀
を

使
っ
た
調
味
料
で
あ
る
塩
糀
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。
塩
糀
を
使

っ
た
料
理
の
試
食
も
あ
り
ま
す
。

日

2
月
18
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

50
人
費

8
0
0
円
持

塩
糀
を

持
ち
帰
る
容
器
方

往
復
ハ
ガ
キ

に「
糀
の
料
理
教
室
」、
参
加
者

全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
2
月
6
日

㈫（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

会
申
担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25

‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

シ
ニ
ア
の
た
め
の

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

〜
再
就
職
達
成
の
!
コ
ツ
"

を
学
ぶ
〜

シ
ニ
ア
世
代
の
労
働
事
情
や

再
就
職
に
必
要
な
応
募
書
類
の

作
成
方
法
、
面
接
対
策
な
ど
を

学
び
ま
す
。

日

2
月
22
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
会

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー（
立
石
6‐

38‐

11
）
対

お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
方
50
人

師

菊
地
克
幸
氏
（
1
級
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
技
能

士
）
方

1
月
17
日
㈬
午
前
9
時

か
ら
電
話
か
窓
口
で（
先
着
順
）
。

申
問

ワ
ー
ク
ス
か
つ
し
か
（
シ

ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

#（
3
6
9
2
）3
1
8
1
担

高

齢
者
支
援
課

そ
ら

か
つ
し
か
宙
ト
ー
ク

星
座
に
ま
つ
わ
る
ギ
リ
シ
ア

神
話
物
語
を
お
話
し
し
ま
す
。

日

1
月
27
日
㈯
午
後
6
時
30
分

〜
7
時
10
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。
定

1
0
0
人
費

大
人

1
0
0
円
（
土
曜
日
は
中
学
生

以
下
無
料
）
会
担

郷
土
と
天
文

の
博
物
館（
白
鳥
3‐

25‐

1
）

#（
3
8
3
8
）1
1
0
1

星
の
講
演
会

す
ば
る
望
遠
鏡
の
デ
ー

タ
を
使
っ
て
宇
宙
旅
行

を
楽
し
も
う

$

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
本
が
ハ
ワ
イ
に
建
設
し
た

「
す
ば
る
望
遠
鏡
」の
デ
ー
タ
を

使
っ
て
、
手
軽
に
バ
ー
チ
ャ
ル

宇
宙
旅
行
を
す
る
方
法
を
紹
介

し
ま
す
。

日

2
月
3
日
㈯
午
後
7
時
〜
8

時
30
分
定

1
5
0
人
師

臼
田

佐
藤
功
美
子
氏
（
国
立
天
文
台

天
文
情
報
セ
ン
タ
ー
専
門
研
究

職
員
）
費

2
0
0
円
方

往
復
ハ

ガ
キ
に「
星
の
講
演
会
2
月
」、

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
1
月
26

日
㈮（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）
。

会
申
担

〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25

‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

$
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

政治家は有権者に寄附を「贈らない」 有権者は政治家に寄附を「求めない」 政治家から有権者への寄附は「受け取らない」

寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう。 【担当課】 選挙管理委員会事務局 #5654-8493～6

すぐ行く！よく聴く！よい対応！

皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時
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社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

事
業
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー
・

相
談
会

中
小
企
業
な
ら
で
は
の
人
材

づ
く
り
や
採
用
手
法
の
コ
ツ
を

お
話
し
し
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、
希
望
者

に
は
個
人
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

日

2
月
15
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
対

区
内
事
業
者
の

方
50
人
師

田
中
勝
則
氏
（
社
会

保
険
労
務
士
）
方

1
月
17
日
㈬

か
ら
フ
ァ
ク
ス（「
セ
ミ
ナ
ー
」
・

事
業
者
名
・
所
在
地
・
参
加
者

全
員
の
氏
名
・
電
話
番
号
・
個

人
相
談
会
希
望
の
有
無
を
記

入
）
で（
先
着
順
）。
会
申
担

産

業
経
済
課
（
青
戸
7‐

2‐

1

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

!（
3
8
3
8
）5
5
5
1

柴
又
帝
釈
天
・
彫
刻
の

魅
力
を
探
る

#

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

「
彫
刻
の
寺
」と
い
わ
れ
る
柴

又
帝
釈
天
の
木
彫
り
彫
刻
の
解

説
を
聞
き
な
が
ら
鑑
賞
し
ま
す
。

日

2
月
8
日
㈭
午
後
1
〜
4
時

会
柴
又
帝
釈
天
内
鳳
翔
会
館（
柴

又
7‐

10‐

3
）
定

40
人
師

若

林
純
氏（
宮
彫
り
写
真
家
・
研
究

家
）
費

3
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ

キ
か
フ
ァ
ク
ス
に
「
柴
又
帝
釈

天
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス

番
号
）を
書
い
て
、1
月
29
日
㈪

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯
学

習
課
!（
5
6
9
8
）1
5
4
1

文
化
芸
術
講
座

初
心
者
の
た
め
の
俳
句

講
座

全
3
回

俳
句
の
基
礎
的
な
知
識
や
用

語
な
ど
を
学
び
ま
す
。
ま
た
、

2
月
3
日
㈯
は
大
竹
多
可
志
氏

（
俳
誌「
か
び
れ
」主
宰
）に
よ
る

講
演
を
行
い
ま
す
。

日

2
月
3
日
〜
17
日
の
㈯
午
後

1
〜
4
時
会

亀
有
地
区
セ
ン
タ

ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ

館
7
階
）
定

20
人
方

往
復
ハ
ガ

キ
に「
俳
句
講
座
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
1
月
25
日
㈭

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申

問

〒
125‐

0052
柴
又
1‐

17‐

11

‐
1
0
5
佐
藤
和
男
（
葛
飾
区

俳
句
連
盟
）"
0
9
0（
1
4
3

3
）
3
7
2
5
担

生
涯
学
習
課

暮
ら
し
に
役
立
つ
法
律

セ
ミ
ナ
ー

弁
護
士
に
聞
く
相
続
・

遺
言
の
ポ
イ
ン
ト

相
続
と
遺
言
に
つ
い
て
、
今

か
ら
備
え
る
た
め
の
基
礎
知
識

を
学
び
ま
す
。

日

2
月
4
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

定

1
0
0
人
師

吉
田
忍
氏
（
弁

護
士
）
方

1
月
18
日
㈭
午
前
8

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
!（
6

7
5
8
）
2
2
2
2
会
担

中
央

図
書
館（
金
町
6‐

2‐

1
）

中
央
図
書
館
ビ
ジ
ネ
ス
セ

ミ
ナ
ー

勉
強
中
毒
の
す
ゝ
め

誰
に
で
も
で
き
る
勉
強
を

継
続
さ
せ
る
方
法

#

ビ
ジ
ネ
ス
に
役
立
つ
勉
強
の

習
慣
化
に
つ
い
て
、
実
体
験
を

交
え
て
お
話
し
し
ま
す
。

日

2
月
11
日（
日
・
祝
）午
後
2

〜
4
時
定

30
人
程
度
師

青
柳
元

訓
氏（
中
小
企
業
診
断
士
）
方

1

月
17
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
電
話

か
窓
口
で（
先
着
順
）。
会
申
担

中
央
図
書
館
（
金
町
6‐

2‐

1
）
!（
3
6
0
7
）9
2
0
1

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

掲
載
の
決
ま
り

次
の
項
目
に
当
て
は
ま
ら
な

い
場
合
は
、
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

▽
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動

な
ど
を
区
内
で
行
っ
て
い
る
自

主
的
な
団
体
で
あ
る
こ
と

▽
1
回
当
た
り
の
費
用
は
2
千

円
以
内
、
入
会
金
は
備
品
な
ど

経
費
相
当
分
で
あ
る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧
誘
、

売
名
行
為
、
政
治
・
宗
教
活
動

で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い
合

わ
せ
先
の
方
・
団
体
の
代
表
者

は
葛
飾
区
民
で
あ
る
こ
と

▽
個
人
指
導
の
活
動
で
は
な
い

こ
と

※
会
員
募
集
は
、
申
し
込
み
順

に
掲
載
し
ま
す
。
再
申
し
込
み

は
掲
載
後
に
受
け
付
け
、
再
掲

載
は
前
回
掲
載
後
6
カ
月
を
経

過
し
て
か
ら
で
す
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

手
作
り
小
物
と
水
彩
画
小
品
展

1
月
29
日
㈪
〜
2
月
2
日
㈮
11

〜
16
時（
1
月
29
日
は
13
時
〜
）

ら
く

き

楽
が
来
く
ら
ぶ
（
堀
切
7‐

13

‐

11
）

"
大
石
0
9
0（
4
7

1
0
）
7
5
1
6

会
員
募
集

年
代
別
英
会
話

㈮
14
時
5
分

〜

三
浦
宅（
四
つ
木
4
丁
目
）

1
回
2
千
円

入
会
4
千
円

"
川
上
0
8
0（
3
1
2
6
）1

7
8
0

シ
ル
バ
ー
混
声
合
唱

月
4
回

㈬
9
時
45
分
〜

か
つ
し
か
シ

ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

月
3
千

円

入
会
5
0
0
円

!

佐
藤

（
3
6
0
9
）7
6
5
6

カ
ラ
オ
ケ（
元
気
の
あ
る
人
）

月
3
回
㈭
13
時
〜

堀
切
地
区

セ
ン
タ
ー

月
千
円

入
会
千
円

!

吉
川（
3
6
9
4
）8
7
8
1

シ
ニ
ア
ア
ン
サ
ン
ブ
ル（
演
奏
）

月
3
回
㈯
13
時
30
分
〜

新
小

岩
松
南
パ
ル（
旧
松
南
小
学
校
）

月
4
千
円

入
会
千
円

!

上

原（
3
6
0
1
）0
5
7
1

お
こ
と（
無
料
体
験
有
）

月
3

回
㈪
正
午
〜

金
町
駅
前
団
地

あ
ま

さ
き

集
会
所

"
尼
崎
0
9
0
（
4

0
1
3
）
0
7
0
0

大
正
琴

第
1
・
3
㈭
13
時
〜

東
立
石
地
区
セ
ン
タ
ー

月
3
千
円

!

堀
越（
3
6
9
6
）2
7
1
2

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
（
無
料
体

験
・
見
学
自
由
）

㈯
18
時
〜

か
つ
し
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

月
千
円（
高
校
生
以
下
5
0
0
円
）

お
う
ぎ

く

ぼ

入
会
1
5
0
0
円

"
扇
久
保

0
8
0（
3
4
3
6
）1
0
3
2

パ
ー
テ
ィ
で
踊
れ
る
ダ
ン
ス

月
4
回
㈫
13
時
〜

新
小
岩
北

地
区
セ
ン
タ
ー

月
4
千
円

"
荻
野

0
9
0（
4
2
0
8
）0
0
0
5

社
交
ダ
ン
ス

月
4
回
㈪
13
時

〜

奥
戸
し
ら
さ
ぎ
集
い
交
流

館

月
3
千
円

入
会
千
円

"
町
山
0
9
0（
3
2
4
0
）4

0
6
2

社
交
ダ
ン
ス
（
男
性
歓
迎
・
体

験
可
）

月
4
回
㈮
19
時
〜

亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー

月
4
千
円

"

鈴
木
0
9
0（
4
6
6
8
）9
0

9
8

社
交
ダ
ン
ス
（
1
年
以
上
経
験

者
）

月
4
回
㈯
18
時
30
分
〜

金
町
地
区
セ
ン

タ
ー

1
回
千
円

!

髙
橋（
5
6
9
4
）3
0
4
3

社
交
ダ
ン
ス（
初
級
・
中
級
）

月
4
回
㈫
19
時
30
分
〜

勤
労

福
祉
会
館

月
5
千
円

入
会

千
円

"
中
村
0
9
0
（
8
8

4
9
）
5
7
3
0

フ
ラ
ダ
ン
ス
入
門
（
子
育
て
中

の
方
歓
迎
）

月
2
回
㈭
10
時

30
分
〜

会
場
は
要
問
い
合
わ

せ

月
3
千
円

入
会
2
千
円

た
つ

や

"
達
家
0
9
0（
9
6
8
5
）3

1
5
6

歌
謡
曲
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ハ
ワ
イ

ア
ン
フ
ラ
ダ
ン
ス

▽
歌
謡
曲

フ
ラ
ダ
ン
ス
／
第
1
・
3
㈮
14

時
〜
、
高
砂
地
区
セ
ン
タ
ー

、
月
2
千

円
▽
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
ダ
ン
ス

／
第
1
・
2
・
3
㈰
15
時
〜
、

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

、
月
3
5
0
0
円

"
大
野
0
9
0（
4
7
2
6
）8

9
0
7

わ
く
わ
く
健
康
ス
ト
レ
ッ
チ

月
4
回
㈫
18
時
30
分
〜

柴
又

学
び
交
流
館

月
2
千
円

入

会
千
円

"
中
村
0
9
0
（
2

4
2
0
）
5
3
5
9

ゆ
っ
た
り
太
極
拳
で
楽
し
も
う

月
4
回
㈮
10
時
〜

男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー（
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
）

月
3
9
0
0
円

入
会
1
0
0

円

!

伊
藤（
3
6
0
3
）3
2

8
8

健
康
体
操

㈮
10
時
30
分
〜

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー

1
回
8
0
0
円

"
長
谷
川
0
9
0（
5
3
9
7
）

8
6
8
5

シ
ル
バ
ー
野
球

月
8
回
㈪
㈭

14
時
〜

第
2
柴
又
野
球
場

月
5
0
0
円

入
会
1
2
0
0

円（
保
険
代
）

!

澤
﨑
（
3
6

5
8
）
3
8
0
1

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

㈮
10
時
30
分
〜
・
14
時
〜

か

つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

や
ま

ざ
き

1
回
5
0
0
円

"
山
嵜
0
9

0（
6
0
4
4
）9
4
9
7

人
と
人
の
心
を
つ
な
ぐ
絵
手
紙

第
2
・
4
㈭
10
時
〜

奥
戸
し
ら

さ
ぎ
集
い
交
流
館

月
1
5
0
0

円

"
斉
藤
0
9
0
（
7
1
8

7
）
9
2
1
6

#
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座 2月分
日会内下表のとおり対区内在住55歳以上の方方往復ハガキに希望番号・住所・

氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、1月24日㈬（必着）まで（多数抽選）。

担シニア活動支援センター

暮らしを彩るパソコン教室 2月分
日会内下表のとおり対区内在住・在勤・在学の方（プログラミングは小学3～6年生と

保護者）定各コース6人（お花茶屋図書館は8人）持新柴又教室の方はノートパソコン、

★のコースはご自分の機器方電話かハガキ・ファクス（希望番号・住所・氏名（フリガ

ナ）・年齢・電話番号（ファクス番号）を記入）で、1月22日㈪（必着）まで（多数抽選・申

し込み少数のコースは中止の場合あり）。申問〒124‐0012立石3‐30‐18NPO法人ユニ

コムかつしか「暮らしを彩るパソコン教室」係!6905‐8080 !6657‐6185担生涯学習課
費 用

（教材費込み）

4，600円

2，300円

2，000円
（テキスト貸与）

2，700円

5，400円

5，400円

5，400円

5，400円

1，500円

1，500円

1，500円

1，500円

午前／午前10時～正午、午後／午後1時30分～3時30分。使用ソフト／ウインドウズ10、オフィスは2016年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。
いずれも講習修了後に、無料フォロー学習会あり。
上記コース以外のリクエスト講座も開催します。詳しくは、暮らしを彩るパソコン教室ホームページ（http://
uc-k.net/kpc/）をご覧になるか、お問い合わせください。

新柴又教室
（鎌倉3‐24‐5）

2／7・14㈬
午前・午後

2／22㈭
午前・午後

2／21㈬
午前・午後

2／6・13㈫
午後

2／2～23㈮
午前

2／3・10㈯
午前・午後

2／6～27㈫
午前

2／4～25㈰
午前

2／25㈰
午後

2／18㈰
午後

2／24㈯
午後

2／24㈯
午前

番
号

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）

2／6～27㈫
午前

2／2・9㈮
午前

2／19・26㈪
午前

2／1～22㈭
午前

2／4～25㈰
午前

2／7～28㈬
午前

2／3～24㈯
午前

2／25㈰
午後

2／11（日・祝）
午後

2／16㈮
午前

2／18㈰
午後

番
号

41

42

44

45

46

47

48

49

50

51

52

お花茶屋図書館
（お花茶屋2‐1‐15）

2／2～23㈮
午前

2／6㈫
午前・午後

2／7㈬
午前・午後

2／1㈭
午前・午後

2／20・27㈫
午前・午後

2／3～24㈯
午後

2／14・21㈬
午前・午後

2／3～24㈯
午前

2／11（日・祝）
午前

2／4㈰
午前

2／8㈭
午後

2／8㈭
午前

番
号

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

会場
コース

初めてのパソコン
全4回

初めてのiPad（基本操作・
文字入力他） 全2回 ★

初めてのiPhone（基本・
電話操作他） 全2回 ★

ネット入門（検索あれこれ）
全2回 ※

ワード入門
全4回 ※

エクセル入門
全4回 ※

エクセル2（入力が手
軽な名簿づくり） ※

親子で一緒にプログ
ラミング（Scratch）

iPhoneで写真印刷
★

Androidで写真印刷
★

時間・会場・申し込み

【時間】
午前9時30分～11時30分
【会場・申し込み】
〒124‐0012立石6‐38‐11
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン

!3692‐3180

【時間】
午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒125‐0032水元4‐6‐15
水元憩い交流館

!5660‐3113

【時間】
午後1時30分～3時30分
【会場】たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）
【申し込み】
〒124‐0012立石3‐30‐18
NPO法人ユニコムかつしか

!6905‐8080

【時間】午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒124‐0006堀切1‐23‐6
堀切憩い交流館
【問い合わせ】
NPO法人キッツ理事平山
"090‐8743‐5830
講習修了後に、無料個別
指導受講可。

使用ソフト／ウインドウズ8．1または10 ※のコースはローマ字入力ができる方が対象。

定員
（人）

各4

各日2

各4

各3

各3

各2

費用
（教材費込み）
2，000円
2，500円
4，000円
2，000円
2，500円
2，000円
2，000円
2，000円
2，000円
2，500円
2，500円
2，000円
2，000円
2，000円

4，000円

2，000円

4，500円

4，500円

2，000円

2，000円

2，000円

4，000円

4，000円

2，000円

1，000円

1，000円

日程

2／5・12㈪
2／19・26㈪
2／6～27㈫
2／7・14㈬
2／21・28㈬
2／1・8㈭
2／15、22㈭
2／6・13㈫
2／20・27㈫
2／7・14㈬
2／1・8㈭
2／15・22㈭
2／2・9㈮
2／16・23㈮

2／5～26㈪

2／1・8㈭

2／3～24㈯

2／2～23㈮

2／6・13㈫

2／20・27㈫

2／15・22㈭

2／1～22㈭

2／2～23㈮

2／6・13㈫

2／7㈬

2／14㈬

コース

パソコンで趣味の写真を上手にこなす 撮影ヒント・画像調整・整理 全2回
ワード基礎 基本をきっちり覚えよう 全2回
きっちり覚えよう アンドロイドスマホ・タブレット入門（持ち込みのみ） 全4回
これから始めるパソコン入門 全2回
エクセル基礎（自動計算って便利です） 全2回
iPad・iPhoneを始めよう入門編（iPhoneは持ち込み） 全2回
マンツーマン1日講座（ワード・エクセル・インターネット・iPad）
パソコンで趣味の写真を上手にこなす 撮影ヒント・画像調整・整理 全2回
iPad・iPhoneアプリ活用編 役立つメモアプリの活用術 全2回
エクセル基礎 基本をきっちり覚えよう 全2回
ワードって楽しい 写真や色・パターンの応用 全2回
きっちり覚えよう アンドロイドスマホ・タブレット入門（持ち込みのみ） 全2回
基本をきっちりiPad・iPhone（iPhoneは持ち込み） 全2回
これから始めるパソコン入門 全2回

初めてのパソコン 全4回

フォトアプリでデジカメ写真の取り込み・編集 全2回

ワードで案内状・感謝状・ハガキ作成 全4回

エクセルで健康・家計・名簿管理をしよう 全4回

スマホ（アンドロイド）で電話・メール・ネット検索（持ち込みのみ） 全2回

スマホ（アンドロイド）で写真撮影・地図利用他（持ち込みのみ） 全2回

Edge（新しいネット用アプリ）でホームページ閲覧 全2回

パソコン応用講座（あいさつ状・報告書
・住所録・集計表作成、画像処理など）

全4回

パソコン入門講座（文字入力の基礎・文
書作成の基礎など） 全2回

タブレット端末入門
（概要・基本操作）

番号

A※

B※

C
D
E
F
G
あ※

い
う※

え※

お
か
き

301

302※

303※

304※

305

306

307※

1※

2※

3

4

5

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
平成30年（2018年）1月15日 No.1719

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 
☎
（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時　

年
中
無
休　

F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

内容

基調講演会「生きがい・やりがい・学びがいを求めて」
【講師】平井康章氏（創価大学教育学部准教授）

NPO法人・その他団体訪問交流

葛飾アクティブ．COMの活動紹介と相互交流

かつしかシニアフォーラム体験交流

セミナーのまとめ、私の活動ビジョン作成

日時

2／3㈯
午前9時30分～午後3時

2／10㈯
午前9時30分～正午

2／24㈯
午前9時30分～正午

3／3㈯
正午～午後4時

3／24㈯
午前9時30分～正午

健
康
・
介
護
予
防

堺すすむ氏

水元保健センター
"3627‐1911

東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
"3696‐3781

西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
"3607‐4141

金町4‐18‐19

青戸保健センター
"3602‐1284

青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹"3602‐1222

青戸4‐15‐14

シ
ニ
ア
の
た
め
の
社
会

参
加
セ
ミ
ナ
ー

自
分
ら
し
い
生
き
方
と

が

い

生
き
甲
斐
探
し
の
た
め

に

全
5
回

同
世
代
で
同
じ
悩
み
や
目
的

を
持
つ
方
々
と
交
流
を
図
り
、

生
き
が
い
探
し
の
き
っ
か
け
を

つ
く
り
ま
す
。

日
内
左
表
の
と
お
り
対
区
内
在
住

55
歳
以
上
の
方
20
人
費
2
5
0
0

円
（
2
月
3
日
の
昼
食
代
を
含

む
）
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
社
会

参
加
セ
ミ
ナ
ー
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
1
月
25
日
㈭

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申

問

〒
125‐

0062
青
戸
5‐

33‐

1

‐

1
0
3
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
ア

ク
テ
ィ
ブ
!
Ｃ
Ｏ
Ｍ
"（
5
6

8
0
）
2
9
6
4
会
担

シ
ニ
ア

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
立
石
6

‐

38‐

11
）

就
職
支
援
・
若
年
者
向

け
セ
ミ
ナ
ー

応
募
書
類
の
書
き
方
や
面
接

対
策
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日

2
月
15
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会

金
町
地
区
セ
ン

タ
ー（
東
金
町
1‐

22‐

1
）
対

お
お
む
ね
35
歳
以
下
の
方
30
人

方

1
月
17
日
㈬
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申

か
つ
し

か
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
"
（
3
6
0

4
）
8
6
0
9
担

産
業
経
済
課

女
性
の
た
め
の
再
就
職

セ
ミ
ナ
ー

再
就
職
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
疑
問
や
不
安
に
答
え
ま
す
。

お
子
さ
ん
も
同
伴
で
き
ま
す

（
申
込
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
）
。

日

2
月
2
日
㈮
午
前
10
時
〜
正

午
対

区
内
在
住
の
女
性
20
人
他

雇
用
保
険
受
給
中
の
方
に
は
、

求
職
活
動
の
実
績
と
な
る
証
明

書
を
発
行
し
ま
す
。
方

1
月
17

日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で（
先

着
順
）。
申

し
ご
と
発
見
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
"（
5
6
8
0
）8

7
6
5
会
担

産
業
経
済
課
（
青

戸
7‐

2‐

1
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か
内
）

ま
ち
か
ど
健
康
相
談

1
・
2
月
開
催

区
内
大
型
商
業
施
設
や
区
の

施
設
な
ど
で
、
保
健
師
な
ど
の

専
門
職
員
が
健
康
相
談
や
健
康

づ
く
り
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

▽
1
月
17
日
㈬

お
口
の
健
康
と
生
活
習
慣
病

▽
2
月
21
日
㈬

糖
尿
病
予
防
と
運
動
・
食
事

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
。
直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

ア
リ
オ
亀
有
店
中
川
橋
側
入
口

付
近（
亀
有
3‐

49‐

3
）

【
持
ち
物
】

健
康
相
談
の
場
合

は
健
診
結
果
な
ど

【
担
当
課
】

健
康
づ
く
り
課

"（
3
6
0
2
）1
2
6
8

笑
い
と
健
康
講
座

笑
い
と
健
康
に
つ
い
て
の
講

演
を
聞
き
、
ギ
タ
ー
漫
談
な
ど

を
楽
し
み
ま
す
。

日

2
月
7
日
㈬
午
後
2
時
30
分

〜
4
時
。
直
接
会
場
へ
（
先
着

順
）。
会

新
小
岩
北
地
区
セ
ン

タ
ー（
東
新
小
岩
6‐

21‐

1
）

定

1
2
0
人
師

堺
す
す
む
氏

（
ギ
タ
ー
漫
談
家
）、
澤
田
隆
治

氏（
笑
い
と
健
康
学
会
会
長
）、

ひ
び
き
わ
た
る
氏（
漫
談
家
）
担

地
域
保
健
課
"（
3
6
0
2
）1

2
3
1

家
族
介
護
者
教
室

転
ば
な
い
た
め
の
体
づ

く
り
と
環
境
づ
く
り

い
つ
ま
で
も
自
分
で
歩
き
続

け
る
た
め
の
生
活
の
仕
方
を
学

び
ま
す
。

日

1
月
31
日
㈬
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会

お
花
茶
屋
地
区
セ
ン

タ
ー（
お
花
茶
屋
2‐

1‐

12
）

対

区
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
、

ま
た
は
家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
、
今
後
介
護
を
す
る
予
定
の

方
30
人
師

牧
出
洋
祐
氏
（
よ
つ

ぎ
ホ
ー
ム
ク
リ
ニ
ッ
ク
理
学
療

法
士
）
方

1
月
18
日
㈭
午
前
9

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀

切
"（
3
6
9
7
）7
8
1
5
担

高
齢
者
支
援
課

家
族
介
護
者
教
室

薬
の
正
し
い
使
い
方

冬
の
感
染
症
予
防

薬
の
使
用
に
関
す
る
注
意
点

や
感
染
症
の
予
防
法
を
学
び
ま

す
。

日

2
月
27
日
㈫
午
後
2
〜
3
時

会

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

東
四
つ
木
（
東
四
つ
木
2‐

27

‐

1
）
対

区
内
在
住
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
方
30
人
師

前
田
桂

吾
氏（
薬
剤
師
）
方

1
月
18
日
㈭

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
立
石
"（
6
6
5
7
）6
1

4
0
担

高
齢
者
支
援
課

も
の
忘
れ
相
談
会

最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
方
や
、
認
知
症
の
相
談
を
し

た
い
方
な
ど
の
悩
み
に
専
門
医

が
応
じ
ま
す
。

日

2
月
7
日
㈬
午
後
2
〜
4
時

対

認
知
症
の
心
配
が
あ
る
区
内

在
住
の
方
、
ま
た
は
そ
の
家
族

3
人
師

赤
畑
正
樹
氏
（
認
知
症

サ
ポ
ー
ト
医
）
方

電
話
で
1
月

19
日
㈮
午
後
5
時
ま
で
（
多
数

の
場
合
、
相
談
内
容
に
よ
り
決

定
）。
会
申

高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
奥
戸
（
奥
戸
3‐

25

‐

1
）
"（
5
6
7
0
）5
2
1

2
担

高
齢
者
支
援
課

骨
密
度
検
診
・
栄
養
指
導

2
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
た
後
に
、
管

理
栄
養
士
が
栄
養
指
導
を
行
い

ま
す（
1
時
間
30
分
程
度
）。

日

2
月
15
日
㈭
午
前
9
〜
11
時
、

午
後
1
〜
3
時
対

区
内
在
住
18

歳
以
上
で
、
平
成
29
年
4
月
以

降
に
骨
密
度
検
診
を
受
診
し
て

い
な
い
方
60
人
費

1
1
2
0
円

方

1
月
17
日
㈬
午
前
8
時
30
分

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
会
申

担

健
康
づ
く
り
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

内
）
"（
3
6
0
2
）1
2
6
8

う
つ
病
講
演
会

双
極
性
障
害

〜
早
期
発
見
と
そ
の
向

き
合
い
方
〜そ

う

う
つ
状
態
と
躁
状
態
を
繰
り

返
す
双
極
性
障
害
の
早
期
発
見

の
方
法
や
治
療
法
、
周
囲
の
方

の
病
気
と
の
向
き
合
い
方
な
ど

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

手
話
通
訳
も
あ
り
ま
す
。

日

2
月
3
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

定

1
0
0
人
師

秋
山
剛
氏
（
精

神
・
神
経
科
医
師
）
方

1
月
17

日
㈬
午
前
8
時
か
ら
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
（「
う
つ
病
」・
住
所
・

氏
名
・
年
代
・
電
話
番
号
（
フ

ァ
ク
ス
番
号
）を
記
入
）で
（
先

着
順
）。
申

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー

ル
"（
6
7
5
8
）2
2
2
2
"

（
6
7
5
8
）2
2
2
3
会
担

保

健
予
防
課
（
青
戸
4‐

15‐

14

健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）

心
の
健
康

何
で
も
質
問
学
習
会

発
達
障
害
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
精
神
疾
患
の
療
養
・
回
復
体

験
を
聞
き
、
社
会
資
源
の
活
用

法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日

1
月
27
日
㈯
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
会

か

つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

別
館（
立
石
6‐

33‐

1
）
定

60

人
師

原
島
陽
一
氏
（
産
業
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）
費

千
円
問

Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
心
の
つ
ば
め
会
事
務
局

（
竹
内
）#
0
8
0（
3
4
8
1
）

7
9
4
3
担

保
健
予
防
課

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健康寿命を延ばす！
知っておきたいフレイル対策

フレイルとは健康な状態から要介護状態へ移行しながら衰弱

していく状態を意味する言葉です。

フレイルに関する知識を深め、早期発見につなげることで、

健康寿命を延ばします。

【日時】 2月12日（月・振休）午後1時30分～3時30分

【会場】 健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）

【定員】70人
おお やま たか のり

【講師】 大山高令氏（大山クリニック院長）

【申込方法】 1月16日㈫午前8時から電話で（先着順）。

【申し込み】 はなしょうぶコール "6758‐2222

【担当課】 政策企画課

電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか "3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか "3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

休日応急診療

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。

車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり "5272‐0303

東京消防庁救急相談センター（24時間対応） "＃7119または"3212‐2323

本田消防署 "3694‐0119／金町消防署 "3607‐0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） "3694‐9550

（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分

◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） "3694‐9550

金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） "3627‐0022

（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

3607‐2516

3607‐1636

3604‐8407

3693‐1515

3607‐2203

3608‐6721

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時

電話番号

3600‐3917

3695‐2615

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時

電話番号

3604‐3354

3692‐8129

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分

電話番号

3694‐0435

5648‐6861

3607‐2562

所 在 地

新 宿2‐2‐14

柴 又3‐12‐18

亀 有1‐15‐23

立 石6‐38‐13

高 砂8‐25‐1

東 金 町3‐27‐9

所 在 地

東 金 町1‐12‐1‐2F

東 立 石3‐29‐17

所 在 地

お花茶屋2‐1‐4

西新小岩4‐2‐5

所 在 地

立 石7‐6‐1

柴 又1‐29‐8

高 砂5‐36‐7

診 療 科 目

内、小、婦

内、小

整、外

内

産婦

整、リハ

医 療 機 関 名

ウ メ ダ 歯 科

萩 原 歯 科 医 院

接 骨 院 名

ロ イ ヤ ル 整 骨 院

北 原 接 骨 院

薬 局 名

お お う ら 薬 局 第 一 支 店

ハ ー ブ 薬 局

水 戸 薬 局 本 店

医 療 機 関 名

矢 作 ク リ ニ ッ ク

遠 藤 医 院

間 外 科 医 院

東 立 病 院

土 屋 ク リ ニ ッ ク

田 原 整 形 外 科 医 院

月日

1／21

月日

1／21

月日

1／21

月日

1／21

持ち込み食品等の放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） "5698‐2316

在宅療養

セミナー

●!
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初心者でも本格的な野菜作りが楽しめる！

園主の農家から月に1～2回程度、農作業を教わりながら多品種の野菜作りを体験できます。

種苗、肥料、農具など、必要な物は園主が用意するため、手軽に農作業が楽しめます。

また、収穫した野菜は全て持ち帰ることができます（育てる野菜の種類は園主が選定）。

【農園・募集区画数・利用料金】 右表のとおり

【利用期間】 平成30年3～12月

園主と相談の上、更新もできます（2回まで）。

【対象】20歳以上の方

【申込方法】 往復ハガキに「体験農園」・希望農園名（第1・第2希望どちらも）・

住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号を書いて、1月26日㈮（必着）まで（1家

族1区画・多数抽選）。電子申請可。

当選者は2月17日㈯午前10時から開催する説明会に必ず出席してください。

【申し込み・担当課】

〒125‐0062青戸7‐2‐1テクノプラザかつしか内産業経済課 !3838‐5554

かわいい野鳥
イラスト教室

野鳥雑誌などで活躍する講師から、かわいい野鳥のイ

ラストの描き方を学びます。

日時

2月18日㈰午後1～3時
定員

20人（小学3年生以下は保護

者同伴）
講師

富士鷹なすび氏（野鳥漫画家）
持ち物

画材（絵の具・色鉛筆など）、描

きたい野鳥の図鑑や写真（お

持ちの方）
申込方法

1月17日㈬午前9時から電話

で（先着順）。
会場・申し込み

水元かわせみの里（水元公園

8‐3） !3627‐5201
担当課 環境課

書道展の受賞者が決まりました

区内在住の小・中学生から1，396点の応募があり、次の方々

が受賞しました（敬称略）。

葛飾税務署長賞
こう さか こ と の

髙坂古都乃（常盤中2年）

東京都葛飾都税事務所長賞
ひら しま あおい なか た ち あき

平嶋葵（細田小5年） 中田千晶（道上小6年）

（一社）葛飾青色申告会長賞
せき ね な な こ こん の こう た ろう

関根菜々子（柴又小1年） 今野幸太朗（金町小3年）

この他63人の方が受賞しました。

受賞作品の一部は2月16日㈮～3月15日㈭（土・日曜日を

除く）の間、区民ホール（区役所2階）に展示します。

区内全世帯に

をお届けします

平成30年3月からの地区別の収集日な

どを記載しています。

【配布期間】

1月22日㈪～2月22日㈭

利用している集積所とカレンダーの

「町丁目」が異なる場合や、期間を過ぎ

ても届かない場合はご連絡ください。

【担当課】▲

配布に関すること

清掃事務所 !3693‐6113▲

カレンダーの内容に関すること

リサイクル清掃課 !5654‐8273

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

面積

1区画

約30㎡

利用料金

45，000円／10カ月

（入園料、講習料、

種苗・肥料代など）

募集
区画数

10

25

所在地

西水元

3‐19

西水元

3‐27

農園名（園主）

だいはる

大春農園

（大畑一郎）

中村農園

（中村四一郎）

新規利用者
募 集

自然学習講座

園農験

【担当課】 税務課 !5654‐8194

お
お

か
わ

な
つ

き

大
川
夏
紀
（
幸
田
小
4
年
）

体業

（一社）葛飾青色申告会主催

農

葛
飾
区
長
賞

資源とごみの収集カレンダー

ふ
じ

か
わ

な
つ

ほ

藤
川
夏
帆
（
中
之
台
小
2
年
）

（８）
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