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～広げよう！葛飾の食育～

日時 10月7日㈯ 午前9時～午後3時30分
（最終入場午後3時）

会場 健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）
区内の小・中学校に勤務している栄養士が会場を案内し、給食についての

さまざまな質問にお答えします。この機会に、区内の小・中学校の食育へ

の取り組みをご覧ください。 【担当課】 学務課 !5654‐8461

給食の実物展示（試食はありません）
ぎょ ぎょ

「魚魚っとおどろく魚の魅力」

食に関する指導

「ぎょしょくってなあに？魚博士になろう！」

▼パネル展示

▼体験コーナー（かつお節削り、魚の漢字検定など）

▼講演会「食べてみよう！島の魚～ごまさばについて～」

午後2時～2時30分

【講師】 岡村京子氏（伊豆大島漁業協同組合職員）

子どもたちに食べさせたいメニューのレシピ配布

給食で提供しているパンの展示・配布

当日、アンケートにご回

答いただいた方にパンを配

布します（午前9時から。

無くなり次第終了）。

小松菜の配布

午前10時から（先着50人）

結婚式を挙げたい方大募集！
「結婚式を挙げたかったけれど、できなかった」

そんなお二人を応援するため、美容まつりで結婚式を行います。

【日時】 12月3日㈰
午前10時～午後6時
【会場】

テクノプラザかつしか（青戸7‐2‐1）
【対象】 区内在住で、結婚式を挙げられなかった18歳以上

の夫婦2組（和装・洋装各1組）

【内容】

▽公開着付けおよび写真撮影（衣装は美容組合との打ち合

わせで決定）

▽美容組合主催による葛飾区長を立会人とした人前結婚式

および披露宴（2組合同）

親戚や友人も多く参加できます。主催者など関係者も

出席し、一般の方にも公開されます。

詳しくはお問い合わせください。

【主催】 東京都美容生活衛生同業組合葛飾支部・葛飾北支部

【申込方法】「結婚式」、住所、夫婦の氏名（フリガナ）・年齢

・職業・家族構成、電話番号、入籍年月日、二人のなれ初

め、結婚式を挙げられなかった理由、親戚・友人の参加予

定人数を書いた用紙を封書に入れて、10月27日㈮（消印有

効）までに郵送（多数選考）。

【申し込み・問い合わせ】

〒125‐0052柴又4‐36‐10‐1F

美容室soLution柴又店（勝野） !3658‐5487

【担当課】 商工振興課

葛飾元気野菜の
キャラクター
げん き

元気くんも登場！

ごみを減らす上で最も大事なことは、ごみにな

る物を買わない、無駄な物をもらわないように

するなど、一人一人がごみの発生抑制を最優先

にした取り組みを実践する行動です。
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ルール① 生ごみの減量
葛飾区では、年間約78，000ｔの燃やす

ごみが出されています。燃やすごみの約

4割を占め、最も多く含まれている物が

生ごみです。水切り・食べ切り・使い切

りを実践して、生ごみを減らしましょう。

ざつ がみ

ルール② 雑紙の分別
雑紙とは、リサイクルできる紙類（チ

ラシ、包装紙、お菓子・ティッシュ箱な

ど）のことです。きちんと分別して資源の日に出すことでご

みの減量につながります。

ごみ減量キャンペーン開催
マイバッグを持参した方、またはアンケートに

ご回答いただいた方にマイボトルを差し上げます。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

会場

赤札堂堀切店（堀切3‐7‐4）

金町駅北口駅前団地広場（東金町1‐36）

西友新小岩店（新小岩1‐29‐1）

まいろーど四つ木商店街振興組合（四つ木1‐29‐10）

イトーヨーカドーアリオ亀有店（亀有3‐49‐3）

カズン柴又店（柴又4‐27‐9）

ライフ奥戸街道店（奥戸2‐14‐25）

高砂北公園（高砂4‐3）

鎌倉千代田通商店会（鎌倉4‐32‐13）

協同組合立石仲見世共盛会（立石1‐17‐10）

亀有リリオパーク入口（亀有3‐25）

みのり商店会（東新小岩7‐30‐15）

青戸銀座商栄会（青戸6‐4‐23）

ヴィナシス金町カリヨン広場（金町6‐2‐1）

お花茶屋商店街振興組合（お花茶屋1‐13‐9）

葛飾清掃工場（水元1‐20‐1）

日時

9／23（土・祝）午後2～3時

10／1㈰ 午後3～4時

10／5㈭ 午後3～4時

10／8㈰ 午後1時30分～2時30分

10／11㈬午後3～4時

10／16㈪午後3～4時

10／18㈬午後3～4時

10／22㈰正午～午後1時

10／24㈫午後3～4時

10／27㈮午後3～4時

10／28㈯午後3～4時

10／28㈯午後3～4時

10／29㈰午後1時30分～2時30分

10／31㈫午後3～4時

11／4㈯ 午後3～4時

11／5㈰ 午前10～11時
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心とからだの健康づくりをめざす学校給食

【担当課】 リサイクル清掃課 !5654‐8273
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