
月～金曜日／午前９時・午後４時　パソコン・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供）」で
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

78.9MHz

平
成
28
年
度
区
民
と
区
長

と
の
意
見
交
換
会
お
よ
び

子
ど
も
区
議
会
の
会
議
録

（
要
点
筆
記
）
を
閲
覧
で
き

ま
す

マ
レ
ー
シ
ア
・
ペ
ナ
ン
州

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
派
遣
事
業

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

中
小
企
業
を
経
営
し
て

い
る
方
へ

新
製
品
・
新
技
術
開
発

補
助
事
業
の
お
知
ら
せ

家
庭
教
育
応
援
制
度
（
前
期
）

利
用
団
体
を
募
集
し
ま
す

65
歳
以
上
の
元
気
な
方
へ

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
を

募
集
し
ま
す

高
次
脳
機
能
障
害
の
あ

る
方
の
ご
家
族
へ

家
族
交
流
会
を
開
催
し

ま
す

自
立
訓
練
事
業
所
・
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
見

学
体
験
会
を
開
催
し
ま
す

私
道
排
水
設
備
改
修

助
成
制
度
の
お
知
ら
せ

子
育
て
・
子
ど
も

催　   　
し

【
閲
覧
場
所
】

す
ぐ
や
る
課
（
区
役
所
2
階
2

1
1
番
）、
区
政
情
報
コ
ー
ナ

ー（
区
役
所
3
階
3
0
4
番
）、

図
書
館

区
民
と
区
長
と
の
意
見
交
換

会
の
会
議
録
は
、
地
区
セ
ン
タ

ー
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】

す
ぐ
や
る
課

!（
5
6
5
4
）8
4
4
8

【
派
遣
期
間
】

8
月
3
日
㈭
〜
9
日
㈬

【
対
象
】

区
内
在
住
で
、
平
成
29
年
4
月

1
日
時
点
で
18
歳
以
上
60
歳
未

満
の
方
5
人

【
費
用
】

6
万
円

【
募
集
要
項
配
布
場
所
】

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
2
階
）、

地
域
振
興
課
（
区
役
所
4
階
4

0
5
番
）、
区
民
事
務
所
、
地

区
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
、
学
び

交
流
館
、
か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ヒ
ル
ズ

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。
郵
送
を
ご
希
望

の
方
は
、
返
信
用
封
筒
（
92
円

切
手
貼
付
・
宛
先
記
入
）
を
同

封
の
上
、
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

【
選
考
方
法
】

書
類
選
考
の
結

果
を
5
月
26
日
㈮
ま
で
に
郵
送

し
ま
す
。
書
類
選
考
通
過
者
は
、

6
月
4
日
㈰
に
面
接
選
考
を
行

い
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

募
集
要
項
に
添

付
の
申
込
書
を
、
4
月
17
日
㈪

〜
5
月
16
日
㈫（
必
着
）に
持
参

か
郵
送
。
未
成
年
者
の
場
合
は

保
護
者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

【
募
集
要
項
請
求
・
申
し
込
み
】

〒
124‐

0012
立
石
6‐

33‐

1
か

つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ

国
際
交
流
担
当

!（
5
6
7
0
）2
2
2
2

【
担
当
課
】

文
化
国
際
課

製
品
・
技
術
に
関
す
る
研
究

開
発
を
行
う
中
小
企
業
（
製
造

業
）
お
よ
び
創
業
か
ら
間
も
な

い
起
業
家
に
対
し
、
そ
の
研
究

開
発
に
要
す
る
経
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

申
請
要
件
や
補
助
対
象
経
費

な
ど
、
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
事
業
】

▽
従
来
品
と
比
較
し
、
性
能
・

品
質
・
付
加
価
値
が
著
し
く
向

上
す
る
新
製
品
の
研
究
ま
た
は

開
発

▽
機
械
、
器
具
ま
た
は
装
置
の

省
力
化
や
高
性
能
化
、
自
動
化

の
た
め
の
技
術
の
研
究
ま
た
は

開
発

▽
区
内
産
業
の
活
性
化
に
寄
与

す
る
と
考
え
ら
れ
る
技
術
な
ど

の
研
究
ま
た
は
開
発

【
補
助
対
象
期
限
】

平
成
32
年
3
月
31
日
ま
で

研
究
開
発
期
間
が
複
数
年
度

に
わ
た
る
場
合
、
年
度
ご
と
の

申
請
が
必
要
で
す
。

【
補
助
額
】

▽
一
般
企
業
支
援

補
助
対
象
経
費
の
2
分
の
1
以

内（
限
度
額
1
0
0
万
円
）

▽
起
業
家
支
援

補
助
対
象
経
費
の
3
分
の
2
以

内（
限
度
額
1
5
0
万
円
）

▽
産
学
連
携
支
援

補
助
対
象
経
費
の
2
分
の
1
以

内（
限
度
額
1
5
0
万
円
）

※
区
内
大
学
と
の
共
同
事
業
の

場
合
は
補
助
対
象
経
費
の
3
分

の
2
以
内
（
限
度
額
2
0
0
万

円
）

【
事
業
の
審
査
】

申
請
受
け
付
け
後
、
審
査
委

員
会
に
よ
る
書
類
お
よ
び
面
接

審
査
を
行
い
ま
す
。
開
発
期
間

終
了
後
、
製
品
な
ど
の
完
成
状

況
の
確
認
と
開
発
の
評
価
を
行

い
、
補
助
を
決
定
し
ま
す
。

【
申
請
方
法
】

所
定
の
申
請
書

を
、
6
月
30
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
持
参
か
郵
送
。

申
請
書
は
商
工
振
興
課
で
配

布
す
る
他
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
申
請
・
担
当
課
】

〒
125‐

0062
青
戸
7‐
2‐

1
テ

ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
商
工

振
興
課!（

3
8
3
8
）5
5
8
7

子
ど
も
と
の
接
し
方
や
生
活

リ
ズ
ム
な
ど
、
家
庭
教
育
に
関

す
る
保
護
者
向
け
の
学
習
会
を

開
く
と
き
に
、
所
定
の
区
分
に

応
じ
て
講
師
謝
礼
や
保
育
士
謝

礼
を
区
が
負
担
し
ま
す
。

当
制
度
の
利
用
は
1
団
体
に

つ
き
、
年
度
内
1
回
ま
で
で
す
。

詳
し
く
は
、
募
集
案
内
ま
た
は

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
対
象
】

乳
幼
児
や
小
・
中
学

生
の
保
護
者
団
体
、
青
少
年
育

成
団
体
、
子
ど
も
の
育
成
に
関

わ
る
団
体
で
、
5
月
25
日
㈭
〜

10
月
15
日
㈰
に
学
習
会
を
開
く

20
団
体

【
区
の
負
担
上
限
額
】

▽
講
師
謝
礼

3
万
円

▽
保
育
士
謝
礼

8
千
円

【
申
請
方
法
】

募
集
案
内
に
同

封
の
申
請
書
に
団
体
の
会
則
と

会
員
名
簿
を
添
え
て
、
5
月
10

日
㈬（
必
着
）ま
で
に
持
参
か
郵

送（
多
数
抽
選
）。

申
請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
募
集
案
内
配
布
・
申
請
・
担

当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
地
域
教

育
課（
区
役
所
4
階
4
0
7
番
）

!（
5
6
5
4
）8
5
8
9

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

の
介
護
保
険
施
設
で
、
話
し
相

手
や
掃
除
な
ど
施
設
に
応
じ
た

手
伝
い（
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
）を

行
い
、
活
動
時
間
に
応
じ
て
ポ

イ
ン
ト
を
受
け
取
り
ま
す
（
1

時
間
1
0
0
ポ
イ
ン
ト
）。

ポ
イ
ン
ト
は
年
度
末
に
交
付

金
と
交
換
で
き
ま
す
（
1
0
0

ポ
イ
ン
ト
1
0
0
円
、
年
間
最

大
5
千
円
）。

ご
希
望
の
方
は
、
制
度
説
明

会
と
基
礎
研
修
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。

制
度
説
明
会
・
基
礎
研
修
会

【
日
時
】

5
月
18
日
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

【
会
場
】

新
小
岩
北
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
新
小
岩
6‐

21‐

1
）

【
対
象
】

区
内
在
住
65
歳
以
上

で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
な
い
方
40
人

【
持
ち
物
】

介
護
保
険
証

【
申
込
方
法
】

4
月
18
日
㈫
午

前
9
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（「
サ
ポ
ー
タ
ー
」・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
】

か
つ
し
か
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

!（
5
6
9
8
）2
5
1
1

!（
5
6
9
8
）2
5
1
2

【
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

!（
5
6
5
4
）8
2
5
6

高
次
脳
機
能
障
害
（
記
憶
障

害
、
注
意
障
害
な
ど
）
の
あ
る

方
へ
の
ケ
ア
を
テ
ー
マ
に
し
た

交
流
会
で
す
。

障
害
の
あ
る
ご
本
人
の
方
は

別
室
で
職
員
と
一
緒
に
過
ご
し

ま
す
。

【
日
時
】

5
月
18
日
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

【
対
象
】

区
内
在
住
で
高
次
脳

機
能
障
害
の
あ
る
方
の
家
族
ま

た
は
支
援
者
10
人

【
申
込
方
法
】

4
月
17
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

!（
5
6
9
8
）1
3
3
6

障
害
の
あ
る
方
の
仲
間
づ
く

り
や
社
会
参
加
活
動
を
行
っ
て

い
る
自
立
訓
練
事
業
所
・
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
堀
切
3

‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し

か
内
）
の
利
用
方
法
の
説
明
、

お
よ
び
リ
ハ
ビ
リ
・
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
見
学
体
験
会
を
行
い
ま

す
。

【
日
時
】

5
月
12
日
㈮

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

【
対
象
】

区
内
在
住
で
、
高
次

脳
機
能
障
害
、失
語
症
、知
的
障

害
、
身
体
障
害
の
あ
る
方
、
ま

た
は
そ
の
家
族
、
支
援
者
10
人

【
申
込
方
法
】

4
月
17
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）
。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

!（
5
6
9
8
）1
3
3
6

私
道
の
排
水
設
備（
下
水
管
）

の
改
修
工
事
費
を
助
成
し
ま
す
。

【
対
象
】

次
の
条
件
に
該
当
す
る
こ
と

▽
区
の
助
成
を
受
け
て
整
備
さ

れ
た
排
水
設
備

▽
幅
が
1
・
2
ｍ
以
上
あ
り
、

複
数
の
方
の
共
有
で
一
般
の
通

行
用
に
供
さ
れ
て
い
る
私
道

こ
の
他
に
も
条
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
助
成
率
】

工
事
費
の
10
分
の
9

【
そ
の
他
】

私
道
整
備
助
成
費
（
私
道
の

舗
装
工
事
費
の
助
成
）の
助
成
率

を
10
分
の
9
に
改
正
し
ま
し
た
。

【
担
当
課
】

住
環
境
整
備
課

!（
5
6
5
4
）8
3
4
9

幸
せ
な
マ
マ
に
な
る

レ
ッ
ス
ン

全
3
回

"

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
内
師

左
表
の
と
お
り
対

乳
幼

児
の
母
親
20
人
（
子
ど
も
同
席

不
可
）
保

1
歳
以
上
就
学
前
の

お
子
さ
ん
15
人
方

往
復
ハ
ガ
キ

に「
幸
せ
な
マ
マ
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
、

保
育
を
希
望
す
る
方
は
お
子
さ

ん
の
名
前
と
年
月
齢
を
書
い
て
、

4
月
26
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
（
多

数
抽
選
）。
会
申
担

〒
124‐

0012
立

石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ

ル
内
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

春
の
荒
川

ク
リ
ー
ン
エ
イ
ド

河
川
敷
の
清
掃
と
ご
み
の
調

査
を
行
い
ま
す
。

日

4
月
23
日
㈰
午
前
9
〜
11
時

（
雨
天
中
止
）。
直
接
会
場
へ
。

会

堀
切
橋
下
流
左
岸
首
都
高
速

6
号
線
下
付
近
河
川
敷
（
現
地

の
ぼ
り
旗
が
目
印
）
持

軍
手
、

水
筒
担

調
整
課
!（
5
6
5
4
）

8
3
8
2

車
い
す
を
ご
利
用
の
方
へ

バ
リ
ア
フ
リ
ー

春
の
コ
ン
サ
ー
ト

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
の
名
曲
を
中

心
に
演
奏
し
ま
す
。

日

5
月
12
日
㈮
①
午
前
10
時
45

分
開
演
②
午
後
1
時
30
分
開
演

会

源
寿
院
会
館
（
立
石
7‐

11

‐

25
）
対

区
内
在
住
で
車
い
す

を
ご
利
用
の
方
と
介
添
え
の
方

各
回
5
組
方

往
復
ハ
ガ
キ
に
希

望
時
間（
①
か
②
）・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
、車
で

来
場
さ
れ
る
方
は
車
種
を
書
い

て
、
4
月
25
日
㈫（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。申
問
〒
124‐

0012
立

石
6‐

33‐

1
か
つ
し
か
シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ「
バ
リ
ア
フ
リ

ー
コ
ン
サ
ー
ト
」係
!（
5
6
7

0
）
2
2
2
2
担

文
化
国
際
課

凡
例
日

日
時

会

会
場

対

対
象

定

定
員

内

内
容

師

講
師

費

費
用

持

持
ち
物

保

保
育

他

そ
の
他

方

申
込
方
法

申

申
込
先

問

問
い
合
わ
せ
先

担

担
当
課

"
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）
。

「
全
○
回
」
と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

早早早早早早早早早早早早早早早寝寝寝寝寝寝寝寝寝寝寝寝寝寝寝・・・・・・・・・・・・・・・早早早早早早早早早早早早早早早起起起起起起起起起起起起起起起ききききききききききききききき、、、、、、、、、、、、、、、朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝ごごごごごごごごごごごごごごごはははははははははははははははんんんんんんんんんんんんんんん
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（（（（（（（（（（（（（（（幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼児児児児児児児児児児児児児児児用用用用用用用用用用用用用用用・・・・・・・・・・・・・・・小小小小小小小小小小小小小小小学学学学学学学学学学学学学学学生生生生生生生生生生生生生生生用用用用用用用用用用用用用用用）））））））））））））））ををををををををををををををを

作作作作作作作作作作作作作作作成成成成成成成成成成成成成成成しししししししししししししししままままままままままままままましししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたた

親子で読める生活習慣に関
するコラムや朝食レシピな
どが掲載された平成29年度
版のカレンダーです。区内
の幼稚園や保育施設などに
通う4・5歳児、区立小学
校に通う小学生に、園や学
校を通じて配布します。
ご希望の方には地域教育課
でも配布します（先着各50部）。
区ホームページからも取り
出せます。郵送をご希望の
方は、お問い合わせください。
【担当課】 地域教育課
（区役所4階407番）

!5654‐8589

講師

石井クンツ昌子氏
（お茶の水女子大学教授）

飯村久美氏
（ファイナンシャルプラン
ナー）

相原あすか氏
（（一社）日本アンガ̶マネジメント
協会認定シニアファシリテーター）

いずれも午前10時～正午。

内容

ママのための
子育てが楽に
なる女性学

ママのための
マネーライフ
プラン

ママのための
アンガーマネ
ジメント

日程

5／11㈭

5／18㈭

5／25㈭

（４）
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葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp


