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対
策
工
事
の
助
成

要
件
に
合
う
場
合

都内初
！

助成制度
スタート
助成制度
スタート

より安心・安全な街へより安心・安全な街へ

のの液状化対策費
都内

液状化対策費

10月23日㈰午前9時～正午

助
成
額

助
成
額

木造住宅向け
会 場

お花茶屋地区センター（お花茶屋2‐1‐12）
東四つ木地区センター（東四つ木1‐20‐4）
奥戸地区センター（奥戸3‐9‐17）
東立石地区センター（東立石2‐15‐7）
四つ木地区センター（宝町1‐1‐22）
堀切地区センター（堀切3‐8‐5）
南綾瀬地区センター（堀切7‐8‐22）
新宿地区センター（新宿4‐1‐10）
柴又地区センター（柴又1‐38‐2）

木造以外の住宅向け（鉄骨造・鉄筋コンクリートなど）
会 場

立石地区センター（立石4‐23‐17）

日 時
午前9時30分～正午
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分

日 時
午後2時～4時30分

10/29㈯

11/12㈯

11/26㈯

12/10㈯

12/17㈯

10/29㈯

10月の日曜開庁
（ 区 役 所 の み ）
夜間延長窓口 毎週水曜日（祝日を除く）
区役所は午後7時30分まで 区民事務所は午後7時まで
日曜・夜間延長窓口いずれも戸籍・住民記録など一部の業務取り扱
い。詳しくは、はなしょうぶコールへ。

液状化による住宅への影響
液状化とは、地震の揺れによって地中の土・砂・水が分
離され、地盤が水に浮いたような状態になることです。
液状化で安定していた地盤が急に柔らかくなることで、建
物が沈下したり傾いたりするなど、生活に支障が生じます。

【担当課】 建築課 �5654‐8360
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液状化対策費助成

地盤調査の結果、液状化被害の可能性が高いと判定され、
対策工事を実施する場合に、工事費用の助成をします。

液状化対策工事に要した費用の1／2
限度額90万円

【助成要件】
次の全てに該当すること▲

区内で新築・建て替えを
する住宅であること▲

2階建て以下で地階を設
けていないこと▲

延べ床面積が200㎡以下
であること▲

助成対象敷地の所有者、
または所有者から承諾を
受けている方の申請であ
ること
この他にも要件がありま
す。詳しくはお問い合わせ
ください。

地盤調査費助成
液状化対策工事を実施する前に、区が指定する地盤調査が必要
です。平成28年度から助成額を拡大しました。

地盤調査に要した費用の10／10
限度額30万円

【助成要件】 次の全てに該当すること▲

区内で新築・建て替えをする住宅であること▲

3階建て以下で地階を設けていないこと▲

延べ床面積が500㎡以下であること▲

助成対象敷地の所有者、または所有者から承諾を受けている方
の申請であること
この他にも要件があります。詳しくはお問い合わせください。

【調査方法】 ボーリング調査（標準貫入試験）、土質試験、地下水
位測定など。調査結果は区で利用させていただきます。

工事方法（例）

円
柱
状
の
改
良
体

液状化層
調査・工事をする前にまずはご相談ください！

液状化相談窓口
建築課構造係（区役所3階305番） �5654‐8360

非液状化層

円柱状の改良体を、非液状化層
に到達させ建物を安定させます。

住宅耐震助成・地盤の液状化についての
説明会・相談会を実施しています

【日時・会場】 下表の通り 【定員】 各回40人程度
いずれも直接会場へ（先着順）。車での来場はご遠慮ください。

平成29年1～2月にも実施予定です。日時など詳しくは広報か
つしかで順次お知らせします。

木造住宅耐震助成も行っています
●区内の木造2階建て以下の住宅
このうち、耐震診断後の工事については
昭和56年5月31日以前に建てられた建物

耐震改修の設計・工事
建物の耐震改修の設計・工
事費用を助成します。

倒
壊
の
可
能
性
が
あ
る
と
判
定

耐震診断
耐震性の有無の確認に
掛かる費用を助成します。

建て替え工事
耐火・準耐火建築物への建
て替え費用を助成します。

除却（解体）工事
建物を取り壊して更地にす
る費用を助成します。

人 口 456，337人 （男228，517人 女227，820人）
世帯数 225，164世帯 （平成28年10月1日現在）

床が傾いて暮
らしにくい。

建物の壁や基礎、
塀にひびが入る。水道が出ない。

排水が流れない。
トイレが使えない。

玄関ドアがゆが
んだり、施錠で
きない。

窓がきちんと
締まらない。

対象など詳しい要件は、建築課指導・耐震促進係（�5654‐8552）
へお問い合わせください。

液状化対策助成の他に

�
�

�

�

対 象

まずは
地盤調査から！

利用の流れ



お 

知 

ら 

せ

都
市
計
画
審
議
会
を

傍
聴
で
き
ま
す

男
女
平
等
推
進
審
議
会

を
傍
聴
で
き
ま
す

葛
飾
区
子
ど
も
・
子
育
て

会
議
を
傍
聴
で
き
ま
す

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

特
設
街
頭
行
政
相
談

平
成
28
年
度
行
政
評
価
の

結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

「
葛
飾
区
中
期
実
施
計

画
」な
ど
の
音
声
版（
デ

イ
ジ
ー
版
）
Ｃ
Ｄ
を
作

成
し
ま
し
た

税
理
士
に
よ
る

相
続
税
無
料
相
談
会

高
齢
者
の
生
活
に
関
す

る
調
査
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

65
歳
以
上
の
元
気
な
方
へ

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

を
募
集
し
ま
す

塩
澤

雄
一
氏

【
日
時
】

10
月
25
日
㈫

午
後
3
〜
5
時
（
午
後
2
時
45

分
ま
で
に
直
接
会
場
へ
）

【
会
場
】

区
役
所
7
階
会
議
室

【
案
件
】

▽
東
京
都
市
計
画
生
産
緑
地
地

区
の
変
更
に
つ
い
て

▽
東
京
都
市
計
画
高
度
地
区
の

変
更
に
つ
い
て

【
担
当
課
】

調
整
課

�（
5
6
5
4
）8
3
2
8

第
5
次
男
女
平
等
推
進
計
画

策
定
の
答
申
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】

10
月
28
日
㈮

午
後
3
時
30
分
〜
4
時
30
分

【
定
員
】

20
人

【
申
込
方
法
】

10
月
17
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

（
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン

ズ
パ
ル
内
）

�（
5
6
9
8
）2
2
1
1

平
成
27
〜
31
年
度
を
計
画
期

間
と
す
る
「
葛
飾
区
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画
」
の
実

施
状
況
な
ど
に
つ
い
て
審
議
し

ま
す
。

【
日
時
】

11
月
1
日
㈫

午
後
2
〜
4
時

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
定
員
】

15
人
程
度

【
保
育
】

1
歳
以
上
就
学
前
の

お
子
さ
ん
5
人

【
申
込
方
法
】

電
話
で
10
月
24

日
㈪
午
後
5
時
ま
で
（
多
数
抽

選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

育
成
課�（

5
6
5
4
）8
5
9
5

遺
言
・
相
続
、成
年
後
見
、許

認
可
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】

10
月
28
日
㈮

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
2
階
）

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
行
政

書
士
会
葛
飾
支
部（
田
中
）

�（
6
3
2
6
）1
9
6
8

【
担
当
課
】

広
報
課

行
政
相
談
員
が
年
金
、
生
活

環
境
な
ど
行
政
全
般
に
対
す
る

苦
情
・
要
望
な
ど
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

【
日
時
】

10
月
27
日
㈭

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】

亀
有
駅
改
札
前
通
路

【
行
政
相
談
委
員（
敬
称
略
）】

大
栁
か
よ
子（
奥
戸
在
住
）

長
﨑
高
子（
堀
切
在
住
）

松
丸
重
蔵（
水
元
在
住
）

清
古
潔（
金
町
在
住
）

鈴
木
進（
東
金
町
在
住
）

若
林
武
人（
東
金
町
在
住
）

山
田
安
孝（
青
戸
在
住
）

【
そ
の
他
】

定
例
の
行
政
相
談

は
毎
月
第
4
㈭
午
後
1
〜
4
時

に
区
民
相
談
室
（
区
役
所
2
階

2
0
9
番
）
で
行
っ
て
い
ま
す
。

【
担
当
課
】

広
報
課

�（
5
6
5
4
）8
1
1
4

行
政
評
価
制
度
と
は
、
区
の

施
策
や
事
業
に
税
金
が
い
く
ら

使
わ
れ
、
ど
の
く
ら
い
の
成
果

を
挙
げ
た
の
か
を
分
析
・
評
価

し
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
改
善
・

向
上
に
つ
な
げ
る
制
度
で
す
。

平
成
27
年
度
に
実
施
し
た
区

の
全
て
の
事
務
事
業
の
う
ち
、

庶
務
事
務
な
ど
を
除
く
8
6
2

事
業
に
つ
い
て
評
価
を
実
施
し

ま
し
た
。

結
果
は
、
10
月
17
日
㈪
か
ら

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ト
ッ
プ
↓

区
政
情
報
↓
行
財
政
・
予
算
↓

行
政
評
価
↓
葛
飾
区
行
政
評
価

の
評
価
結
果
）、
区
政
情
報
コ

ー
ナ
ー
（
区
役
所
3
階
3
0
4

番
）、
図
書
館
（
地
区
図
書
館

を
除
く
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

�（
5
6
5
4
）8
1
4
3

葛
飾
区
中
期
実
施
計
画
、
葛

飾
区
区
民
サ
ー
ビ
ス
向
上
改
革

プ
ロ
グ
ラ
ム
、
葛
飾
区
人
口
ビ

ジ
ョ
ン
、
葛
飾
区
総
合
戦
略
の

音
声
版
Ｃ
Ｄ
で
す
。
区
内
在
住

の
視
覚
障
害
1
・
2
級
の
方
に

は
無
償
で
配
布
し
ま
す
。
詳
し

く
は
障
害
福
祉
課
（
区
役
所
2

階
2
0
1
番
）
�（
5
6
5
4
）

8
3
0
2
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

な
お
、
10
月
14
日
㈮
か
ら
次

の
場
所
で
貸
し
出
し
ま
す
。

【
貸
出
場
所
】

図
書
館
、
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
図
書
資
料
室
（
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

ご
希
望
の
方
に
は
、区
政
情
報

コ
ー
ナ
ー（
区
役
所
3
階
3
0
4

番
）
で
1
枚
5
0
0
円
で
販
売

し
ま
す
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

�（
5
6
5
4
）8
1
4
3

相
続
税
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
ま
す（
1
人
60
分
以
内
）。

【
日
時
】

11
月
13
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

【
会
場
】

葛
飾
税
理
士
会
館

（
立
石
7‐

12‐

7
）

【
定
員
】

16
人

【
申
込
方
法
】

10
月
17
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

東
京
税
理
士
会
葛
飾
支
部

（
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
）

�（
3
6
9
3
）0
8
3
4

【
担
当
課
】

税
務
課

区
で
は
、
高
齢
者
施
策
の
充

実
に
役
立
て
る
た
め
、
高
齢
者

の
日
頃
の
生
活
状
況
や
介
護
さ

れ
て
い
る
方
の
状
況
な
ど
の
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

調
査
結
果
を
他
の
目
的
に
利

用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

無
作
為
に
選
ば
れ
た
区
内
在
住

65
歳
以
上
の
次
の
方

①
介
護
保
険
の
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

1
8
0
0
人

②
介
護
保
険
の
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

2
2
0
0
人

【
調
査
期
間
】

10
月
下
旬
〜
11
月
中
旬

【
調
査
方
法
】

対
象
の
方
へ
10
月
下
旬
に
調

査
票
を
発
送
し
ま
す
。
ご
記
入

の
上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で

返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

▽
①
に
該
当
す
る
方

介
護
保
険
課

�（
5
6
5
4
）8
2
4
6

▽
②
に
該
当
す
る
方

高
齢
者
支
援
課

�（
5
6
5
4
）8
2
5
6

▽
調
査
に
つ
い
て

福
祉
管
理
課

�（
5
6
5
4
）8
2
4
3

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

の
介
護
保
険
施
設
で
、
話
し
相

手
や
掃
除
な
ど
施
設
に
応
じ
た

手
伝
い（
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
）を

行
い
、
活
動
時
間
に
応
じ
て
ポ

イ
ン
ト
を
受
け
取
り
ま
す
（
1

時
間
1
0
0
ポ
イ
ン
ト
）。
ポ

イ
ン
ト
は
、
年
度
末
に
交
付
金

と
交
換
で
き
ま
す
（
1
0
0
ポ

イ
ン
ト
1
0
0
円
、
年
間
最
大

5
千
円
）。

希
望
す
る
方
は
、
制
度
説
明

会
と
基
礎
研
修
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。

制
度
説
明
会
・
基
礎
研
修
会

【
日
時
】

11
月
10
日
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

【
会
場
】

新
小
岩
北
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
新
小
岩
6‐

21‐

1
）

【
対
象
】

区
内
在
住
65
歳
以
上

で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
な
い
方
40
人
程
度

【
持
ち
物
】

介
護
保
険
証

【
申
込
方
法
】

10
月
17
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（「
サ
ポ
ー
タ
ー
」・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
】

か
つ
し
か
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

�（
5
6
9
8
）2
5
1
1

�（
5
6
9
8
）2
5
1
2

【
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

�（
5
6
5
4
）8
2
5
6

教
育
長
が
就
任
し
ま
し
た

平
成
28
年
第
3
回
定
例
会
本
会
議
に
お
い
て
任
命
同

意
さ
れ
、
平
成
28
年
10
月
5
日
付
で
就
任
し
ま
し
た
。

【
略
歴
】

昭
和
24
年
生
ま
れ
、
東
京
学
芸
大
学
卒
、
小
学
校

教
諭
、
教
頭
、
校
長
を
経
て
、
平
成
10
年
葛
飾
区
教
育
委
員

会
指
導
室
長
、
平
成
13
年
東
京
都
教
育
庁
人
事
部
管
理
主
事
、

平
成
17
年
台
東
区
立
台
東
育
英
小
学
校
長
、
平
成
22
年
目
白

大
学
教
授
。
平
成
24
年
よ
り
葛
飾
区
教
育
委
員
会
教
育
長
。

【
担
当
課
】

教
育
委
員
会
事
務
局
庶
務
課

�（
5
6
5
4
）8
4
4
9

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

粗大ごみの申し込みは「粗大ごみ受付センター」へ
【申し込み】 ▽�5296‐4400（午前8時～午後7時） ▽インターネット（http://sodai.tokyokankyo.or.jp/）（24時間受け付け）【担当課】 清掃事務所

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
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葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



国
民
健
康
保
険

あ
な
た
の
医
療
費
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
料

休
日
納
付
相
談

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

子
育
て
・
子
ど
も

医
療
機
関
な
ど
へ
の
受
診
内

容
を
確
認
し
、
健
康
へ
の
関
心

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
医

療
費
の
お
知
ら
せ
（
医
療
費
通

知
）
を
10
月
中
旬
に
お
送
り
し

ま
す
。
平
成
28
年
1
〜
6
月
受

診
分
（
平
成
28
年
3
〜
8
月
に

医
療
機
関
・
施
術
所
か
ら
区
に

請
求
が
あ
っ
た
分
）
の
全
て
を

記
載
し
て
い
ま
す
。

通
知
を
受
け
取
っ
た
後
に
、

区
へ
の
手
続
き
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
税
金
の
申
告

（
医
療
費
控
除
）に
は
使
え
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

国
保
年
金
課

�（
5
6
5
4
）8
2
1
2

保
険
料
の
納
付
な
ど
で
お
困

り
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

10
月
23
日
㈰

午
前
9
時
〜
正
午

【
会
場
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
3
階
3
1
5
番
）

�（
5
6
5
4
）8
2
1
3

【
日
時
】

11
月
27
日
㈰

午
前
10
時
〜
正
午

【
会
場
】

南
綾
瀬
中
央
公
園

（
堀
切
7‐

8‐

7
）

雨
天
の
場
合
は
南
綾
瀬
地
区

セ
ン
タ
ー（
堀
切
7‐

8‐

22
）

で
行
い
ま
す
。
車
で
の
ご
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

【
出
店
数
】

40
店

（
1
区
画
90
㎝
×
1
7
0
㎝
）

【
出
品
物
】

日
用
品
・
手
作
り

品
・
衣
服
（
医
療
品
・
食
品
・

貴
金
属
・
電
化
製
品
は
除
く
）

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」・
出
品

物
・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、11
月
1

日
㈫（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124‐

0006
堀
切
7‐

8‐

22
南

綾
瀬
地
区
セ
ン
タ
ー

�（
3
6
0
4
）7
1
3
2

中
学
3
年
生
、
高
校

1
・
2
年
生
対
象

奨
学
資
金
貸
付
金
の
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

【
対
象
】

平
成
29
年
4
月
1
日

現
在
、
区
内
に
6
カ
月
以
上
在

住
し
、経
済
的
に
修
学
が
困
難
で

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
来
春
高
校
に
入
学
す
る
方

50
人
程
度

▽
現
在
高
校
1
・
2
年
に
在
学

中
の
方

若
干
名

【
貸
付
額
】

▽
学
費（
月
額
）

国
・
公
立

1
万
8
千
円
以
内

私
立

3
万
円
以
内

▽
入
学
準
備
金（
来
春
入
学
の
方
）

国
・
公
立

5
万
円
以
内

私
立

10
万
円
以
内

【
申
込
期
間
】

10
月
14
日
㈮
〜
11
月
15
日
㈫

【
申
込
方
法
】

区
立
中
学
3
年

の
方
は
在
籍
校
で
配
布
す
る
申

請
書
を
在
籍
校
へ
提
出
。
そ
れ

以
外
の
方
は
庶
務
課
（
区
役
所

4
階
4
2
7
番
）
で
配
布
す
る

申
請
書
を
庶
務
課
に
提
出
。

【
担
当
課
】

教
育
委
員
会
事
務
局
庶
務
課

�（
5
6
5
4
）8
4
4
7

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時～午後8時
（年末年始を除く）�0570-66-6754

予約が必要です。
相談日の2週間
前の同一曜日・
午前9時から受け
付け。
�5654‐8612

～5
【成年後見センター
出張相談予約先】
葛飾区成年後見
センター
�5672‐2833

予約は必要あり
ません。直接お
越しください。

�5654‐8612
～5

【交通事故相談】
�5654‐8616

福祉総合窓口相談室（区役所2階201番）
（前日までに福祉管理課�5654‐8243
へ電話予約）
保健センター（7面上欄参照）（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談） �3602‐1244
患者相談窓口（電話相談のみ）
�3602‐1226（専用）
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） �3692‐3181
消費生活センター（ウィメンズパル内）

�5698‐2311

金町地区センター
新小岩北地区センター

区民相談室

区民相談室

11／7・21㈪ 午後1時30分～5時
11／14・28㈪ 午後1時30分～5時
水・金曜 午後1～5時
11／8・22㈫ 午後1～4時
11／17㈭ 午後1～4時

11／1・15㈫ 午後1～4時

水曜 午前10時～午後4時

11／8・22㈫ 午前10時～正午

11／1㈫ 午前10時～午後3時
11／24㈭ 午後1～4時

11／4・18㈮ 午後1～4時

11／10㈭ 午後1～4時
11／7・21㈪ 午後1～4時
11／14・28㈪ 午前10時～午後4時

月～金曜 午前9時～午後5時

金曜 午後1時30分～3時30分
訪問相談や日時変更も相談に応
じます。
精神科医が相談に応じます。
月～金曜 午前8時30分～午後5時
（水曜のみ午後7時30分まで）
月～金曜
午前9時～正午、午後1～4時
月～金曜 午前9時～午後4時
月～金曜、土曜電話相談11／12㈯
午前9時～午後4時30分

法 律 相 談

不動産取引相談
登記・測量相談
遺言書・遺産分割協
議書の書き方相談
税 金 相 談
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
建築・リフォーム
なんでも相談
年金・社会保険・
労働問題相談
青 少 年 の
生 活 相 談
住宅修繕相談
区政・一般相談
交通事故相談
福祉サービス
苦 情 調 整
精神保健相談
健康に関する
相 談
患 者 か ら の
医 療 相 談
55歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

区民相談室（区役所2階209番） �5654‐8612～5
11月3日（木・祝）、23日（水・祝）の相談
はありません（★印を除く）。

区民相談11月分
相談に関する資料があればお持ちください。

しごと発見プラザかつしか（テクノプ
ラザかつしか内） �5680‐8765

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） �3838‐5556

地域貢献活動サポートデスク（立石
地区センター別館内）
（専門相談のみ要予約）�5670‐7251
障害福祉課（区役所2階201番）

�5698‐1531
自立生活支援センター（ウェルピア
かつしか内）

�5698‐1315 �5698‐1349
総合教育センター教育相談担当
（来所は要電話予約） �5668‐7603

子ども
総合センター

�189（児童相談所全国共通ダイヤル）

男女平等推進センター（要電話予約）
�5698‐2213

男女平等推進センター（要電話予約）
�5698‐2211

区民相談室
Katsushika City Office
葛飾区役所内

�3602‐1386
�3602‐1388

�3602‐1391（専用）

�3602‐1389（専用）

11／7・14・21・28㈪午後0時30分～4時30分
11／7・14・21・28（Mon）0：30pm～4：30pm
11月7・14・21・28日（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

火・木曜 午前10時～午後4時
月～金曜 午前10時～午後7時
11／5・19㈯
午前10時～午後5時（要予約）

月～金曜 午前10時～午後5時

11／26㈯ 午前9時～午後3時30分

月・火曜 午前10時～午後5時
事業所への巡回もします。
一般相談 月～金曜 午前9時～午後5時
専門相談 11／11・25㈮ 午後1～5時
（内容により相談日を決定）

月～金曜 午前9時～午後5時

火～土曜 午前10時～午後5時
予約が必要です。詳しくは、自立生活
支援センターにお問い合わせください。
月～金曜、11／12㈯
午前9時～午後5時
月～土曜 午前8時30分～午後5時
月～金曜 午前8時30分～午後5時

月～金曜 午前8時30分～午後5時

毎日24時間受け付け

月・火・木・金曜 午前10時～午後5時
水曜 午後1～8時（午後5時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前10時～午後5時

火曜 午後1時30分～4時30分

内 職 相 談

就 職 相 談
あ っ せ ん

中小企業経営相談・
出前アドバイザー
創 業 ・ 起 業
相 談 会

下 請 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

手 話 相 談

ピアカウンセ
リ ン グ 相 談
教 育 相 談
い じ め 相 談
総 合
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

★虐 待

悩みごと相談
（ 女 性 対 象 ）
女性に対する
暴 力 相 談
法 律 相 談
（ 女 性 対 象 ）
外国人生活相談
ForeignResident’s
AdvisoryDesk
外国人生活咨詢室

子
ど
も
の
相
談

詳しくはお問い合わせください。
申し込み
・担当課

〒125‐0062
青戸4‐15‐14
健康プラザか
つしか内
地域保健課
�3602‐1231

保育管理課
�5654‐8267

選考日・
選考方法

書類選考の
上、11月上
旬に面接。

11月8日㈫
（予定）に書
類選考・面
接。

申込方法

10月25日㈫午後5時まで
に電話で申し込みの上、
市販の履歴書、資格を
証する書類の写し、小
論文「精神障害支援区
分認定調査を行うにあ
たり、行政職員として
留意すべき点について」
（800字以内・様式自由）
を持参か郵送。

電話で11月7日㈪午後5
時まで。
必要書類は、申し込み
時にご案内します。

報酬など

①月額221，000円
②月額198，900円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・雇
用保険加入（②は原則、
雇用保険のみ加入）。

月額130，000円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・雇
用保険加入。

月額173，200円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・雇
用保険加入。

時給1，060円
交通費・有給休暇あり。
週20時間以上勤務の場合
は雇用保険加入。

勤務日時

月～金曜日
①週5日
午前9時～午後4時
②週4日
午前8時45分～午後4時30分

月～土曜日のうち週4日また
は週5日
午前8時30分～午後5時15分
の間で、対象となる乳幼児
が登園する時間
（週30時間勤務。勤務曜日
・時間は採用園による）

月～金曜日
正午～午後8時30分の間で6
時間
（週30時間勤務。勤務時間
は採用園による）

月～土曜日のうち週3～5日
午前7時15分～午後8時30分
の間で週29時間以内
（勤務曜日・時間は採用園
による）

勤務期間

11月中旬
～平成29
年3月31日
（更新可）

12月1日～
平成29年
3月31日
（更新可）

対象

次のいずれかに該当す
る方△

保健師の資格を有す
る方△

精神保健福祉士の登
録を受けた方△

介護支援専門員の資
格を有し、事業所に
おいて介護サービス
の実務経験がある方

保育士の資格を有する
方

保育士の資格を有する
方

資格不問

募集
人数

1人

4人
程度

5人
程度

8人
程度

職種・勤務内容

精神障害支援
区分認定調査員

精神障害のある方への
障害支援区分認定調査
・更新手続きの実施な
ど

障害児保育
補佐保育士

集団保育の適応などに
補助が必要な乳幼児の
保育補助

区立保育園
短時間保育士

乳幼児の保育業務

区立保育園
保育補助

朝夕2回の変則勤務

平成28年（2016年）10月15日 No.1674

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）



はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

催
　   

　
し

内 容
給食の実物展示
「給食で広げよう！世界の輪×和」

給食献立の試食「世界の料理を味
わおう！～２０１６リオ五輪～」
正午～午後1時（無くなり次第終了）
【メニュー】 フェジョアーダ（ブラジル
料理）

給食で使用しているパンの展示・配布
【パンの配布】
午前9時から（正午～午後1時を除く。
無くなり次第終了）

種 類 ミルクパン・あしたばパン・
パインパン

食に関する指導の紹介
パネル展示「子どもに身に付けさせたい食習慣」

子どもたちに食べさせたいメニュー
レシピの配布
体験コーナー

▽朝食カルタで朝食につい
てのポイントを学ぼう

▽給食の献立を立ててみよう

▽おやつワークシートでお
やつについて学ぼう

▽給食室の大きなお釜に触
ってみよう

日時 10月22日㈯
午前9時～午後4時

会場 健康プラザかつしか
（青戸４‐１５‐１４）

区内の小・中学校に勤務している栄養士が会場を
案内し、給食についてのさまざまな質問にお答え
します。
この機会に区内の小・中学校の食育への取り組み
をご覧ください。

【担当課】 学務課 �5654‐8461

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

葛飾元気野菜の
キャラクター
げん き

元気くんも登場！

�

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

平
成
29
年
4
月
か
ら
の

利
用
児
童
募
集

体
の
発
達
や
言
葉
、
社
会
性

に
心
配
の
あ
る
就
学
前
の
お
子

さ
ん
を
対
象
に
、
日
常
生
活
や

集
団
に
適
応
で
き
る
力
を
養
い

ま
す
。
お
子
さ
ん
の
発
達
の
課

題
に
応
じ
て
利
用
回
数
や
指
導

内
容
を
決
定
し
ま
す
。

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

通
園
事
業

【
利
用
日
】

月
〜
金
曜
日
の
う

ち
週
1
〜
5
日
の
必
要
な
日
数

（
1
日
4
時
間
45
分
程
度
）

【
対
象
】

知
的
障
害
の
あ
る
平

成
29
年
4
月
2
日
現
在
1
歳
6

カ
月
〜
5
歳
の
お
子
さ
ん

【
そ
の
他
】

1
、
2
歳
児
は
親
子
通
園
ク

ラ
ス
で
の
指
導
が
午
前
中
で
終

了
す
る
た
め
、
給
食
の
提
供
は

あ
り
ま
せ
ん
。

本
園
訓
練
事
業

集
団
生
活
に
適
応
す
る
た
め

の
短
時
間
指
導
を
行
い
ま
す
。

【
利
用
日
】

火
〜
土
曜
日
の
う

ち
週
1
日（
1
日
1
時
間
程
度
）

【
対
象
】

平
成
29
年
4
月
2
日

現
在
3
〜
5
歳
の
お
子
さ
ん

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
分
室

（
水
元
4‐

6‐
15
水
元
憩
い

交
流
館
2
階
）

分
室
訓
練
事
業

集
団
生
活
に
適
応
す
る
た
め

の
短
時
間
指
導
を
行
い
ま
す
。

【
利
用
日
】

月
〜
金
曜
日
の
う

ち
週
2
日（
1
日
2
時
間
程
度
）

【
対
象
】

平
成
29
年
4
月
2
日

現
在
1
歳
6
カ
月
〜
5
歳
の
お

子
さ
ん

【
そ
の
他
】

1
、
2
歳
児
は
親

子
通
園
ク
ラ
ス
で
す
。

の
ぞ
み
学
園
か
め
あ
り

（
亀
有
2‐

22‐

11
）

【
利
用
日
】

月
〜
金
曜
日
の
う

ち
週
1
〜
5
日
の
必
要
な
日
数

（
1
日
4
時
間
程
度
）

【
対
象
】

知
的
障
害
の
あ
る
就

学
前
の
お
子
さ
ん
（
平
成
29
年

度
は
新
3
歳
児
・
新
4
歳
児
の

募
集
は
あ
り
ま
せ
ん
）

い
ず
れ
も

【
定
員
】

全
施
設
合
わ
せ
て
1

4
0
人
程
度

【
費
用
】

事
業
に
よ
っ
て
給
食

費
の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

【
そ
の
他
】

保
育
園
や
幼
稚
園
と
の
併
用

も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
、
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】

10
月
27
日
㈭
〜

11
月
2
日
㈬
午
前
9
時
〜
午
後

5
時
に
子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

窓
口
で（
10
月
30
日
㈰
を
除
く
）。

既
に
発
達
検
査
結
果
、
ア
イ

リ
ス
シ
ー
ト
、
私
の
紹
介
、
通

所
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、

申
込
時
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ

ア
か
つ
し
か
内
）

�（
5
6
9
8
）1
3
2
4

元
校
長
先
生
と
ス
ク
ー

ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ

る
小
学
校
っ
て
こ
ん
な

と
こ
ろ
教
室全

2
回

�

小
学
校
の
様
子
や
、
子
ど
も

が
入
学
ま
で
に
身
に
付
け
て
お

き
た
い
こ
と
な
ど
を
学
び
ま
す
。

授
業
見
学
の
他
、
お
子
さ
ん

は
小
学
校
生
活
の
体
験
も
で
き

ま
す
。

日
会
▽
12
月
10
日
㈯
午
前
9
時

30
分
〜
11
時
／
清
和
小
学
校（
立

石
6‐

2‐

1
）
▽
12
月
17
日

㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
／
ウ

ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
（
立
石
5‐

27

‐

1
）
対
区
内
在
住
で
、
平
成

29
年
度
に
小
学
校
へ
入
学
予
定

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
25
組
。

17
日
は
保
護
者
の
み
の
参
加
と

な
り
ま
す
。
保
1
歳
6
カ
月
以

上
就
学
前
の
お
子
さ
ん
25
人
方

ハ
ガ
キ
に
「
小
学
校
っ
て
こ
ん

な
と
こ
ろ
教
室
」・
住
所
・
保
護

者
と
お
子
さ
ん
の
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
電
話
番
号
、
保
育
を
希

望
す
る
方
は
お
子
さ
ん
の
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）と
生
年
月
日
を
書

い
て
、
11
月
2
日
㈬（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
地
域
教
育
課

講
演
会

発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も

の
保
護
者
の
悩
み
Ｑ
＆
Ａ

日
内
11
月
5
日
㈯
▽
講
演
会
／

午
後
2
〜
4
時
▽
相
談
会
／
午

後
4
〜
5
時
定
40
人
師
北
島
善

夫
氏（
千
葉
大
学
教
授
）方
10
月

18
日
㈫
か
ら
メ
ー
ル
か
フ
ァ
ク

ス（「
講
演
会
」か「
相
談
会
」ま
た

は「
講
演
会
・
相
談
会
両
方
」・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。
申
▽
Ｆ
1
サ
ー

ク
ル

f1circle2008@yahoo.
co.jp

▽
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
�

（
5
6
6
8
）7
6
0
7
会
担
総

合
教
育
セ
ン
タ
ー（
鎌
倉
2‐

12

‐

1
）�（
5
6
6
8
）7
6
0
1

ぜ
ん
息
の
お
子
さ
ん
へ

音
楽
く
ん
れ
ん
教
室

全
2
回

�

ぜ
ん
息
の
発
作
に
備
え
、
音

楽
を
通
じ
て
呼
吸
が
楽
に
な
る

腹
式
呼
吸
を
学
び
ま
す
。

日
会
▽
亀
有
コ
ー
ス
／
11
月
5

日
㈯
・
6
日
㈰
亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ

オ
館
7
階
）
▽
立
石
コ
ー
ス
／

11
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
ウ
ィ
メ

ン
ズ
パ
ル（
立
石
5‐

27‐

1
）。

各
コ
ー
ス
と
も
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
で
、
内
容
は
同
じ
で
す
。

対
区
内
在
住
で
、
ぜ
ん
息
に
か

か
っ
て
い
る
か
、
そ
の
心
配
の

あ
る
3
歳
〜
小
学
校
2
年
生
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者
各
コ
ー
ス

20
組
師
福
田
義
子
氏
（
音
楽
療

法
士
）
方
10
月
27
日
㈭
午
後
5

時
ま
で
に
電
話
か
窓
口
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
地
域
保
健
課
公

害
保
健
係
（
区
役
所
3
階
3
1

0
番
）�（
5
6
5
4
）8
5
6
4

グ
リ
ー
ン
バ
ン
ク

樹
木
フ
ェ
ア

苗
木
配
布
、
樹
木
害
虫
相
談

を
行
い
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
バ
ン
ク
（
緑
の
銀

行
）
で
は
、
自
宅
の
増
改
築
な

ど
で
伐
採
せ
ざ
る
を
得
な
い
樹

木
を
、
区
が
引
き
取
り
仮
植
し

て
い
ま
す
。
欲
し
い
樹
木
が
あ

っ
た
場
合
は
、
区
内
に
植
え
る

こ
と
を
条
件
に
引
き
取
れ
ま
す

（
移
植
、
運
搬
費
は
自
己
負
担
）。

日
10
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
2
時（
小
雨
決
行
）会
グ
リ
ー

ン
バ
ン
ク（
細
田
4‐

14
）担
環

境
課
�（
5
6
5
4
）8
2
3
9

亀
有
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

小
・
中
学
生
、
高
校
生
の
音

楽
演
奏
や
パ
レ
ー
ド
、
模
擬
店
、

物
産
展
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
10
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
30
分
（
雨
天
の
場
合
は

23
日
㈰
に
順
延
）
会
亀
有
リ
リ

オ
パ
ー
ク（
亀
有
3‐

25‐

1
）

・
亀
有
駅
周
辺
他
主
催
／
亀
有

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
実
行
委
員
会

担
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
�
（
3

6
0
1
）
6
7
9
0

水
元
公
園
さ
ん
ま
祭
り

炭
火
で
香
ば
し
く
焼
き
上
げ

た
サ
ン
マ
を
無
料
で
食
べ
ら
れ

ま
す
（
数
量
3
千
匹
。
無
く
な

り
次
第
終
了
）。
物
産
販
売
や

屋
台
も
あ
り
ま
す
。

日
10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
30
分

か
ら（
小
雨
決
行
）会
都
立
水
元

公
園
内
花
菖
蒲
広
場
他
運
営
／

さ
ん
ま
祭
り
実
行
委
員
会
問
水

元
地
区
セ
ン
タ
ー
�
（
3
6
0

7
）
4
2
3
1
担
地
域
振
興
課

コ
ラ
ボ
か
つ
し
か
ま
つ
り

市
民
活
動
団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な

ど
が
、
日
頃
の
活
動
発
表
や
模

擬
店
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
4
時
（
活
動
発
表
と
模
擬
店

は
午
後
3
時
ま
で
）
会
立
石
地

区
セ
ン
タ
ー
別
館
（
立
石
3‐

12‐

1
）
問
地
域
貢
献
活
動
サ

ポ
ー
ト
デ
ス
ク
�（
5
6
7
0
）

7
2
5
1
担
地
域
振
興
課

日
光
林
間
学
園

み
ん
な
の
林
間
学
園
ま

つ
り

は
や
し

和
太
鼓
や
お
囃
子
の
演
奏
、

ド
ラ
ム
缶
ピ
ザ
作
り
体
験
、
ア

ウ
ト
ド
ア
体
験
、
か
ぼ
ち
ゃ
ラ

ン
タ
ン
作
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
日
光
林
間
学
園

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://katsu

shika- nikko.info/

）
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

日
10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
2
時
。
直
接
会
場
へ
。
会
問

日
光
林
間
学
園
（
栃
木
県
日
光

市
花
石
町
2
0
6
7‐

1
）
�

0
2
8
8（
5
4
）
0
7
2
8

担
学
校
施
設
課

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「かつしかインフォメーション（�飾区提供）」で区からのお知らせを放送しています！ラジオのダイヤルはＦＭ78．9MHzです。
月～金曜日／午前9時・午後4時 パソコン・スマートフォンからも聴けます（詳しくは区ホームページで）。【担当課】 広報課 �5654‐8114

葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区
学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展

心とからだの健康づくりをめざす学校給食

～広げよう！葛飾の食育～

入場無料

（４）
平成28年（2016年）10月15日 No.1674



はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは
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講
座
・
講
演
会

内容
高齢化社会におけるボランティア活動の必要性
【講師】 和田敏明氏（ルーテル学院大学名誉教授）
高齢者の心と身体について
【講師】 福田英二氏（（一社）暮らしの保健室かなで室長）
車いす体験・高齢者疑似体験
【講師】 下山利博氏（学校支援ボランティアの会代表）
高齢者向け住宅での歌う会&インターネット
活用によるボランティア活動見学

会場

堀切地区センター
（堀切3‐8‐5）

ケアガーデンISHIDA
（立石5‐9‐26）

日時
11／1㈫
午後1時～2時40分
11／1㈫
午後2時50分～4時20分
11／8㈫
午後1～3時
11／15㈫
午後1時30分～4時

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

あなたの声をお聴かせください

平成28年度区民と区長との意見交換会
「みんな生き生き～協働で
つくる活気あふれるまち
かつしか～」をテーマに、
区長が皆さんのご意見・ご
提案をお伺いします。
皆さんのご参加をお待ちし
ています。

【出席者】 区長、副区長、教育長 他
【対 象】 区内在住・在勤・在学の方各日100人程度
【その他】 要約筆記（字幕）・手話通訳あり
【保 育】 3歳以上就学前のお子さん各日5人
保育を希望する方は、各開催日の3日前までに広報課へ

お申し込みください（先着順）。
【担当課】 広報課 �5654‐8114

区
民
文
化
祭

謡
曲
大
会

日
10
月
29
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
会
堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー

（
堀
切
3‐

8‐

5
）

将
棋
大
会

日
10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐
1
リ
リ
オ
館

7
階
）

合
唱
の
部

日
11
月
3
日（
木
・
祝
）正
午
〜

午
後
7
時
会
か
つ
し
か
シ
ン
フ

ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
（
立
石
6‐

33

‐

1
）

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

担
生
涯
学
習
課
�（
5
6
5
4
）

8
4
7
4

柴
又
ど
ん
た
く

柴
又
学
び
交
流
館
利
用
団
体

の
皆
さ
ん
が
、
日
頃
の
活
動
成

果
を
発
表
し
ま
す
。

日
10
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
4
時
（
23
日

は
午
前
10
時
か
ら
）
会
柴
又
学

び
交
流
館（
柴
又
5‐

33‐

8
）。

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。
内
ス
テ
ー
ジ
公
演
、
展
示
、

体
験
講
習
、
模
擬
店
な
ど
（
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
／
23
日
午
前

11
時
開
店
）
他
主
催
／
柴
又
ど

ん
た
く
実
行
委
員
会
・
柴
又
学

び
交
流
館
利
用
団
体
協
議
会
担

生
涯
学
習
課
�（
5
6
5
4
）8

4
7
6

新
小
岩
い
き
い
き
交
流

ま
つ
り

新
小
岩
学
び
交
流
館
利
用
団

体
の
皆
さ
ん
が
、
日
頃
の
活
動

成
果
を
発
表
し
ま
す
。

日
▽
10
月
29
日
㈯
午
前
11
時
〜

午
後
4
時
▽
10
月
30
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
会
新
小
岩
学

び
交
流
館
（
西
新
小
岩
4‐

33

‐

10
）
内
作
品
展
示
、
模
擬
店
、

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
、
ス
テ
ー

ジ
公
演
、
卓
球
・
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
体
験
な
ど
他
主
催
／
新
小
岩

学
び
交
流
館
利
用
者
協
議
会
担

生
涯
学
習
課
�（
5
6
5
4
）8

4
7
6

ま
い
ま
つ
り

葛
飾
舞
祭

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
参
加

で
き
る
ダ
ン
ス
の
お
祭
り
で
す
。

み
ん
な
で
踊
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ

り
ま
す
。

日
10
月
30
日
㈰
午
前
9
時
〜
午

後
3
時
会
江
戸
川
河
川
敷
、
柴

又
帝
釈
天
・
参
道
、
寅
さ
ん
記

念
館（
柴
又
6‐

22‐

19
）。
雨

天
の
場
合
は
寅
さ
ん
記
念
館
、

柴
又
小
学
校
（
柴
又
4‐

30‐

1
）担
地
域
教
育
課
�（
5
6
5

4
）
8
4
8
2

葛
飾
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

管
弦
楽
団

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

プ
ロ
オ
ー
ボ
エ
奏
者
の
高
橋

淳
氏
を
迎
え
て
、
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
20
日
㈭
午
後
0
時
15
分

〜
0
時
50
分
会
区
民
ホ
ー
ル

（
区
役
所
2
階
）問
か
つ
し
か
シ

ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
�
（
5
6

7
0
）2
2
2
2
担
文
化
国
際
課

手
品
を
見
て
、
楽
し
み

ま
し
ょ
う

日
10
月
29
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分
対
区
内
在
住
55
歳

以
上
の
方
30
人
方
10
月
17
日
㈪

午
前
10
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク

テ
ィ
ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ
�
（
5
6
8

0
）
2
9
6
4
会
担
シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
立
石
6‐

38‐

11
）

日
中
友
好
バ
ス
ハ
イ
ク

こ
う

ゆ
う

汽
車
郊
游

三
島
ス
カ
イ
ウ
ォ
ー
ク
の
見

学
や
ミ
カ
ン
狩
り
を
行
い
、
日

中
の
友
好
を
深
め
ま
す
。

日
11
月
19
日
㈯
午
前
8
時
〜
午

後
5
時
30
分
。
集
合
・
解
散
／

葛
飾
区
役
所
会
三
島
ス
カ
イ
ウ

ォ
ー
ク（
静
岡
県
三
島
市
）他
対

区
内
在
住
の
日
本
人
・
中
国
人

の
方
各
20
人
費
小
学
生
以
上
の

方
3
千
円
・
3
歳
以
上
就
学
前

の
お
子
さ
ん
2
千
円
（
昼
食
代

込
み
）。3
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

は
無
料
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
日

中
バ
ス
ハ
イ
ク
」、
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
10
月
31
日

㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
問
〒
125‐

0032
水
元
1‐

14‐

6
松
丸
音
楽
企
画
内
葛
飾
区
日

中
友
好
協
会
�（
3
6
0
9
）0

8
7
5
担
文
化
国
際
課

か
つ
し
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
学（
秋
期
）
全
4
回

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

高
齢
者
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
を
学
び
、
普
段
の
生

活
の
中
で
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

講
座
終
了
後
、
希
望
の
方
は
、

福
祉
施
設
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
で
の
実
践
活
動
を
体
験
で
き

ま
す
。

日
会
内
左
表
の
通
り
対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
18
歳
以
上
の

方
30
人
方
10
月
17
日
㈪
午
前
9

時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
学
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）を
記
入
）

で（
先
着
順
）。
申
問
か
つ
し
か

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
�（
5

6
9
8
）2
5
1
1
�（
5
6
9

8
）2
5
1
2
担
生
涯
学
習
課

平
成
立
石
病
院

看
護
師
復
職
支
援
研
修

看
護
師
な
ど
の
経
験
が
あ
る

方
の
再
就
業
に
向
け
た
研
修
で

す
。
内
容
や
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
平
成
立
石
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://www.hei

sei- tateishi.net/

）を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

日
11
月
8
日
㈫
〜
16
日
㈬
（
土

・
日
曜
日
を
除
く
）
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
4
時
対
現
在
離
職

中
で
、
保
健
師
・
看
護
師
・
准

看
護
師
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を

有
し
、
都
内
で
の
就
業
を
希
望

す
る
方
会
問
平
成
立
石
病
院（
立

石
5‐

1‐

9
）�（
3
6
9
2
）

2
1
2
1
担
地
域
保
健
課

暮
ら
し
を
彩
る
パ
ソ
コ

ン
教
室

使
い
こ
な
そ

うiPhone

全
4
回

ご
自
分
のiP

h
on
e

を
使
い
、

基
礎
か
ら
各
種
ア
プ
リ
の
活
用

ま
で
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

新
宿
図
書
セ
ン
タ
ー

（
新
宿
3‐

7‐

1
）

日
11
月
4
日
㈮
・
11
日
㈮
午
前

10
時
15
分
〜
午
後
0
時
15
分
・

1
時
30
分
〜
3
時
30
分

お
花
茶
屋
図
書
館

（
お
花
茶
屋
2‐

1‐

15
）

日
11
月
23
日（
水
・
祝
）・
30
日

㈬
午
前
10
時
〜
正
午
・
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分

い
ず
れ
も

対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

8
人
費
4
6
0
0
円
持iPhone

他
希
望
に
よ
り
12
月
、
平
成
29

年
1
月
も
継
続
し
て
講
座
を
受

け
ら
れ
ま
す
（
別
途
料
金
が
掛

か
り
ま
す
）。方
電
話
、
ハ
ガ
キ

か
フ
ァ
ク
ス
（
希
望
会
場
・
住

所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢

・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号

を
記
入
）で
、
10
月
25
日
㈫（
必

着
）ま
で
（
多
数
抽
選
。
申
し

込
み
少
数
時
は
中
止
の
場
合
あ

り
）。申
問
〒
124‐

0012
立
石
3‐

30‐

18
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ユ
ニ
コ
ム

か
つ
し
か
「
暮
ら
し
を
彩
る
パ

ソ
コ
ン
教
室
」
係
�
（
6
9
0

5
）
8
0
8
0
�（
6
6
5
7
）

6
1
8
5
担
生
涯
学
習
課

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン

子
ど
も
の
生
き
づ
ら

さ
を
乗
り
越
え
て

子
ど

も
支
援
を
ど
う
す
る
か
？

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

子
ど
も
食
堂
や
学
習
支
援
、

居
場
所
づ
く
り
な
ど
の
具
体
例

を
通
じ
て
、
子
ど
も
の
支
援
の

進
め
方
を
考
え
ま
す
。

日
11
月
6
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
金
町
1‐

22‐

1
）
対
子

ど
も
の
支
援
に
関
心
の
あ
る
方

1
0
0
人
方
10
月
17
日
㈪
午
前

8
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
�

（
6
7
5
8
）2
2
2
2
担
生
涯

学
習
課

亀
有
学
び
交
流
館

初
心
者
体
験
講
習
会

亀
有
学
び
交
流
館
で
活
動
す

る
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
講
習
会
で

す
。

初
め
て
の
詩
吟

全
2
回

日
11
月
5
日
㈯
・
19
日
㈯
午
後

2
〜
4
時
定
15
人

初
心
者
居
合
道

日
11
月
5
日
㈯
・
19
日
㈯
午
後

7
時
〜
8
時
30
分
対
小
学
生
以

上
の
方
各
日
30
人

男
の
料
理
教
室

日
11
月
7
日
㈪
午
後
6
時
30
分

〜
8
時
対
男
性
の
方
3
人

い
ず
れ
も

会
亀
有
学
び
交
流
館
（
お
花
茶

屋
3‐

5‐

6
）
方
往
復
ハ
ガ

キ
に
希
望
講
習
名
・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
性
別

・
電
話
番
号
、
初
心
者
居
合
道

は
希
望
日
を
書
い
て
、
10
月
25

日
㈫（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

柴
又
学
び
交
流
館

初
心
者
体
験
講
習
会

柴
又
学
び
交
流
館
で
活
動
す

る
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
講
習
会
で

す
。

太
極
拳

全
2
回

日
11
月
10
日
㈭
・
17
日
㈭
午
前

10
時
〜
正
午
定
20
人

気
功

全
2
回

日
11
月
21
日
㈪
・
28
日
㈪
午
後

2
時
〜
3
時
30
分
定
15
人

い
ず
れ
も

会
柴
又
学
び
交
流
館
（
柴
又
5

‐

33‐

8
）
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

希
望
講
習
名
・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
10
月
24
日
㈪

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申

担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生
涯

学
習
課

水
元
学
び
交
流
館

初
心
者
体
験
講
習
会

新
舞
踊

全
2
回

水
元
学
び
交
流
館
で
活
動
す

る
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
講
習
会
で

す
。

日
11
月
14
日
㈪
・
21
日
㈪
午
後

2
〜
4
時
定
10
人
会
水
元
学
び

交
流
館（
南
水
元
2‐

13‐

1
）

方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
新
舞
踊
」・

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
10
月
31
日

㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会場
高砂地区センター
（高砂3‐1‐39）
水元総合スポーツセンター体育館
（水元1‐23‐1）
郷土と天文の博物館
（白鳥3‐25‐1）

※郷土と天文の博物館会場は、広報かつしか8月5日号でお知らせした
日程から変更となりました。なお、10月31日㈪は博物館は休館日です。

日時
10／25㈫
午後6時30分～8時30分
10／29㈯
午前10時～正午
10／31㈪
午後6時30分～8時30分

10月16日は「世界食糧デー」です。家庭での「食品ロス」を減らす取り組みを実践しましょう。

▽買い物は必要な分だけ ▽食材を無駄なく使い切る ▽おいしく食べ切る 【担当課】 リサイクル清掃課

直接会場へ

平成28年（2016年）10月15日 No.1674
（５）



自
然
学
習
講
座

工
作
で
素
敵
な
標
本
を

つ
く
ろ
う

水
元
公
園
内
で
集
め
た
素
材

で
標
本
を
作
り
ま
す
。

日
11
月
12
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

（
雨
天
決
行
）定
30
人
（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
師

手
島
ま
ゆ
子
氏（
あ
そ
び
の
種
・

ア
ー
ト
の
芽
）
方
10
月
18
日
㈫

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。会
申
水
元
か
わ
せ
み
の
里

（
水
元
公
園
8‐

3
）�
（
3
6

2
7
）
5
2
0
1
担
公
園
課

東
京
文
化
財
ウ
イ
ー
ク

企
画
事
業

東
京
下
町
の
古
代
史
を

ひ
も

と

紐
解
く

�

立
石
の
地
名
の
起
こ
り
と
な

っ
た
東
京
都
史
跡「
立
石
」か
ら
、

東
京
下
町
の
古
代
史
を
ひ
も
と

き
ま
す
。

日
11
月
13
日
㈰
午
後
2
〜
4
時
。

集
合
／
青
砥
駅
改
札
口
定
30
人

費
2
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
古
代
史
と
立
石
」、
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
10
月
27
日

㈭（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

歩
い
て
探
る
歴
史
舞
台

江
戸
前
島・日
比
谷
入
江�

江
戸
の
地
理
や
地
形
な
ど
の

原
風
景
を
体
感
し
、
人
間
の
営

み
と
自
然
環
境
と
の
関
わ
り
を

学
び
ま
す
。

日
11
月
23
日（
水
・
祝
）午
後
1

時
30
分
〜
4
時
。
集
合
／
皇
居

大
手
門
会
千
代
田
区
界
隈
定
30

人
費
2
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ

に「
歴
史
舞
台
」、
参
加
者
全
員

の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
11
月
1
日
㈫

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申

担
〒
125‐

0063
白
鳥
3‐

25‐

1

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

講
演
会

今
、
身
近
な
あ
な
た
に

で
き
る
こ
と

高
齢
者
と
そ
の
家
族
の

孤
立
を
防
ぐ

認
知
症
や
高
齢
者
虐
待
、
セ

ル
フ
ネ
グ
レ
ク
ト
な
ど
、
高
齢

者
に
関
す
る
社
会
問
題
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

日
11
月
8
日
㈫
午
後
2
時
15
分

〜
4
時
30
分
会
男
女
平
等
推
進

セ
ン
タ
ー
（
立
石
5‐
27‐

1

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）
対
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
60
人

師
川
村
孝
俊
氏
（（
公
社
）あ
い

権
利
擁
護
支
援
ネ
ッ
ト
社
会
福

祉
士
）
方
10
月
17
日
㈪
午
前
9

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

担
高
齢
者
支
援
課
�
（
5
6
5

4
）
8
2
5
7

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

全
5
回

�

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の
基
本
を

学
び
、
保
育
園
や
児
童
館
で
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
む
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

区
内
の
児
童
館
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
体
験
も
行
い
ま
す
。

日
会
内
▽
講
義
／
11
月
15
日
㈫

・
22
日
㈫
・
29
日
㈫
、
12
月
13

日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30

分
。
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

（
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン

ズ
パ
ル
内
）
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
／
12
月
6
日
㈫
午
後
3
〜

4
時
。
西
亀
有
児
童
館
（
西
亀

有
4‐

24‐

1
）・
新
柴
又
児
童

館（
柴
又
5‐

33‐

8
）（
予
定
）

対
区
内
在
住
・
在
勤
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
方
20
人
師
松
岡

晶
子
氏
（
葛
飾
バ
ル
ー
ン
ク
ラ

ブ
）
費
3
5
0
0
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
バ
ル
ー
ン
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
10
月
31
日

㈪（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
高

齢
者
支
援
課

紙
芝
居
を
見
て
演
じ
て

楽
し
も
う
！

�

紙
芝
居
を
見
て
演
じ
方
の
工

夫
を
学
び
、
実
際
に
演
じ
ま
す

（
見
学
の
み
の
参
加
も
可
）。

日
11
月
12
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
定
30
人
方
往
復
ハ
ガ
キ

に「
紙
芝
居
」、
参
加
者
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、11
月
4
日
㈮（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申
担

〒
125‐
0063
白
鳥
3‐

25‐

1
郷

土
と
天
文
の
博
物
館

女
性
の
た
め
の
再
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー

ク
ラ
ウ
ド
ソ
ー
シ
ン
グ

就
活
・
起
業
の
た
め
の

実
践
準
備

�

再
就
職
へ
の
近
道
と
な
る
モ

デ
ル
を
示
し
ま
す
。

日
11
月
18
日
㈮
午
前
10
時
〜
正

午
対
女
性
の
方
30
人
師
高
橋
聖

佳
氏
（
㈱
ク
ラ
ウ
ド
ワ
ー
ク
ス

社
長
室
）
保
1
歳
以
上
就
学
前

の
お
子
さ
ん
10
人
方
往
復
ハ
ガ

キ
に「
再
就
職
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
、
保
育
希
望
の
方
は
お
子
さ

ん
の
名
前（
フ
リ
ガ
ナ
）と
年
月

齢
を
書
い
て
、10
月
25
日
㈫（
消

印
有
効
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。

会
申
担
〒
124‐

0012
立
石
5‐

27

‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
男
女

平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
の
た
め
の

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

再
就
職
に
必
要
な
応
募
書
類

の
作
成
や
面
接
の
コ
ツ
な
ど
を

学
び
ま
す
。

日
11
月
16
日
㈬
午
後
2
時
〜
4

時
30
分
会
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー（
立
石
6‐

38‐

11
）対

お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
方
50
人

師
須
田
万
里
子
氏
（
2
級
キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
技
能

士
）
方
10
月
17
日
㈪
午
前
9
時

か
ら
電
話
か
窓
口
で（
先
着
順
）。

申
問
ワ
ー
ク
ス
か
つ
し
か
（
シ

ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

�（
3
6
9
2
）3
1
8
1
担
高

齢
者
支
援
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
と

認
知
症

「
そ
の
方
を
知
る
」と
い
う
観

点
か
ら
、
認
知
症
へ
の
理
解
を

深
め
ま
す
。

日
11
月
11
日
㈮
午
後
2
〜
4
時

会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー
（
東
金

町
1‐

22‐

1
）
対
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し

た
方
か
、
認
知
症
に
関
心
の
あ

る
方
30
人
師
福
島
富
和
氏
（
医

療
法
人
社
団
明
正
会
認
知
症
ケ

ア
研
究
所
長
）
方
10
月
21
日
㈮

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
新
宿
�（
3
8
2
6
）8

7
2
6
担
高
齢
者
支
援
課

シ
ニ
ア
が
案
内
す
る

ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

地
元
住
民
が
語
る
立
石

路
地
裏
今
昔

日
11
月
12
日
㈯
午
後
1
〜
4
時

（
小
雨
決
行
）。集
合
／
立
石
諏

訪
神
社（
立
石
8‐

2‐

6
）、

解
散
／
か
わ
ば
た
公
園（
東
立
石

2‐

9‐

1
）定
60
人
費
5
0
0

円
他
企
画
・
運
営
／
葛
飾
の
ま

ち
歩
き
を
創
る
会
方
往
復
ハ
ガ

キ
に「
ま
ち
歩
き
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
11
月
4
日
㈮

（
必
着
）ま
で
（
1
枚
2
人
ま
で

連
記
可
。
多
数
抽
選
）。申
〒
124
あ

づ
ま

‐

0013
東
立
石
4‐

25‐

6
我
妻

た
か
し敬
宛
て
担
高
齢
者
支
援
課

シ
ニ
ア
活
き
活
き
教
室

初
心
者
写
真
講
座全

4
回

日
11
月
8
日
〜
29
日
の
㈫
午
前

10
時
〜
正
午
会
堀
切
地
区
セ
ン

タ
ー（
堀
切
3‐

8‐

5
）対
区

内
在
住
55
歳
以
上
の
方
15
人
費

2
千
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
写

真
講
座
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
10
月
26
日
㈬（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
問
〒
125

‐

0062
青
戸
5‐

33‐

1‐

1
0

3
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ

ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ
�（
5
6
8
0
）2

9
6
4
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー

シ
ニ
ア
活
き
活
き
教
室

健
康
ダ
ー
ツ
初
心
者
講
座

全
4
回

日
11
月
10
日
〜
12
月
1
日
の
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
対

区
内
在
住
55
歳
以
上
の
方
20
人

費
2
千
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
健

康
ダ
ー
ツ
」・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、10
月
26
日
㈬（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
問
〒
125

‐

0062
青
戸
5‐
33‐

1‐

1
0

3
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ

ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ
�（
5
6
8
0
）2

9
6
4
会
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー（
立
石
6‐

38‐
11
）

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

葛
飾
小
品
盆
栽
・
俳
画
展

10
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
10
〜
16

時

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー

�
山
内（
3

6
9
1
）3
4
7
6

花
一
杯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

10
月
18
日
㈫
14
〜
16
時

亀
有

地
区
セ
ン
タ
ー

�
藤
ノ
木
0
9
0（
3

5
4
6
）3
4
6
2

能
の
謡
曲「
高
砂
」を
楽
し
む

10
月
27
日
㈭
15
〜
16
時
（
要
予

さ
ん
ぐ
う

約
）

高
砂
地
区
セ
ン

タ
ー

�
三
宮

（
5
4
6
4
）8
8
4
1

終
活
セ
ミ
ナ
ー
揉
め
な
い
相
続

10
月
28
日
㈮
13
時
15
分
〜
15
時

亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー

�
堀
井
（
6
9

0
5
）
9
1
9
9

借
地
借
家
法
律
セ
ミ
ナ
ー

10
月
28
日
㈮
10
〜
15
時

葛
飾

借
地
借
家
人
組
合
事
務
所
（
金

町
1‐

20‐

9
）

�
山
本（
3

6
0
8
）
2
2
5
1

み
ん
な
で
遊
ぼ
う
か
つ
し
か
っ

こ

10
月
29
日
㈯
白
鳥
児
童
館

／
11
月
12
日
㈯
児
童
会
館
。
い

ず
れ
も
10
時
〜
11
時
45
分

�

嶋
田（
3
6
0
2
）3
4
2
3

第
22
回
や
ま
も
も
祭
り

10
月
30
日
㈰
11
〜
15
時

奥
戸

か
き
の
き

福
祉
館

�
柿
木（
5
6
7
0
）

8
1
1
1

水
彩
画
展

11
月
2
日
㈬
〜
7

日
㈪
10
〜
16
時
（
7
日
は
14
時

ま
で
）

亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー

�
高

崎（
3
6
0
9
）3
3
0
9

第
九
を
歌
お
う
！
ク
リ
ス
マ
ス

会

12
月
17
日
㈯
17
〜
20
時

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル

ズ
本
館

▽
練
習
11
月
9
日
㈬
、

27
日
㈰
13
時
20
分
〜
・
15
時
〜

（
参
加
申
し
込
み
は
要
問
い
合

わ
せ
）

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ヒ
ル
ズ
別
館

千
円（
参

加
費
実
費
）

�
飯
田
0
9
0

（
6
0
0
7
）0
6
3
1

シ
ン
フ
ォ
ニ
ッ
ク
ペ
ー
パ
ー
ア

ー
ト
他
作
品
展
11
月
3
日（
木

・
祝
）〜
6
日
㈰
10
〜
19
時（
6

日
は
17
時
ま
で
）

金
町
地
区
セ
ン
タ
ー

�
小
林
0
9
0（
2
3
0
6
）9

7
1
0

ふ
れ
あ
い
の
集
い
（
食
事
と
演

芸
・
お
お
む
ね
70
歳
以
上
）

11
月
16
日
㈬
11
時
30
分
〜
14
時

西
砂
原
憩
い
交
流
館

10
月
18

日
㈫
10
時
か
ら
電
話
申
し
込
み

（
先
着
80
人
）

�
伊
藤
（
3
6

0
7
）
4
1
1
4

第
15
回
く
す
の
き
祭

11
月
19

日
㈯
11
〜
14
時

東
堀
切
く
す

の
き
園

�
松
井（
3
6
0
3
）

2
2
2
8

会
員
募
集

カ
ラ
オ
ケ

第
1
・
3
㈭
18
時

〜

堀
切
地
区
セ
ン

タ
ー

月
千
円

�
斎
藤
0
8
0（
9
9
8
6
）6

5
5
2

よ
さ
こ
い
、
は
じ
め
ま
せ
ん
か

月
4
回
㈬
19
時
30
分
〜

高
砂

福
祉
館

�
河
島
0
9
0
（
1

2
6
5
）
1
7
0
1

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

第
1
・
2

・
3
㈭
10
時
30
分
〜

水
元
学

び
交
流
館

月
2
千
円

入
会

5
0
0
円

�
太
田
（
5
6
6

0
）
2
8
1
8

子
供
向
け
の
空
手
教
室

月
4

回
㈯
16
時
〜

住
吉
小
学
校

�
鈴
木
0
7
0（
1
5
1
6
）0

3
8
7

和
紙
ち
ぎ
り
絵（
初
心
者
歓
迎
）

第
1
・
3
㈪
14
時
〜

立
石
地

区
セ
ン
タ
ー

月
3
5
0
0
円
（
教
材

費
込
み
）

�
川
島
0
8
0（
6

6
7
3
）
3
0
7
4

趣
味
を
楽
し
む

詩
吟

月
2

回
㈬
13
時
〜

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

月
1
5
0
0
円

�
鳥
山
0
9

0（
5
1
7
9
）0
5
5
9

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

月
4
回
㈮
10
時
〜
・
14
時
〜

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル

し
ぶ

き

ズ
別
館

�
澁
木（
3
6
5
6
）

6
4
5
2

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

月
2
回
㈪
㈮
10
時
45
分
〜

森
岡

宅（
立
石
5
丁
目
）

月
5
0
0

円（
材
料
費
別
）

�
森
岡
0
9

0（
4
7
1
9
）5
7
6
4

パ
ソ
コ
ン（
初
心
者
）
月
4
回

㈪
㈫
㈮
9
時
45
分
〜

新
小
岩

学
び
交
流
館

月
2
3
0
0
円

（
通
信
費
別
）

�
岩
出
0
7
0

（
6
4
0
7
）1
1
2
7

楽
し
い
朗
読

第
4
㈭
14
時
〜

立
石
地
区
セ
ン

タ
ー

1
回
2
千
円（
年

会
費
5
0
0
円
別
）

入
会
千

円

�
佐
野
0
8
0
（
3
0
2

5
）
8
4
6
6

シ
ニ
ア
脳
ト
レ
ク
ッ
キ
ン
グ

第
2
・
4
㈭
18
時
30
分
〜

ウ

ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

1
回
千
円

�
三
上
0
9
0（
8
5
9
9
）1

0
8
7

着
付
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

月
2

回
㈭
19
時
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

1
回
千
円

入
会
2
5
0
0
円

�
中
村（
3
6
0
1
）0
7
6
3

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム

第
1
㈬
・

第
2
㈫
13
時
〜

か
つ
し
か
エ

コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立
石
図
書

館
併
設
）

1
回
1
5
0
0
円

入
会
千
円

�
松
本
（
3
6
0

3
）
3
9
9
7

紙
芝
居
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

月
1

回
㈪
13
時
30
分
〜

柴
又
憩
い

交
流
館

�
戸
内
0
8
0
（
4

1
1
4
）
6
6
8
2

「花いっぱいの花壇コンクール」を開催しています。お近くのエントリー花壇を応援してください。花壇は、かつしか花いっぱいのまちづ
くりホームページ（https://www.hanaichi-katsushika.jp/）で紹介しています。右のQRコードからもご覧になれます。【担当課】 環境課

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
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は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 

☎（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時
　
年
中
無
休
　
F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

健
康
・
介
護
予
防

水元保健センター
�3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�3602‐1222
青戸4‐15‐14

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ

西
洋
美
術
史
家
が
見
た

浮
世
絵
の
魅
力

北
斎

と
広
重

全
4
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

西
洋
の
芸
術
家
た
ち
に
多
大

な
影
響
を
与
え
た
葛
飾
北
斎
と

歌
川
広
重
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
11
月
15
日
〜
12
月
6
日
の
㈫

午
後
2
〜
4
時
対
区
内
在
住
55

歳
以
上
の
方
80
人
師
斎
藤
陽
一

氏（
美
術
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）費

5
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
浮

世
絵
の
魅
力
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、10
月
28
日
㈮（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担
〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

生
き
が
い
支
援
講
座

ゼ
ロ
か
ら
は
じ
め
る

シ
ニ
ア
の
英
語

全
5
回

�

簡
単
な
単
語
を
通
し
て
、
楽

し
く
英
語
を
学
び
ま
す
。

日
11
月
17
日
〜
12
月
15
日
の
㈭

午
後
2
〜
4
時
対
区
内
在
住
65

歳
以
上
の
方
45
人
師
恩
田
成
章

氏（
英
数
塾
代
表
）費
千
円
方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
英
語
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
10
月
27
日

㈭（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会

申
担
〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

シ
ニ
ア
囲
碁
・
将
棋
大
会�

日
12
月
3
日
㈯
午
前
9
時
45
分

〜
午
後
4
時
対
区
内
在
住
55
歳

以
上
の
方
各
60
人
方
往
復
ハ
ガ

キ
に「
囲
碁
」か「
将
棋
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・

電
話
番
号
・
自
分
の
段
ま
た
は

級
を
書
い
て
、11
月
10
日
㈭（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申
担

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ

ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

長
寿（
後
期
高
齢
者
）

医
療
健
康
診
査
の
受
診

は
お
早
め
に

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
て
い
る
区
民
の
方
を
対
象

に
、
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
の
方
に
は
8
月
下
旬
に

受
診
券
と
ご
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
受
診
期
間
終
了
間
際

は
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
診
期
間
】

10
月
31
日
㈪
ま
で

（
医
療
機
関
の
休
診
日
を
除
く
）

【
受
診
場
所
】

区
内
指
定
医
療
機
関

（
約
1
7
0
カ
所
）

【
担
当
課
】

▽
長
寿（
後
期
高
齢
者
）医
療
健

康
診
査
の
制
度
に
つ
い
て

国
保
年
金
課

�（
5
6
5
4
）8
1
7
3

▽
長
寿
（
後
期
高
齢
者
）
医
療

健
康
診
査
の
内
容
に
つ
い
て

健
康
づ
く
り
課

�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

医
療
情
報
セ
ミ
ナ
ー

糖
尿
病
と
慢
性
腎
臓
病

〜
み
な
さ
ん
の
疑
問
に

お
答
え
し
ま
す
〜

日
10
月
29
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

会
篠
崎
文
化
プ
ラ
ザ
（
江
戸
川

区
篠
崎
町
7‐

20‐

19
）
定
90

人
師
安
徳
進
一
氏
（
江
戸
川
病

院
医
師
）
方
10
月
17
日
㈪
午
前

9
時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

（「
糖
尿
病
と
慢
性
腎
臓
病
」・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
を
記
入
）
で（
先

着
順
）。
申
問
江
戸
川
病
院
内

地
域
連
携
室
�
0
1
2
0（
5

1
8
）1
2
0
�（
3
6
5
7
）

0
7
5
8
担
地
域
保
健
課

い
き
い
き
元
気
フ
ェ
ス
タ

医
療
・
介
護
・
健
康
づ
く
り

に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
す
。

日
11
月
6
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
。
直
接
会
場
へ
。
会
葛

飾
ロ
イ
ヤ
ル
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
・

新
葛
飾
ロ
イ
ヤ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
堀
切
2‐

66‐

17
）内
健
康
測

定
会
、
ロ
コ
モ
体
操
、
笑
い
ヨ

ガ
、
足
圧
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
体
操
、
オ
レ
ン
ジ

カ
フ
ェ
、
認
知
症
予
防
に
関
す

る
体
操
や
講
演
、
医
療
や
介
護

に
関
す
る
講
座
、
パ
ワ
リ
ハ
体

操
、
鍼
灸
、
起
震
車
・
煙
ハ
ウ

ス
体
験
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
、
福
祉
用
具

展
示
な
ど
問
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
堀
切
�（
3
6
9
7
）

7
8
1
5
担
高
齢
者
支
援
課

お
い
し
く
学
ぼ
う
栄
養

講
習
会
シ
リ
ー
ズ

知
っ
て
防
ご
う
糖
尿
病�

講
演
会

東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
葛
飾

医
療
セ
ン
タ
ー
の
管
理
栄
養
士

か
ら
、
血
糖
値
を
改
善
す
る
食

事
の
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

日
11
月
15
日
㈫
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
定
50
人

調
理
実
習

血
糖
値
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
る
お
い
し
い
料
理
を
調
理
体

験
し
ま
す
。

日
11
月
30
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分
定
16
人
費
4
0
0

円

い
ず
れ
も

会
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
（
青

戸
4‐

15‐

14
）
対
区
内
在
住

・
在
勤
の
方
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
講
演
会
」か「
調
理
実
習
」ま
た

は「
講
演
会
・
調
理
実
習
両
方
」

・
住
所
（
在
勤
の
方
は
勤
務
先

住
所
も
）・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

10
月
28
日
㈮（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
125‐

0033
東
水

元
1‐

7‐

3
水
元
保
健
セ
ン

タ
ーも

の
忘
れ
相
談
会

最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
方
や
、
認
知
症
に
つ
い
て
相

談
し
た
い
方
な
ど
の
悩
み
に
専

門
医
が
応
じ
ま
す
。

日
11
月
12
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

対
認
知
症
の
心
配
が
あ
る
区
内

在
住
の
方
か
、
そ
の
家
族
3
人

師
青
井
東
呉
氏
（
認
知
症
サ
ポ

ー
ト
医
）
方
電
話
か
窓
口
で
10

月
21
日
㈮
午
後
5
時
ま
で
（
多

数
の
場
合
、
相
談
内
容
に
よ
り

決
定
）。会
申
高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
水
元
（
水
元
1‐

26

‐

20
）
�（
3
8
2
6
）2
4
1

9
担
高
齢
者
支
援
課

う
ん
ど
う
教
室

つ
ま
ず
い
た
り
、
ふ
ら
つ
い

た
り
す
る
こ
と
を
予
防
す
る
た

め
の
運
動
を
行
い
ま
す
。

日
11
月
1
日
㈫
か
ら
毎
月
第
1

㈫（
平
成
29
年
1
月
は
第
2
㈫
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
。

直
接
会
場
へ
。
会
東
金
町
四
丁

目
平
成
公
園
（
東
金
町
4‐

35

‐

1
）。雨
天
時
は
東
金
町
地
区

セ
ン
タ
ー
（
東
金
町
5‐

33‐

6
）。対
区
内
在
住
65
歳
以
上
の

方
師（
公
財
）体
力
つ
く
り
指
導

協
会
指
導
員
他
持
飲
み
物
、
運

動
靴
担
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
�（
5
6
9
8
）6
2
0
1

健
康
カ
ラ
オ
ケ
歌
ま
つ
り

日
11
月
26
日
㈯
午
前
11
時
〜
午

後
3
時
30
分
会
水
元
憩
い
交
流

館（
水
元
4‐

6‐

15
）対
区
内

在
住
55
歳
以
上
の
方
50
人
費
千

円（
昼
食
付
き
）持
カ
ラ
オ
ケ
テ

ー
プ
、
譜
面
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
カ
ラ
オ
ケ
」・
住
所
・
氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

・
希
望
曲
名
を
書
い
て
、
10
月

24
日
㈪（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。申
問
〒
125‐

0062
青
戸
5‐

33‐

1‐

1
0
3
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ
�

（
5
6
8
0
）2
9
6
4
担
シ
ニ

ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

第
13
回
水
元
公
園
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ミ
ニ
ト
レ
イ
ン
・
ふ
わ
ふ
わ

す
べ
り
台
・
ク
ラ
フ
ト
教
室

・
花
の
即
売
会
他

【
日
時
】10
月
22
日
㈯
・
23
日

㈰
午
前
10
時
〜
午
後
4
時（
小

雨
決
行
）【
問
い
合
わ
せ
】水

元
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

�（
3
6
0
7
）8
3
2
1

葛
飾
清
掃
工
場
個
人
見
学
会

（
無
料
）

【
日
時
】11
月
19
日
㈯
午
後
1

時
30
分
〜
3
時【
定
員
】50
人

（
先
着
順
）【
会
場
・
申
し
込

み
】葛
飾
清
掃
工
場
（
水
元

1‐

20‐

1
）
�（
5
6
6

0
）5
3
9
6

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応） �＃7119または�3212‐2323
本田消防署 �3694‐0119／金町消防署 �3607‐0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） �3694‐9550
（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） �3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） �3627‐0022
（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
電話番号
3601‐0186
3604‐8407
3607‐2516
3607‐1636
3691‐1025
5670‐2826
3627‐8686
3609‐0415
3607‐5124
3651‐6500
3691‐0858
3673‐7171

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
3603‐0648
3603‐7471
5616‐4030
5680‐2738

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
3673‐9806
3674‐8533
3690‐7507
3693‐5388

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号
3694‐0435
5648‐6861
5670‐9311
5650‐6177
5698‐1021
3694‐0435
3651‐7162
3826‐1881

所 在 地
亀 有3‐36‐3
亀 有1‐15‐23
新 宿2‐2‐14
柴 又3‐12‐18
宝 町2‐23‐3
西新小岩1‐8‐4
東 金 町1‐26‐5
西 水 元1‐29‐17
東 金 町1‐15‐5
新 小 岩2‐19‐15
立 石6‐34‐11
鎌 倉2‐2‐7

所 在 地
亀 有3‐12‐13
青 戸3‐35‐1‐2F
亀 有5‐34‐16‐4F
青 戸3‐37‐6‐2F

所 在 地
高 砂4‐2‐18‐102
新 小 岩1‐40‐11
亀 有2‐59‐8‐1F
四 つ 木4‐15‐3

所 在 地
立 石7‐6‐1
柴 又1‐29‐8
西新小岩1‐8‐5
亀 有3‐36‐3
宝 町1‐1‐7
立 石7‐6‐1
新 小 岩2‐30‐1
東 金 町1‐15‐6

診 療 科 目
整
整、外
内、小、婦
内、小
内、小
外、整、内、胃
整、リウ、内
産婦
内
内、胃
産婦
内、小

医 療 機 関 名
奥 瀬 歯 科 医 院
岡 本 デ ン タ ル ク リ ニ ッ ク
ひ る ま 歯 科 医 院
か と う デ ン タ ル

接 骨 院 名
萩 原 整 骨 院
お ぐ ら 整 骨 院
か ゑ で 整 骨 院
た な か 接 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
ハ ー ブ 薬 局
フ レ ン ド 薬 局
ユ タ カ 薬 局 ゆ う ろ ー ど 店
ベ ル 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
吉 田 薬 局
薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー

医 療 機 関 名
亀 有 病 院
間 外 科 医 院
矢 作 ク リ ニ ッ ク
遠 藤 医 院
梶 原 医 院
新 小 岩 北 口 診 療 所
佐 藤 整 形 外 科 医 院
小 宅 産 婦 人 科 医 院
金 町 診 療 所
渡 辺 昭 医 院
遠 武 産 婦 人 科
野 﨑 内 科 医 院

月日

10／16

10／23

月日

10／16

10／23

月日

10／16

10／23

月日

10／16

10／23

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！ 皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課 �5654‐8448 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 午前8時30分～午後5時

●�

平成28年（2016年）10月15日 No.1674
（７）



����������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

����������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康づづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりにににににににににににににににににににににににににに取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組組ももももももももももももももももももももももももももうううううううううううううううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
����������������������

区内には、さまざまな健康づくりに自主的に取り組むグルー
プがあります。各保健センターでは、体力や年齢に合ったグ
ループの紹介およびグループ立ち上げの支援を行っています。
【問い合わせ・担当課】

▼青戸保健センター �3602‐1284 ▼金町保健センター �3607‐4141

▼新小岩保健センター �3696‐3781 ▼水元保健センター �3627‐1911

健康づくり自主グループで

自主グループの一例を紹介します

いきいきストレッチ
ストレッチを取り入れた健康体操を行っ
ています。
活動日時
月1回㈪午前10
時～11時30分
活動場所
主に青戸地域

はつらつクラブ
リズム体操やレクリエーションダンスな
どを中心とした教室です。
活動日時
月1回㈮午前10時
～11時30分
活動場所
主に新小岩地域

西水元健康ダーツクラブ
認知症に効果があるといわれるダーツに
加え、第4火曜日はヨガや体操も行ってい
ます。
活動日時 毎週㈫
午後1時30分～4時
活動場所 主に水
元・西水元地域

熟年男性OBの会
男性を対象とした、料理や
カラオケなどを楽しむ会です。
活 動 日 原則月1回
活動場所 主に青戸地域

健康づくり歩こう会
水元公園や松戸方面など区内外
近隣地域を2時間程度かけてウオ
ーキングします。
活動日時 月1回程度㈫
午前9時30分から
活動場所
主に金町地域

葛飾健康ウオーキング（KKW）
「正しい歩き方で心もからだも
健康で美しく」をモットーに、講師
のもとで室内で楽しく学びます。
活動日時 月2回㈭
午後1時30分～3時
活動場所
主に高砂地域 ▲「

は
つ
ら
つ
ク
ラ
ブ
」

の
参
加
者

【
機
器
の
特
長
】

警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
録
音
機

能
に
よ
り
、
犯
人
に
通
話
を
断

念
さ
せ
ま
す
。

警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ

か
か
っ
て
き
た
電
話
に
対
し

て
、
次
の
警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

自
動
的
に
流
れ
ま
す
。

録
音
機
能

受
話
器
で
応
答
し
た
と
き
か

ら
自
動
で
録
音
を
開
始
し
、
電

話
が
終
了
し
た
時
点
で
停
止
し

ま
す
。
最
大
で
約
20
分
ま
た
は

99
件
の
録
音
デ
ー
タ
を
保
存
で

き
ま
す
。

【
機
器
の
概
要
】

▽
大
き
さ

縦
7
・
6
㎝
×
横
8
・
8
㎝
×

厚
さ
2
・
6
㎝

▽
取
り
付
け
方
法

モ
ジ
ュ
ラ
ー
ケ
ー
ブ
ル
（
電

話
回
線
）
を
電
話
機
か
ら
抜
い

て
録
音
機
に
差
し
込
み
、
録
音

機
付
属
の
ケ
ー
ブ
ル
を
電
話
機

に
差
し
込
み
ま
す
（
使
用
者
が

取
り
付
け
）。

▽
対
応
電
話
機
種

ほ
と
ん
ど
の
一
般
家
庭
用
電

話
機
に
対
応
し
ま
す
が
、
一
部

の
電
話
機
に
は
対
応
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

危
機
管
理
担
当
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
維
持
管
理

年
間
1
2
0
円
程
度
の
電
気

料
金
が
掛
か
り
ま
す
（
使
用
者

が
負
担
）。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
方
が
居
住
す
る

世
帯

5
5
0
世
帯

（
1
世
帯
に
つ
き
1
台
）

【
申
込
書
配
布
場
所
】

危
機
管
理
担
当
課
（
区
役
所
6

階
6
0
4
番
）、防
災
課（
区
役

所
5
階
5
0
3
番
）、区
民
ホ
ー

ル（
区
役
所
2
階
）、高
齢
者
支

援
課（
区
役
所
2
階
2
0
1
番
）、

広
報
課
（
区
役
所
2
階
2
1
1

番
）、区
民
事
務
所
、区
民
サ
ー

ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
シ
ニ
ア
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
（
立
石
6‐

38

‐

11
）、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン

ズ
パ
ル
内
）、高
齢
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
、図
書
館
、葛
飾
区
浴

場
組
合
連
合
会
に
加
入
の
銭
湯

【
申
込
方
法
】

所
定
の
申
込
書

を
、
10
月
17
日
㈪
〜
11
月
18
日

㈮
に
持
参
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で（
多
数
抽
選
）。

【
録
音
機
の
引
き
渡
し
】

11
月
24
日
㈭
以
降
、
配
布
が

決
定
し
た
方
に
、
録
音
機
の
引

き
渡
し
日
や
必
要
な
書
類
な
ど

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

引
き
渡
し
日
は
、
12
月
5
日

㈪
・
6
日
㈫
・
12
日
㈪
の
い
ず

れ
か
に
な
り
ま
す
。
引
き
渡
し

日
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所

危
機
管
理
担
当
課

（
区
役
所
6
階
6
0
4
番
）

�（
5
6
5
4
）8
4
7
8

�（
5
6
9
8
）1
5
0
3

警告メッセージ

「この電話の通話内容は、
防犯の為に録音されていま
す。予めご了承ください」

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

「臨時福祉給付金」や「年金生活者等支援臨時福祉給付金（障害・遺族基礎年金受給者向け）」を装った「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください。
【問い合わせ】 葛飾区給付金コールセンター �0120－627－200 午前8時30分～午後5時（土・日曜日、祝日を除く）【担当課】 福祉管理課

振
り
込
め
詐
欺
被
害
防
止
用

参加して２年です。
体調も良くなり友
人もできて楽しく
過ごしています！

自
動
通
話
録
音
機
を
無
償
で
配
布
し
ま
す

▲自動通話録音機

（８）
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