
じぃ
おいしいよ

健
康
・
介
護
予
防

▲堺すすむ氏

65
歳
以
上
の
方
へ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

区
が
費
用
の
一
部
を
一
人
一

回
補
助
し
ま
す
。
区
内
の
実
施

医
療
機
関
で
接
種
で
き
ま
す
。

【
接
種
期
間
】

10
月
1
日
㈯
〜
平
成
29
年
1
月

31
日
㈫

【
対
象
】

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
昭
和
26
年
12
月
31
日
以
前
に

生
ま
れ
、
接
種
当
日
65
歳
以
上

の
方

▽
平
成
28
年
12
月
31
日
現
在
、

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓

・
腎
臓
・
呼
吸
器
・
免
疫
の
機
能

な
ど
に
内
部
疾
患
（
身
体
障
害

者
手
帳
1
級
相
当
）
の
あ
る
方

【
費
用（
自
己
負
担
金
）】

2
5
0
0
円

【
申
込
方
法
】

平
成
25
〜
27
年
度
に
区
の
接
種

票
で
接
種
を
受
け
た
方

9
月
下
旬
に「
接
種
票
」を
送

付
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

生
活
保
護
や
中
国
残
留
邦
人

等
の
支
援
給
付
を
受
け
て
い
る

方
に
は
、
自
己
負
担
金
が
免
除

さ
れ
る
接
種
票
を
送
付
し
ま
す
。

新
た
に
申
し
込
む
方

申
込
専
用
電
話
�
（
5
9
4

4
）8
8
8
6（
祝
日
を
除
く
月

〜
金
曜
日
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
）
か
、
ハ
ガ
キ（「
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
）
で
、
平
成
29

年
1
月
13
日
㈮（
必
着
）ま
で
。

公
害
医
療
手
帳
を
お
持
ち
の
方

9
月
下
旬
に
地
域
保
健
課
公

害
保
健
係
か
ら
案
内
を
送
付
し

ま
す
。

【
ハ
ガ
キ
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
125‐

0062
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
保
健
予

防
課

�（
3
6
0
2
）1
2
3
8

笑
い
と
健
康
講
座

笑
い
と
健
康
に
つ
い
て
の
講

演
会
を
聞
き
、
漫
才
を
楽
し
み

ま
す
。

日
9
月
28
日
㈬
午
後
2
時
か
ら
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
会
堀

切
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切
3‐

8‐

5
）
定
1
5
0
人
程
度
師

堺
す
す
む
氏（
ギ
タ
ー
漫
談
家
）

他
担
地
域
保
健
課
�
（
3
6
0

2
）
1
2
3
1

医
療
情
報
セ
ミ
ナ
ー

し
つ

変
形
性
膝
関
節
症
と
い

わ
れ
た
ら

膝
関
節
の
軟
骨
が
す
り
減
り
、

関
節
炎
や
変
形
を
生
じ
て
痛
み

が
起
こ
る「
変
形
性
膝
関
節
症
」

の
保
存
療
法
か
ら
手
術
療
法
ま

で
お
話
し
し
ま
す
。

日
10
月
1
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

会
か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ

ル
ズ
別
館（
立
石
6‐

33‐

1
）

定
75
人
師
小
島
政
廣
氏
（
か
つ

し
か
江
戸
川
病
院
整
形
外
科
医

長
）、
我
妻
浩
二
氏
（
か
つ
し

か
江
戸
川
病
院
理
学
療
法
士
）

方
9
月
17
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
変
形
性
膝

関
節
症
」・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
記

入
）で（
先
着
順
）。申
問
江
戸
川

病
院
地
域
連
携
室
�
0
1
2
0

（
5
1
8
）1
2
0
�（
3
6
5

7
）0
7
5
8
担
地
域
保
健
課

成
人
ぜ
ん
息
教
室

�

ぜ
ん
息
治
療
と
呼
吸
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
学
び
ま
す
。

日
内
▽
10
月
5
日
㈬
／
医
師
に

よ
る
講
演
▽
10
月
19
日
㈬
／
理

学
療
法
士
に
よ
る
講
演
・
実
技

指
導
。
い
ず
れ
も
午
後
2
時
〜

3
時
30
分
。
会
亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー
（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ

オ
館
7
階
）
対
区
内
在
住
の
ぜ

ん
息
に
か
か
っ
て
い
る
方
、
ま

た
は
ぜ
ん
息
や
息
切
れ
な
ど
で

不
安
を
抱
え
て
い
る
方
と
そ
の

家
族
各
日
40
人
師
山
本
真
弓
氏

（
昭
和
大
学
病
院
医
師
）、
松
本

直
人
氏
（
東
京
医
療
学
院
理
学

療
法
士
）
方
電
話
か
窓
口
で
9

月
26
日
㈪
午
後
5
時
ま
で
（
多

数
抽
選
）。
申
担
地
域
保
健
課

公
害
保
健
係
（
区
役
所
3
階
3

1
0
番
）
�（
5
6
5
4
）8
5

6
4骨

密
度
検
診

10
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

日
10
月
6
日
㈭
午
前
9
〜
11
時
・

午
後
1
〜
3
時
対
区
内
在
住
18

歳
以
上
の
方
60
人
費
1
1
2
0

円
方
電
話
で（
先
着
順
）。
会
申

担
健
康
づ
く
り
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

内
）
�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

お
い
し
く
学
ぼ
う
栄
養

講
習
会

備
蓄
食
品
を

使
っ
た
簡
単
メ
ニ
ュ
ー

の
調
理
実
習

�

非
常
時
に
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
を
取
る
た
め
の
工
夫
な
ど

を
学
び
ま
す
。

日
10
月
13
日
㈭
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分
会
健
康
プ
ラ
ザ
か

つ
し
か（
青
戸
4‐

15‐

14
）対

区
内
在
住
・
在
勤
の
方
16
人
費

4
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
備
蓄
」・
住
所
（
在
勤
の
方
は

勤
務
先
住
所
）・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
9
月
30
日
㈮（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124

‐

0025
西
新
小
岩
4‐

21‐

12
新

小
岩
保
健
セ
ン
タ
ー

新
小
岩
ふ
れ
あ
い
ウ
オ

ー
キ
ン
グ

健
康
づ
く
り
推
進
員
と
一
緒

に
、
正
福
寺
や
中
川
テ
ラ
ス
な

ど
の
史
跡
・
名
所
を
た
ど
り
な

が
ら
、
周
辺
公
園
の
健
康
遊
具

を
体
験
し
ま
す
。

日
10
月
14
日
㈮
午
前
9
時
30
分

〜
正
午（
雨
天
中
止
）▽
集
合
／

新
小
岩
公
園「
和
楽
亭
」前
（
西

新
小
岩
1‐

1‐

3
）
▽
解
散

／
西
新
小
岩
五
丁
目
公
園
（
モ

ン
チ
ッ
チ
公
園
）（
西
新
小
岩

5‐

2‐

4
）
対
区
内
在
住
で

6
㎞
の
距
離
を
歩
け
る
方
20
人

費
50
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
」、
参
加
者
全
員

の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
9
月
26
日
㈪

（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽
選
。
1

世
帯
1
枚
・
2
人
ま
で
申
し
込

み
可
）。申
担
〒
124‐

0025
西
新
小

岩
4‐

21‐
12
新
小
岩
保
健
セ

ン
タ
ー

身
体
障
害
の
あ
る
方
へ

相
談
会
を
開
催
し
ま
す

リ
ハ
ビ
リ
方
法
や
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
地
域
生
活

の
中
で
の
不
安
や
悩
み
に
お
答

え
し
ま
す
。

日
10
月
14
日
㈮
午
後
1
時
か
ら

対
区
内
在
住
18
〜
64
歳
で
身
体

障
害（
肢
体
不
自
由
）の
あ
る
方

か
、
そ
の
支
援
者
10
人
方
9
月

20
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
会
申
担
自
立
訓
練

事
業
所
（
堀
切
3‐

34‐

1
ウ

ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か
内
）�（
5

6
9
8
）
1
3
3
6

家
族
介
護
者
教
室

あ
い
ま
い
な
喪
失

さ
よ
な
ら
の
な
い
別
れ

別
れ
の
な
い
さ
よ
な
ら

あ
い
ま
い
な
喪
失
と
折
り
合

う
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
1
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
葛
飾
ロ
イ
ヤ
ル
ケ
ア

セ
ン
タ
ー（
堀
切
2‐

66‐

17
）

対
区
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
か
、

家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
30
人

師
石
井
千
賀
子
氏
（
ル
ー
テ
ル

学
院
大
学
非
常
勤
講
師
）
方
9

月
20
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�
（
3
6

9
7
）
7
8
1
5
担
高
齢
者
支

援
課シ

ニ
ア
版
ポ
ニ
ー
ス
ク

ー
ル

全
3
回

ポ
ニ
ー
に
乗
っ
て
楽
し
く
全

身
の
筋
肉
を
鍛
え
ま
す
。

日
10
月
11
日
㈫
・
24
日
㈪
、
11

月
14
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午（
天

候
に
よ
り
日
程
変
更
の
場
合
あ

り
）
会
ポ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
か
つ

し
か（
水
元
1‐

19
）対
区
内
在

住
65
歳
以
上
で
、
介
護
認
定
を

受
け
て
お
ら
ず
、
乗
馬
に
よ
る

体
調
の
悪
化（
腰
痛
・
膝
痛
）の

恐
れ
が
な
い
方
20
人
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
ポ
ニ
ー
ス
ク
ー
ル
」・

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
・
ポ
ニ
ー

ス
ク
ー
ル
参
加
経
験
の
有
無
を

書
い
て
、
9
月
30
日
㈮（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124

‐

8555
葛
飾
区
役
所
高
齢
者
支
援

課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

掲
載
の
決
ま
り

次
の
項
目
に
当
て
は
ま
ら
な

い
場
合
は
、掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

▽
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動

な
ど
を
区
内
で
行
っ
て
い
る
自

主
的
な
団
体
で
あ
る
こ
と

▽
1
回
当
た
り
の
費
用
は
2
千

円
以
内
、
入
会
金
は
備
品
な
ど

経
費
相
当
分
で
あ
る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧
誘
、

売
名
行
為
、
政
治
・
宗
教
活
動

で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い
合

わ
せ
先
の
方
・
団
体
の
代
表
者

は
葛
飾
区
民
で
あ
る
こ
と

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

絵
画
展

9
月
19
日（
月
・
祝
）

〜
25
日
㈰
10
〜
18
時
（
19
日
は

12
時
30
分
か
ら
、
25
日
は
15
時

ま
で
）

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ヒ
ル
ズ

�
新
井
（
3
6

9
1
）
0
4
5
4

漫
画
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

9
月

24
日
㈯
14
時
〜
16
時
30
分

金

町
地
区
セ
ン

タ
ー

千
円

�
竹
下
0

8
0（
3
5
1
9
）2
0
1
3

第
19
回
お
茶
亀
ま
つ
り

10
月

2
日
㈰
11
〜
15
時

白
鳥
福
祉

館

�
堀
口（
3
6
0
4
）0
0

3
4

水
彩
画
作
品
展

10
月
3
日
㈪

〜
7
日
㈮
9
時
30
分
〜
16
時（
3

日
は
13
時
か
ら
、
7
日
は
15
時

ま
で
）

堀
切
地
区
セ
ン

タ
ー

�
柿

崎（
3
6
9
3
）3
6
1
4

い
け
ば
な
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
展

示
会

10
月
8
日
㈯
・
9
日
㈰

11
〜
17
時（
9
日
は
15
時
ま
で
）

う
き
な
か

亀
有
地
区
セ
ン

タ
ー

�
浮
中
0
9
0

（
2
3
1
3
）5
9
5
1

第
11
回
定
期
演
奏
会

10
月
10

日（
月
・
祝
）14
時
〜
16
時
30
分

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル

ズ

千
円

�
柳（
3
6
0
0
）

0
4
6
4

ゆ
か
た
祭
り（
日
本
の
盆
踊
り
）

10
月
16
日
㈰
13
〜
16
時
（
10
月

1
日
㈯
13
〜
15
時
に
民
踊
り
無

料
講
習
有
り
）

四
つ
木
地
区

セ
ン
タ
ー

5
0
0
円

�
福
田
（
3

6
9
3
）
6
7
9
8（
夜
間
）

大
人
・
子
供
の
英
会
話
、
韓
国

語
入
門
講
座

10
月
29
日
〜
12

月
17
日
の
㈯
全
8
回

韓
国
語

13
時
15
分
〜
・
英
語
14
時
30
分

〜
・
子
供
英
語
16
時
〜
（
い
ず

れ
も
1
時
間
程
度
・
要
事
前
申

込
）

か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ

ー
ヒ
ル
ズ

5
千
円

�
前
田

0
9
0（
6
4
8
9
）2
8
0
3

会
員
募
集

中
国
語
で
話
そ
う

月
3
回
㈯

10
時
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月
3
5
0
0
円

入
会
2
千
円

�
恩
田
0
8
0（
5
0
3
4
）0

2
0
3

カ
ラ
オ
ケ（
活
発
な
人
歓
迎
）

月
3
回
㈭
13
時
〜

堀
切
地
区

セ
ン

タ
ー

月
千
円

�
吉
川
0
9
0

（
8
0
8
2
）1
0
2
2

女
性
合
唱
・
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ

ン
グ

月
2
回
㈰
13
時
〜

亀

有
地
区
セ
ン

タ
ー

月
3
千
円

入
会

千
円

�
高
橋
0
9
0
（
2
2

5
4
）
0
0
8
5

社
交
ダ
ン
ス

㈰
10
時
〜
金
町

地
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区内障害者施設で作った焼きたてパンや焼き菓子などを区役所1階食堂前で販売しています。
毎週火曜日（祝日を除く）／午前11時30分ごろから午後1時（売り切れ次第終了） 【担当課】 障害福祉課 �5654‐8262

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（６）
平成28年（2016年）9月15日 No.1671




