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細田小学校の前には、さまざまな農作物が実る「細田農園」があ
ります。この学校農園は10年ほど前に地域の方から土地を借り受
けて開園しました。その後、農業に精通している区民の方を学校
農園コーディネーターとして招き、児童たちは指導を受けながら、
毎年サツマイモやジャガイモなどの栽培活動を行っています。農
作物は理科の授業で観察などに使われる他、児童たちの手によっ
て収穫も行われ、児童たちの家庭や地域の方などへ配られていま
す。このような自然との触れ合いは、児童たちの食育や豊かな感
性を育むことに大きく役立っています。

学校でのさまざまな体験を通じて、「かつし
かっ子」は日々たくましく成長しています！

【担当課】 指導室 �5654‐8471

5年ほど前から、放課後に緑化活動を行っています。全校生徒
から希望者を募り、主に学校地域応援団の皆さんとともに、ゴー
ヤーを使った緑のカーテンづくりや、学校前にある花壇の手入れ
などの活動を行っています。
学校前の花壇は、植物に触れることが大好きな生徒たちの活動

によって、平成27年度の「かつしか花いっぱいの花壇コンクール」
で見事に葛飾区長賞を受賞しました（5面参照）。
この活動は景観づくりなどの環境に貢献するだけでなく、学年

間のつながりの構築や友情を育むことにも役立っています。

中之台小学校では、全学年が一丸となって月ごとに定めた重点
種目に取り組む「NPU（中之台パワーアップ）」と、アスリートから
本格的な指導を受けて運動の基本を学ぶ授業の2つの取り組みを
今年から始め、楽しみながら体力の向上を図っています。

た ご はじめ

4月にはラジオ体操の指導で有名な多胡肇さんを招き、正し
いラジオ体操を教わりました。教える側の教職員も正しい体の動
かし方を学ぶことができ、児童たちも「いろんな体操ができて体
が柔らかくなった」と大満足でした。5月に行われた運動会の第
一種目では、観覧する家族の前でラジオ体操を披露しました。

今年の4月に発生した熊本地震で被災された方に対し、自分たちがどのような支援をする
ことができるかなどを話し合うため、大道中学校の生徒会からの発案のもと全区立中学校の
代表生徒が集まって「臨時合同生徒会」を開催しました。4月25日の第1回目の臨時合同生徒会では、すでに支援活動を始めている
学校からの活動報告や自分たちができる支援方法などについて話し合いました。また、6月11日の第2回目の臨時合同生徒会では、
各校の状況に合わせて行われた支援活動の報告と意見交換を行いました。
「かつしかっ子」宣言にある「仲間と力を合わせます」の文言の通り、学校の垣根を越え、かつしかっ子たちが一丸となって被災者
支援に取り組んでいます。

新小岩中学校では、被災

者に送る応援メッセージ

入りのティッシュを作成

しました。

細田小学校
（細田3‐20‐1）

常盤中学校
（金町2‐11‐1）
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中之台小学校
（亀有5‐2‐1）

区内全区立中学校
臨時合同生徒会

立石中学校では募金活動が行われました

声を出して
しっかり手足を
伸ばします！
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上
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区では、区民の皆さんから納めていただいたお金がどのように使われ、区の財政がどのような状況にあるのかをお知らせするため、毎年
6月と12月に財政状況を公表しています。
今回は、平成27年度下半期（平成27年10月1日～28年3月31日）の財政状況として、平成28年3月31日現在の予算の執行状況と、区民の皆
さんの財政負担や区有財産などの状況をお知らせします。なお、平成27年度決算額については5月31日に確定しましたが、現在整理中で
すので、次回12月に平成28年度上半期の財政状況とともに公表します。
金額については四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。 【担当課】 財政課 �5654‐8119

区有財産・基金の現在高 5，532億4，979万円
区有財産とは、区役所の庁舎や保育園、公園などの土地

・建物などです。基金は、将来一時的に多額の資金が必要
になる場合に備えて、あらかじめ目的ごとに積み立ててい
るものです。

公債（特別区債）の現在高 247億5，417万円
教育施設の整備や土地の購入など、一時的に多額の資金

を必要とするとき、区債を発行して財源を補充しています。
区民1人当たり 5万4，557円

区民サービスにかかる経費
●年間 1人 当たり 42万6，895円
うち区税で賄っている部分 6万9，667円

●年間 1世帯 当たり 86万8，903円
うち区税で賄っている部分 14万1，800円

収 入 と 支 出 の 状 況
一般会計 予算現額 1，936億9，681万円
歳入 【収入済額】1，817億2，881万円 【収入率】93．8％

歳出 【支出済額】1，680億9，210万円 【執行率】86．8％

特別会計
特定の事業について、その歳入歳出を明確にするため、一般会計とは別に会計を設
けています。

平成27年度葛飾区情報公開制度の実施状況
情報公開条例に基づき、区民の皆さんは、区が保有する公文書などの閲覧や複写
を請求することができます。ただし、条例の定めにより、公開しない情報（非公
開）や、公開しない部分を含んだ情報（一部公開）もあります。
平成27年度の各実施機関に対する情報公開請求と公開・非公開などの決定状況は
下表の通りです。

【担当課】 総務課 �5654‐8137

平成27年度葛飾区個人情報保護制度の運用状況
個人情報保護条例に基づき、区民の皆さんは、区が保有する戸籍・税・年金
・保険・福祉・保健衛生・教育などに関するご自身の個人情報について、そ
の閲覧や複写を請求することができます。また、その個人情報について誤り
があるときは、訂正や追加、削除、利用停止を区に求めることができます。
平成27年度の各執行機関に対する閲覧などの請求と、その決定状況は下表の
通りです。 【担当課】 総務課 �5654‐8137

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

異議申立

0
0
0
0
0
0
0

1件の請求で複数の決定があるため、請求件数と決定状況の合計は合致しません。
1件の請求で複数の実施機関が請求先となったため、各実施機関の請求件数を足し合わせても
合計と合致しません。

決 定 状 況
合計
152
31
1
0
0
3
187

取り下げ
13
2
1
0
0
0
16

拒否
1
0
0
0
0
0
1

不存在
19
0
0
0
0
1
20

非公開
4
2
0
0
0
0
6

一部公開
63
15
0
0
0
1
79

公開
52
12
0
0
0
1
65

請求
件数
137
30
1
0
0
2
146

実施機関

区 長
教育委員会
選挙管理委員会
監査委員
農業委員会
区議会
合 計

執行率
88．5％
96．4％
86．2％
99．5％

支出済額
546億6，241万円
88億1，837万円
299億8，814万円
7億1，860万円

収入率
86．5％
88．6％
93．1％
12．4％

収入済額
534億2，137万円
81億 709万円
323億7，714万円

8，975万円

予算現額
617億8，278万円
91億5，144万円
347億8，927万円
7億2，240万円

国民健康保険事業特別会計
後期高齢者医療事業特別会計
介護保険事業特別会計
駐車場事業特別会計

内容
防災・地域活動や区役所の維持管理などに
子育て支援や高齢者の方などの福祉に
道路の整備や放置自転車対策などに
学校や図書館の運営などに
職員の給料などに
特別会計への繰り出しなどに
ごみの収集や健康診査、産業振興などに

執行率
85．8％
91．8％
68．0％
86．0％
87．8％
82．0％
87．3％

支出済額
231億8，667万円
652億1，688万円
95億9，401万円
155億1，665万円
232億6，348万円
154億 203万円
159億1，238万円

予算現額
270億1，852万円
710億2，568万円
141億 813万円
180億5，264万円
264億8，308万円
187億9，022万円
182億1，854万円

科目
総務費
福祉費
都市整備費
教育費
職員費
諸支出金
その他

内容
23区の行政サービスの水準を同程度にする交付金
区民税、たばこ税など
国からの負担金、補助金など
都からの負担金、補助金など
繰越金、地方消費税交付金など

収入率
103．4％
90．4％
90．8％
73．8％
89．1％

収入済額
730億9，799万円
285億6，796万円
338億1，780万円
95億4，111万円
367億 395万円

予算現額
707億円
316億1，026万円
372億4，463万円
129億3，150万円
412億1，043万円

科目
特別区交付金
特別区税
国庫支出金
都支出金
その他

3，307億3，562万円
817億4，726万円
125億1，914万円
213億2，805万円

1，069億1，972万円

土地
建物
工作物
物品など

区有財産

基 金

7億9，671万円
130億7，015万円
90億4，517万円
15億 772万円
3億3，442万円

住民税減税の補てんなど
土木事業（公園や駐車場の整備など）
教育事業（教育施設の整備など）
福祉事業（老人ホームの建設など）
その他

東京都行政書士会�飾支部会員
官公庁への代理申請・契約書の代理作成は、行政書士にご相談下さい。
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﨑
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）
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民
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人
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事
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古
谷
武
志（
奥
戸
7‐

15‐

19
）
3692
‐0778

遺
言
・
相
続

成
年
後
見
業
務

和
賀
井
英
雄（
柴
又
2‐

18‐

7
）
3607
‐1695

遺
言
・
相
続
専
門

吉
野
恭
正（
新
宿
5‐

24‐

13
）

050‐
1130‐4531

異議申立

0
0
0
0
0
0
0

訂正、追加、削除、利用停止の請求はありませんでした。

決 定 状 況

不存在

20
0
0
0
0
0
20

非閲覧
（非複写）
0
0
0
0
0
0
0

一部閲覧
（一部複写）
14
0
0
0
0
0
14

閲覧
（複写）
56
0
0
0
0
0
56

請求件数

90
0
0
0
0
0
90

執行機関

区 長
教育委員会
選挙管理委員会
監査委員
農業委員会
区議会
合 計

すぐ聞く！すぐ行く！すぐ対応！ 皆さんからの相談に迅速に対応します。
すぐやる課 �5654‐8448 月～金曜日（祝日、年末年始を除く） 午前8時30分～午後5時

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
平成28年（2016年）6月25日 No.1663
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区や社会福祉協議会などでは、高齢になっ
ても住み慣れた地域で安心して生活できる
よう、さまざまなサービスを行っています。
いずれも65歳以上の方が対象です。申込方
法など、詳しくはお問い合わせください。

【担当課】 高齢者支援課

継続的な家事援助
介護予防・生活支援サービス事業の訪問型サービス
定期的にホームヘルパーなどが訪問し、買い物・調理・掃除・

洗濯などを行います。
【対象】 要支援・要介護認定を受けていない方で、運動機能の低
下などにより、家事援助が必要と認められる方
【利用時間】 1週間に1回（45分以内）
【費用（1回当たり）】

▽介護保険負担割合が1割の方 257円

▽介護保険負担割合が2割の方 513円
【問い合わせ】 高齢者支援課 �5654‐8598

しあわせサービス
しあわせサービスの協力会員が、買い物・調理・掃除などを行
います。利用の頻度や時間などは相談の上、決定します。
65歳未満でも、障害のある方や在宅療養中の方などは利用でき
る場合があります。詳しくはお問い合わせください。
【費用（1時間当たり）】700円（別途、年会費600円が掛かります）
【問い合わせ】 葛飾区社会福祉協議会 �5698‐3216

一時的な家事援助
シルバーご近助隊
シルバー人材センターの会員が、買い物の荷物持ちや植木鉢の

移動など一人でできる軽易な作業を行います（1回30分程度）。
【対象】 高齢者のみの世帯の方
【費用】 1回300円（月2回まで）
月3回目以降は1回1，000円。材料費などは実費負担。

【問い合わせ】 葛飾区シルバー人材センター �5670‐5536

生活支援ボランティア
ボランティアの方が草むしりや蛍光灯の取り
替え、窓拭きなどの軽作業を行います（月1回
1時間程度）。
【費用】 無料（物品購入費などは実費負担）
【問い合わせ】
かつしかボランティアセンター �5698‐2511

寝具の乾燥消毒
毎月1回、寝具をお預かりし、乾燥消毒をしてお返ししま
す。定期的にご利用ください。
【対象】 ひとり暮らしまたは高齢者のみの世帯で、寝具乾燥
の作業が困難な方
【乾燥消毒する寝具】
敷布団、掛け布団、マットレス、毛布各1枚
【費用（1回当たり）】

▽乾燥消毒 100円 ▽水洗い乾燥消毒（9月のみ）320円
水洗い乾燥消毒のみの申し込みはできません。

【問い合わせ】 高齢者支援課 �5654‐8259

住宅改修費の補助
住宅設備の改修費の一部を補助します。必ず工事前にご相談くだ

さい。工事施工後の申請はできません。
古くなったり、壊れたりした物の修理、新築・増改築は対象外です。

【対象】 介護認定を受けていない方で、運動機能の低下などにより、
住宅改修が必要と認められる方
【内容】 手すりの取り付け、段差の解消、床材の変更、引き戸など
への扉の取り替え、便器の洋式化工事
【補助額】 対象工事費（限度額20万円）の9割
この他にも、介護認定を受けている方を対象に、浴槽・流し台・

洗面台の取り替えを行う場合の補助もあります（8月から介護保険
負担割合が2割の方は、8割の補助になります）。
【問い合わせ】 高齢者支援課 �5654‐8259

家庭用卓上電磁調理器（IH）の購入費補助
区が指定する電磁調理器と専用調理器具（片手鍋、両手鍋
など）からお選びください。
【対象】 区の見守り型緊急通報システム利用者のうち、介護
認定を受けていないか、介護認定が要支援の方で、区の配食
サービスを利用していない方
【補助額】 購入費（限度額2万円）の9割
補助は1世帯1回限りです。

【問い合わせ】 高齢者支援課 �5654‐8259

シルバーカーの購入費補助
区が指定する機種からお選びください。シニア活動支援センター

（立石6‐38‐11）で見本を展示しています。区ホームページ（トッ
プ→くらしのガイド→高齢者福祉→在宅生活支援事業→シルバーカ
ーの給付）からも対象機種のカタログをご覧になれます。
【対象】 運動機能が低下しているか、介護認定が要支援
の方で、住民税が非課税の方
【補助額】 購入費（限度額2万円）の3分の2
補助は1回限りです。

【問い合わせ】 高齢者支援課 �5654‐8259

（
見
本
）

チューブや点滴バッグなど
プラスチック製の物
プラスチック製品やプラマーク
が付いている物は「燃やすごみ」
の日にお出しください。

在在在在在在在在在宅宅宅宅宅宅宅宅宅医医医医医医医医医療療療療療療療療療ででででででででで使使使使使使使使使用用用用用用用用用しししししししししたたたたたたたたたごごごごごごごごごみみみみみみみみみ
の適正排出をお願いします

【担当課】 清掃事務所 �3693‐6113
注射針
集積所には出すことができません。医師の往診を受けて使用した物は、
医師が持ち帰ります。薬局で購入した物は、購入時に渡される専用容器に
入れ、薬局にお戻しください。
インターネットで購入したなど、処
分方法が分からない場合は、お近くの
注射針回収薬局（区内138カ所）または
葛飾区薬剤師会（�3693‐0185）へお問
い合わせください。

区の収集を利用している医療機関の方へ

▽注射針は集積所には出さないようお願いします。廃棄する際は
収集運搬の許可を得ている処理業者に委託してください。

▽プラスチック製のチューブや輸液バッグ、点滴バッグ、医療器
具が入っていた袋などは「燃やすごみ」の日にお出しください。

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時～午後8時
（年末年始を除く）�0570-66-6754

薬
局
か
ら
渡
さ
れ
る

専
用
容
器

注
射
針
回
収
薬
局
の

表
示

点
滴
バ
ッ
グ

チ
ュ
ー
ブ

年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け）を装った「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください。
【問い合わせ】 �飾区給付金コールセンター �0120‐627‐200 午前8時30分～午後5時（土・日曜日、祝日を除く）【担当課】 福祉管理課

高齢者の暮らしに関するご相談は、お近くの高齢者総合相談センターで
も受け付けています。高齢者総合相談センターの連絡先など詳しくは、高
齢者支援課（区役所2階201番）�5654‐8259へお問い合わせください。

在宅生活をサポートします
生活に支障を感じ始めた高齢の方へ

平成28年（2016年）6月25日 No.1663

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）
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地
域
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事
業
者
・
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「
地
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を
よ
り
住
み
や
す
く
、よ
り
良

い
ま
ち
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し
よ
う
」
と
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え
て
協
力

す
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協
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取
り
組
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が
、
区
内

に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
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亀
有
防
犯
指
導
員
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク「
ナ
イ
ス
か
め
あ
り
」

現
在
も
被
害
が
多
く
報
告

さ
れ
て
い
る
、
ひ
っ
た
く
り

や
振
り
込
め
詐
欺
、
自
転
車

盗
難
な
ど
の
地
域
犯
罪
は
、

住
民
の
生
活
を
脅
か
す
許
し

難
い
も
の
で
す
。
そ
ん
な
犯

罪
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
警

察
署
と
地
域
を
結
び
活
動
し

て
い
る
団
体
が「
ナ
イ
ス
か

め
あ
り
」で
す
。

ナ
イ
ス
か
め
あ
り
は
�
地

域
の
安
全
は
地
域
住
民
の
手

で
�を
合
言
葉
に
、各
種
活
動

を
通
じ
て『
犯
罪
の
な
い
・
明

る
く
・
住
み
よ
い
街
づ
く
り
』

を
推
進
し
て
い
る
防
犯
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。
平
成

6
年
に
各
自
治
町
会
か
ら
有

志
を
募
り
結
成
さ
れ
、
現
在

は
亀
有
警
察
署
管
内
に
10
の

支
部
を
設
置
し
、
1
2
0
人

を
超
え
る
会
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
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主
に
亀
有
警
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署
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連
携
し
、
街
の
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
や
違
法
広
告
物
の
撤

去
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さ
く
ら
ま
つ
り
や
産
業

フ
ェ
ア
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で

防
犯
キ
ャ
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ー
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行
う

な
ど
、
活
動
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は
多
岐
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わ
た
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ま
す
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ま
た
、
年
金

支
給
日
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銀
行
や
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局
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っ
て
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こ
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亀
有
警
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署
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お
け
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振
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め
詐
欺
被

害
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減
少
に
貢
献
し
て
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ま

す
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平
成
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年
に
は
「
安
全

・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
関
係

功
労
団
体
」
と
し
て
、
内
閣

総
理
大
臣
賞
を
受
賞
す
る
な

ど
、
そ
の
功
績
は
広
く
称
え

ら
れ
て
い
ま
す
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や
ま
か
つ
た
だ
ひ
さ

会
長
の
山
勝
正
久
さ
ん
は

「
以
前
、
徘
徊
し
て
い
る
高

齢
者
を
見
つ
け
出
し
た
際
に
、

な
か
な
か
目
撃
情
報
を
得
ら

れ
ず
苦
労
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
時
に
思
っ
た

こ
と
は
、
や
は
り
地
域
の
安

全
を
守
る
た
め
に
は
警
察
だ

け
で
な
く
、
地
域
の
横
の
つ

な
が
り
が
大
事
だ
と
い
う
こ

と
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
地

域
の
方
と
の
関
わ
り
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
週
2
日
以
上

・
月
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日
以
上
の
パ
ト
ロ
ー

ル
を
欠
か
さ
ず
、
地
域
に
貢

献
し
た
い
と
思
い
ま
す
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
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ナ
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あ
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青
色
防
犯
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ト
ロ
ー
ル

カ
ー
を
走
ら
せ
、
街
の
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全

を
守
っ
て
い
ま
す
。

区ホームページやフェイスブック、ツイッターで
発信している区の出来事の一部を紹介します。

ドリーム・ベースボール開催！

5月15日、総合スポーツセン
ター野球場で、元プロ野球選手
24人と区の選抜チームとのドリ
ームマッチが開催され、多くの
観客が熱戦を楽しみました。
また、区内各地から集まった
約500人の小・中学生を対象に
野球教室も開催され、子どもた
ちは真剣な様子で指導を受けて
いました。

職人会まつり開催！

5月28日・29日の2日間、テ
クノプラザかつしかで葛飾区伝
統産業職人会まつりが開催され
ました。
会場では、江戸切子や印伝、
江戸木彫刻、三味線など、区内
の職人たちの匠の技によって作
り上げられた伝統工芸品の展示
・実演・即売会が行われ、訪れ
た方々はその技術に魅了されて
いました。

相撲部屋が柴又に！

5月31日、区は柴又の公共用
地を東関部屋の移転先として貸
し付けることを発表しました。
移転は平成29年6月の予定です。
東関部屋は、所属力士が柴又
地域のイベントに参加するなど、
以前から区と交流があり、葛飾
への移転を希望していたことか
ら、今回の実現に至りました。
今後、相撲部屋と地域との関
わりにより、まちがさらに活性
化されることが期待されます。

葛飾菖蒲まつり開催！

6月1日～20日の期間、葛飾
菖蒲まつりが開催されました。
5日にはオープニングセレモニ
ーが行われ、堀切菖蒲園会場で
は琴の演奏や野だてによる湯茶
の接待、水元公園会場では民謡
踊りや歌謡オンステージなどが
行われました。また、10日・11
日の夜には堀切菖蒲園会場でラ
イトアップも行われ、多くの来
場者でにぎわいました。

依然として2，000件を超えています！

自転車盗は全刑法犯の約半数を占めています。

葛飾区における自転車盗難（平成27年） 盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗難難難難難難難難難難難難難難難ににににににににににににににに遭遭遭遭遭遭遭遭遭遭遭遭遭遭遭わわわわわわわわわわわわわわわななななななななななななななないいいいいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめにににににににににににににににははははははははははははははは

▲

必ず鍵を掛ける（二重ロック）！▲

路上には停めない！▲

自宅でも鍵を掛け、外部から見えづ
らい場所に停める！▲

駐輪場でも油断しないで鍵を掛ける！
普段から自分の自転車は自分で守る

という「自衛」の気持ちが大切です。

1．亀有地区……………………312件
2．新小岩地区…………………301件
3．金町地区……………………205件
4．高砂地区……………………153件
5．青戸地区……………………139件

（葛飾・亀有警察署資料）

発発発発発発発発発発発発発発発生生生生生生生生生生生生生生生
地地地地地地地地地地地地地地地区区区区区区区区区区区区区区区

いずれも駅に近い地区です。犯人は駅との移動手段と
して、住居や路上に停められている自転車を狙います。

自自自自自自自自自自自自自自自転転転転転転転転転転転転転転転車車車車車車車車車車車車車車車盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗難難難難難難難難難難難難難難難ののののののののののののののの約約約約約約約約約約約約約約約666666666666666割割割割割割割割割割割割割割割ははははははははははははははは無無無無無無無無無無無無無無無施施施施施施施施施施施施施施施錠錠錠錠錠錠錠錠錠錠錠錠錠錠錠！！！！！！！！！！！！！！！
少しの間でも自転車から離れるときは、必ず鍵を掛け
ましょう。

二重ロックが効果的！
二重ロックにより犯行を手間取らせることで、盗難を
抑止する効果があります。種類の違う鍵を組み合わせる
とさらに有効です。

発発発発発発発発発発発発発発発生生生生生生生生生生生生生生生
場場場場場場場場場場場場場場場所所所所所所所所所所所所所所所

特にマンション・ア
パート・大型商業施設
などの駐輪場で、無施
錠の自転車の盗難被害
が多く発生しています。

自転車が多く集まる駐輪場は常
に犯人から狙われていますので、
必ず鍵を掛けましょう。

（葛飾・亀有警察署資料）

もしも盗難に遭ったら…
盗難に遭った場合は、すぐに警察に
届け出ましょう。▲

葛飾警察署 �3695‐0110▲

亀有警察署 �3607‐0110

盗難された自転車が放置自転車とし
て撤去されるケースが多くあります。
盗難届を提出する前に、盗難に遭った
自転車が放置され、撤去となった場合
でも3，000円の手数料が必要です。
【問い合わせ】
道路管理課 �5654‐8386

▲

自
転
車
盗
難
防
止
の
啓
発
の
た
め
に
作

成
し
た
チ
ラ
シ
。

盗
難
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
時
や
、
区
施
設
、

商
業
施
設
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

ⓒ秋本治・アトリエびーだま／集英社・ADK

自転車盗難に気を付けよう！
【担当課】 道路管理課 �5654‐8386 危機管理担当課 �5654‐8478

葛
飾
区
の
全
刑
法
犯
・

自
転
車
盗
件
数
の
推
移

（
葛
飾
・
亀
有
警
察
署
、警
視
庁
統
計
資
料
）

平成27年葛飾区内の自転車盗難発生件数

自転車盗難場所別認知状況

「宝くじスポーツフェア」

（４）
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�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
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い
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用
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記
載
が
な
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業
は
無
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で
す
。多
数
抽
選
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は
、
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員
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超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

まちを花や緑で彩り、心和ませ、人々が笑顔で集う花壇を賞します。
応募に関する説明会を、7月8日㈮午前11時から、かつしかエコライフプラザ（立石1

‐9‐1）で開催します（説明会に不参加でもコンクールには応募可能です）。直接会場へ。
【対象】 区内在住の個人または区内の法人・団体が管理し、自由に人が通行でき
る場所にあり、土地の所有者または管理者から使用を認められている区内の花壇
【申込方法】 所定の申込用紙に必要事項を記入の上、持参か郵送。申込用紙は「か
つしか花いっぱいのまちづくりホームページ」（https://www.hanaichi-katsushika.
jp/）からも取り出せます。郵送をご希望の方はお問い合わせください。
【申込期間】

▲

持参 7月1日㈮～29日㈮
（午前8時30分～午後5時。土・日曜日、祝日を除く）▲

郵送 7月1日㈮～31日㈰（消印有効）
【申込用紙配布・申し込み・担当課】
〒124‐8555葛飾区役所環境課（区役所4階410番） �5654‐8239

自由研究を応援！親子で楽しむ鏡の実験と万華鏡づくり �
区民大学単位認定講座。日7月23日㈯午前10時～正午会中央図書館（金町6‐2‐1）対小学生と保護者25組50人師横山佳子氏（科学の本の読み聞かせの会「ほんとほんと」会員）費100円他共催／葛飾学校図書館ボランティア連絡会方往復ハガキに「万華鏡」・住所・参加者氏名（フリガナ）・学年・電話番号を書いて、7月12日㈫（必着）まで（多数抽選）。申担〒124‐8555葛飾区役所生涯学習課

子ども議場見学会
普段なかなか入

ることのできない

議場を見学し、議

会の仕組みについ

て学びます。

日8月3日㈬午前

10～11時 葛飾区

議会（立石5‐13‐1）
本会議場 区内在

住の小学3～6年生2
0人（保護者同伴可）

往復ハガキに「議場見
学会」・住所・

参加者と保護者の氏
名（フリガナ）・学

校名・学年・電話番
号を書いて、7月

13日㈬（消印有効）ま
で（多数抽選）。

〒124‐8555葛飾区役所区議
会事務

局

リサイクル教室紙すき �
牛乳パックでハガキやしおりを

作ります。
日7月29日㈮午後1時30分～3時
30分対区内在住の小学生と保護者
15組（保護者1人にお子さん3人
まで）保2歳以上就学前のお子さ
ん10人方往復ハガキかファクスに
「紙すき」、住所、参加者全員の氏
名（フリガナ）・年齢（学年）・電話番
号・ファクス番号、保育希望の方
はお子さんの名前（フリガナ）と年
齢を書いて、7月15日㈮（必着）ま
で（多数抽選）。会申担〒124‐0012
立石5‐27‐1ウィメンズパル内消
費生活センター�5698‐2315

一日図書館員（子ども司書
体験）

を募集します

カウンターの仕
事や本の整理な

どを体

験します。

日会定下表の通り
対区内在住の小学4

～

6年生方各区立図
書館にある申込

用紙を、

7月12日㈫まで
に持参（1人1

館・多数抽

選）。申各区立図書
館担中央図書館

パソコンを使
った

親子手づくり
絵本教室

全5回 �

世界で一
冊の絵本

を親子で
作り、

発表会を
行います

。

日7月21日
㈭・25日

㈪・26日
㈫・

27日㈬
・30日㈯

午後1時
30分～

4

時30分
対区内在住

の小学生
と保護

者10組2
0人（パ

ソコン初
心者可）

師

ECK(エ
ガクサ

ークル
葛飾）保1

歳以上就
学前のお

子さん6
人程度

方往復ハ
ガキに「

手づくり
絵本」

・住所・
参加者氏

名（フリ
ガナ）・

学年・電
話番号・

保育希望
の有無

を書い
て、7月

9日㈯（
必着）ま

で

（多数
抽選）。

会申担〒12
5‐0042

金町6‐
2‐1中

央図書館

博物館民俗×天文講座ゆ しぼ

湯絞りでつくる月 �
昭和20年代

に葛飾で盛ん
に行われたセ
ルロイド加工
の技法「湯絞
り」を体験し、月の形をした「おきあがりこぼうし」を作ります。また、月についても学びます。7月28日㈭午前9時30分～午後3時 小学5・6年生20人費200円往復ハガキに「ゆしぼり」、参加者全員の住所・氏名（フリガナ）・学年・電話番号を書いて、7月19日㈫（必着）まで（多数抽選）。〒125‐0063白鳥3‐25‐1郷土と天文の博物館

子ども広報を作りません
か？

わたしたちのまち
のすごい技

「葛飾の伝統産業
」

広報かつしか10
月5日号では、

小・中

学生の皆さんが
記者になり、子

ども広報

（特集ページ）
を作ります。伝

統産業の工

房などを取材す
る予定です。

日8月21日㈰・23日
㈫いずれも半日

程度

会葛飾区伝統産業館
（立石7‐3‐

16）他

対区内在住の小学4
年生～中学1年

生で、

紙面に自分の写
真を掲載しても

よい方5

人程度方往復ハガ
キに「子ども広

報」・住

所・参加者と保
護者の氏名（フ

リガナ）・

学校名・年齢（
学年）・性別・

電話番号を

書いて、7月15
日㈮（必着）まで

（申し込み

多数の場合は学
年などを考慮の

上抽選）。

申担〒124‐8555葛飾区
役所広報課

電話番号
3607‐9201
3696‐4451
3690‐7661
3696‐7901
3690‐1901
3627‐3111
3650‐7741
5670‐3321
5660‐2201
3838‐1273
3607‐9105
3601‐3855
3696‐2781

いずれも午後1時30分～
4時30分。

定員（人）

各日
8

3
4
3
4
4
3

所在地
金町6‐2‐1
立石1‐9‐1
お花茶屋2‐1‐15
東新小岩3‐12‐1
亀有1‐17‐5
東水元1‐7‐3
鎌倉2‐4‐5
四つ木4‐8‐1
西水元2‐2‐8
青戸5‐20‐6
新宿3‐7‐1
小菅3‐8‐22
奥戸3‐5‐1

図書館
中央
立石
お花茶屋
上小松
亀有
水元
鎌倉
四つ木地区
西水元地区
青戸地区
新宿図書センター
こすげ地区
奥戸地区

実施日

7／27㈬
8／3㈬
8／5㈮

7／27㈬

8／3㈬
8／5㈮

区内障害者施設で作った焼きたてパンや焼き菓子などを区役所1階食堂前で販売しています。
毎週火曜日（祝日を除く）／午前11時30分ごろから午後1時（売り切れ次第終了） 【担当課】 障害福祉課 �5654‐8262

かつしか花いっぱいの花壇コンクール

▲平成27年度葛飾区長賞
ときわ花小路花壇
（常盤中学校地域応援団）

▲

平成27年度かつしか
花いっぱいのまちづく
り推進協議会会長賞
亀有花風船の会花壇
（亀有花風船の会）

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成28年（2016年）6月25日 No.1663
（５）



江戸川区

葛飾区

足立区

八潮市 三郷市

墨田区

松戸市松戸市

市川市市川市

綾
瀬
川

荒
川

中
川

江
戸
川

地震と洪水の違い
区では、想定されるさまざまな水害の危険性に対して検討を重ね、安
全・安心なまちづくりを進めています。皆さんも、万が一の事態に備
え、日頃からの準備をお願いします。
また、災害の種類によって避難先などが異なりますので、状況に応じ
て適切に行動しましょう。

【担当課】 防災課 �5654‐8572

洪 水地 震

数日前から予想が可能突然発生する

区の避難情報に従って早めの行動が可能事前の避難が不可能

区外を含めた浸水しない地域に避難火災の発生、建物の倒壊

広い範囲にわたる浸水避難場所・避難所へ避難

葛飾区が想定する水害リスク葛飾は川に囲まれた低地の街

葛飾区は、周囲を荒川・綾瀬川・中川・江戸川の4つの川に囲まれています。
高度経済成長期に、工業用水として地下水のくみ上げが過剰に行われたことによ
り、地盤が沈下し、区のおよそ半分は東京湾の海面よりも低いゼロメートル地帯に
あります。
ゼロメートル地帯は水害が発生した場合、浸水した水が海へ自然に流れていかな
いため、その水をポンプでくみ上げて川に排水する必要があります。

大規模な水害から街を守るため、
さまざまな治水対策が進められてきました

中川や綾瀬川は川幅が狭いため、荒川や江戸川と比較すると、大雨時に短い時間
で水位が高くなりやすい傾向にあります。その対策のために、葛飾区より上流部に
ある春日部市の首都圏外郭放水路や三郷市の三郷放水路などが整備されました。こ
れにより中川の水位が高まった時に、中川の水を江戸川に排水できるようになりま
した。また、区内では堀切菖蒲水門と綾瀬排水機場が整備され、綾瀬川の水位が高
まった時に、綾瀬川の水を荒川に排水できるようになりました。これらのことから、
区周辺で中川や綾瀬川の氾濫が起きる危険性は以前に比べて大幅に低減しました。
この他にも、昭和22年のカスリーン台風などの大きな水害被害の経験から、堤防
の耐震化や下水道の整備などさまざまな治水対策を進め、葛飾区は水害に強いまち
になりつつあります。
しかし、異常気象や台風の大型化など、今後の気候変動により、水害の危険性は
高まる可能性があります。
区では、今後発生するかもしれない水害に備え、想定される水害リスクについて
の総合的な対策を進めています。

上
空
か
ら
見
た
中
川

外水氾濫

川の氾濫や、台風による高潮（※）など、川の水が街中にあふれること

川の上流部などでの堤防の決壊
数百年に一度の大雨などにより川が増水し、上流部な
どで堤防が決壊してしまった場合、流れ込んできた川の
水によって葛飾区は大規模な浸水被害に遭うことが想定
されます。
高潮
前例がないほどの巨大な台風によって高潮が発生した
場合、川の水が堤防を越えてあふれ出すなどし、浸水被
害に遭うことが想定されます。
（※）低気圧による海面の吸い上げや、強風による波の吹き寄せにより、海面が上昇し陸地に海水が流れ込む現象

内水氾濫
大雨などによって、マンホールや排水溝などから

雨水があふれて街中が浸水すること
集中豪雨
近年、短時間で集中的に大雨が降る「ゲリ
ラ豪雨」や、台風並みの強力な爆弾低気圧が
発生しています。葛飾区の下水道は、1時間
当たり約50ｍｍの雨水を排水できますが、そ
の下水処理能力を上回る大雨が降った場合に
は、市街地に水があふれ、道路冠水や床上浸
水などの被害に遭うことが想定されます。

葛飾区では大津波や土砂災害は
想定されていません

平成24・25年度に東京都や内閣府が発表した首
都直下地震の被害想定によると、葛飾区への津波
被害は想定されていません。これは、東京湾が大
きな津波が発生しにくい地形であることと、葛飾
区が海から離れている
ことによるものです。
また、葛飾区は崖な

どのない平坦な土地の
ため、土砂災害も想定
されていません。

特 徴
◆前触れもなく局所的に降る集中豪雨が
要因となるため予測が困難

◆浸水しても数時間で水が引く

特 徴
◆河川情報の伝達や台風の進路予測技術の向上により、災害の危険性を予測できるようにな
ったため、避難するだけの時間を確保できる
◆一度浸水すると、数週間は水が引かない

住んでいる地域の浸水状況などを
知りましょう

区では、河川の堤防が決壊した場合に、浸水す
る深さや避難場所などを示した「洪水ハザードマ
ップ」を作成しています。
【配布場所】

▼防災課（区役所5階503番）

▼広報課（区役所2階211番）

▼区民事務所
区ホームページからも

ご覧になれます。

避難方法
突然の大雨によって、家屋が浸水する恐れ

がある場合は、次の通り自主的に避難しまし
ょう。

▼自宅の2階以上に上がる

▼地下室などから脱出する

▼近くの高い建物に移動する

避難方法

逃げ遅れた場合は垂直避難
何らかの理由で

逃げ遅れた場合は、
「洪水緊急避難建
物（区の公共施設）」
など近くの高い建
物へ避難してくだ
さい。
なお、洪水緊急

避難建物は、あく
までも一時的な避
難先です。避難生
活を送る避難所で
はありません。

民間集合住宅との一時避難協定
区では、水害発生時における区民の

生命の確保を目的として、民間集合住
宅と自治町会の一時避難協定を支援し
ています。現在約50カ所で協定が締結
されています。

原則は早めの広域避難
区内の浸水しない地域や、市川市・松
戸市・台東区・墨田区・荒川区などの近
隣区市へ避難してください（氾濫する河
川により避難する場所は異なります）。この図はイメージです。

■ ■ 洪水の危険があるときに区は避難情報を発信します ■ ■

◆区が発信する避難情報
区では、河川の水位や降雨予想などを総合的に考慮し、緊急性に応じて避難準備情報や避難勧告を

発令します。発令に合わせて、次の通り行動しましょう。
また、避難情報の他、開設する避難所の情報や河川水位・気象情報なども、併せてお知らせします。

①避難準備情報

▼一般避難者は、災害情報に注意し
て避難準備を開始。また、浸水し
ない地域に親族などが住んでいる
場合には、一時的にそこに避難が
可能か連絡を取り、早めの避難を
開始

▼要配慮者（乳幼児や傷病・障害な
どのため避難に時間のかかる方）
は、浸水しない地域への避難を開
始

▼徒歩での長距離の避難が困難な要
配慮者は、近くの避難所（区立小
・中学校）へ避難を開始

テレビやラジオでの報道の他、区からの避難情報は
こちらから

防災行政無線、広報車、エリアメール（docomo）・緊急
速報メール（softbank、KDDI）（※）、安全・安心情報メ
ール（右のQRコードから空メールを送
信すると、登録案内の返信メールが届き
ます）、区ホームページ、区公式フェイ
スブック、区公式ツイッター、かつしか
FM、J：COM東葛葛飾、NHK総合テレ
ビのデータ放送
（※）携帯電話会社の災害情報などの配信サービス

視覚または聴覚に障害のある方へ
電話・ファクスで区から直接、災害時の避難情報を
お伝えします

登録した電話・ファクス番号に、「避難準備情報」「避難勧
告」「避難指示」などの避難に関する情報を発信します。
【対象】 視覚障害または聴覚障害により、身体障害者手帳
の交付を受けている方
【申込方法】 所定の申込書を防災課（区役所5階503番）ま
たは福祉総合窓口（区役所2階201番）にご持参いただくか、
電話またはファクスで防災課までご連絡ください。
申込書は区ホームページからも取り出せます。

【申込書配布・申し込み・担当課】
防災課 �5654‐8572 �5698‐1503

避難できる区の建物
には、このマークを
掲示しています

車での避難は交通渋滞や、緊急車両の
通行の妨げとなります。徒歩・自転車・
公共交通機関で避難しましょう。

江東5区が連携して大規模水害発生時の避難について検討しています
大規模水害発生時に、浸水しない他の地域に避難する広域避難について検
討するため、東部低地帯に位置する葛飾区をは
じめ、墨田区、江東区、足立区、江戸川区の5
区長で構成する「江東5区大規模水害対策協議
会」が、平成27年10月27日に発足しました。
協議会では、国や都、交通機関などと連携し、
情報伝達や広域避難などについての検討を進め
ており、平成28年9月には検討の取りまとめが
される予定となっています。

外出が困難となるため、
急病・けがなどに対応す
ることが困難になります。

②避難勧告

▼浸水しない地域への避難を開始
（浸水する恐れがある地域内の避
難所は閉鎖されます）

▼避難所にいる徒歩での長距離の避
難が困難な要配慮者は、車両で浸
水しない地域の避難所に移送

電気・ガス・上下水道な
どのライフラインが機能
しなくなり、生活に大き
な支障が生じます。

水や食料が底をつき、
生命の危機につなが
りかねません。

葛飾の水害

浸水した街に
とどまると…

みんなで
知っておこう！

（６）
平成28年（2016年）6月25日 No.1663
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せ

行
政
評
価
委
員
会
を
傍

聴
で
き
ま
す

建
設
業
を
営
む
方
へ

建
設
工
事
施
工
統
計
調

査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

平
成
27
年
度
葛
飾
区
食
品

衛
生
監
視
指
導
計
画
実
施

結
果
概
要
を
公
表
し
ま
す

都
市
計
画
の
変
更
案
を

ご
覧
に
な
れ
ま
す

特
別
区
民
税
・
都
民
税（
普

通
徴
収
分
）第
1
期
の
納

期
限
は
6
月
30
日
㈭
で
す

税・国
保
料
な
ど
の
お
支

払
い
手
続
き
は
便
利
な

口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

区
で
は
、
行
政
評
価
制
度
の

客
観
性
を
高
め
る
た
め
、
区
民

の
方
に
も
委
員
に
な
っ
て
い
た

だ
く
行
政
評
価
委
員
会
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】

①
第
一
回
全
体
会
（
委
員
委
嘱
、

制
度
説
明
な
ど
）

6
月
29
日
㈬
午
後
2
〜
4
時

②
第
一
分
科
会（
地
域
振
興
）

7
月
6
日
㈬
午
後
2
〜
4
時

③
第
二
分
科
会（
都
市
整
備
）

7
月
5
日
㈫
午
後
2
〜
4
時

【
会
場
】

区
役
所
5
階
庁
議
室

【
定
員
】

各
日
10
人
程
度

【
そ
の
他
】

詳
し
い
内
容
や
、

次
回
以
降
の
開
催
日
時
・
会
場

に
つ
い
て
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】

電
話
で
①
は
6

月
27
日
㈪
、
②
は
7
月
4
日
㈪
、

③
は
7
月
1
日
㈮
ま
で
（
い
ず

れ
も
午
後
5
時
ま
で
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

政
策
企
画
課

�（
5
6
5
4
）8
1
0
8

調
査
結
果
は
国
の
政
策
の
基

礎
資
料
と
し
て
利
用
し
、
他
の

目
的
に
利
用
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

【
対
象
】

建
設
業
法
に
よ
る
許
可
を
受
け

た
建
設
業
者
の
中
か
ら
、
国
土

交
通
大
臣
が
指
定
し
た
事
業
所

【
調
査
期
間
】

7
月
1
日
㈮
〜
29
日
㈮

【
実
施
方
法
】

6
月
下
旬
に
、

対
象
と
な
っ
た
事
業
所
へ
調
査

票
を
郵
送
し
ま
す
。
ご
記
入
の

上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

�（
5
6
5
4
）8
1
7
8

食
品
衛
生
法
に
基
づ
き
、
食

の
安
全
・
安
心
を
確
保
す
る
た

め
に
行
っ
た
監
視
指
導
結
果
の

概
要
で
す
。

【
閲
覧
期
間
】

6
月
27
日
㈪
〜
7
月
29
日
㈮

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

【
閲
覧
場
所
】

区
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所

3
階
3
0
4
番
）、健
康
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か（
青
戸
4‐

15‐

14
）、

保
健
セ
ン
タ
ー
、
区
民
事
務
所

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】

生
活
衛
生
課

�（
3
6
0
2
）1
2
4
2

「
風
俗
営
業
等
の
規
制
及
び

業
務
の
適
正
化
等
に
関
す
る
法

律（
風
営
法
）」
な
ど
の
一
部
改

正
に
伴
い
、
地
区
計
画
の
変
更

を
行
い
ま
す
。

変
更
案
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
公
告
日
】

6
月
27
日
㈪

【
縦
覧
・
意
見
書
提
出
期
間
】

6
月
27
日
㈪
〜
7
月
11
日
㈪

【
対
象
地
区
計
画
】

亀
有
駅
東
地
区
、
東
新
小
岩
一

丁
目
地
区
、
さ
く
ら
並
木
の
道

沿
道
地
区
、
小
菅
一
丁
目
地
区
、

青
戸
六
・
七
丁
目
地
区
、
南
水

元
一
丁
目
・
二
丁
目
地
区
、
四

ツ
木
駅
周
辺
地
区
防
災
街
区
整

備
地
区
、
東
新
小
岩
二
丁
目
地

区
、
環
状
七
号
線
沿
道
地
区

【
意
見
書
提
出
方
法
】

持
参
か
郵
送
で
、意
見
書（
様

式
自
由
）
に
住
所
・
氏
名
を
書

い
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先

・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
調
整
課

（
区
役
所
3
階
3
0
1
番
）

�（
5
6
5
4
）8
3
2
8

金
融
機
関
、
郵
便
局
（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
）、
税
務
課
（
区
役

所
3
階
3
2
1
番
）、区
民
事
務

所
、
区
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
モ

バ
イ
ル
レ
ジ
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
利
用
）、
口
座
振
替
で

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

口
座
振
替
を
登
録
さ
れ
て
い

る
方
は
、
平
成
28
年
7
月
よ
り
、

特
別
区
民
税
・
都
民
税
（
普
通

徴
収
）
に
還
付
金
が
発
生
し
た

場
合
、
納
税
義
務
者
本
人
の
口

座
に
限
り
、
登
録
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
（
納
税
準
備
預
金
口

座
を
除
く
）。

【
担
当
課
】

税
務
課

�（
5
6
5
4
）8
2
0
1

口
座
名
義

人
ご
本
人
が

キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
お

持
ち
い
た
だ

く
と
、
区
役
所
や
区
民
事
務
所

の
窓
口
で
簡
単
に
口
座
振
替
の

手
続
き
が
で
き
ま
す
。
印
鑑
は

不
要
で
、
口
座
振
替
依
頼
書
に

よ
る
手
続
き
よ
り
も
早
く
口
座

振
替
を
開
始
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

収
納
対
策
課

�（
5
6
5
4
）8
1
8
3

施設からのお知らせ
四つ木地区図書館・西水元地区図書館休館します
全蔵書の点検・整理のため、次の期間休館します。

【休館期間】

▽四つ木地区図書館 7月5日㈫・6日㈬

▽西水元地区図書館 7月12日㈫・13日㈬
【担当課】

▽四つ木地区図書館（四つ木4‐8‐1） �5670‐3321

▽西水元地区図書館（西水元2‐2‐8） �5660‐2201

堀切菖蒲園 改良工事のため休園します
トイレや休憩所などのバリアフリー化や、施設の改
良を図る工事のため、堀切菖蒲園（堀切2‐19‐1）を
次の期間休園します。
【休園期間】 平成28年7月1日～30年3月
平成29年の葛飾菖蒲まつり開催期間は開園予定です。
静観亭は休園期間も通常通り営業します。

【担当課】 公園課 �3695‐8385
手続きのイメージ

平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成2222222222222222288888888888888888年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度国国国国国国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民民民民民民年年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金金保保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険険料料料料料料料料料料料料料料料料料ののののののののののののののののの免免免免免免免免免免免免免免免免免除除除除除除除除除除除除除除除除除・・・・・・・・・・・・・・・・・納納納納納納納納納納納納納納納納納付付付付付付付付付付付付付付付付付猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶猶予予予予予予予予予予予予予予予予予申申申申申申申申申申申申申申申申申請請請請請請請請請請請請請請請請請ををををををををををををををををを受受受受受受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけけけけけけ付付付付付付付付付付付付付付付付付けけけけけけけけけけけけけけけけけままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすす
経済的に保険料の納付が困難な場合に、保険料の納付が免除される制度と、50歳未満の方を対象とした納付猶予制度があります。
【受付開始日】 7月1日㈮
【対象】 国民年金第1号被保険者（学生および任意加入被保険者の方を除く）で、次に該当する方

▽免除 申請者本人・配偶者・世帯主それぞれの平成27
年中の所得が一定基準以下の方（右表参照）

▽納付猶予 申請者本人・配偶者それぞれの平成27年中
の所得が一定基準以下（右表参照）で、申請者本人が50歳
未満の方
失業した方や災害を受けた方などは特例で認められる
場合がありますので、お問い合わせください。
【免除の種類と受給資格】 右表の通り
【承認期間】 平成28年7月分～29年6月分
【申請について】
原則、毎年申請が必要です。平成27年度に全額免除ま

たは納付猶予が承認されていた方で、継続審査の承認通
知が届いた方は申請の必要はありません。ただし、平成
28年度の審査の結果、却下となることもあります。
なお、平成27年度に失業など特例的事由で全額免除や
納付猶予が承認されていた方や、4分の1納付・半額納
付・4分の3納付が承認されていた方は、継続審査の対
象ではないため、申請書の提出が必要です。
申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

【申請・問い合わせ】
葛飾年金事務所（立石3‐7‐3） �3695‐2181

【申請・担当課】
国保年金課（区役所3階315番） �5654‐8214

詳しくはお問い合わせください。
申し込み
・担当課

〒125‐0062
青戸4‐15‐14
健康プラザかつ
しか内子ども総
合センター
�3602‐1247

選考日・
選考方法

書類選考の
上、8月19日
㈮（予定）に
面接。

申込方法

市販の履歴書、大学などの卒業
証書の写しか卒業証明書、志望動
機（Ａ4版用紙横書き400字程度）、
返信用封筒（82円切手貼付、宛先
記入）を、7月26日㈫（必着）までに
持参か郵送。

報酬など

月額218，300円
交通費・有給休
暇あり。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

勤務日時

月～金曜日のうち週4日
午前8時30分～午後5時
ただし、月・火曜日は勤
務日とする。

勤務期間

9月1日～平成
29年3月31日
（更新可）

対象

大学などで心理
学を修め、子ども
の発達相談など
に関する専門的
能力を有する方

募集
人数

1人

職種・勤務内容

発達支援専門員

巡回指導・相談・
検査などに関する
業務

◆◇◆国民年金保険料免除の種類と受給資格◆◇◆

未納

算入なし

算入なし

受けられない
場合あり
納付期限から2
年経過すると
時効になり納
付できません。

△

受給割合は変更になる場合があります。△

老齢基礎年金を受給するには、20歳から60歳になるまでの原則25年（300月）以上の納付や免除期間などの受給資格期間が
必要になります。△

4分の1納付・半額納付・4分の3納付は、期限内に納付がない場合、未納期間として取り扱われます。△

納付猶予制度は30歳未満の方が対象でしたが、平成28年7月から平成37年6月までの10年間に限り50歳未満に拡大されます。

4分の3納付
（4分の1免除）
158万円＋扶養親族
など控除額＋社会
保険料控除額など

8分の7

算入あり

納付済みと同じ扱い

追納すると年金額は全額納めた場合と同じ計算になります。
追納可能期間は免除承認期間から10年以内です。
ただし3年度目以降に追納する場合は、経過期間に応じて一定の額が上乗せ
されます。

半額納付
（半額免除）

118万円＋扶養親族
など控除額＋社会
保険料控除額など

4分の3

4分の1納付
（4分の3免除）
78万円＋扶養親族
など控除額＋社会
保険料控除額など

8分の5

全額免除

（扶養親族などの数
＋1）×35万円＋
22万円

2分の1

納付猶予

算入なし

免除などの
区分

所得の基準

老齢基礎年金
への算入

老齢基礎年金の
受給資格期間
障害年金や遺族年
金を受けるとき

追納
（免除部分）
可能期間

東京理科大学図書館では次の期間、入館・見学・図書の貸し出しができなくなります。図書の返却は可能です。
【期間】 7月4日㈪～8月6日㈯ 【問い合わせ】 東京理科大学�飾図書館（新宿6‐3‐1） �5876‐1541【担当課】 中央図書館

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（８）
平成28年（2016年）6月25日 No.1663

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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熊本地震災害・東日本大震災義援金
温かいご支援ありがとうございます

熊本地震災害義援金

これまでに皆さんからお寄せいただいた義援金1，300万円を熊本県に、100万円を
大分県にお届けしています。
5月1日～31日に義援金をお寄せいただいた団体は以下の通りです（50音順）。

東日本大震災義援金

4月1日～5月31日に皆さんからお寄せいただいた義援金95，406円を、6月6日
に日本赤十字社へお送りしました。
義援金をお寄せいただいた団体は以下の通りです（50音順）。

▼白鷺公園ラジオ体操会 ▼東京都行政書士会葛飾支部
いずれも

義援金は、引き続き受け付けています。
【受付方法】 現金のみ
【受付場所】 区民ホール（区役所2階）、総務課（区役所5階504番窓口）、区民事務
所、区民サービスコーナー
【担当課】 総務課 �5654‐8136

この他、多くの皆さんからも温かいご支援をいただいております。
ご協力ありがとうございます。

【
対
象
】

ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

【
応
募
写
真
】

区
内
の
自
然
美

や
名
所
旧
跡
、
祭
り
な
ど「
葛

飾
」の
魅
力
を
表
現
し
た
写
真

（
カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
で
、
四

つ
切
ま
た
は
ワ
イ
ド
四
つ
切
）

詳
し
く
は
、
か
つ
ま
る
ガ
イ

ド
（http://www.katsushika

- kanko.com/

）を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
応
募
方
法
】

写
真
の
裏
面
に
所
定
の
応
募

券
を
貼
付
し
、9
月
14
日
㈬（
必

着
）
ま
で
に
持
参
か
郵
送
。

【
応
募
券
配
布
場
所
】

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
（
青

戸
7‐

2‐

1
）、
区
役
所
総

合
案
内
、
区
民
事
務
所
、
区
民

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
地
区
セ

ン
タ
ー
、
図
書
館
、
寅
さ
ん
記

念
館（
柴
又
6‐

22‐

19
）

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
125‐

0052
柴
又
6‐

22‐

19
寅

さ
ん
記
念
館
柴
又
下
町
や
内

（
一
社
）葛
飾
区
観
光
協
会

�（
3
6
5
0
）9
8
7
6

【
担
当
課
】

観
光
課

区
内
在
住
の
方
の
利
用
に
限

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
施
設
利
用
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
9
月
分
ハ
ガ
キ
受
付
】

申
込
専
用
ハ
ガ
キ
で
7
月
1

日
㈮
〜
8
日
㈮
（
消
印
有
効
・

1
グ
ル
ー
プ
1
枚
）。

【
施
設
を
利
用
で
き
な
い
日
】

▽
彩
り
湯
か
し
き

花
と
華

9
月
2
日
㈮
・
8
日
㈭
・
28
日

㈬
〜
30
日
㈮

▽
館
山
シ
ー
サ
イ
ド
ホ
テ
ル

9
月
8
日
㈭
・
29
日
㈭

▽
箱
根
パ
ー
ク
ス
吉
野

9
月
8
日
㈭

▽
鴨
川
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

9
月
10
日
㈯
〜
15
日
㈭

▽
旅
館
た
に
が
わ

9
月
17
日
㈯

【
8
月
分
空
室
受
付
】

7
月
1
日
㈮
は
午
前
9
時
か

ら
電
話
の
み
。
7
月
2
日
㈯
か

ら
利
用
日
の
前
日
ま
で
は
、
午

前
8
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た
は

窓
口
で（
先
着
順
）。

【
申
込
専
用
ハ
ガ
キ
・
施
設
利

用
案
内
配
布
場
所
】

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー（
区

役
所
内
郵
便
局
上
）、区
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
3
階
3
0

4
番
）、
地
域
振
興
課（
区
役
所

4
階
4
0
5
番
）、区
民
事
務
所
、

区
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
地

区
セ
ン
タ
ー
、
学
び
交
流
館
、

図
書
館

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

▽
平
日

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー

�（
5
6
7
0
）3
8
6
1

▽
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
電
話

の
み
。午
前
11
時
〜
午
後
5
時
）

近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
個
人
旅

行
㈱
渋
谷
宮
益
坂
営
業
所

�（
5
7
7
4
）5
0
6
6

空
室
状
況
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

地
域
振
興
課

宝
く
じ
の
収
益
金
は
広
く
社

会
貢
献
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

新
小
岩
南
地
域
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
で
は
、
宝
く
じ
の
助
成

金
を
活
用
し
、
青
少
年
健
全
育

成
の
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
。

【
担
当
課
】

生
涯
学
習
課

�（
5
6
5
4
）8
4
7
4

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、

施
設
や
家
庭
の
不
要
な
電
気
を

消
し
て
、
日
頃
の
生
活
を
見
直

し
ま
し
ょ
う
。

【
期
間
】

7
月
7
日
㈭
ま
で

特
に
7
月
7
日
㈭
は
、
可
能

な
範
囲
で
午
後
8
〜
10
時
の
一

斉
消
灯
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】

7
月
7
日
㈭
の
ラ
イ
ト
ダ
ウ

ン
へ
の
協
力
が
可
能
な
事
業
者

は
、「
C
O
2

削
減
／
ラ
イ
ト
ダ

ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://funtoshare.

env.go.jp/coolearthday/

）
よ

り
、
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
担
当
課
】

環
境
課

�（
5
6
5
4
）8
2
2
8

家
事
援
助
が
必
要
な
高
齢
者

を
支
援
す
る
た
め
、
介
護
の
仕

事
に
必
要
な
知
識
や
技
術
を
学

ぶ
研
修
を
3
日
間
受
講
し
、
区

内
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で

働
く
こ
と
を
め
ざ
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】

▽
7
月
13
日
㈬
・
20
日
㈬
・
27

日
㈬

新
小
岩
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
小
岩
2‐

17‐

1
）

▽
7
月
15
日
㈮
・
22
日
㈮
・
29

日
㈮

新
小
岩
北
地
区
セ
ン
タ
ー

（
東
新
小
岩
6‐

21‐

1
）

い
ず
れ
も
午
前
9
時
〜
午
後

5
時
。

【
対
象
】

18
歳
以
上
の
方
各
会
場
20
人

【
そ
の
他
】

協
力
／（
一
社
）
葛
飾
区
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
協
働
組
合

【
申
込
方
法
】

6
月
27
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

�（
5
6
5
4
）8
5
9
8

区
内
で
活
動
す
る
シ
ニ
ア
団

体
が
、
絵
画
の
展
示
や
音
楽
・

踊
り
の
発
表
な
ど
、
日
頃
の
成

果
を
披
露
し
ま
す
。

【
日
時
】

▽
9
月
14
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
5
時

▽
9
月
15
日
㈭
午
前
9
時
〜
午

後
4
時（
発
表
は
15
日
の
み
）

【
対
象
】

55
歳
以
上
の
方
で
構

成
さ
れ
た
、
区
内
で
活
動
し
て

い
る
団
体
（
カ
ラ
オ
ケ
団
体
は

申
し
込
み
不
可
）

【
募
集
団
体
数
】

▽
展
示

20
団
体

▽
発
表

20
団
体

参
加
団
体
は
シ
ニ
ア
フ
ェ
ア

実
行
委
員
と
し
て
、
当
日
の
受

け
付
け
・
会
場
整
理
な
ど
の
活

動
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に「
発
表
」か

「
展
示
」、
団
体
名
、
内
容
、
代

表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、7
月
11
日
㈪（
必

着
）ま
で
（
多
数
抽
選
）。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

�（
5
6
9
8
）6
2
0
1

郷
土
と
天
文
の
博
物
館

イ
ベ
ン
ト

七
夕
か
ざ
り
作
り

日
7
月
2
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

費
1
0
0
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

農
業
交
流
市

エ
ダ
マ
メ
な
ど
新
鮮
な
夏
野

菜
を
販
売
し
ま
す
。

日
7
月
2
日
㈯
午
後
2
時
か
ら

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

会
担
郷
土
と
天
文
の
博
物
館

（
白
鳥
3‐

25‐

1
）�
（
3
8

3
8
）
1
1
0
1

寅
さ
ん
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

葛
飾
の
昔
ば
な
し
紙
芝
居

日
7
月
2
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
内
「
立
石
ク
ロ
ニ
ク
ル
」他

雪
駄
飛
ば
し
コ
ン
テ
ス
ト

雪
駄
を
飛
ば
し
て
距
離
を
競

い
ま
す
。
入
館
者
が
対
象
で
す

（
参
加
賞
あ
り
。
1
人
1
回
）。

日
7
月
3
日
㈰
・
23
日
㈯
午
後

1
時
30
分
か
ら
・
2
時
30
分
か
ら

（
各
回
20
分
前
か
ら
受
け
付
け
）

素
人
落
語
会

日
7
月
9
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時

夏
の
語
り
の
会

各
地
の
民
話
や
昔
話
な
ど
を

語
り
ま
す
。

日
7
月
17
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時

こ
と

生
田
流
箏
演
奏
会

日
7
月
24
日
㈰
午
後
1
〜
2
時

ぐ
る
っ
と
見
て
ク
イ
ズ

入
館
者
を
対
象
に
ク
イ
ズ
を

出
題
し
ま
す
。
館
内
を
巡
っ
て

答
え
て
い
た
だ
き
ま
す
（
参
加

賞
あ
り
。
1
人
1
回
）。

日
7
月
30
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
3
時

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

会
問
寅
さ
ん
記
念
館
（
柴
又
6

‐

22‐

19
）
�（
3
6
5
7
）3

4
5
5
担
観
光
課

綾
瀬
川
で
行
う
魚
類
な

ど
の
調
査
を
見
学
し
ま

せ
ん
か

採
取
し
た
生
き
物
を
展
示
し

て
、
そ
の
場
で
調
査
結
果
の
概

要
を
説
明
し
ま
す
。

日
内
7
月
6
日
㈬
▽
調
査
／
午

前
11
時
30
分
〜
午
後
2
時
▽
結

果
説
明
／
午
後
2
時
〜
2
時
30

分
。
い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ
。

前
日
が
大
雨
か
、
当
日
が
雨
天

な
ど
調
査
に
適
さ
な
い
場
合
は

7
月
20
日
㈬
に
延
期
。
会
綾
瀬

川
・
東
四
つ
木
避
難
橋
付
近

（
東
四
つ
木
3
丁
目
付
近
）。
生

物
調
査
実
施
中
と
書
か
れ
た
黄

緑
色
の
旗
が
目
印
で
す
。
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
担
環
境
課

�（
5
6
5
4
）8
2
3
7

お
わ
び
と
訂
正

6
月
15
日
号
5
面
「
小
・
中

学
校
教
科
書
の
見
本
を
展
示
し

ま
す
」
の
会
場
の
所
在
地
に
誤

り
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。

正

鎌
倉
2‐

12‐

1

誤

鎌
倉
1‐

12‐

1

お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

【
担
当
課
】

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

�（
5
6
6
8
）7
6
0
1

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

▼アサヒエステート㈱

▼歌声かつしか

▼奥戸地区町会連合会

▼葛飾会議

▼葛飾歌謡連盟

▼葛飾空衛会

▼葛飾区空手道連盟

▼葛飾区自治町会連合会

▼葛飾区写真連盟

▼葛飾区書道連盟

▼葛飾区青少年委員会

▼（一社）葛飾区体育協会

▼葛飾区体育指導委員OB会

▼葛飾区文化協会

▼（一社）葛飾区薬剤師会

▼葛飾区ラジオ体操連盟

▼葛飾建築協会

▼葛飾の川をきれいにする会

▼葛飾法人会青年部会

▼金町公園ラジオ体操会

▼金町第一団地自治会

▼金子工務店

▼上小松町会

▼亀有一丁目西町会

▼亀有中央町会

▼カラオケ喫茶ぱんぷきん

▼近代住機㈱社員・近友会一同

▼区内町御用達（有）宮田屋

▼五校親善大会代表 中青戸クラブ
▼NPO法人シティウイング

▼篠原ちとせ会
▼新栄町会

▼新小岩青年連合囃子方一同

▼新小岩第四自治会

▼青少年育成新小岩北地区委員会有志

▼大翔建設株式会社

▼第27回新小岩地域ふれあいまつり実行委員会

▼宅建八地区青年会・宅建葛飾区支部青年会

▼TSサークル

▼東京亀有ライオンズクラブ

▼2K540アキオカ伝統産業職人会

▼西亀有二丁目町会

▼西亀有四丁目町会

▼日赤新小岩分団

▼ボーイスカウト葛飾第7団

▼宝木塚小学校PTA

▼堀切七丁目香取自治会

▼民進党東京都第17区総支部

▼リリオ商店会・イトーヨーカドー駅前専門店会

▼若宮町会みつばち子供会

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

粗大ごみの申し込みは「粗大ごみ受付センター」へ
【申し込み】 ▽�5296‐4400（午前8時～午後7時） ▽インターネット（http://sodai.tokyokankyo.or.jp/）（24時間受け付け）【担当課】 清掃事務所

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

平成28年（2016年）6月25日 No.1663

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（９）



はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

〒124-0006
東京都葛飾区堀切 2-60-9

講
座
・
講
演
会

文
化
芸
術
講
座

初
心
者
向
け
将
棋
講
座

全
4
回

日
7
月
17
日
㈰
・
24
日
㈰
・
31
日

㈰
、
8
月
7
日
㈰
午
後
1
〜
4

時
会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀

有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
7
階
）

定
30
人
費
5
0
0
円
方
電
話
か

ハ
ガ
キ
・
フ
ァ
ク
ス（「
将
棋
講

座
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

電
話
番
号
を
記
入
）で
、7
月
8

日
㈮（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
問
〒
125‐

0031
西
水
元
3‐

34

‐

9
鈴
木
佑
二（
葛
飾
区
将
棋

連
盟
）
�（
3
6
0
0
）7
2
8

7
�（
3
6
0
8
）5
1
5
7
担

生
涯
学
習
課

葛
飾
区
立
図
書
館

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

参
加
者
募
集

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
と
は
、
読

ん
で
面
白
い
と
思
っ
た
本
を
持

ち
寄
っ
て
紹
介
し
、
投
票
で
一

番
読
み
た
い
と
思
っ
た
本
を
決

め
る
ゲ
ー
ム
感
覚
の
書
評
合
戦

で
す
。
紹
介
す
る
本
は
図
書
館

に
あ
る
本
か
ら
選
び
ま
す
。

日
8
月
7
日
㈰
午
後
2
〜
4
時

会
鎌
倉
図
書
館
（
鎌
倉
2‐

4

‐

5
）
対
10
歳
以
上
の
方
30
人

方
6
月
28
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

各
区
立
図
書
館
窓
口
で
（
先
着

順
）。
担
中
央
図
書
館
�（
3
6

0
7
）
9
2
0
1

立
石
図
書
館

デ
ー
タ

ベ
ー
ス
操
作
講
習
会

調
べ
も
の
に
役
立
つ
「
ジ
ャ

き
く
ぞ
う

パ
ン
ナ
レ
ッ
ジ
」
と「
聞
蔵
Ⅱ
」

の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

基
本
操
作
講
習（
一
般
向
け
）

日
7
月
28
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
対
パ
ソ
コ
ン
の
キ
ー
ボ

ー
ド
操
作
の
で
き
る
19
歳
以
上

の
方
10
人

基
本
操
作
講
習（
学
生
向
け
）

日
7
月
28
日
㈭
午
後
3
時
15
分

〜
4
時
30
分
対
中
学
・
高
校
生

の
方
10
人

い
ず
れ
も

方
6
月
26
日
㈰
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で（
先
着
順
）。
会

申
担
立
石
図
書
館
（
立
石
1‐

9‐

1
）
�（
3
6
9
6
）4
4

5
1自

然
学
習
講
座

狩
り
蜂
の
オ
モ
シ
ロ

観
察
会

ガ
や
ク
モ
な
ど
を
狩
り
、
巣

に
運
ぶ「
狩
り
蜂
」の
不
思
議
な

生
態
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

日
7
月
23
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

（
雨
天
決
行
）定
30
人
（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
師

田
仲
義
弘
氏（
昆
虫
写
真
家
）方

6
月
28
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
会
申
水
元
か

わ
せ
み
の
里
（
水
元
公
園
8‐

3
）
�（
3
6
2
7
）5
2
0
1

担
公
園
課

若
年
者
向
け

就
職
支
援
出
張
セ
ミ
ナ
ー

内
定
獲
得
ま
で
の
ポ
イ
ン
ト

や
就
職
支
援
機
関
の
利
用
法
な

ど
を
学
び
ま
す
。

日
7
月
15
日
㈮
午
後
1
〜
3
時

会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー
（
東
金

町
1‐

22‐

1
）
対
39
歳
以
下

の
方
15
人
他
雇
用
保
険
受
給
中

の
方
に
は
、
求
職
活
動
の
実
績

と
な
る
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

方
6
月
27
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
申
し
ご
と

発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
�（
5

6
8
0
）
8
7
6
5
担
産
業
経

済
課か

つ
し
か
・
す
み
だ

就
職
面
接
会

18
社
程
度
が
参
加
し
ま
す
。

参
加
企
業
な
ど
詳
し
く
は
、

6
月
28
日
㈫
以
降
に
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
墨
田
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:

//tokyo -hellowork.jsite.mhlw.g
o.jp/list/sumida.html

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
7
月
8
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
会
か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ヒ
ル
ズ
別
館
（
立
石
6‐

33‐
1
）
方
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
紹
介
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
他
共
催
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

墨
田
・
墨
田
区
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
墨
田
�（
5
6
6
9
）8
6
0

9
担
産
業
経
済
課

再
就
職
を
め
ざ
す
女
性

の
た
め
の
職
業
訓
練

再
就
職
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン

の
知
識
・
技
術
を
身
に
付
け
ま

す
。

日
9
月
1
日
㈭
〜
11
月
30
日
㈬

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
毎

日
）
午
前
10
時
〜
午
後
2
時
50

分
会
か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

ヒ
ル
ズ（
立
石
6‐

33‐

1
）対

女
性
の
方
24
人
費
1
万
5
千
円

程
度
方
6
月
28
日
㈫
〜
7
月
12

日
㈫
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
墨
田（
墨

田
区
江
東
橋
2‐

19‐

12
）
ま

た
は
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー（
千

代
田
区
飯
田
橋
3‐

10‐

3
）

の
窓
口
へ
。
詳
し
く
は
「
Ｔ
Ｏ

Ｋ
Ｙ
Ｏ
は
た
ら
く
ネ
ッ
ト
」
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（http://www.hat

araku.metro.tokyo.jp/school/
itaku/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問

▽
東
京
都
立
中
央
・
城
北
職
業

能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
再
就
職
促

進
訓
練
室
�（
5
2
1
1
）3
2

4
0
▽
東
京
都
産
業
労
働
局
能

力
開
発
課
就
業
促
進
担
当
�

（
5
3
2
0
）4
8
0
7
担
産
業

経
済
課

Ｎ
Ｐ
Ｏ
入
門
講
座全

2
回

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
か
ら
運

営
ま
で
を
実
践
的
に
学
び
ま
す
。

日
7
月
23
日
㈯
・
8
月
6
日
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
会

亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有
3

‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
7
階
）
対

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

20
人
師
石
井
宏
明
氏
（
認
定
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
難
民
支
援
協
会
常
任

理
事
）
方
6
月
27
日
㈪
午
前
9

時
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
・
メ

ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。
申
問
地
域
貢
献

活
動
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク
�（
5

6
7
0
）
7
2
5
1
�
（
5
6

7
0
）
7
2
5
2

chisapo
@katsushika -shakyo.com

担

地
域
振
興
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどももももももももももももももももももももボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボラララララララララララララララララララランンンンンンンンンンンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア
区民大学単位認定講座。
地域で子どもと関わる活動をしている方、または活動
を始めたい方に役立つ知識を学びます。
【日時・会場・内容】 下表の通り
【対象】 区内在住・在勤・在学の方各日40人
【申込方法】 往復ハガキかファクスに「総合講座」・希望
番号（複数可）・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号
・ファクス番号、ボランティア活動をしている方は活動
場所と内容を書いて、7月14日㈭（必着）まで（多数抽選）。
電子申請可。
【申し込み・担当課】 〒124‐8555葛飾区役所生涯学習課
�5654‐8475 �5698‐1541

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。官
公
署
だ
よ
り

東
京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事

務
組
合
議
会
定
例
会
傍
聴
で

き
ま
す

【
日
時
】6
月
27
日
㈪
午
後
3

時
か
ら
（
受
け
付
け
は
午
後

2
時
か
ら
）【
会
場
】東
京
区

政
会
館
（
千
代
田
区
飯
田
橋

3‐

5‐

1
）【
定
員
】30
人

（
先
着
順
）【
問
い
合
わ
せ
】東

京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事
務

組
合
議
会
事
務
局
�（
5
2

1
0
）
9
7
2
9

節
水
の
お
願
い

今
年
は
、
少
雨
傾
向
に
あ

る
こ
と
な
ど
か
ら
利
根
川
水

系
ダ
ム
の
貯
水
量
が
急
激
に

減
少
し
て
い
ま
す
。
よ
り
一

層
の
節
水
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】東
京
都
水
道

局
お
客
様
セ
ン
タ
ー
�（
5

3
2
6
）1
1
0
1

図書館映画会（7月分）
【担当課】 中央図書館

�3607‐9201
中学生以上の方
午後2時から（▲は午後5時から）

タイトル
（制作年／主演）

男はつらいよ 寅次郎
の青春
（1992年／渥美清・後藤久美子）
イワン雷帝
（1944年・46年／ニコラ
イ・チェルカーソフ）
BALLAD
－名もなき恋のうた－
（2009年／草彅剛）
アポロ13
（1995年／トム・ハンク
ス）

図書館

亀有

中央

中央

鎌倉

実施日

7／9㈯

▲7／9㈯

7／23㈯

7／31㈰

講 師
藤枝静暁氏
（埼玉学園大学大学院教授）
高橋智氏
（東京学芸大学教授）
山田修平氏
（淑徳大学短期大学部講師）
大熊雅士氏
（カウンセリング
研修センター学舎
「ブレイブ」室長）
荒川雅子氏
（東京学芸大学講師）
鈴木聡氏
（東京学芸大学准教授）
藤枝静暁氏
（埼玉学園大学大学院教授）
鉄矢悦朗氏
（東京学芸大学教授）
木村翔太氏
（東京学芸大学附属世田谷小学校教員）

いずれも午前10時～正午。

内 容
聞き上手になる傾聴
スキル
発達障害とは～本当に
必要な支援と配慮～
これからの支援のか
たち
現代のいじめの構造
自己肯定感を伸ばす
支援者の役割
子どもの応急処置と
危機管理について
教育環境の変化とア
クティブラーニング
伝え上手になるソー
シャルスキル
子どもとのかかわり方・接し方を
考える～新聞紙の構造体を例に～
学校の現状と学校ボラ
ンティアの関わり方

会 場

ウィメン
ズパル
（立石5‐27
‐1）

亀有地区
センター
（亀有3‐26
‐1リリオ
館7階）

日程
7／22
㈮
7／25
㈪
7／27
㈬
7／29
㈮
8／1
㈪
8／3
㈬
8／5
㈮
8／8
㈪
8／10
㈬
8／12
㈮

番号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

空間放射線量測定器の貸し出しを行っています（予約不要）。 詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【貸出場所・担当課】 環境課（区役所4階410番） �5654‐8588

総合講座

（１０）
平成28年（2016年）6月25日 No.1663

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 

☎（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時
　
年
中
無
休
　
F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

健
康
・
介
護
予
防

園
芸
教
室

し
そ
ジ
ュ
ー
ス
と
夏
野

菜
の
サ
ラ
ダ
を
作
ろ
う

緑
化
推
進
協
力
員
が
栽
培
し

た
シ
ソ
や
夏
野
菜
（
い
ず
れ
も

無
農
薬
）
を
使
い
ま
す
。

日
会
▽
7
月
14
日
㈭
／
水
元
学

び
交
流
館（
南
水
元
2‐

13‐

1
）

▽
7
月
15
日
㈮
／
ウ
ィ
メ
ン
ズ

パ
ル（
立
石
5‐

27‐
1
）。
い

ず
れ
も
午
前
10
〜
11
時
。
各
日

と
も
同
じ
内
容
で
す
。
対
区
内

在
住
の
方
各
日
20
人
師
若
林
行

雄
氏
・
中
村
正
彦
氏
（
葛
飾
区

緑
化
推
進
協
力
員
）
費
5
0
0

円
方
6
月
29
日
㈬
午
前
9
時
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申
担
環

境
課
�（
5
6
5
4
）8
2
3
9

3
Ｒ
推
進
パ
ー
ト
ナ
ー
企

画
講
演
会

初
め
て
の
堆

肥
づ
く
り

全
2
回

生
ご
み
を
利
用
し
た
堆
肥
の

作
り
方
を
学
び
ま
す
。

日
7
月
9
日
㈯
・
9
月
24
日
㈯

午
後
2
〜
4
時
対
区
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方
40
人
費
5
5
0

円
会
か
つ
し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ

ラ
ザ（
立
石
1‐

9‐

1
）方
6

月
28
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
担
リ
サ
イ
ク

ル
清
掃
課
�（
5
6
5
4
）8
2

7
3認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

水
元
会
場

日
7
月
14
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
水
元
ふ
れ
あ
い
の
家

（
水
元
1‐

26‐

20
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
15
人
方

6
月
27
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
水
元
�（
3

8
2
6
）
2
4
1
9

東
四
つ
木
会
場

日
7
月
22
日
㈮
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
30
人
方
6
月
29
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
東
四
つ
木（
東
四
つ
木
2‐

27

‐

1
）�（
5
6
9
8
）2
2
0
4

い
ず
れ
も

担
高
齢
者
支
援
課

葛
飾
区
国
民
健
康
保
険

以
外
の
医
療
保
険
被
扶

養
者
と
国
保
組
合
に
加

入
し
て
い
る
方
へ

区
内
の
医
療
機
関
で
特
定
健

康
診
査
を
受
診
す
る
際
に
、
葛

飾
区
独
自
の
追
加
検
査
を
無
料

で
受
診
で
き
ま
す
。

【
実
施
期
間
】

7
月
1
日
㈮
〜
9
月
30
日
㈮

【
対
象
】

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▽
区
内
在
住
で
、
葛
飾
区
国
民

健
康
保
険
以
外
の
医
療
保
険
の

被
扶
養
者
ま
た
は
国
保
組
合
の

加
入
者

▽
追
加
検
査
を
実
施
し
て
い
る

区
内
の
医
療
機
関
で
特
定
健
康

診
査
を
受
診
す
る
方

▽
特
定
健
康
診
査
受
診
券
の

「
契
約
と
り
ま
と
め
機
関
名
」欄

に「
集
合
Ｂ
」ま
た
は「
医
師
会
」

と
記
載
が
あ
る
方

【
検
査
項
目
】

尿
潜
血
検
査
、

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
な
ど

こ
の
他
に
も
、
医
師
の
判
断

に
よ
り
、
心
電
図
な
ど
の
検
査

が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

同
時
に
肺
・
大
腸
・
前
立
腺

が
ん
検
診
、肝
炎（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
）

検
査
も
受
け
ら
れ
ま
す
（
年
齢

要
件
や
料
金
の
負
担
が
あ
り
ま

す
）。

【
受
診
方
法
】

特
定
健
康
診
査

受
診
時
に
、
医
療
機
関
窓
口
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

特
定
健
康
診
査
の
実
施
医
療

機
関
は
、
加
入
し
て
い
る
医
療

保
険
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

追
加
検
査
を
実
施
す
る
医
療

機
関
に
つ
い
て
は
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
ト
ッ
プ
↓
く
ら
し
の

ガ
イ
ド
↓
健
康
・
医
療
・
衛
生

↓
健
康
診
査
↓
特
定
健
康
診
査

追
加
検
査
に
つ
い
て
（
平
成
28

年
度
））を
ご
覧
に
な
る
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

健
康
づ
く
り
課

�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

障
害
の
あ
る
方
や
寝
た

き
り
な
ど
の
方
へ

歯
科
医
探
し
に
お
困
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん
か

体
や
歯
の
状
態
な
ど
を
お
尋

ね
し
た
上
で
、
適
切
な
歯
科
医

を
紹
介
し
ま
す
。
電
話
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

【
受
付
日
時
】

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
1
〜

4
時

【
紹
介
窓
口
】

か
か
り
つ
け
歯
科
医
紹
介
窓
口

（
た
ん
ぽ
ぽ
歯
科
診
療
所
内
）

�（
3
6
9
0
）5
2
0
9

【
担
当
課
】

健
康
づ
く
り
課

骨
密
度
検
診

7
月
分

腕
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
照
射
し

骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。

日
7
月
14
日
㈭
午
前
9
〜
11
時

・
午
後
1
〜
3
時
対
区
内
在
住

18
歳
以
上
の
方
各
回
30
人
費

1
1
2
0
円
方
電
話
で
（
先
着

順
）。
会
申
担
健
康
づ
く
り
課

（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
内
）�（
3
6
0
2
）

1
2
6
8

Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査

性
感
染
症
検
査

無
料
・
匿
名
の
検
査
で
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
は
、
感
染
の
機

会
か
ら
3
カ
月
以
上
経
過
し
て

い
な
い
と
正
し
い
検
査
結
果
が

出
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

日
7
月
1
日
㈮
午
前
9
〜
10
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
定
40

人
内
血
液
検
査
お
よ
び
尿
検
査

（
尿
検
査
は
、最
後
に
尿
を
し
て

1
時
間
以
上
た
っ
て
か
ら
採
尿

し
ま
す
）
他
Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査

の
結
果
は
、
検
査
当
日
に
お
伝

え
し
ま
す
。
性
感
染
症
（
ク
ラ

ミ
ジ
ア
・
梅
毒
）
の
検
査
結
果

と
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
結
果
が
判
定
保

留
の
場
合
は
、
7
月
15
日
㈮
午

前
9
〜
10
時
に
保
健
予
防
課
で

お
伝
え
し
ま
す
。
会
担
保
健
予

防
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健
康

プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）
�（
3

6
0
2
）
1
2
3
8

音
楽
療
法

全
10
回

�

音
楽
の
楽
し
さ
を
体
感
し
、

ス
ト
レ
ス
の
軽
減
や
記
憶
力
の

向
上
を
図
り
ま
す
。

日
7
月
21
日
〜
12
月
15
日
の
第

1
・
3
㈭
（
9
月
は
29
日
、
11

月
は
10
・
17
日
に
実
施
）午
前
10

時
30
分
〜
正
午
対
区
内
在
住
65

歳
以
上
の
方
30
人
師
高
橋
多
喜

子
氏
（
淑
徳
大
学
教
育
学
部
教

授
）
費
4
6
0
0
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
音
楽
療
法
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、
7
月
5
日
㈫

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会

申
担
〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

頭
脳
ス
ポ
ー
ツ
講
座

全
5
回

�

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
カ
ー
ド
ゲ

ー
ム
で
脳
を
活
性
化
し
ま
す
。

日
7
月
26
日
〜
8
月
30
日
の
㈫

（
8
月
16
日
を
除
く
）午
前
10
時

〜
正
午
対
区
内
在
住
65
歳
以

上
の
方
25
人
師
前
野
茂
雄
氏

（
頭
脳
ス
ポ
ー
ツ
財
団
会
長
）費

2
2
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
頭
脳
ス
ポ
ー
ツ
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、7
月
5
日
㈫（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申
担

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ

ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

手洗いで食中毒を予防しましょう！

手にはたくさんの細菌が付いています。
帰宅時やトイレの後、調理や食事の前な
どには手をよく洗いましょう。
手の洗い方
①手洗いの前には爪を短く切ってあるか
確認し、指輪や腕時計を外します。
②水で手をぬらした後、石けんを付けて十分に泡立て、手を15
秒以上よくこすります。汚れが残りやすい指先、指の間、親
指の周り、手のしわ、手首は念入りに洗ってください。
③手に付いた石けんは水で15秒以上かけて洗い流し、清潔なタ
オルやペーパータオルで拭いてください（手を十分に乾かし
た後、アルコール系消毒薬を使うとより一層効果的です）。

【担当課】 生活衛生課 �3602‐1242

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応） �＃7119または�3212‐2323
本田消防署 �3694‐0119／金町消防署 �3607‐0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） �3694‐9550
（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） �3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） �3627‐0022
（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
電話番号
3601‐0186
3651‐6500
3658‐0947
5648‐5715
3602‐0357
3607‐5124
3627‐8686
5650‐2821
3607‐3870
5662‐1399
3697‐8331
5672‐2225

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
3607‐6207
3697‐6666
5660‐1584
3696‐8211

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
3607‐6828
3693‐8182
3627‐0848
3693‐8182

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号
3694‐0435
3826‐1881
3651‐7162
5648‐5320
5650‐6177
5694‐1560
5680‐9180
3694‐0435

所 在 地
亀 有3‐36‐3
新 小 岩2‐19‐15
鎌 倉2‐11‐9
東 金 町7‐5‐8‐1Ｆ
西 亀 有2‐37‐3
東 金 町1‐15‐5
東 金 町1‐26‐5
亀 有2‐4‐8
金 町2‐9‐14
新 小 岩4‐8‐7
堀 切3‐26‐5
立 石7‐3‐4

所 在 地
東 水 元2‐4‐1
西新小岩3‐40‐16
西 水 元2‐14‐18
西新小岩4‐19‐5

所 在 地
高 砂5‐39‐14
奥 戸2‐29‐10
東 金 町7‐27‐8
奥 戸2‐29‐10

所 在 地
立 石7‐6‐1
東 金 町1‐15‐6
新 小 岩2‐30‐1
東 金 町7‐4‐3
亀 有3‐36‐3
鎌 倉2‐10‐4
西 亀 有2‐24‐11
立 石7‐6‐1

診 療 科 目
整
内、胃
内、小
内、小、消
内、外
内
整、リウ、内
内、小
内、小
内、消、循、皮
内、整
内、消内、循内、乳外、肛外、小

医 療 機 関 名
マ コ ト 歯 科 医 院
岡 田 歯 科
中 田 歯 科 医 院
岡 村 歯 科 医 院

接 骨 院 名
横 山 整 骨 院
と や ま 整 骨 院
新 井 鍼 灸 整 骨 院
と や ま 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー
吉 田 薬 局
薬 局 モ リ フ ァ ー マ シ ー 東 金 町 店
ユ タ カ 薬 局 ゆ う ろ ー ど 店
か ま く ら 薬 局
く る み 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店

医 療 機 関 名
亀 有 病 院
渡 辺 昭 医 院
甲 田 医 院
東金町内科クリニック
茅 野 外 科 内 科
金 町 診 療 所
佐 藤 整 形 外 科 医 院
亀有みんなのクリニック
吉 﨑 医 院
あ ん ざ い ク リ ニ ッ ク
新 葛 飾 病 院
立 石 中 央 ク リ ニ ッ ク

月日

6／26

7／3

月日

6／26

7／3

月日

6／26

7／3

月日

6／26

7／3

持ち込み食品等の放射性物質検査を行っています（要予約）。 詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �5698‐2316

●�
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（１１）



消 
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生 

活 

情 

報

熱中症についての相談

▼健康ホットラインかつしか（電話相談） �3602‐1244

▼青戸保健センター（青戸4‐15‐14健康プラザかつしか内）
�3602‐1284

▼新小岩保健センター（西新小岩4‐21‐12）�3696‐3781

▼金町保健センター（金町4‐18‐19） �3607‐4141

▼水元保健センター（東水元1‐7‐3） �3627‐1911

熱中症の症状と対応
重症度 Ⅰ度
症状 めまい、立ちくらみ、筋肉痛、こむら返り、汗が止まらない
対応 水分や塩分を補給しましょう。
重症度 Ⅱ度

けん たい

症状 頭痛、吐き気、倦怠感、体に力が入らない
対応 涼しい所で足を高くして休み、水分や塩分を補給しましょう。

また、早めに医療機関を受診しましょう。
重症度 Ⅲ度
症状 意識がない、けいれん、高熱、呼び掛けに対して返事がおかしい、真っすぐ歩

けない
対応 すぐに周囲の方に救急車を呼んでもらい、首や脇の下、太ももの付け根を水や

氷で冷やしましょう。

熱中症を起こしやすいのは
こんな時に要注意！

▼気温・湿度が高い ▼風が弱い ▼日差しが強い

▼急に暑くなった ▼照り返しが強い
このような方は要注意！

▼寝不足や欠食などで体調の悪い方

▼肥満の方 ▼暑さに慣れていない方

▼乳幼児や高齢者

熱中症予防のポイント
◆水分補給を小まめに
起床時や外出時、入浴前後などに水分を取ること
が効果的です。喉がかわい
ていなくても、小まめに水
分を取りましょう。心臓や
腎臓に持病のある方や糖尿
病の方などは、水分の取り
方について主治医に相談し
てください。
◆暑さを避ける
風通しを良くして直射日光を遮断しましょう。直
射日光は、カーテン・すだれ・ブラインド・緑のカ
ーテンなどで遮断できます。また、エアコンや扇風
機、うちわなどを上手に使用しましょう。打ち水も
効果的です。
◆外出時の注意
できるだけ日陰で過ごしましょう。特に午前10時
～午後3時ごろは日差しが強くなる時間帯です。散
歩や外出はなるべく早朝や夕方にすることをお勧め
します。

●●●●

ミストシャワー
健康プラザかつ
しか（青戸4‐15
‐14）の正面玄関
前に熱中症予防対
策としてミストシ
ャワーを設置して
います。ぜひご利
用ください。
【稼働期間】
9月30日㈮まで
【稼働時間】 月～金曜日（祝日を除
く）午前10時～午後4時
【担当課】 地域保健課

�3602‐1231

いっ とき すず どころ

一時涼み所
区では、暑い日の外出時の一

時的な休憩場所として、区内の
公共施設（区役所、地区センタ
ー、憩い交流館、学び交流館、
郷土と天文の博物館、図書館、
健康プラザかつしか、シニア活
動支援センター、ウェルピアか
つしか、総合スポーツセンター
体育館）の他、ご協力をいただ
いた民間のスペースを「一時涼み所」として開設
しています（6月14日現在140カ所）。
利用は無料です。

【期間】 9月30日㈮まで
【担当課】 高齢者支援課 �5654‐8256

の
ぼ
り
旗
が
目
印
！

隅
田
川
以
東
の
葛
西
地
域

は
、
古
代
か
ら
中
世
に
か
け

て
下
総
国
に
属
し
、
近
世
に

な
る
と
程
な
く
し
て
、
武
蔵

国
へ
国
替
え
さ
れ
た
も
の
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

で
は
、
下
総
国
か
ら
武
蔵
国

へ
国
替
え
が
な
さ
れ
た
正
確

な
時
期
は
い
つ
な
の
で
し
ょ

う
か
。

江
戸
幕
府
が
編
さ
ん
し
た

し
ん
ぺ
ん
む
さ

し

ふ

ど

き

こ
う

『
新
編
武
蔵
風
土
記
稿
』で
は
、

葛
西
神
社
に
伝
わ
る
天
正
19

年（
1
5
9
1
年
）の
史
料
に

か
つ
し
か

「
武
蔵
国
勝
鹿
郡
葛
西
金
町

郷
」
と
あ
り
、
徳
川
家
康
の

江
戸
入
部
に
伴
う
絵
図
や

「
正
保
国
絵
図
」に
は
武
蔵
国

と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
、
少
な
く
と
も
正
保
年
間

（
1
6
4
5
〜
48
年
）以
前
に

は
武
蔵
国
に
編
入
さ
れ
て
い

る
と
い
う
の
が
幕
府
の
見
解

で
す
。

と
こ
ろ
が
江
戸
の
庶
民
は
、

幕
府
と
は
異
な
っ
た
考
え
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、

じ
っ

ぽ
う

あ
ん

け
い
じ
ゅ
ん

十
方
庵
敬
順
が
文
化
・
文
政

あ
ら

の
頃（
19
世
紀
前
半
）に
著
わ

ゆ
う
れ
き
ざ
っ

き

し
た『
遊
歴
雑
記
』に
は
、
貞

享
三
年（
1
6
8
6
年
）に
お

上
の
命
令
で
隅
田
川
か
ら
江

ふ
と

ひ

が
わ

戸
川（
旧
太
日
川
筋
）に
国
境

が
移
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
今
の
江
戸
川
を

境
に
西
側
を
武
蔵
国
、
東
側

を
下
総
国
と
し
た
こ
と
で
、

武
蔵
・
下
総
両
国
に
葛
飾
と

い
う
地
名
が
残
る
こ
と
に
な

り
、
隅
田
川
と
江
戸
川
の
間

の
葛
西
地
域
は「
新
武
蔵
」と

呼
ば
れ
て
い
た
と
も
記
さ
れ

て
い
ま
す
。

次
に
、
地
元
の
史
料
か
ら

国
替
え
の
時
期
を
点
検
す
る

と
、
寺
社
の
棟
札
（
建
築
や

改
築
な
ど
を
記
録
し
た
札
）

に
は
、寛
永
10
年（
1
6
3
3

年
）
ま
で
は
下
総
国
、
寛
永

18
年（
1
6
4
1
年
）以
降
は

武
蔵
国
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
こ
と
を
総
合
的

に
判
断
す
る
と
、
隅
田
川
と

江
戸
川
の
間
に
広
が
る
葛
西

の
地
が
武
蔵
国
に
編
入
さ
れ

た
の
は
、
江
戸
時
代
の
初
期

の
寛
永
年
間
（
1
6
2
4
〜

45
年
）中
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
で
筆
を
止

め
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
の

で
す
。
な
ぜ
な
ら
江
戸
時
代

に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

急
に
国
替
え
が
行
わ
れ
た
わ

け
で
は
な
い
か
ら
で
す
。
徳

川
家
康
が
江
戸
に
入
部
す
る

前
か
ら
小
田
原
北
条
氏
に
よ

っ
て
、
葛
西
地
域
は
江
戸
城

を
本
拠
と
す
る
江
戸
衆
と
呼

ば
れ
る
家
臣
団
の
管
轄
下
に

あ
り
、
地
域
的
に
は
江
戸
の

一
部
に
組
み
込
ま
れ
て
い
た

の
で
す
。

（
つ
づ
く
）

（
郷
土
と
天
文
の
博
物
館
）

か
つ
し
か
の
暮
ら
し
と
文
化

下
総
国
か
ら
武
蔵
国
へ

①

▼

寛
永
10
年
の
高
砂
天
祖

神
社
の
棟
札
（
下
総
国

と
書
か
れ
て
い
る
）

悪
質
な
リ
フ
ォ
ー
ム
勧
誘
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

古
い
家
屋
の
屋
根
や
壁
な
ど
の
傷
み
を
大
げ
さ
に
指
摘
し
て
不
安

を
煽
り
、
不
必
要
な
修
理
を
さ
せ
よ
う
と
す
る
悪
質
な
業
者
に
気

を
付
け
ま
し
ょ
う
。

【
担
当
課
】
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

�（
5
6
9
8
）2
3
1
1

事
例
1

一
人
暮
ら
し
で
認
知
症
の
疑

い
の
あ
る
母
が
リ
フ
ォ
ー
ム
業

者
の
訪
問
を
受
け
、
口
頭
の
説

明
の
み
で
工
事
金
額
の
提
示
も

な
い
ま
ま
、
外
壁
の
亀
裂
と
屋

根
瓦
の
補
修
を
行
う
こ
と
に
な

っ
た
。
後
日
、
見
積
書
と
契
約

書
を
受
け
取
っ
た
と
こ
ろ
、
思

っ
て
い
た
金
額
よ
り
も
高
額
な

工
事
代
金
を
請
求
さ
れ
て
し
ま

っ
た
。
母
は
そ
ん
な
お
金
は
払

え
な
い
と
言
っ
て
い
る
の
で
解

約
し
た
い
。

ア
ド
バ
イ
ス

業
者
か
ら
契
約
書
を
受
け
取

っ
て
か
ら
8
日
以
内
な
ら
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ（
契
約
解
除
）が

で
き
ま
す
。
書
面
で
業
者
に
通

知
し
ま
し
ょ
う
。
工
事
を
行
っ

て
い
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

は
可
能
で
す
。
ま
た
、
勧
誘
方

法
に
問
題
が
あ
れ
ば
、
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
期
間
を
過
ぎ
て
い

て
も
解
約
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

事
例
2

「
あ
な
た
の
家
の
屋
根
が
飛

び
そ
う
に
な
っ
て
い
る
」
と
外

出
先
に
リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
か
ら

連
絡
が
あ
っ
た
。
す
ぐ
に
修
理

が
必
要
だ
と
説
明
さ
れ
た
が
、

対
応
に
不
審
な
点
が
多
か
っ
た

た
め
、
別
の
知
り
合
い
の
業
者

に
見
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
特

に
問
題
は
な
い
と
の
こ
と
だ
っ

た
。

ア
ド
バ
イ
ス

急
に
知
ら
な
い
業
者
か
ら

「
危
険
だ
」「
工
事
が
必
要
だ
」と

言
わ
れ
て
も
、
そ
の
場
で
契
約

す
る
こ
と
は
避
け
、
複
数
の
業

者
か
ら
見
積
も
り
を
取
っ
た
り
、

親
族
な
ど
に
相
談
し
た
り
し
た

上
で
、
検
討
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

特
に
高
齢
者
の
被
害
を
防
ぐ

た
め
に
は
、
家
族
や
周
囲
の
見

守
り
が
不
可
欠
で
す
。
ま
た
、

台
風
や
豪
雨
、
地
震
な
ど
の
災

害
が
あ
っ
た
と
き
に
は
、
そ
れ

に
便
乗
し
た
悪
質
な
勧
誘
に
も

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。
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【担当課】 青戸保健センター・金町保健センター

症
知って防ごう

中熱

（１２）
平成28年（2016年）6月25日 No.1663この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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