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会場（所在地） 検診日 定員

保健所（青戸4‐15‐14健康プラザかつしか内）4/10㈬・24㈬・26㈮、5/21㈫・28㈫ 各日100人

金町保健センター（金町4‐18‐19） 4/23㈫、5/22㈬ 各日100人

水元保健センター（東水元1‐7‐3） 4/22㈪ 50人

高砂地区センター（高砂3‐1‐39） 5/24㈮ 50人
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実
在
す
る
宅
配
業
者
の
名
前
で

「
再
配
達
の
連
絡
」と
い
う
シ
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ー
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Ｍ
Ｓ
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す
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携
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と
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に
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ょ
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。
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勝
手

に
大
量
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れ
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、
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情
報
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流
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た
り
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恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

事事
例例
22

契
約
中
の
携
帯
電
話
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社
の
名

前
で
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Ｒ
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す
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Ｄ
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携
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。
そ
こ
で
Ｉ
Ｄ
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サ
イ
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。
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イ
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ま
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ょ
う
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区民の皆さんが安全で安心して暮らせるまちづくりのためのさま

ざまな取り組みを紹介します。

【担当課】 建築課（区役所3階305番） !5654‐8553

４月から木造住宅の耐震診断助成制度が
無料耐震診断士派遣制度に変わります
地震による住宅の被害軽減をさらに促進するために、区が耐震診断
士を無料で派遣し、木造住宅の耐震診断を行う制度に変更します。
申請方法など詳しくは、建築課（!5654‐8553）へお問い合わせくだ
さい。
【対象となる住宅】
区内の木造2階建て以下の一戸建ての住宅、長屋または共同住宅（床
面積の3分の2未満が店舗などの用途を兼ねるものを含む）

耐震診断助成の交付を受けていない方へ
現行の木造住宅の耐震診断助成制度は平成30年度で終了するた
め、耐震診断を受けて助成申請をしていない方は、3月29日㈮ま
でに建築課へ申請してください。

かつしかの元気食堂を一緒に盛り上げていただく方を募集します。

指定の飲食店への健康情報誌の配布や元気食堂認定店の取材によ

るPR誌の作成、イベントでの元気食堂のPRなどを行うボラン

ティアです。

【対象】▲

健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）で、3月7日㈭・14日㈭

午後2～4時に実施する研修会に参加できる方▲

区内在住で、月1回程度、健康プラザかつしかに来所した上で、

指定の「かつしかの元気食堂」を訪問し、所定の報告書を提出で

きる方

【定員】20人程度

【申込方法】 3月1日㈮午後5時までに電話で（多数抽選）。電子

申請可。

【申し込み・担当課】 健康づくり課 !3602‐1268

平成31（2019）年度がん検診の申し込みを受け付けます
3月1日㈮から、はなしょうぶコール!!66775588‐‐22222222（午前8時～午後8時／
年中無休）で受け付けます。

乳がん・子宮頸がん検診
●乳がん検診

【受診期間】 4月1日㈪～平成32（2020）年1月31日㈮
【対象】 区内在住の平成32（2020）年3月31日現在40歳以上（昭和55年3

月31日生まれまで）で、平成30年度に葛飾区の乳がん検診（視触診検査）

を受診していない女性

【内容・費用】

▽視触診検査 無料 ▽マンモグラフィ検査 1，000円
※両検査の受診が必要です。ただし、視触診検査の結果により、精密検
査を受診していただく場合があります。

●子宮頸がん検診

【受診期間】 4月1日㈪～平成32（2020）年2月28日㈮
【対象】 区内在住の平成32（2020）年3月31日現在20歳以上（平成12年3

月31日生まれまで）の女性

【費用】1，000円
いずれも

【会場】 区内指定医療機関（マンモグラフィ検査は保健所・保健センタ
ー（11面上欄参照）など）
【申込方法】 はなしょうぶコール（!6758‐2222）へ電話、またはハガキ
（希望検診名（「乳がん」「子宮頸がん」「乳がん・子宮頸がん両方」）・住所
・氏名（フリガナ）・生年月日・電話番号を記入）で、12月31日㈫（消印
有効）まで。電子申請可。
受診票は3月末より順次送付します。

乳がん・子宮頸がん検診の無料クーポン券について

次の対象の方には5月末に無料クーポン券と受診票を送付します。
【対象】

▼乳がん検診
平成31年4月1日現在40歳（昭和53年4月2日～54年4月1日生
まれ）の女性

▼子宮頸がん検診
平成31年4月1日現在20歳（平成10年4月2日～11年4月1日生
まれ）の女性

胃がん・大腸がん検診（4・5月分）
年度内に各1回受診できます。

【受付時間】 いずれも午前9時～10時30分

●胃がん検診（エックス線検査）

【対象】 区内在住で、平成32（2020）年3月31日現在40歳以上（昭和55年
3月31日生まれまで）の方

※次のいずれかに該当する方は対象になりません。

▽区が実施する胃内視鏡検査を希望する方
（国の指針に基づき6月から、50歳以上の方を対象に胃内視鏡検査
を実施します。詳しくは、広報かつしかなどで順次お知らせします）

▽胃の手術を受けた方

▽過去に胃の検査を受診し具合が悪くなった方

▽妊娠中の方
痛み、吐き気などがある方は医療機関で検査を受けてください。

【内容・費用】 胃のレントゲン撮影（バリウムを使用）1，000円
●大腸がん検診

【対象】 区内在住で、平成32（2020）年3月31日現在40歳以上（昭和55年
3月31日生まれまで）の方

【内容・費用】 便潜血反応検査 500円
いずれも

【申込方法】
はなしょうぶコール（!6758‐2222）へ電話、またはハガキ（希望検診
名（「胃がん」「大腸がん」「胃がん・大腸がん両方」）・会場・検診日（第2
希望まで）・住所・氏名（フリガナ）・生年月日・年齢・電話番号を記入）
で、希望検診月の前月の15日（必着）まで（多数抽選）。電子申請可。
受診票は検診月の前月末に送付します。

【ハガキ申し込み・担当課】

〒125‐0062青戸4‐15‐14

健康プラザかつしか内

健康づくり課
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