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　 今日、 地球環境を 守るために天然資源の利用を 最小限にし 、 環境への負荷
を低減する「 資源循環型地域社会」 の形成、 いわゆる「 持続可能な社会づく
り 」 へ向け、 国が策定し ている第四次循環型社会形成推進基本計画をはじ め、
様々な取り 組みが進めら れています。
　 葛飾区においても 環境負荷の低減や最終処分場（ 埋め立て地） の長期利用
を重要課題と 捉え、 ごみの発生抑制を最優先と し た３ R やごみの適正処理・
減量を 推進し ています。
　 こ れら の推進には、 住民、 事業者、 行政がそれぞれの得意分野を活かし 、
三者が協力し て取り 組むこ と が欠かせません。
　 事業者の皆さ んにはこ の冊子を活用し ていただき 、 ３ Ｒ を意識し て、 さ ら
なるごみの適正処理・ 減量の取り 組みを通じ 、「 資源循環型地域社会」 の形成
にご協力をいただき ますよう 、 よろ し く お願いいたし ます。
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は じ め に



事 業 者 の 責 務

自己処理責任と は
廃棄物について自ら の責任において

適正に処理し なければなり ません。

自己処理責任

　 葛飾区内の全ての事業者は、 法令により 事業活動に伴っ て生じ た廃棄物
（ ごみ） について、 次に挙げる責務が定めら れています。

　 事業活動には、 営利を 目的と するも のばかり でなく 、 学校・ 病院・ 官公庁
等、 公共サービスなどの非営利活動も 含まれます。

◆廃棄物の区分
　 　 廃棄物は、「 家庭廃棄物（ 家庭ごみ）」 と 「 事業系廃棄物（ 事業系ごみ）」

　 に分類さ れます。「 事業系廃棄物」 は「 産業廃棄物」 と「 事業系一般廃棄物」
　 と に分別し 、 それぞれ適正に処理する必要があり ます。

◆産業廃棄物と は、 以下の種類の廃棄物です。

◆事業系一般廃棄物と は、 産業廃棄物以外の廃棄物です。

◆産業廃棄物の処理方法は、 以下へお問い合わせく ださ い。
　 東京都環境局産業廃棄物対策課　 電話： 03-5388-3586

◆産業廃棄物の処理業者の紹介に関するこ と（ 協会自身は処理を受託でき ません）

　（ 一社） 東京都産業資源循環協会　 電話： 03-5283-5455
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ごみの減量 区の施策への協力

廃棄物

あら ゆる
事業活動に
伴う も の

特定の事業活
動に伴う も の

燃え殻／汚泥／廃油／廃酸／廃アルカ リ ／廃プラ スチッ ク 類／
ゴムく ず／金属く ず／ガラ スく ず、 コ ン ク リ ート く ず及び陶磁
器く ず／鉱さ い／がれき 類／ばいじ ん

紙く ず／木く ず／繊維く ず／動植物性残渣／動物系固形不要物
／動物のふん尿／動物の死体

事業系廃棄物
（ 事業系ごみ）

家庭廃棄物
（ 家庭ごみ）

事業系
一般廃棄物

産業廃棄物



◆資源類の分別と ごみの適正な処理の流れ
　 　 事業系ごみには、 資源も 含まれています。 資源はごみにせず、 種類ご
　 と に分別を徹底し 、 適正な処理をし てく ださ い。
　 　 事業者には①排出②収集・ 運搬③処分のそれぞれの過程で責任が生じ
　 ます。

　 　「 古紙、 缶・ く ず鉄（ 古銅等を含む）、 空き びん類、 古繊維」 は、 廃棄
　 物処理業者のほか、 資源回収業者に委託するこ と も 可能です。 資源回収
　 業者が見つから ない場合は以下の組合でも 紹介し ています。
　 　 　 　 　 　 　  葛飾資源リ サイ ク ル事業協同組合　 電話： 03-5654-9420

　 　 廃棄物処理業者へごみの処理を委託する場合は、 一般廃棄物・ 産業廃
　 棄物それぞれについて、 収集運搬業・ 処分業の許可を持つ業者と 契約書
　 を交わし てく ださ い。
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①排出

資　 源

古紙　 びん・ 缶

ペッ ト ボト ル　 古繊維など

事業系一般廃棄物

生ごみ、 紙く ず、 木く ず　 など

産業廃棄物

プラ スチッ ク 、 ゴム、 金属、 油

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 など

②収集・ 運搬

資源回収業者

③処分

リ サイ ク ル施設

東京二十三区清掃一部事務
組合処理施設（ 清掃工場等）

民間処理施設

自己搬入一般廃棄物
　 　 処理業者

産業廃棄物
　 　 処理業者



◆事業系一般廃棄物の処理方法
　 　 適正な処理には、「 処理を委託する方法」、「 事業者自ら 清掃工場などの
　 処理施設に持ち込む方法」、「 区の収集を 利用する方法」 があり ます。
　

　 処理を委託する
　 　 一般廃棄物の収集運搬や処分を委託する場合は、 葛飾区から 許可を受
　 けた処理業者へ委託し てく ださ い。
　 　 葛飾区から 許可を 受けている業者は区公式ホームページで確認でき ます。

　 　 http ://w w w .city.katsush ika . lg . jp /kurash i/1000048/1001537/1001680.htm l

　 　 また、 以下の組合でも 許可業者を紹介し ています。

 　 　  東京都環境衛生事業協同組合　 葛飾区支部　 電話： 03-5672-1640

【 委託にあたっ てのポイ ント 】

　 　 　 廃棄物がき ちんと 処理さ れたか、 請求書等に記載さ れた処理量の記
　 　 録を見て確認し まし ょ う 。
　 　 　 なお、 1 日平均 100kg（ 月平均 3ｔ ） 以上、 または臨時に排出する事
　 　 業者が、 東京二十三区清掃一部事務組合処理施設で処理する場合には、
　 　 一般廃棄物管理票（ マニフ ェ スト ） を使用する義務があり ます。

　 　 詳細は葛飾区清掃事務所（ 電話 03-3693-6113）へお問い合わせく ださ い。

　 葛飾区長発行の許可証の写し を契約書に添付し ても ら う など、 委
託できる業者であるかどう か確認し てく ださ い。

　 許可業者に、 見積り を依頼し 合意の上で契約を締結し てく ださ い。
　 契約書には、 排出事業者、 収集運搬業者及びその事業の範囲、 廃
棄物の種類、 回収場所、 時間帯、 予定排出量、 処理料金、 契約期間、
運搬先、 積替え・ 保管に関するこ と などを明記し てく ださ い。
　 食品リ サイ ク ル等のため、 東京二十三区清掃一部事務組合処理施
設（ 清掃工場等） 以外へ搬入する場合は、 搬入施設の処分業の許可
証も 確認し 、 処分業者と も 廃棄物処分の契約書を交わし てく ださ い。

㊟　 東京２ ３ 区の一般廃棄物の処理手数料は、 法令の定めにより 、
　 １ k g あたり ４ ０ 円（ 税込） が上限と なり ます。 月極の定額料金で
　 契約する場合は、 契約料金を 排出量で割り 返し てみてく ださ い。
　 　（ 処理手数料の上限は数年毎に改定さ れます。）
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　 事業者自ら 清掃工場などの処理施設に持ち込む

　 　 処理施設（ 清掃工場など） の受け入れ基準等のルールに従い、 廃棄物
　 　 を搬入し てく ださ い。 詳し く は下記へお問い合わせく ださ い。

　 　 臨時に持込む場合
　 　 　 葛飾区清掃事務所　 電話： 03-3693-6113

　 　 継続的な持込をする場合
　 　 　 東京二十三区清掃一部事務組合
　 　 　 施設管理部管理課　 搬入承認・ 手数料係　 電話： 03-6238-0830

　 区の収集を利用する
　 　 葛飾区では事業系一般廃棄物は民間の処理業者へ委託するこ と を原則
　 　 と し ており ます。 民間処理業者へ委託でき ない場合にかぎり 、 １ 回の
　 　 排出が 90ℓ 以内の事業者については、 区の家庭ごみの収集に支障のな
　 　 い範囲で、 例外的に有料で区の収集を利用でき ます。

　 　 なお、 医療関係機関が医療廃棄物の収集・ 運搬処理を 区に依頼する場
　 　 合は、葛飾区清掃事務所（ 電話 03-3693-6113）へお問い合わせく ださ い。

　 　 区の収集を利用するこ と になっ た場合は、 １ 回
　 　 あたり 90ℓ（ 45ℓ 袋で２ 袋）を 上限と し て、 必ず
　 　 葛飾区発行の事業系有料ごみ処理券（ 有料シー
　 　 ル）に事業者名を明記し て貼っ てく ださ い。

　 ※「 事業所（ お店）」 と 「 お住まい（ 住居）」 が同じ
　 　 建物にある場合には、「 事業系ごみ」 と「 家庭ごみ」 を区別し て出し て
　 　 く ださ い。

　 ※ごみ袋以外で排出する場合の出し 方は以下のと おり です。
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プラ スチッ ク 製容器包装

（ プラ マーク の日）週１ 回
燃やすご み

週２ 回

燃やさ な いご み
月２ 回

資　 源
週１ 回

商品が入っ ていたプラ スチッ ク 製容器や包装物

ペッ ト ボト ル・ 食品ト レ イ

びん・ 缶・ 古紙（ 新聞・ 雑誌・ 段ボール・ 紙パッ ク・ 雑紙）類

生ごみ・ 紙く ず・ 木く ず・ 草

プラ マーク 以外のプラ スチッ ク 類

　 　 マーク のついてカ ッ プ 、 ボト ル、 袋、 パッ ク 、

緩衝材などの容器や包装

中身は必ず使い切り 、 汚れのあるも のは洗う などし て、

き れいなも のをお出し く ださ い。 汚れの落ちないも の

は燃やすごみにお出し く ださ い。

★ペッ ト ボト ル・ 発泡スチロール製の食品ト レイ は、「 資源」

　 の日にお出し く ださ い。（ 単一の素材でできているので、

　 良質なリ サイ ク ルができます。）

★プラ スチッ ク でできていても 、 スプーン、 フ ォ ーク 、 ス

　 ト ロー、 ハンガーや洗剤の計量スプーンなどは「 燃やす

　 ごみの日」 にお出し く ださ い。

★資源は、 ひと つの袋にまと めて入れずに、 品物ごと に分けて

　 お出し く ださ い。

★新聞・ 雑誌・ 段ボール・ 紙パッ ク （ 切り 開いてく ださ い） は、

　 し ばるか、 袋に入れてお出し く ださ い。

★汚れのあるも のは洗う などし てから お出し く ださ い。 汚れ

　 の落ちな いも の・ においの強いも のは「 燃やすごみの日」 に

　 お出し く ださ い。

★びんや缶で汚れているも のは

　「 燃やさ ないごみの日」 にお出し く ださ い。

★雑紙については、 P .1 2 に詳細があり ま す。

★刃物や割れ物などは、 紙などに包んで「 キケン 」 と 表示

　 し てく ださ い。

★蛍光管は紙などに包むか購入時の箱などに入れてお出し

　 く ださ い。

（ プラ スチッ ク のおも ちゃ 、 日用品、

　ビデオテープ、 CD など

金属類、 ガラ ス類、 陶磁器類

（ なべ、 刃物、 コ ッ プ、 茶碗、 傘、

　飲食用以外のびん・ 缶など）

アルミ 製品

3 0 c m 以下の家電製品など

（ 加熱用のう どん容器、 アルミ ホイ ルなど）

ゴ ム、 ビ ニール、 革製品
（ かばん、 靴、 ゴムホースなど）

　 　 事業系有料ごみ処理券は、 葛飾区内の店舗及びコ ンビニエンススト ア
　 　 で取り 扱っ ています。 詳し く は、 区公式ホームページに掲載し ています。
　 　 http ://w w w .city.katsush ika . lg . jp /kurash i/1000048/1001537/1001682.htm l

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 葛飾区以外の処理券では収集するこ
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 と ができ ませんのでご注意く ださ い。
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1 枚ごと のバラ 売り を希望する場合
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 は、 清掃事務所（ 葛飾区立石 5-13-1）
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 で購入し てく ださ い。

　 　 ※区の収集を 利用する場合、 家庭ごみと 同じ 分別方法で出し てく ださ い。
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ご み の 減 量
廃棄物の発生抑制と 再使用の推進等により

廃棄物の減量を図ら なければなり ません。

◆ごみの減量には以下のメ リ ッ ト があり ます。

企業イ メ ージの向上

　 地球環境問題に関心が高まっ てい

る中、 事業所全体でごみ減量や３ Ｒ

を推進するこ と は企業のイ メ ージア

ッ プにつながり ます。

コ スト の削減

　 ごみ処理には費用がかかり ます。

事務用品などの無駄を減ら し 、 職場

内での体系的な節約を行う こ と で、

ごみ減量と 経費の節約・ 効率化が図

れます。

従業員の意識啓発

　 ごみを 出さ ない職場、 環境にやさ

し い製品づく り を 目指すこ と で、 製

品の減量化、 作業工程の合理化・ 品

質管理の向上などにつながり ます。

企業と し ての新し いニーズに応じ る

こ と で、 従業員一人ひと り の意識啓

発にも なり ます。

地球環境の保全

　 ごみ減量等の取組みを進めるこ と

により 、 資源保全、 省エネルギー、

汚染物質の削減など、 次世代に良い

環境を 残すこ と ができます。
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3R

◆３ R の取組み

　 ごみの処理には、 費用や環境への負荷がかかり ます。 まずは、「 ごみにな

ら ない」「 ごみにし ない」 よう に、 ３ Ｒ（ Reduce， Reuse， Recycle） を実

践し 、 ごみの減量に取り 組んでく ださ い。
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リ デュース　 　 　 リ ユース　 　 　 リ サイ ク ル

①も っ たいない！から 始めまし ょ う

②使えるう ちは使いまし ょ う ！

　 優先順位は、 リ デュ ース　 　   リ ユース　 　   リ サイ ク ル
　 　 　 　 　  [  ①Reduce ]  →[ ②Reuse ]→[ ③Recy cle ] です。

　 まずは、 ごみを発生さ せないよう にし まし ょ う ！

③分ければ資源になり ます！

リ デュ ース

Reduc e
発生抑制

リ ユース

Reuse
再使用

リ サイ ク ル

Rec yc le
再生利用

それでも 、 出るごみは・ ・ ・

適正処理！！



◆ごみ減量への手順

　 それでは、 ごみの減量に取り 組むには、 何から 手を付ければよいか説明

し ていきます。

①ごみ減量の責任者を決める。
　  責任をも っ て取り 組む担当者がいるこ と で減量の効果がはっ きり し ます。

②事業所全体のごみ量を把握する。
　  どのよう なごみが発生し ているのか？発生量はどのく ら いか？どのよう

　  に処理さ れているのか把握し まし ょ う 。

③発生抑制と 資源化を検討する。
　  減ら せるごみがないか、 仕入れや作業工程などの見直し をし まし ょ う 。

　  資源化が可能なも のはないか、 検討し まし ょ う 。

④減量・ 資源化計画を作成する。
　  資源化物の品目や分別方法を 決めまし ょ う 。

　  資源化物やごみの保管場所を 確保し まし ょ う 。

　  減量化の目標値を設定し まし ょ う 。

⑤計画を実行する。
　  不適切な分別の例示を掲示・ 回覧などし て分別の間違いを 防ぎまし ょ う 。

⑥問題の抽出と 改善
　  一般廃棄物減量資源化チェ ッ ク 表（ 見本 10 ページ参照） を作成し て、

　  減量資源化効果を比較し てみまし ょ う 。

　  ポイ ント   ④～⑥を繰り 返し 実行し ていく こ と でごみ減量の成果が出て

　 　 　 　 　 　 く るはずです。
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一般廃棄物減量資源化チェ ッ ク 表（ 見本）
年（  上 ・  下 ） 半期

品　 目

目　 標 実　 績月 月 月 月 月 月

OA 用紙

新　 聞

雑　 誌

段ボール

ざつ紙

機密文書

生ごみ

可燃ごみ

缶　 類

び　 ん

ペット ボト ル

粗大ごみ

不燃ごみ

その他
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Ａ
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資
源
化
し
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量
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量
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資
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し
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量
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し
た
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資
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し
た
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kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg% kg kg kg %

kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg% kg kg kg %

kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg% kg kg kg %

kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg% kg kg kg %

kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg% kg kg kg %

kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg kg% kg kg kg %
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Ｂ／Ａ
×

100

Ｂ／Ａ
×

100



食事を残さ ずに

食べる。
食材を使いき る。生ごみの水をし ぼる。

≪水き り ≫ ≪食べき り ≫ ≪使いき り ≫

◆かつし かルール

　「 かつし かルール」 と は、「 葛飾でごみを減量するために、 こ れだけは実

践し まし ょ う 」 と いう 取り 組みを 「 かつし かルール」 と 位置付け、 区内の

ごみを減ら し 、 資源を良質なリ サイ ク ルにつなげるため、 区民・ 事業者・

区が協働し て行う 取り 組みです。

　 事業者のみなさ んも 、 次のルールを守っ てごみの減量を し てく ださ い。

◆ルール①生ごみを減量する

　 小売店の場合は、 バラ 売り や量り 売り で、 お客様が必要な分だけ買える

よう にし 、 飲食店の場合は、 小盛り やグラ ム指定のメ ニュ ーを取り 入れ、

お客様が食べ残し をし ない工夫を し 、 生ごみの発生を少なく し てく ださ い。

　 また、 調理の際に発生し た生ごみは、 水き り を徹底し てく ださ い。
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「 ３ つのき り 」 の取り 組みで、 生ごみの量を減ら し まし ょ う 。

ポイ ント

区 の 施 策 へ の 協 力



◆ルール②雑紙（ ざつがみ）を 徹底し て分別し 、 資源にする

　「 雑紙（ ざつがみ）」 と は、 リ サイ ク ルでき る紙類（ チラ シ、 包装紙、 お

菓子・ ティ ッ シュ の箱など） のこ と をいいます。 雑紙も 資源に再生するた

め、 分別を徹底し 、 ごみを減量し てく ださ い。
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ポイ ン ト 　 　 資源になら ない紙類を 覚える ！

　 お菓子やティ ッ シュ の箱、 ト イ レッ ト ペーパーの芯、 はがき、
封筒など、 私たちの身の回り にある多く の紙類は「 資源」 と し て
出すこ と でリ サイ ク ルでき るのに、 まだまだ燃やすごみに含まれ
てし まっ ています。
　 そこ で葛飾区では、 資源と なる紙類いわゆる雑紙（ ざつがみ）
をし っ かり と 資源にし まし ょ う と 呼びかけています。
　 　
　 多く の紙類は「 資源」 と し てリ サイ ク ルするこ と ができ ます。
ただし 、 下記にあるよう な紙類は、 リ サイ ク ルに不向き なため

「 事業系ごみ」 と し て処理し てく ださ い。

○防水加工さ れている　 　 　 　 　 　 ○においがついている

○アイ ロンプリ ント 紙　 　 　 　 　 　 ○複写でき る

○レシート（ 感熱紙）　 　 　 　 　 　 　 ○写真

○特殊加工さ れた紙　 　 　 　 　 　 　 ○汚れている紙



業 種 別 ３ R の 取 組 例

　 業種別の取組例を紹介し ますのでチャ レンジし まし ょ う 。

◆オフ ィ ス、 事務所

　 社員・ 事務員にコ スト 意識が強まり 、 業務の効率化や経費削減につなが

り ます。

Reduc e（ 発生抑制）

　 〇両面コ ピーの励行、 文書の共有、

　 　 パソ コ ンやタ ブレッ ト 端末を 活用

　 　 し た会議などペーパーレス化を実

　 　 施し 、 紙の使用量を減ら す。

　 〇お茶やコ ーヒ ーなどはマイ 湯のみ

　 　 やマイ カ ッ プの利用、 水筒を 持参

　 　 し 、 使い捨て容器（ ペッ ト ボト ル

　 　 ・ 紙コ ッ プなど） を使用し ない。

Reuse（ 再使用）
　 〇ミ スコ ピー紙や片面コ ピー後不用と なっ た用紙は、 メ モ用紙などに

　 　 再使用する。

　 〇不用と なっ た事務用品などは、 他の部署などで再使用する。

　 〇コ ピー機、 プリ ンタ ーなどのト ナーカ ート リ ッ ジは、 リ サイ ク ルト

　 　 ナーを使用する。

Recyc le（ 再生利用）
　 〇機密文書は、 裁断や溶解処理などを導入し 、 リ サイ ク ルする。
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３ R に取り 組むと ・ ・ ・ ♪

リ デュ ース

リ ユース

リ サイ ク ル



◆製造業

　 なるべく 製造段階から ごみが出ないよう にすれば、 消費者に安値で提供

でき 、 売り 上げにつながり ます。

Reduc e（ 発生抑制）
　 〇ごみになり にく く リ サイ ク ル

　 　 し やすい、 寿命の長い製品を

　 　 開発・ 生産する。

　 〇生産、 加工段階での包装、 梱

　 　 包を簡易包装にする。

Reuse（ 再使用）
　 〇詰め替え可能な商品を生産する。

　 〇再使用可能な部品を使用する。

　 〇通い箱やパレ ッ ト を使用する。

Recyc le（ 再生利用）
　 〇原料の再生資源利用やリ サイ ク ルに関する技術開発を 推進する。

　 〇ごみ減量、 リ サイ ク ルに適し た商品、 再生品であるこ と を表示する。

　 〇製品及び梱包材などを回収、 リ サイ ク ルする。
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３ R に取り 組むと ・ ・ ・ ♪

リ デュ ース

リ ユース

リ サイ ク ル



コ スト

削減！

コ スト

削減！

◆小売店

　 季節、 天気、 気温に応じ て発注する数の調整やマイ バッ グ持参を増やす

こ と で経費削減につながり ます。

Reduc e（ 発生抑制）
　 〇マイ バッ グの持参を呼びかけて、 レジ

　 　 袋の使用を削減する。

　 〇過剰包装を控え、 簡易包装を する。

　 〇食料品の加工く ずなどは水き り をし て

　 　 から 処分する。

　 〇メ ーカ ーや卸売業者などに、 梱包材や

　 　 包装材の簡素化や引取り を依頼する。

　 〇販売管理を徹底し 、 賞味期限切れ商品

　 　 や売れ残り 品の廃棄を削減する。

Reuse（ 再使用）
　 〇リ タ ーナブルびんやデポジッ ト 制

　 　 の商品を積極的に販売、 回収する。

　 〇詰め替え商品など、 長期間繰り 返し 使用できる商品を

　 　 積極的に販売する。

　 〇流通用梱包材は、 繰り 返し 使用でき るも のを採用する。

Recyc le（ 再生利用）

　 〇食品ト レイ 、 ペッ ト ボト ルなど、 容器包装の店頭回収を行う 。

　 〇食料品の加工く ず、 売れ残り 品などは、 生ごみ処理機の導入や、 再生

　 　 利用事業者へ搬入し 、 たい肥化や飼料化をする。

　 〇ボタ ン型電池、 充電式電池など、 使用済みの商品を回収し 、 リ サイ ク

　 　 ルさ せる（ 電気店など）。
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３ R に取り 組むと ・ ・ ・ ♪

リ デュ ース

リ ユース

リ サイ ク ル



◆飲食店、 宿泊施設、 結婚式場

　 調理過程で出た食品の切れ端を まかない料理や工夫し てメ ニュ ー化する

と 経費削減や売り 上げにつながり ます。

Reduc e（ 発生抑制）
　 〇調理時に無駄な生ごみを出さ ないよう 、　 　 　 　

　 　 工夫する。

　 〇宴会時に初めの 3 0 分と お開き 前 1 0 分

　 　 は料理を楽し み、 食べき る 3010（ さ ん

　 　 まるいちまる）運動の声かけを幹事さ ん

　 　 に依頼する。

　 〇ペーパータ オル、 紙コ ッ プなどの使い

　 　 捨て用品の使用を控える。

　 〇分包のシュ ガーやミ ルク などの使用を控える。

　 〇石鹸、 シャ ンプーなどは、 ディ スペンサー容器を採用する。

　 〇メ ーカ ーや卸売業者などに、 梱包材や包装材の簡素化や引取り を依頼

　 　 する。

Reuse（ 再使用）
　 〇酒類、 醤油、 ジュ ースなどは、 リ タ ーナブルびんを使用し た商品を仕

　 　 入れる。

　 〇割り 箸を塗り 箸に切り 替える。

　 〇食品や物品の仕入れに使用する容器などを通い箱化する。

Recyc le（ 再生利用）
　 〇リ サイ ク ルボッ ク スを設置し 、 来客者が分別排出でき るよう にする。

　 〇ト イ レッ ト ペーパーなど、 環境に配慮し た再生品を購入する。 　

　 〇残飯や調理く ずは、 生ごみ処理機の導入や、 再生利用事業者へ搬入し 、

　 　 たい肥化や飼料化をする。

　 〇廃食用油（ 植物油） を分別排出し 、 リ サイ ク ルする。
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３ R に取り 組むと ・ ・ ・ ♪

リ デュ ース

リ ユース

リ サイ ク ル



◆医療、 福祉系事業者

　 医薬品の在庫管理を徹底し 、 適正な発注をすると 廃棄率が下がり 、 経費

削減につながり ます。

Reduc e（ 発生抑制）
　 〇薬などを渡すと き は、 袋の必要の有無を

　 　 声かけするなどし て、 レジ袋を削減する。

　 〇販売管理を徹底し 、 消費期限切れ商品な

　 　 どの廃棄を削減する。

　 〇診療報酬明細書の発行を希望するか否か

　 　 を会計窓口で確認（ 機械の場合は選択で

　 　 　 きるよう に） する。

　 〇メ ーカ ーや卸売業者などに、 梱包材や包装材の簡素化や引取り を依頼

　 　 する。

Reuse（ 再使用）
　 〇ミ スコ ピー紙や片面コ ピー後不用と なっ た用紙は、 メ モ用紙などに再

　 　 使用する。

　 〇使用済みの封筒、 フ ァ イ ル、 フ ォ ルダーなどは、 内部連絡などに再使

　 　 用する。

　 〇包帯は、 洗濯し て繰り 返し 使用でき る商品を販売する。

　 〇流通用梱包材は、 繰り 返し 使用でき るも のを採用する。

Recyc le（ 再生利用）

　 〇個人情報文書は、 裁断や溶解処理など、 リ サイ ク ルする。

- 17 -

３ R に取り 組むと ・ ・ ・ ♪

リ デュ ース

リ ユース

リ サイ ク ル



◆興行場、 遊技場、 文化施設

　 使い捨て用品を 控え、 ごみ箱の数を減ら し 、 設置の際に分別する分のご

み箱を設置すると 経費節減につながり ます。

Reduc e（ 発生抑制）
　 〇来場者に、 ごみの持ち帰り の協力を呼びかける。

　 〇ごみ箱は必要最低限と し 、 できる限り 置かないよう にする。

　 〇売店などでは、 購入者に袋の必要の有無を声かけするなどし て、 レジ

　 　 袋を削減する。

　 〇来場者にペーパータ オル、 紙コ ッ プなど使い捨て用品の提供を控える。

　 〇メ ーカ ーや卸売業者などに、 梱包材や包装材の簡素化や引取り を依頼

　 　 する。

　 〇使い捨て容器の弁当箱は、 納入業者に持ち帰っ ても ら う 。

Reuse（ 再使用）
　 〇リ タ ーナブルびんやデポジッ ト 制の商品を

　 　 採用する。

　 〇飲食容器は、 繰り 返し 使用できるリ ユース

　 　 食器を採用する。

　 〇通い箱、 パレ ッ ト の使用など、 運搬・ 梱包

　 　 資材の省資源化、 再使用を推進する。

Recyc le（ 再生利用）

　 〇リ サイ ク ルボッ ク スを設置し 、 来客者が

　 　 分別排出でき るよう にする。

　 〇ト イ レッ ト ペーパーなど、 環境に配慮し

　 　 た再生品を購入する。

　 〇残飯や調理く ずは、 生ごみ処理機の導入

　 　 や、 再生利用事業者へ搬入し 、 たい肥化

　 　 や飼料化をする。
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３ R に取り 組むと ・ ・ ・ ♪

リ デュ ース

リ ユース

リ サイ ク ル



事業者の皆さ ん

ごみ減量と３ R の取り 組みを

よ ろ し く お願いいたし ます

一般廃棄物の収集運搬、 処理施設への持込（ 臨時） の問い合わせ先
　 葛飾清掃事務所　 作業係　 電話　 03-3693-6113

事業系ごみの処理方法、 一般廃棄物処理業許可の問い合わせ先
　 葛飾清掃事務所　 事業調整係　 電話： 　 03-3693-6113

区公式ホームページ（ ごみ・ リ サイ ク ルのページ）
　 http ://w w w .city.katsush ika. lg . jp /kurash i/1000048/index.h tm l

発行： ２ ０ ２ ０ 年２ 月

作成： 葛飾区環境部リ サイ ク ル清掃課

電話： 0 3（ 3 6 9 5 ）1 1 1 1 　 内線 3 4 9 5

直通： 0 3（ 5 6 5 4 ）8 2 7 3

こ の印刷物は、 印刷用の紙へリ サイ ク ルできます。


