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イベント実施などの最新情報
区ホームページ（右のQRコード）
はなしょうぶコール（�03‐6758‐2222）

9 25令和2年
2020年

今年は「季節性インフルエンザ」と「新型コロナウイルス」が同時に流
行する恐れがあります。インフルエンザの重症化を防ぎ、同時期に
流行した場合の医療崩壊を防ぐため、インフルエンザ予防接種を受
けましょう。

【担当課】 保健予防課 �03‐3602‐1238

無 料 で受けられます
対象 区内在住で次のいずれかに該当する方

▼接種日に65歳以上（昭和30年12月31日以前生まれ）の方

▼令和2年12月31日現在、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器・免
疫機能などの障害（身体障害者手帳1級相当）がある方
自己負担額 無料
接種期間 10月1日㈭～令和3年1月31日㈰
接種方法
9月下旬から順次、対象者全員に接種票を送付します。
接種票を持参し、区内実施医療機関で接種を受けてください。

問い合わせ
専用電話 �03‐5944‐8886
午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
【開設期間】 令和3年1月14日㈭まで

※広報かつしか９月１５日号で、申し込みが必要な方がいるとご案内しました
が、より確実に対象の方に予防接種を受けていただくため、対象者全員に
接種票を送付します。

1回1，000円の助成 があります
対象・助成回数

▼区内在住で、接種日に生後6カ月～12歳のお子さん
2回分助成

▼区内在住で、接種日に13歳～中学3年生のお子さん
1回分助成

助成額 1回当たり1，000円
接種期間 10月1日㈭～令和3年1月31日㈰

接種方法 区内実施医療機関に直接予
約してください。申請書類（接種票）は
実施医療機関に置いてあります。
実施医療機関は区ホームページをご
覧になるか、保健予防課
（�03‐3602‐1238）へ
お問い合わせください。

流行前の予防接種が有効です
例年、12月～3月に流行します。予防接種は、
感染後に発症する可能性を減らし、発症した場
合でも重症化を防ぐ効果があります。

インフルエンザ
新型コロナウイルス に感染しない・させないために

家族に体調の悪い人がいたら

▼部屋を分ける
食事や寝るときも別室にしましょう。部屋を分けられないときは、
2ｍ以上離れたり、寝るときに頭の位置を互い違いにします。

▼手で触れる共有部分を消毒する
ドアノブ・トイレ・洗面所・浴室などは、アルコールで拭くか、薄
めた市販の家庭用塩素系漂白剤で拭いた後、水拭きしましょう。

▼ゴミは密閉して捨てる
ゴミを室外に出すときは密閉して捨ててください。
捨てた後は直ちに石けんで手を洗いましょう。

▼部屋の換気をする

体調の悪い人は外出を控えてください。同居している方も熱を測
るなど健康観察をし、不要不急の外出は控えてください。

手洗いは感染予防の基本
小まめに手を洗いましょう。流水と石けんで15秒以上洗い、水分を

十分に拭き取りましょう。手指消毒用アルコール製剤（エタノールな
どを60～80％程度含む物）による消毒も効果があります。

①時計や指輪を外す
②石けんを泡立て、手のひらをよくこする
③手の甲を伸ばすようにこする
④指先、爪の間を念入りにこする
⑤指の間を洗う
⑥親指と手首をねじり洗いする
⑦流水で洗い流す
⑧清潔なタオルなどで拭き取って乾燥させる

新型コロナウイルス感染者数の推移

延べ554人（9月15日発表）

新型コロナウイルス接触確認
コ コ ア

アプリ（COCOA）を
インストールしましょう

新型コロナウイルス感染症の陽性者と接触
した可能性についての通知を受け取ることが
できるスマートフォン向けアプリ
ケーションです。
詳しくは厚生労働省ホームペー
ジをご覧ください。
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▲

最
新
情
報

▲厚生労働省
ホームページ

区内の新規感染者数

▲区ホームページ

汚
れ
が
残
り
や
す
い
部
分
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せ

45
・
60
歳
の
方
へ

眼
科
健
康
診
査（
無
料
）

を
実
施
し
ま
す

ご
利
用
く
だ
さ
い

区
民
借
上
保
養
施
設

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
を

貸
し
出
し
ま
す（
無
料
）

催　

   　

し

対
象
の
方
に
は
、
受
診
票
な

ど
を
9
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

【
対
象
】

令
和
3
年
3
月
31
日
現
在
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
45
歳
（
昭
和
50
年
4
月
1
日

〜
51
年
3
月
31
日
生
ま
れ
）
の

方▽
60
歳
（
昭
和
35
年
4
月
1
日

〜
36
年
3
月
31
日
生
ま
れ
）
の

方【健
診
期
間
】

10
月
1
日
㈭
〜
11
月
30
日
㈪

（
休
診
日
を
除
く
）

【
実
施
場
所
】

区
内
指
定
医
療
機
関

【
検
査
項
目
】

問
診
・
視
力
検
査
、
精
密
眼
圧

さ
い
げ
き
と
う

検
査
、
細

燈
顕
微
鏡
検
査
、

精
密
眼
底
検
査
、
眼
底
カ
メ
ラ

検
査
（
医
師
が
必
要
と
認
め
た

場
合
の
み
）

【
担
当
課
】
健
康
づ
く
り
課

�
03（
3
6
0
2
）1
2
6
8

利
用
は
区
内
在
住
の
方
に
限

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
施
設
利
用
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

1
人
利
用
の
場
合
、
ハ
ガ
キ

受
付
で
の
お
申
し
込
み
は
で
き

ま
せ
ん
。
空
室
受
付
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
（
た
だ
し
、
利
用
で

き
る
日
に
制
限
が
あ
り
ま
す
）。

【
12
月
分
ハ
ガ
キ
受
付
】

10
月
1
日
㈭
〜
8
日
㈭
に
申

込
専
用
ハ
ガ
キ
で
（
消
印
有
効

・
1
グ
ル
ー
プ
1
枚
）。

【
施
設
を
利
用
で
き
な
い
日
】

▽
箱
根
パ
ー
ク
ス
吉
野

12
月
3
日
㈭

▽
彩
り
湯
か
し
き
花
と
華

12
月
12
日
㈯

【
11
月
分
空
室
受
付
】

10
月
1
日
㈭
は
午
前
9
時
か

ら
電
話
の
み
。

10
月
2
日
㈮
か
ら
利
用
日
の

前
日
ま
で
は
、
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
電
話
の
み
）。

い
ず
れ
も
先
着
順
。

【
申
込
専
用
ハ
ガ
キ
・
施
設
利

用
案
内
配
布
場
所
】

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー
（
区

役
所
内
郵
便
局
上
）、
区
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所
3
階
3

0
4
番
）、
地
域
振
興
課
（
区

役
所
4
階
4
0
5
番
）、
区
民

事
務
所
、
区
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
、
地
区
セ
ン
タ
ー
、
学
び

交
流
館
、
図
書
館

【
空
室
確
認
・
申
し
込
み
・
問

い
合
わ
せ
】

▽
月
〜
金
曜
日
（
午
前
9
時
〜

午
後
4
時
）

区
役
所
内
旅
行
コ
ー
ナ
ー

（
区
役
所
内
郵
便
局
上
）

�
03（
5
6
7
0
）3
8
6
1

▽
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
電
話

の
み
。午
前
11
時
〜
午
後
5
時
）

㈱
近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
首
都

圏

渋
谷
宮
益
坂
営
業
所

�
03（
5
7
7
4
）5
0
6
6

空
室
状
況
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
担
当
課
】
地
域
振
興
課

【
日
時
】
10
月
10
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
7
店

出
店
予
定
で
す
（
募
集
は
締
め

切
り
ま
し
た
）。

【
持
ち
物
】
マ
イ
バ
ッ
グ
（
持

ち
帰
り
用
の
袋
）

リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー

出
品
募
集

衣
料
品
・
雑
貨
な
ど
の
日
用

品
で
、
新
品
ま
た
は
新
品
同
様

の
品
物
を
お
預
か
り
し
て
販
売

し
ま
す
。

出
品
は
、
区
内
在
住
の
方
に

限
り
ま
す（
営
利
目
的
を
除
く
）。

【
出
品
点
数
】

1
人
10
点
（
う
ち
衣
類
・
バ
ッ

グ
類
・
靴
類
は
各
3
点
）
ま
で

家
具
・
電
気
製
品
な
ど
の
大

型
生
活
用
品
や
お
も
ち
ゃ
、
図

書
、
化
粧
品
な
ど
を
除
き
ま
す
。

【
出
品
受
付
日
時
】

10
月
5
日
㈪
〜
7
日
㈬

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

【
会
場
・
担
当
課
】

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
立
石
5

‐

27‐
1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

�
03（
5
6
9
8
）2
3
1
4

大
鍋
、
飯
ご
う
、
ラ
ン
タ
ン
、

鉄
板
な
ど
を
学
び
交
流
館
で
貸

し
出
し
ま
す
。
各
施
設
で
取
り

扱
う
器
材
が
異
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

が
参
加
す
る
団
体
ま
た
は
個
人

【
申
込
方
法
】

利
用
日
の
3
カ
月
前
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。
所
定
の
申
請
書

を
、
器
材
を
借
り
る
学
び
交
流

館
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
書
配
布
・
申
請
先
】

▽
新
小
岩
学
び
交
流
館

（
西
新
小
岩
4‐

33‐

10
）

�
03（
3
6
9
6
）4
5
5
1

▽
亀
有
学
び
交
流
館

（
お
花
茶
屋
3‐

5‐

6
）

�
03（
3
6
0
3
）9
2
1
1

▽
柴
又
学
び
交
流
館

（
柴
又
5‐

33‐

8
）

�
03（
3
6
7
1
）8
6
1
1

▽
水
元
学
び
交
流
館

（
南
水
元
2‐

13‐

1
）

�
03（
3
6
0
9
）0
2
2
3

申
請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

【
担
当
課
】
生
涯
学
習
課

山
本
亭
イ
ベ
ン
ト

若
柳
吉
三
郎
ジ
プ
シ
ー
ギ
タ
ー

演
奏
会

日
10
月
3
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
・
2
時
30
分
〜
3
時

こ
と

生
田
流
箏
演
奏

日
10
月
4
日
・
18
日
・
25
日
の

㈰
午
後
1
〜
2
時

ギ
タ
ー
の
調
べ

日
10
月
17
日
㈯
午
後
1
時
〜
1

時
30
分
・
2
時
〜
2
時
30
分

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

定
各
回
20
人
程
度
費
1
0
0
円

（
中
学
生
以
下
無
料
）会
問
山
本

亭（
柴
又
7‐

19‐

32
）�
03（
3

6
5
7
）
8
5
7
7
担
観
光
課

寅
さ
ん
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

素
人
落
語
会

日
10
月
10
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

雪
駄
飛
ば
し
コ
ン
テ
ス
ト

入
館
者
が
対
象
で
す
。

日
10
月
24
日
㈯
午
後
1
時
30
分

か
ら
・
2
時
30
分
か
ら
（
各
回

20
分
前
か
ら
受
付
）

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

会
問
寅
さ
ん
記
念
館
（
柴
又
6

‐

22‐

19
）�
03（
3
6
5
7
）

3
4
5
5
担
観
光
課

綾
瀬
川
に
生
息
す
る
生

き
も
の
の
調
査
・
展
示
・

説
明
会

採
取
し
た
生
き
物
を
展
示
し
、

そ
の
場
で
調
査
結
果
を
説
明
し

ま
す
。

日
10
月
2
日
㈮
午
前
9
時
〜
午

後
1
時
（
展
示
・
説
明
会
は
午

前
11
時
30
分
〜
正
午
）。
直
接

会
場
へ
。
前
日
が
大
雨
か
、
当

日
が
荒
天
な
ど
調
査
に
適
さ
な

い
場
合
は
10
月
19
日
㈪
に
変
更
。

会
綾
瀬
川
・
東
四
つ
木
避
難
橋

付
近（
東
四
つ
木
3
丁
目
）。
生

物
調
査
実
施
中
と
書
か
れ
た
黄

緑
色
の
旗
が
目
印
で
す
。
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
担
環
境
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
3
7

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�

Jアラート全国一斉
試験放送を行います

【担当課】 生活安全課 �03‐5654‐8596

Jアラートの正常な作動を確認するため、学
校などに設置している防災行政無線から試験放
送を流します。
※Jアラートとは、地震・津波などの緊急情報を国から人工衛
星などを通じて瞬時に伝えるシステムです。

日時 10月7日㈬午前11時ごろ
【放送内容】
チャイム音の後、「これは、Jアラートのテス

トです」（3回繰り返し）、「こちらは、防災かつ
しかです」という放送が
流れます。
※試験放送のためサイレン音は
鳴りません。

※気象状況などにより中止する
場合があります。

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

葛葛飾飾区区へへ転転入入ししたた方方ままたたはは
葛葛飾飾区区内内でで転転居居ししたた方方へへ

【担当課】 戸籍住民課 �03‐5654‐8192
新しい住所に住み始めてから14日以内に、

住民登録（転入届・転居届）が必要です。
戸籍住民課（区役所2階217番）または区民
事務所で手続きをしてください。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

東京都行政書士会葛飾支部会員
官公庁への代理申請・契約書の代理作成は、行政書士にご相談下さい。

遺
言
・
相
続
・
家
族
信
託
の
書
類

出
張
相
談
も
可
能（
夜
土
日
祝
可
）

松
﨑
基
城（
南
水
元
1‐

8‐

17‐

401
）
5699
‐1955

外
国
人
在
留
・
帰
化
、
在
日
外
国
人

の
相
続
、
在
日
韓
国
人
の
戸
籍

宋
民
子（
亀
有
1‐

26‐

7
）

5680
‐6930

外
国
人
在
留
・
帰
化
、
相
続
・
遺
言

介
護
事
業
、入
札
参
加
、民
事
・
商
事

古
谷
武
志（
奥
戸
7‐

15‐

19
）
3692
‐0778

相
続
の
ル
ー
ル
が
変
わ
り
ま
す

丁
寧
迅
速
的
確
な
遺
言
・
相
続
専
門

牧
野
祐
治（
亀
有
5‐

11‐

16
）

3628
‐8333

相
続
し
た
共
有
不
動
産
の
お
悩
み

遺
言
・
相
続
・
借
地
・
更
新
な
ど

富
井
禎
文（
亀
有
1‐

10‐

11
）

6336
‐6964

遺
言
・
相
続
、
外
国
人
在
留
・
帰
化

著
作
権
に
関
す
る
ご
相
談

鈴
木
恵
子（
堀
切
2‐

48‐

18
）
6319
‐5527

遺
言
・
相
続
、死
後
の
対
応
な
ど（
英

語
対
応
可
）、
お
気
軽
に
ご
相
談
を

植
原
ひ
と
み（
水
元
1‐

7‐

4‐

202
）
3609
‐4675

遺
言
・
相
続
・
建
設
業
の
書
類

出
張
相
談
も
可（
夜
土
日
祝
可
）

今
井
賢
吾（
東
堀
切
2‐

5‐

6
）

3601
‐8773

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場などの際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
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講
座
・
講
演
会

内容

支援者とは

子どもへの理解

子どもを取り巻く環境

子どもとの接し方

いずれも午後２時３０分～４時

日程

１０／３０㈮

１１／５㈭

１１／６㈮

１１／１０㈫

番号

①

②

③

④

番号 日時

① １０／１４㈬ 午後１時～２時３０分

② １０／１４㈬ 午後２時３０分～４時

③ １０／１５㈭ 午後１時～２時３０分

④ １０／１５㈭ 午後２時３０分～４時

いずれも同じ内容です。

写 真 展
区 民 文 化 祭

子
ど
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

総
合
講
座

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

地
域
で
子
ど
も
と
一
緒
に
活

動
を
し
て
い
る
方
、
ま
た
は
活

動
を
始
め
た
い
方
が
必
要
な
知

識
を
学
び
ま
す
。

日
内
左
表
の
と
お
り
会
亀
有
地

区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有
3‐
26‐

1
リ
リ
オ
館
7
階
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
各
日
40

人
方
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に

「
総
合
講
座
」・希
望
番
号（
①
〜

④
、
複
数
可
）・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
方
は

活
動
内
容
と
場
所
を
書
い
て
、

10
月
22
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾

区
役
所
生
涯
学
習
課
�
03（
5

6
9
8
）1
5
4
1
�
03（
5
6

5
4
）8
4
7
5

文
化
協
会

文
化
芸
術
講
座

囲
碁
初
・
中
級
者
講
座

全
4
回

日
10
月
24
日
〜
11
月
14
日
の
㈯

午
後
2
時
〜
4
時
30
分
会
立
石

地
区
セ
ン
タ
ー
（
立
石
4‐

23

‐

17
）
対
▽
初
級
者
コ
ー
ス
／

囲
碁
を
始
め
て
間
も
な
い
20
〜

10
級
程
度
の
方
▽
中
級
者
コ
ー

ス
／
9
級
〜
初
段
程
度
の
方
。

各
コ
ー
ス
8
人
程
度
費
千
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
囲
碁
講
座
」・

希
望
コ
ー
ス
・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、
10
月
10
日
㈯

（
必
着
）
ま
で
（
多
数
抽
選
）。

申
〒
１２４‐

０００４
東
堀
切
2‐

20‐

18‐

1
0
4
佐
藤
善
己
問
葛
飾

区
囲
碁
連
盟（
古
市
）�
0
8
0

（
1
0
5
9
）7
6
2
1

土
で
つ
く
る
風
景

ば
ん
け
い

盤
景
講
座

全
2
回

粘
土
状
の
土
で
ジ
オ
ラ
マ
風

の
風
景
を
つ
く
り
ま
す
。

日
10
月
24
日
・
31
日
の
㈯
午
後

1
時
〜
4
時
30
分
会
東
立
石
地

区
セ
ン
タ
ー
（
東
立
石
2‐
15

‐

7
）
定
5
人
方
電
話
か
ハ
ガ

キ
（「
盤
景
講
座
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を

記
入
）
で
、
10
月
10
日
㈯
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
問

〒
１２４‐

００１１
四
つ
木
1‐

43‐

4

池
田
健
太
郎
�
0
7
0（
6
4

3
7
）3
3
8
2

い
ず
れ
も

担
生
涯
学
習
課

共
栄
大
学
秋
の
公
開
講
座

ス
ト
レ
ス
か
ら
心
身
の

健
康
を
守
る

〜
心
と
体
の
健
康
を
保
つ

た
め
の
リ
ラ
ク
セ
ー
シ
ョ

ン
法
入
門
〜

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
10
月
24
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
40
分
定
40
人
師
小
泉
晋
一（
共

栄
大
学
教
育
学
部
教
授
）方
往

復
ハ
ガ
キ
に「
リ
ラ
ク
セ
ー
シ

ョ
ン
法
」・住
所・氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
10
月
16
日
㈮（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。会
申
問
〒
１２４‐

０００３
お
花
茶
屋
2‐

6‐

1
共
栄

学
園
公
開
講
座
�
03（
3
6
0

1
）7
1
3
6
担
生
涯
学
習
課

か
つ
し
か
の
伝
統
工
芸

江
戸
木
彫
刻
能
面
づ
く
り

体
験
教
室

全
3
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

う
そ
ふ
き

空
吹
の
面
の
木
彫
や
色
付
け
、

あ
ご顎
な
ど
へ
の
ひ
げ
植
え
を
体
験

で
き
ま
す
。

日
11
月
4
日
〜
18
日
の
㈬
午
後

2
〜
4
時
会
葛
飾
区
伝
統
産
業

館（
立
石
7‐

3‐

16
）定
6
人

費
6
千
円
方
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク

ス
に
「
能
面
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）を
書
い
て
、

10
月
15
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４‐
８５５５
葛
飾

区
役
所
生
涯
学
習
課
�
03
（
5

6
9
8
）1
5
4
1
�
03（
5
6

5
4
）
8
4
7
5

企
業
向
け

定
着
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー

人
材
流
出
を
防
ぎ
、
定
着
し

て
活
躍
し
続
け
て
も
ら
う
た
め

の
取
り
組
み
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
29
日
㈭
午
前
10
時
〜
正

午
会
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

（
青
戸
7‐

2‐

1
）対
区
内
企

業
の
人
事
・
総
務
・
経
営
管
理

部
門
担
当
者
16
人
方
9
月
28
日

㈪
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
（
先

着
順
）。申
し
ご
と
発
見
プ
ラ
ザ

か
つ
し
か
就
職
応
援
事
務
局
�

03（
3
6
0
1
）8
6
0
5
担
産

業
経
済
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
ま
す
。

亀
有
会
場

日
10
月
14
日
㈬
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館

7
階
）
対
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
15
人
申
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
亀
有
�
03（
6

2
4
0
）7
6
3
0

小
菅
会
場

日
10
月
20
日
㈫
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
小
菅
憩
い
交
流
館

（
小
菅
3‐

6‐

1
）対
区
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
10
人
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀

切
�
03（
3
6
9
7
）7
8
1
5

い
ず
れ
も

方
9
月
28
日
㈪
午
前
9
時
か
ら

電
話
で（
先
着
順
）。
担
高
齢
者

支
援
課

若
年
者
対
象

就
職
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

全
6
回

5
日
間
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー
の

後
、
合
同
面
接
会
を
行
い
ま
す
。

日
▽
セ
ミ
ナ
ー
／
11
月
2
日
㈪

・
6
日
㈮
・
9
日
㈪
・
10
日
㈫

・
12
日
㈭
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
午
後
0
時
30
分
▽
合
同
面

接
会
／
11
月
20
日
㈮
午
前
10
時

〜
午
後
3
時
30
分
会
テ
ク
ノ
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
7‐
2

‐

1
）
対
39
歳
以
下
の
方
12
人

他
雇
用
保
険
受
給
中
の
方
に
は
、

求
職
活
動
の
実
績
と
な
る
証
明

書
を
発
行
し
ま
す
。
方
9
月
28

日
㈪
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
し
ご
と
発
見
プ

ラ
ザ
か
つ
し
か
就
職
応
援
事
務

局
�
03（
3
6
0
1
）8
6
0
5

担
産
業
経
済
課

さ
き
織
り
布
づ
く
り
講
座

日
左
表
の
と
お
り
会
か
つ
し
か

エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立
石
1

‐

9‐

1
）
対
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
16
歳
以
上
の
方
各
回

4
人
費
1
2
0
0
円
持
1
0
0

㎝
×
1
0
0
㎝
位
程
度
の
薄
手

の
木
綿
か
絹
布
方
9
月
28
日
㈪

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。申
担
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
7
3

家
族
介
護
者
教
室

感
染
予
防
対
策

〜
自
分
の
身
を
守
ろ
う
〜

在
宅
介
護
の
中
で
の
感
染
症

予
防
対
策
な
ど
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

日
10
月
13
日
㈫
午
後
2
〜
3
時

会
奥
戸
く
つ
ろ
ぎ
の
郷
（
奥
戸

3‐

25‐

1
）
対
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
方
15
人
方
9
月
28

日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電
話
で（
先

着
順
）。申
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
奥
戸
�
03（
5
6
7
0
）

5
2
1
2
担
高
齢
者
支
援
課

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

身体の性に違和感がある、職場はLGBTに理解がなく
居場所がないなどの悩みや不安について、専門相談員が
相談に応じます（無料）。
【日時】 毎月1回㈯（事前予約制）

10月は、10月17日㈯午後1時30分～4時30分
【会場】 ウィメンズパル（立石5‐27‐1）
【対象】 区内在住・在勤・在学の方およびその家族・支
援者など
【相談時間・方法】 1回50分以内。電話・面談・オンラ
インのいずれかを選択できます。
【申込方法】 電話かメールで相談希望日の前日まで。
【申し込み・担当課】 人権推進課 �03‐5654‐8148
031200@city.katsushika.lg.jp

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

関
係
機
関
の
お
知
ら
せ

東
京
都
最
低
賃
金
は
、
時
間

額
1
0
1
3
円
で
す

東
京
都
内
で
働
く
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】東
京
労
働
局

労
働
基
準
部
賃
金
課
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【日時】
10月3日㈯～8日㈭
午前10時～午後5時
（3日は午後3時から、8日
は午後4時30分まで）
【会場】
かつしかシンフォニーヒルズ
（立石6‐33‐1）
【担当課】
生涯学習課
�03‐5654‐8474

イベント中止のお知らせ
次のイベントは新型コロナウイルス感染拡大防

止のため中止となりました。

ごみ減量・清掃フェアかつしか
【日程】10月4日㈰
【担当課】 リサイクル清掃課 �03‐5654‐8273

ウェルピアまつり
【日程】11月15日㈰
【担当課】 障害者施設課 �03‐5698‐1301

かつしか健康食育フェア
【日程】11月29日㈰
【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

図書館映画会（10月分）
【担当課】 中央図書館 �０３‐３６０７‐９２０１

定員

４０人

２０人

各回
２５人

タイトル（制作年／主演）

どぶ川学級
（１９７２年／山本亘）

トロッコ
（２００９年／尾野真千子）

男はつらいよ ぼくの伯
父さん
（１９８９年／渥美清・檀ふみ）
男はつらいよ 花も嵐も寅
次郎
（１９８２年／渥美清・田中裕子）

釣りバカ日誌２
（１９８９年／西田敏行）

図書館

中央

上小松

お花茶屋

日時

１０／１０㈯
午後６時から

１０／１７㈯
午後２時から

１０／２４㈯
午前１０時から

１０／２４㈯
午後１時から

１０／２４㈯
午後３時５分
から

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場などの際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

直接会場へ（先着順
）

性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向にににににににににににににににににににににに関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる
相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTssssssssssssssssssssss相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談））））））））））））））））））））））窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口をををををををををををををををををををををを開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設ししししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

月～金曜日／午前９時・午後４時　パソコン・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供）」で
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。78.9MHz

令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５
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【担当課】　広報課　☎03-5654-8115
を
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葛
飾飾
葛
飾

ち
ま
の
働
協

▲

ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

水・食料 □飲料水 □携行食・非常食
（ビスケットなど）

医療・衛生

□常備薬
□お薬手帳（コピーも可）
□歯磨きセット
□マスク
□消毒液
□石けん

□簡易トイレ
□生理用品
□お泊まり化粧品セット
□除菌シート
□ビニール・ゴム手袋
□体温計

安全対策 □ヘルメット □ライフジャケット

道具類 □携帯電話・充電器
□LEDライト

□携帯ラジオ
□電池

衣類 □防寒着
□レインコート

□着替え（下着を含む）

生活用品 □ウエットティッシュ
□ゴミ袋

□タオル

赤ちゃん用
□乳幼児液体ミルク・粉ミルク
□母子健康手帳（コピー・アプリ）
□おむつ・おしりふき
□おもちゃ

□哺乳瓶・紙コップ
□ベビーフード
□抱っこひも
□着替え

※記載は一例です。各家庭の事情に合わせたものを用意しましょう。

地
域
の
皆
さ
ん
・
事
業
者
・
区
が
「
地
域
を
よ
り
住
み

や
す
く
、よ
り
良
い
ま
ち
に
し
よ
う
」と
考
え
て
協
力
す

る『
協
働
』の
取
り
組
み
が
、
区
内
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

【
担
当
課
】
政
策
企
画
課
協
働
推
進
担
当

�
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葛
飾
区
伝
統
産
業
館

区
内
に
は
、
昔
な
が
ら
の
技

を
継
承
す
る「
職
人
」が
集
っ
て

お
り
、
伝
統
の「
技
」を
駆
使
し

た
伝
統
工
芸
品
が
数
多
く
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
区

内
伝
統
産
業
を
振
興
す
る
た
め

の
活
動
拠
点
が
葛
飾
区
伝
統
産

業
館
で
す
。

葛
飾
区
伝
統
産
業
館
は
、
区

内
の
伝
統
産
業
職
人
で
構
成
さ

れ
る
「
葛
飾
区
伝
統
産
業
職
人

会
」
の
有
志
に
よ
っ
て
平
成
13

年
に
造
ら
れ
ま
し
た
。
伝
統
工

芸
品
の
販
路
拡
大
や
Ｐ
Ｒ
の
た

め
に
、
展
示
・
販
売
・
実
演
を

行
っ
て
お
り
、
現
在
、
館
内
に

は
25
の
職
人
に
よ
る
伝
統
工
芸

品
が
並
ん
で
い
ま
す
。
職
人
が

持
ち
回
り
で
店
内
に
立
つ
な
ど
、

協
力
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

こ
の
他
、
自
分
だ
け
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
工
芸
品
を
作
る
体
験
教

室
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。

本
物
の
伝
統
工
芸
に
触
れ
ら
れ

る
た
め
、
区
内
外
か
ら
多
く
の

参
加
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
産

業
フ
ェ
ア
や
か
つ
し
か
ミ
ラ
イ

テ
ラ
ス
、
伝
統
産
業
職
人
会
ま

つ
り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
に
も
出
展
し
て
い
ま
す
。

や

だ

こ
う

ぞ
う

館
長
の
矢
田
幸
蔵
さ
ん
は

「
区
内
に
受
け
継
が
れ
て
き
た

伝
統
産
業
を
多
く
の
方
々
に
知

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
か
ら

葛
飾
区
伝
統
産
業
館
が
造
ら
れ

ま
し
た
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
イ
ベ
ン
ト

が
中
止
に
な
る
な
ど
、
厳
し
い

状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
伝

統
産
業
を
未
来
へ
残
し
て
い
く

た
め
に
も
職
人
一
同
力
を
合
わ

せ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
現
在

は
感
染
症
対
策
を
し
た
上
で
、

館
内
で
の
展
示
・
販
売
や
体
験

教
室
を
再
開
し
て
い
ま
す
。
私

た
ち
職
人
が
丹
精
込
め
て
作
っ

た
品
々
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

葛
飾
区
伝
統
産
業
館

【
所
在
地
】
立
石
7‐

3‐

16

【
開
館
時
間
】

午
前
11
時
〜
午
後
6
時

【
休
館
日
】
月
・
火
曜
日

【
問
い
合
わ
せ
】

�
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7
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区ホームページやフェイスブック、ツイッターで
発信している区の出来事の一部を紹介します。

タカラトミー親子エコ教室
オンライン

8月19日、㈱タカラトミーで、
環境保全に配慮した玩具「エコ
トイ」を使った小学生向けの講
座が行われました。この講座は、
子どもたちに楽しみながらエコ
について学んでもらうことを目
的に、区と協働で実施されてい
ます。初のオンラインでの開催
となりましたが、参加者は講座
に熱心に聞き入っていました。

絵の中の納涼祭

8月24日～30日、青戸六丁目
さくら公園で「絵の中の納涼
祭」が開催されました。新型コ
ロナウイルスの影響で中止とな
った納涼祭の代わりに、青戸共
和会が企画した絵を展示する形
式の納涼祭で、青戸小学校の児
童を中心に263点の絵が集まり
ました。夜には提灯が点灯し、
お祭りの雰囲気が出ていました。

国土交通大臣へ要望書提出

8月28日、江東5区（墨田区、
江東区、足立区、葛飾区、江戸
川区）が連名で「京成本線荒川
橋梁架替事業推進の要望書」を
赤羽一嘉国土交通大臣に提出し、
橋梁架替に伴う堤防強化の早期
実現を要請しました。また、荒
川沿川の7区（江東5区、板橋
区、北区）が連名で「荒川第二
・三調節池他整備等治水事業に
関する要望書」を提出しました。

金町小学校で生き物調査

9月4日、金町小学校のプー
ルで、生き物調査が行われまし

むし

た。蟲の声研究会の協力のもと、
事前にプールを調査して採集し
た生き物の写真やヤゴの抜け殻
を使って、教室で子どもたちに
特別講義を行いました。子ども
たちは学校のプールにたくさん
の生き物がすんでいることに驚
いていました。

ツイートランキング
（8月16日～9月15日）

1位 東京都社会人サッカーリーグ1部予選ラウンド南葛SC暫定首位
2位 都の感染拡大防止協力金に区独自で10万円上乗せ支給 3位 町工場見本市2021出展募集中 区公式フェ

イスブック
区公式ツ
イッター

家庭での備蓄はできていますか

災害はいつ発生するか分かりません。日ごろから非常時に備え、
備蓄品を用意しておきましょう。

備蓄品チェックリスト

区民の皆さんが安全で安心して暮らせるまちづくりのためのさ
まざまな取り組みを紹介します。

【担当課】 危機管理課 �03‐5654‐8223

備蓄時のポイント

▼3日分（できれば7日分）の備蓄を
用意しておく。

▼食料など賞味期限がある物や乾電
池など使用期限がある物に注意し
て、期限が切れる前に入れ替えて
おく。

▼必要最低限の物をリュックサック
に入れて持ち出せるようにしてお
く。

知知知知知知知知っっっっっっっってててててててていいいいいいいいまままままままますすすすすすすすかかかかかかかか？？？？？？？？
ロロロロロロロローーーーーーーーリリリリリリリリンンンンンンンンググググググググスススススススストトトトトトトトッッッッッッッックククククククク

日常的に利用できるレト
ルト食品や缶詰などは、多
めに購入し、古い物から使
って、使った分を補充する
「ローリングストック」が有
効です。

▲非常用持ち出し品（例）

４７

食べる

備える

買い足す

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。

（４）
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その結果
寝たきりに
なることも

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

▲

守
く
ん

東京都シルバーパスの更新について
有効期限が令和2年9月30日㈬のシルバーパスを
お持ちの方に、8月中旬に更新の案内を送付してい
ます。更新を希望される方は同封の払込用紙で10月
10日㈯までにお支払いください。
10月11日㈰以降はシルバーパス発行窓口での手続
きが必要になります。

費用20，510円で発行を受けられる方
【対象】 令和2年度の住民税が「課税」で、令和元（2019）年
の合計所得金額が125万円を超える方
【必要書類】 住所・氏名・生年月日が確認できる物
（健康保険証や運転免許証など）

【問い合わせ】（一社）東京バス協会シルバーパス
案内専用電話 �03‐5308‐6950
月～金曜日（祝日を除く）／午前9時～午後5時

東京都シルバーパス
発行申請を受け付けています

都営交通や都内を走行する民営バスなどをお得に利用できる「東京
都シルバーパス」を発行しています（有効期間は、令和3年9月30
日まで）。最寄りのバス営業所・都営地下鉄定期券発売所などのシ
ルバーパス発行窓口でお申し込みください。
※70歳になる月の初日から申し込みできます。

【担当課】 高齢者支援課

費用1，000円で発行を受けられる方
【対象】 次のいずれかに該当する方▲

令和2年度の住民税が「非課税」である▲

令和2年度の住民税が「課税」で、令和元（2019）年の合計所得金額
が125万円以下である

【必要書類】▲

住所・氏名・生年月日が確認できる物（健康保険証や運転免許証など）▲

次のいずれか１点
・令和2年度介護保険料納入（決定）通知書
・令和2年度住民税課税・非課税証明書
・生活保護受給者証明書

※不動産売却に係る特別控除の適用がある方は、必要書類が異なる
場合がありますので、お問い合わせください。

いつまでも健康で暮らすためには、自分の歯や入れ歯など
により、奥歯でしっかりかめることが大切です。
歯科健診を受けて、自分の口の状態をチェックしましょう。

【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

長寿歯科健康診査を
受けましょう

歯や歯肉の状態、飲み込みなどの口
の機能の診査です。対象の方には、9
月末に受診票を送付します。
健診の際に80歳以上で自分の歯を20

本以上有する方には「8020達成証」をお
渡しします。
【対象】 対象者を変更しました
区内在住で、令和3年3月31日時点で
76歳（※）・81歳（昭和14年4月1日～15
年3月31日生まれ）の方
※76歳の方は昨年度75歳で実施しているた
め今年度は対象外

【受診期間】10月1日㈭～11月30日㈪

▼食べる量が減る

▼食べ物の種類が
偏る

➡低栄養による衰弱

▼脚力やバランス機能が
低下する

▼かみしめる力が低下する

➡転倒しやすくなり骨折

▼かみくだく力が
低下する

▼飲み込む力が低下する
ご えん せい

➡誤嚥性肺炎

いつまでも健康でいるために始めよう！

▼歯みがきなどのお口の手入れ

▼お口の体操

▼むし歯や歯周病の治療、入れ歯の作製など

▼定期健診でお口の状態を確認

男女平等推進センター
図書資料室を休室します

消費生活展開催準備のため、以下の
期間休室します。

【休室日】10月2日㈮
【所在地】 立石5‐27‐1ウィメンズ
パル内
【担当課】 男女平等推
進センター
�03‐5698‐2211

「あしたに向かって」目指す地域

消費者をとりまくさまざまな問題を紹介するパネル展示を行います。
日時 10月3日㈯午前9時～午後4時
会場 ウィメンズパル（立石5‐27‐1）
【展示団体】 ▼葛飾区消費者団体連合会

▼（一財）関東電気保安協会

▼東京都計量検定所 ▼国民生活産業・消費者団体連合会

▼葛飾区政策企画課・リサイクル清掃課・清掃事務所・保健所
【共催】 葛飾区消費生活展実行委員会
【担当課】 消費生活センター �03‐5698‐2316

展活生費消区飾葛

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �03‐5698‐2316

▲かつしか笑顔
いきいきお口体操

奥歯でかむことができないと

奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥奥歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯ででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
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70歳
以上の
方へ

▲

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
未
来
ち
ゃ
ん

すぐ行く！よく聴く！よい対応！
皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課
令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５
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自宅
45％
自宅
45％
自宅
45％

駐輪場
24％
駐輪場
24％
駐輪場
24％

路上
21％
路上
21％
路上
21％

その他
10％
その他
10％
その他
10％

四宮義俊氏作 傍嶋賢氏作

区区でではは、、条条例例でで自自転転車車のの 掛掛けけをを義義務務化化ししてていいまますす。。「「自自分分のの自自転転車車はは自自分分でで
守守るる」」とといいうう防防犯犯意意識識をを持持ちち、、自自転転車車ににはは必必ずず をを掛掛けけてて、、盗盗ままれれなないいよようう
ににししままししょょうう。。

【【担担当当課課】】 交交通通政政策策課課交交通通安安全全対対策策担担当当 ��0033‐‐55665544‐‐88338866

自転車盗難はどこでも発生します
を掛けずに駐輪や路上に放置をすると、簡単に

盗まれてしまいます。盗難にあった自転車の半数以
上が無施錠でした。自転車から離れるときはわずか
な時間でも必ず を掛けましょう。

令和元年区内の自転車盗難件数
1,340件（前年から155件減少）
「亀有・葛飾警察署、警視庁統計資料」

自転車盗難に遭わないために

▼必ず自転車防犯登録をする。

▼自転車から離れる時はわずかな時間でも を掛ける。

▼種類の違う を組み合わせて防犯効果を高める。

▼防犯対策がしっかりとられている駐輪場を利用する。

▼駐輪場などの構造物に係留・固定する「地球ロック」を実施。
※路上に停めて、ガードパイプなどへ固定することは絶対
にやめましょう。放置自転車と認定した場合は警告後切
断して撤去します。

▼亀有警察署 �03‐3607‐0110 ▼葛飾警察署 �03‐3695‐0110
※盗難届を提出する前に、盗難に遭った自転車が放置自転車として撤去された場合、返還の際に３，０００円
の手数料が必要になります。

ベースとなる原画に、数千枚の写真をモザイクのように組み合わせて「フォトモザイクア
ート」を制作します。写真規格など、詳しくはかつしかシンフォニーヒルズホームページ
をご覧ください。

原画のテーマ
「Ready to go!」（準備は整った！）

モザイクアートを完成させるには、たくさんの写真が必要です。
あなたが撮影したスポーツに関する写真を提供してください。

【応募期間】10月1日㈭～31日㈯
※応募規定枚数（1，600枚）に達した時点で締め
切ります

【応募資格】 区内在住・在勤・在学の方
※過去に在住・在学した方も応募できます

【募集写真】 スポーツに関する写真
【応募方法】
かつしかシンフォニーヒルズホームページの投
稿フォームで。右のQRコードからもアクセスで
きます。
【問い合わせ】
かつしかシンフォニーヒルズ
「みんなでフォトモザイクアート」事務局
�03‐5670‐2222 �03‐5698‐1546 bunka@k-mil.gr.jp

みんなでフォトモザイクアート展
原画2点、提供いただいた写真（事務局で選定した物）、完成
したフォトモザイクアートを展示します。
【期間】11月13日㈮～20日㈮
【会場】 かつしかシンフォニーヒルズ（立石6‐33‐1）

【【担担当当課課】】 文文化化国国際際課課

▲ホームページ

▲投稿フォーム

「TOKYO2020オリンピック・パラリンピック」をアートで応援

新小岩公園内「和楽亭」は、和室・ロビーで食事や飲み物などを楽しめます。宴席・コース料理は予約制です（椅子席の利用も可能です）。
【申込方法】 電話か窓口で。【申し込み・問い合わせ】 和楽亭（西新小岩1‐1‐3新小岩公園内） �03‐5670‐3515 【担当課】 公園課

掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけてててててててててててててててててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛掛けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけてててててててててててててててててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

集募真写フォトモザイクアートフォトモザイクアートフォトモザイクアート

ツーロック

発発生生場場所所

自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転転車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗盗難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

写真を並べて
1枚の絵に！

盗盗難難にに遭遭っったた
場場合合はは

すすぐぐにに警警察察へへ

みんなで

内山信二さんが区内を巡る情報バラエティ！
区公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル（右記QR）
でご覧になれます。

（６）
令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５
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産
師
が
お
話
し
し
ま
す
。

日
10
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー
（
青

戸
5‐

20‐

6
）
定
30
人
保
2

歳
以
上
就
学
前
の
お
子
さ
ん
9

人
方
9
月
28
日
㈪
午
前
9
時
か

ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（「
子
ど

も
の
自
己
肯
定
感
」・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
（
フ

ァ
ク
ス
番
号
）、
保
育
希
望
の

方
は
お
子
さ
ん
の
名
前
（
フ
リ

ガ
ナ
）と
年
齢
を
記
入
）で（
先

着
順
）。
申
は
な
し
ょ
う
ぶ
コ

ー
ル
�
03（
6
7
5
8
）2
2
2

2
�
03（
6
7
5
8
）2
2
2
3

担
生
涯
学
習
課

国
際
鍼

専
門
学
校

公
開
講
座

親
と
子
の
ふ
れ
あ
い
教
室

親
子
で
効
果
的
な
マ
ッ
サ
ー

ジ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
の
方
法
を
学

び
ま
す
。

日
10
月
31
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対
小
学
生
と
保
護
者
10

組
20
人
方
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス

に「
親
と
子
の
ふ
れ
あ
い
」・
住

所・参
加
者
全
員
の
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・電
話
番
号
・
お
子
さ
ん

の
学
年
、
自
転
車
で
お
越
し
に

な
る
場
合
は
台
数
を
書
い
て
、

10
月
16
日
㈮（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。会
申
問
〒
１２５‐

００６２
青

戸
2‐

1‐
3
国
際
鍼

専
門

学
校（
青
戸
校
舎
）�
03（
3
6

9
4
）6
2
9
7
�
03（
3
6
9

3
）
1
2
1
4
担
生
涯
学
習
課

そ
う
さ
く
教
室

オ
リ
ジ
ナ
ル
皮
サ
イ
フ
・

ポ
ー
チ
づ
く
り

�

日
10
月
17
日
㈯
午
前
9
時
〜
正

午
会
亀
有
学
び
交
流
館
（
お
花

茶
屋
3‐

5‐

6
）
対
小
学
生

18
人
他
令
和
3
年
1
月
に
他
の

学
び
交
流
館
で
も
実
施
予
定
で

す
。
方
電
話
か
ハ
ガ
キ（「
皮
サ

イ
フ・ポ
ー
チ
づ
く
り
」・
住
所

・氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・電
話
番
号

を
記
入
）で
、10
月
6
日
㈫（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。申
担
〒

１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習

課
�
03（
5
6
5
4
）8
4
7
6

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�

かかつつししかか生生ききももののめめぐぐりり

江戸川や周辺の水路で魚
などを観察し、環境と生き
物のつながりを学びます。
【日時・会場】
10月25日㈰午前10時～正午（雨天決行）
集合／柴又駅改札口。その後、徒歩で江戸川新八水路（柴
又6‐22先）へ移動。
【対象】 小学生以上の方20人（小学生は保護者同伴）
【持ち物】 水路に入る方は着替えや長靴など
【申込方法】 9月26日㈯午前9時から電話で（先着順）。
【申し込み】
水元かわせみの里 �03‐3627‐5201
【担当課】 環境課

遊びのパートナー講座
参加者募集 全2回 �
区民大学単位認定講座。
子どもと心を通じ合わせることができる遊びのパートナーを

めざします。初日は実際に子どもたちと遊びます。

【日時】

▼11月8日㈰午前10時～午後5時

▼11月27日㈮午後7～9時
【会場】
亀有地区センター
（亀有3‐26‐1リリオ館7階）
【対象】
子どもに関わっている16歳以上の方20人
【保育】
2歳以上就学前のお子さん4人
【申込方法】
ハガキかファクスに「遊びのパートナー」・住所・氏名（フリ

ガナ）・年齢・電話番号（ファクス番号）・当講座の受講経験の
有無、保育希望の方はお子さんの氏名（フリガナ）・性別・年
齢を書いて、10月22日㈭（必着）まで（多数抽選）。

子ども忍者募集 �

遊びのパートナー講座内で、大人忍者と一緒に修行をします。

【日時】11月8日㈰午後1時30分～3時30分
【会場】 亀有地区センター（亀有3‐26‐1
リリオ館7階）
【対象】 小学1～4年生のお子さん30人
【申込方法】
ハガキかファクスに「忍者修行」・住所・氏

名（フリガナ）・年齢・性別・電話番号（ファ
クス番号）・学校名・学年を書いて、10月22
日㈭（必着）まで（多数抽選）。

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

おお家家でで料料理理ししててみみよようう！！

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどもももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももも食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育ククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンググググググググググググググググググググググググググググググググググググググググググ動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画
小学生を対象とした「子ども食育クッキング」の動画
を作成しました。
動画を見ながらお子さんと一緒に料理を作ってみませ
んか。
動画は区公式Youtubeチャンネルからご覧になれます。

【内容】
サバそぼろ月見丼、しいたけのすまし汁、お月見団子
【担当課】
生涯学習課 �03‐5654‐8512

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場などの際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

自然学習講座

【申し込み・担当課】 〒１２４‐８５５５ 葛飾区役所生涯学習課
�03‐5698‐1541 �03‐5654‐8475

いずれも

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。 子育て・子ども 令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５

（７）



シ  

ニ  

ア

シ  

ニ  

ア

シ  

ニ  

ア

シニア

催

し

銭
湯
で
演
歌
を
聴
き
ま
せ

ん
か

70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
銭
湯

を
1
回
2
4
0
円
で
利
用
で
き
る

「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事
業
」の
Ｐ
Ｒ
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
70
歳
未
満
の
方
も

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
10
月
11
日
㈰
午
後
1
〜
2
時
。

直
接
会
場
へ
。
会
ゆ
ー
ト
ピ
ア
21

（
亀
有
3‐

30‐

12
）。
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
。
対
区
内
在
住
の
方

20
人
程
度
担
高
齢
者
支
援
課
�
03

（
5
6
5
4
）8
2
5
9

講
座
・
講
演
会

友
遊
ク
ラ
ブ

参
加
者
募
集

全
8
回

記
憶
力
や
判
断
力
を
養
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
グ
ル
ー
プ
で
行
い
、
脳

の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

日
10
月
23
日
〜
令
和
3
年
2
月
12

日
の
第
2
・
4
㈮
午
後
2
時
〜
3

時
15
分
会
い
い
づ
か
集
い
交
流
館

（
南
水
元
1‐

20‐

8
）対
区
内
在

住
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
20
人

方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
友
遊
南
水
元
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
10
月

8
日
㈭（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２４‐

００１２
立
石
6‐

38‐

11

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
�
03

（
5
6
9
8
）6
2
0
1

墨
彩
画
初
心
者
講
座全

3
回

墨
と
水
彩
絵
の
具
で
絵
を
描
き

ま
す
。

日
10
月
17
日
・
24
日
・
31
日
の
㈯

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
対
区
内
在

住
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
10
人

費
1
4
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
墨
彩
画
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
10
月
7
日
㈬（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
会
申
問
〒
１２５‐

００３２

水
元
4‐

6‐

15
水
元
憩
い
交
流

館
�
03（
5
6
6
0
）3
1
1
3
担

シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
ボ
イ
ス
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
講
座

全
8
回

筋
力
・
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
組
み
合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、

声
帯
や
腹
筋
を
鍛
え
ま
す
。

日
10
月
21
日
〜
12
月
9
日
の
㈬
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
対
区
内
在
住

65
歳
以
上
の
方
30
人
（
過
去
に
受

講
し
た
方
を
除
く
）
費
2
2
0
0

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ス
ポ
ー
ツ

ボ
イ
ス
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
10
月
8
日
㈭（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
会
申
担
〒
１２４‐

００１２

立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
�
03（
5
6
9
8
）6

2
0
1も

の
忘
れ
相
談
会

最
近
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
方
や
、
認
知
症
の
相
談
を
し
た

い
方
の
悩
み
に
専
門
医
な
ど
が
応

じ
ま
す
。

日
10
月
22
日
㈭
午
後
2
時
〜
3
時

30
分
会
立
石
地
区
セ
ン
タ
ー
（
立

石
4‐

23‐

17
）
対
認
知
症
の
心

配
が
あ
る
区
内
在
住
の
方
、
ま
た

は
そ
の
家
族
3
人
方
電
話
で
、
10

月
2
日
㈮
午
後
5
時
ま
で
（
多
数

の
場
合
、相
談
内
容
に
よ
り
決
定
）。

申
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
立

石
�
03（
6
6
5
7
）6
1
4
0
担

高
齢
者
支
援
課

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

就
職
活
動
を
成
功
さ
せ

る
た
め
に
〜
自
己
理
解

か
ら
面
接
対
策
〜

生
涯
現
役
を
め
ざ
す
シ
ニ
ア
世

代
の
労
働
事
情
や
再
就
職
の
具
体

的
事
例
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
29
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
対
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
方

40
人
方
9
月
28
日
㈪
午
前
9
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で（
先
着
順
）。
会

申
ワ
ー
ク
ス
か
つ
し
か
（
立
石
6

‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）
�
03（
3
6
9
2
）3
1

8
1
担
高
齢
者
支
援
課

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

区内で活動するシニア団体が日頃の
成果発表などを行うイベントです。
今年は規模を縮小し、インターネッ
ト配信にて行います。

【配信開始日】10月1日㈭から
【視聴方法】
区ホームページ（トップ→くらしの
ガイド→高齢者福祉→シニア活動支援
センター →シニアフェア）からご覧
になれます。右下のQRコードからも
アクセスできます。
【担当課】
シニア活動支援センター
�03‐5698‐6201

介護支援サポーター
特別養護老人ホームやデイサービスなどの高齢者施設で、話し相手や掃除などの
お手伝い（サポーター活動）を行い、活動時間に応じてポイントを受け取ります（1
時間100ポイント）。ポイントは、年度末に交付金と交換できます（100ポイント100
円）。ご希望の方は、制度説明会・基礎研修会への参加が必要です。

制度説明会・基礎研修会
【日時】10月13日㈫午後1時30分～4時
【会場】 堀切地区センター（堀切3‐8‐5）
【対象】 区内在住65歳以上で介護保険サービスを利用していない方20人
【申込方法】
9月25日㈮午前8時30分から電話かファクス（「介護支援サ
ポーター」・住所・氏名・年齢・電話番号を記入）で（先着順）。
【申し込み・問い合わせ】
葛飾区社会福祉協議会
�03‐5698‐2435 �03‐5698‐2513
【担当課】 高齢者支援課

65歳以上の元気な方へ

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

サポーターの受け入れを希望する高齢者施設を募集しています。
詳しくは、葛飾区社会福祉協議会（�03‐5698‐2435）へお問い合わせください。

▲区ホームページ

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場などの際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

堀切菖蒲園内「静観亭」は、会合・法事・宴席などにご利用いただけます（椅子席の利用や食事無しでの利用も可能です）。
【申込方法】 利用月の3カ月前の1日午前9時から電話で。 【申し込み】 静観亭（堀切2‐19‐1堀切菖蒲園内） �03‐3693‐6636【担当課】 公園課

今年は
インターネット
配信で開催します

シニアフェア
～オンライン～

介護支援サポーターを
募集します

介護支援サポーターを
募集します

介護支援サポーターを
募集します

はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（８）
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区人事行政の透明性を高め、その公平性の一層の確保を図るため、「葛飾区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、
令和元年度の職員の任用や給与、勤務条件、福利厚生などについて、次のとおり公表します。
詳しくは、区ホームページ（トップ→区政情報→計画・報告→行政）をご覧ください。 【担当課】 人事課 �03‐5654‐8151

葛飾区人事行政の運営の状況（概要）

特別区人事委員会の業務状況（概要）
給与、勤務時間その他の勤務条件に
関する報告および勧告の状況
令和元年１０月２１日の一般職の特別区職員の給与などに係る報告およ
び勧告

▼月例給
公民較差（△２，２３５円、△０．５８％）を解消するため、給料表を改定

▼特別給（期末手当・勤勉手当）
年間の支給月数を０．１５月引き上げ（現行４．５月→４．６５月）、勤勉手
当に割り振り

※この他、「人事・給与制度、勤務環境の整備等に関する意見」につ
いて、公表しています。

職員の競争試験および選考の状況
採用試験など
令和元年度は、Ⅰ類（事務、土木造園（土木）、土木造園（造園）、建築、機械、
電気、福祉、心理、衛生監視（衛生）、衛生監視（化学）、保健師）、Ⅲ類（事務）、
障害者を対象とする採用選考（事務）、経験者１級職（事務、土木造園（土木）、建
築、機械、電気、福祉、児童福祉、児童指導、児童心理）、経験者２級職（主任）（事
務、土木造園（土木）、建築、福祉、児童福祉、児童指導、児童心理）、経験者３級
職（係長級）（児童福祉、児童指導、児童心理）について実施しました。

管理職選考
令和元年度の実施状況は、２３区、特別区人事・厚生事務組合、特別区競馬組合、

東京二十三区清掃一部事務組合の合計およびⅠ類・Ⅱ類の合計で、受験者数５７８
人、合格者数１８８人、合格率３２．５％でした。

職員の任免および職員数に関する状況
職員の採用者数と退職者数

増減
（B）＋（C）－（A）

△２人

令和２年４月１日
採用者数（C）

１６３人

平成３１年４月２日
～令和２年３月３１
日採用者数（B）

１４人

平成３１年４月１日～令和２年３月３１日
退職者数（A）

その他

２２人

死亡
退職

３人

普通
退職

４０人

勧奨
退職

３０人

定年
退職

８４人１７９人

職員の人事評価の状況
勤務成績の評定

平成８年１月より総合的人事考課制度を導入。目標管理に基づき、客観的か
つ継続的に勤務実績の把握を行っています。評定結果は、勤勉手当の支給
率などに反映しています。

平成１８年４月より、「効果的な人材育成・能力開発の実現」「組織としての総合
力の向上」「職員の能力・業績に基づいた人事管理の推進」を主眼とする人
事考課制度を導入。評定結果は、勤勉手当の支給率などに反映しています。

管理職員

一般職員

職員の給与の状況
職員給与費

１人当たり給与費

（B／A）（千円）

６，６７３
職員数は、平成３１年４月１日現在の人数で、再任用短時間勤務職員の人数を除きます。
給与費は、令和元年度普通会計の決算額です。給与費は、再任用短時間勤務職員の給与費を含みます。
職員手当に退職手当は含みません。

職員の平均給料月額・平均年齢（令和２年４月１日現在）
平均年齢

４０．１歳

５３．２歳
諸手当を含んだ平均給与月額は、一般行政職４０９，４００円・技能労務職３９１，８００円です。

給与費（千円）

計（B）

１９，１０４，０１４

平均給料月額

２９４，２００円

２９８，２００円

期末・勤勉

５，０３７，５９０

職員手当

３，５９６，４１５

区分

一般行政職

技能労務職

給料

１０，４７０，００９

職員数

（A）

２，８６３人

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
年次有給休暇、病気休暇、公民権行使等休暇、妊娠出産休暇、妊娠初期休暇、
母子保健健診休暇、妊婦通勤時間、育児時間、出産支援休暇、育児参加休暇、
生理休暇、慶弔休暇、災害休暇、夏季休暇、ボランティア休暇、リフレッシュ
休暇、子の看護休暇、短期の介護休暇、介護休暇、介護時間、組合休暇

１４．７日（４０．４％）

１３１人（３８人）

令和元年度平均取得日数（取得率）

令和元年度取得者数（内、精神疾患による者）

年次有給休暇

病気休暇

種類

職員の休業の状況
令和元年度の新規取得者数

合計

６１人

１０２人

０人

女

４９人

９２人

０人

男

１２人

１０人

０人

種別

育児休業

部分休業

配偶者同行休業

職員の研修の状況
「葛飾区職員研修実施計画」に基づく令和元年度の実施結果

延べ受講者数

４，６９５人

４８２人

内容
自己啓発支援、業務改善・職場づくり支援、集合研
修、第五ブロック合同研修、チャレンジ研修
職層研修、専門研修、ステップアップ研修、自治体
経営研修、サポート研修、連携講座

葛飾区実施研修

特別区共同研修

職員の服務の状況
法令及び上司の命令に従う義務、職務に専念する義務、信用失墜行
為の禁止、秘密を守る義務、政治的行為の制限、争議行為等の禁止、
営利企業等の従事制限
「懲戒処分の指針」において処分に該当する代表的な事例を挙げ、そ
れぞれの標準的な処分量定を示すことにより、服務規律の確保を職
員に徹底しています。

地方公務員法上の
職員の義務

服務規律の確保に
関する取組み

職員の分限および懲戒処分の状況
職員の分限処分（平成３１年４月１日～令和２年３月３１日）

合計
１０４人

休職の期間が更新された場合は、その都度、新たな処分が行われたものとして計上しています。

職員の懲戒処分（平成３１年４月１日～令和２年３月３１日）
合計
２人

降給
－

免職
－

休職
１０４人

停職
－

免職
－

減給
１人

降任
－

戒告
１人

分限処分者数

懲戒処分者数

職員の退職管理の状況
５人

４人

公益法人など

民間企業
平成３０年４月１日～令和２年３月３１日退職者（部課長級
相当職であった者）の営利企業などへの再就職状況

厚生制度
事業内容

保険事業、あっせん事業、
施設事業、ライフプラン事
業、相談事業

カフェテリア事業、文化体
育団体等助成、災害見舞事
業、ライフサポート事業

特別区職員
互助組合

葛飾区職員
互助会

職員の健康診断
令和元年度受診者数

３，３５４人
３，５３１人
１８７人

１，７４７人
２，０１２人
２７人

（対象者３人） 延べ３５人

主なもの
定期健康診断

ストレスチェック検査
VDT健康診断
消化器系健康診断
婦人健康診断

けいけんわん

腰痛・頚肩腕健康診断
被ばく放射線量測定検査

共済制度（東京都職員共済組合の例）
内容

健康保険事業（保健給付、休業給付、災害給付）
老齢厚生年金、障害厚生年金、遺族厚生年金
健康づくりなどへの支援事業、保健事業、医
療事業、保養施設運営の保養事業、会館事業

事業名
短期給付事業
長期給付事業

福祉事業

公務災害・通勤災害
令和元年度
件数
４６件
１３件

区分

公務災害
通勤災害

職員の福祉および利益の保護の状況
厚生福利制度の体系

共済制度（東京都職員共済組合、公立学校共済組合）

公務災害補償制度および社会保険

厚生制度（衛生管理（健康診断など）、互助事業（特
別区職員互助組合・葛飾区職員互助会）、職員住宅、
職員相談など）

法 定 厚 生
福 利 制 度

法定外厚生
福 利 制 度

厚生福利
制度

区人事行政の運営などの状況を公表します区人事行政の運営などの状況を公表します区人事行政の運営などの状況を公表します

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754 令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５
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〒125-0054
東京都葛飾区高砂 8-21-1

帰国者・接触者電話相談センター
咳や発熱、強いだるさなどがある方はご相談ください。

葛 飾 区
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
�03‐3602‐1376
東 京 都
月～金曜日／午後5時～翌午前9時
土・日曜日、祝日／終日
�03‐5320‐4592

新型コロナウイルス感染症相談電話
左記に該当しない場合の健康相談ができます。

葛 飾 区
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分
�03‐3602‐1399
保健センター（11面上欄参照）でも相談ができます。

東 京 都
多言語による相談（日・英・中・韓）
毎日（午前9時～午後10時）
�0570‐550571（ナビダイヤル）
聴覚障害のある方など
�03‐5388‐1396

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、発熱などの症状がある方は、受診する前に各医療機関へ必ず電話で
ご相談ください。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

都内では新型コロナウイルス
新規感染者数が依然として高水
準で推移しています。感染拡大
防止には、一人一人が日常生活
や職場などで「新しい生活様式」
を実践することが重要です。

【担当課】 生活安全課

▲

手洗いの徹底・マスクの着用▲

人との距離の確保▲

「3つの密」を避けて行動

新しい生活様式
の実践を
お願いします

問い合わせ

自立相談支援窓口 �０３‐５６５４‐８６２５

葛飾区社会福祉協議会 �０３‐５６９８‐２４５７

収納対策課所管分

収納対策課 �０３‐５６５４‐８１７４

葛飾税務署 �０３‐３６９１‐０９４１

葛飾年金事務所 �０３‐３６９５‐２１８１

学務課 �０３‐５６５４‐８４５９

税務課 �０３‐５６５４‐８２８０

国保年金課 �０３‐５６５４‐８２１３

介護保険課 �０３‐５６５４‐８２４９

内容

自立相談支援

住居確保給付金
家賃相当額（上限あり）を家主などに支給

緊急小口資金等の特例貸付

特別区税（特別徴収義務者を含む）

国民健康保険料、後期高齢者医療保険料

介護保険料

国税

国民年金保険料

就学援助制度
給食費や学用品費を援助（現年所得でも審査可）

生活相談がしたい

離職などにより住居を失っ
た・失うかもしれない

休業・失業などで減収し、
生活資金を借りたい

税・保険料の納付相談

小・中学生の子どもがいて、
生活が困窮している

問い合わせ

産業経済課
�０３‐３８３８‐５５５６

▲

厚生労働省雇用調整助成金コールセンター �０１２０‐６０‐３９９９▲

しごと発見プラザかつしか �０３‐５６８０‐８７６５

経済産業省持続化給付金コールセンター
�０１２０‐２７９‐２９２

経済産業省家賃支援給付金コールセンター
�０１２０‐６５３‐９３０

産業経済課
�０３‐３８３８‐５５７０

内容

新型コロナウイルス対策緊急融資
本人負担利率０％・信用保証料全額補助

申込期間を令和3年3月31日㈬まで延長

雇用調整助成金

持続化給付金
法人２００万円、個人事業者１００万円

家賃支援給付金

事業者支援電話相談

運転資金が足りない

雇用を維持できない

売り上げが半減し、事業
継続が苦しい

地代・家賃の支払いを軽減
したい

国や都、区の支援策につい
て知りたい

個人の方

事業者の方

休業・失業などでお困りの方はご相談ください。要件や申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

新型コロナウイルスに関する
健康相談

新型コロナウイルスに関する
健康相談

新型コロナウイルスに関する
健康相談

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

経
済
・
生
活
支
援
関
連
情
報

葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を
スマホで入手しよう！

（１０）
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水元保健センター
�03‐3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�03‐3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�03‐3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�03‐3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�03‐3602‐1222
青戸4‐15‐14

「
保
険
金
を
使
っ
て
住
宅
修
理
し
ま
せ
ん
か
」

と
訪
問
す
る
業
者
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

近
年
、
台
風
な
ど
の
自
然
災
害
に
よ
り
、
住
宅
へ

の
被
害
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
便
乗
し
て

「
保
険
金
を
使
っ
て
住
宅
修
理
が
で
き
る
」と
訪
問

し
、
不
当
な
契
約
を
結
ば
せ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

【
担
当
課
】
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）

�
03（
5
6
9
8
）2
3
1
1

事
例1

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅

に
「
保
険
金
を
使
っ
て
無
料

で
住
宅
修
理
が
で
き
る
」
と

電
話
が
あ
っ
た
後
、
業
者
が

訪
問
し
て
き
た
。
保
険
証
券

を
確
認
し
て
も
ら
い
、
家
屋

の
点
検
を
受
け
た
と
こ
ろ

「
屋
根
に
傷
ん
で
い
る
部
分

が
あ
る
の
で
、
台
風
で
被
害

を
受
け
た
こ
と
に
し
よ
う
。

私
の
言
う
と
お
り
保
険
会
社

に
電
話
を
し
て
必
要
書
類
を

請
求
し
て
」
と
言
わ
れ
、
従

っ
て
し
ま
っ
た
。
保
険
会
社

か
ら
の
書
類
到
着
後
、
自
分

の
住
所
・
氏
名
だ
け
を
記
入

す
る
よ
う
に
言
わ
れ
、
書
面

は
全
て
訪
問
業
者
に
渡
し
て

し
ま
っ
た
。
同
時
に
屋
根
修

理
の
契
約
も
結
ん
だ
が
、
問

題
は
な
い
か
。

ア
ド
バ
イ
ス

屋
根
の
損
傷
が
台
風
に
よ

る
も
の
で
な
い
の
に
、
保
険

会
社
に「
台
風
被
害
で
」と
事

実
と
相
違
し
た
理
由
で
請
求

書
面
を
提
出
す
る
こ
と
は
問

題
が
あ
り
ま
す
。
自
然
災
害

に
よ
る
住
宅
の
損
害
の
多
く

は
、
損
害
保
険
で
補
償
さ
れ

ま
す
が
、
経
年
劣
化
に
よ
る

損
傷
は
対
象
外
で
す
。
保
険

会
社
に
事
実
と
異
な
る
申
告

で
保
険
金
を
請
求
す
る
と
、

不
正
請
求
と
し
て
扱
わ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

修
理
に
つ
い
て
も
、
業
者

の
話
を
鵜
呑
み
に
せ
ず
、
工

事
が
必
要
な
場
合
は
、
契
約

す
る
前
に
複
数
の
業
者
か
ら

見
積
書
を
取
り
、
比
較
し
て

か
ら
業
者
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
訪
問
業
者
か
ら
点

検
や
修
理
は
無
料
と
言
わ
れ

て
も
、
中
途
解
約
し
た
場
合

に
違
約
金
を
請
求
さ
れ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

訪
問
販
売
の
場
合
は
、
契

約
書
面
を
受
け
取
っ
て
か
ら

8
日
以
内
で
あ
れ
ば
、
無
条

件
で
契
約
解
除
で
き
る
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
が
あ
り

ま
す
。
8
日
を
過
ぎ
て
も
契

約
解
除
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
不
審
な
勧
誘
を

受
け
る
な
ど
、
困
っ
た
こ
と

が
あ
れ
ば
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
（
�
03（
5
6
9
8
）2
3
1

1
）
ま
で
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

休日応急診療 必ず事前に電話の上、マスク着用で受診してください。

詳しくはお問い合わせください。
申し込み・担当課

〒１２４‐８５５５
葛飾区役所
税務課
（区役所３階３２１番）
�０３‐５６５４‐８１９４

〒１２４‐８５５５
葛飾区役所
障害福祉課
（区役所２階２０１番）
�０３‐５６５４‐８６２８

保育課
�０３‐５６５４‐８２６７

選考日・
選考方法

１１月９日㈪に
筆記試験。
筆記試験合格
者を対象に、
１１月３０日㈪に
面接。

書類選考の上、
１０月中旬に面
接。

１０月９日㈮に
書類選考・面
接。

申込方法

市販の履歴書（希望勤務
期間も記入）と返信用封
筒（８４円切手貼付・宛名
記入）を、１０月２２日㈭（必
着）までに持参か簡易書留
で郵送。封筒に「税務嘱
託員申し込み」と朱書き。

市販の履歴書、資格を
証する書類の写し、作
文「障害者福祉支援専
門員の役割について」
（４００字程度、A4用紙１
枚）、返信用封筒（８４円
切手貼付・宛先記入）
を、１０月１４日㈬（必着）
までに持参か郵送。封
筒に「障害者福祉支援
専門員」と朱書き。

１０月８日㈭午後３時まで
に電話で。市販の履歴
書と８４円切手を面接時
に持参。

報酬など

日額８，５４２円
期末手当・交通
費・有給休暇あ
り。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

月額１８７，８４９円
期末手当・交通
費・有給休暇あ
り。
健康保険・厚生
年金・雇用保険
加入。

時給１，２３７円。
期末手当・交通
費・有給休暇あ
り。
週２０時間以上勤
務の場合は健康
保険・厚生年金
・雇用保険加入。

時給１，０５０円。
期末手当・交通
費・有給休暇あ
り。

勤務日時

月～金曜日のうち平均月１６
日
午前８時３０分～午後５時１５分
勤務日は指定します。

月～金曜日のうち週４日
午前８時３０分～午後５時

月～土曜日
午前７時１５分～午後８時３０分
の間で週３０時間以内
（勤務曜日・時間は採用園
による。１日２回（朝と夕方）
出勤するシフトもあり）

月～金曜日のうち週３日

▽月曜日
午前８時３０分～午後５時１５分

▽火～金曜日
午前９時～午後３時

（勤務曜日は採用園による）

勤務期間

①令和３年１月４日
～３月３１日
（再任可）
②令和３年４月１日
～令和４年３月
３１日
（再任可）

１１月１日～
令和３年３月３１日
（再任可）

対象

税金を滞納していない、勤
務時点で１８歳以上の方

次のいずれかに該当する方

▽社会福祉士、精神保健福
祉士、保健師、看護師、公
認心理師、介護支援専門
員、相談支援専門員のい
ずれかの資格を有する方

▽社会福祉主事の資格を有
し、障害者施設などで実
務経験がある方

▽社会福祉事業に関する施
設などで障害者の相談支
援業務の経験がある方

資格不問

募集
人数

若干名

若干名

若干名

若干名

職種・
勤務内容

税務嘱託員

OA操作を伴う税
務事務・窓口業務

障害者福祉
支援専門員

障害者支援に関す
る福祉支援・窓口
・訪問調査業務、
障害者権利擁護・
差別解消の推進に
関する業務など

区立保育園
保育補助

朝と夕方の時間帯
における乳幼児の
保育補助業務

区立保育園
調理補助

保育園での給食調
理補助業務

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �03-3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �０３‐５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�０３‐３２１２‐２３２３
本田消防署 �０３‐３６９４‐０１１９／金町消防署 �０３‐３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（東金町１‐２２‐１金町地区センター内金町休日応急診療所）
�０３‐３６２７‐００２２ （受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �０３‐３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日 午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分、５時～９時３０分

土曜日 午後５時～９時３０分
※立石休日応急診療所は休診しています。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

０３‐５６９３‐１５１１
０３‐３６５１‐６５００
０３‐５６９８‐３６８８
０３‐５６７０‐２８２６
０３‐３６９７‐１５５６
０３‐３６０７‐３２６０
０３‐３６９４‐１６６１
０３‐３６０７‐３８７０
０３‐３６９２‐１３１４
０３‐５６７０‐２８２６
０３‐３６０７‐２２０３
０３‐３６７２‐９６１１

所 在 地
柴 又４‐６‐１４
新 小 岩２‐１９‐１５
東新小岩４‐３‐３
西新小岩１‐８‐４
東 立 石３‐２４‐１６
金 町３‐４‐５
東四つ木４‐４５‐１６
金 町２‐９‐１４
堀 切１‐４１‐９
西新小岩１‐８‐４
高 砂８‐２５‐１
細 田３‐２９‐１５

診 療 科 目
内、小
内、胃
内、循、胃
外、整、内、胃
小
整、リハ、リウ
内
内、小
内、消、循、小
外、整、内、胃
産婦
整、内、外、放、リハ

医 療 機 関 名
猪 口 医 院
渡 辺 昭 医 院
南 塚 医 院
新 小 岩 北 口 診 療 所
菊 島 小 児 科 医 院
高 山 整 形 外 科 病 院
四 ツ 木 診 療 所
吉 崎 医 院
大 山 ク リ ニ ッ ク
新 小 岩 北 口 診 療 所
土 屋 ク リ ニ ッ ク
黒木整形外科内科クリニック

月日

９／２７

１０／４

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

０３‐３６００‐６４８７
０３‐５６７０‐６４８０
０３‐５６９９‐８８８８
０３‐３６９１‐４１８２

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

０３‐３６０４‐８２２１
０３‐３６７４‐８５３３
０３‐５６６０‐０４６１
０３‐６２３１‐４０６６

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

０３‐３６９４‐０４３５
０３‐５６５４‐２８８４
０３‐５６７０‐９３１１
０３‐３６５１‐７１６２
０３‐３６５８‐００２９
０３‐３６９４‐０４３５
０３‐６２３１‐３５２３
０３‐５６７０‐９３１１
０３‐５６９８‐０５０２
０３‐５６８２‐７０６０
０３‐３６０７‐２５６２

所 在 地
新 宿３‐１１‐１
立 石７‐２‐５
東 金 町１‐４５‐２‐２階
立 石４‐１８‐９‐１階

所 在 地
白 鳥２‐６‐１
新 小 岩１‐４０‐１１
南 水 元４‐１７‐４
新 小 岩３‐１５‐１

所 在 地
立 石７‐６‐１
東 立 石３‐２１‐７
西新小岩１‐８‐５‐１階
新 小 岩２‐３０‐１
柴 又４‐６‐１２‐１０１
立 石７‐６‐１
金 町２‐９‐１４
西新小岩１‐８‐５‐１階
東四つ木４‐４５‐１０
亀 有５‐２１‐８‐１０３
高 砂５‐３６‐７

医 療 機 関 名
し の づ か 歯 科 医 院
氏 家 歯 科
こ み や 歯 科 医 院
立 石 歯 科 医 院

接 骨 院 名
黒 田 接 骨 院
お ぐ ら 整 骨 院
岡 島 接 骨 院
小 松 通 り 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
み ど り 東 薬 局
フ レ ン ド 薬 局
吉 田 薬 局
ミ ツ ワ 薬 局 柴 又 四 丁 目 店
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
い ろ は 薬 局
フ レ ン ド 薬 局
へ い わ 橋 薬 局
プ ラ イ ム 薬 局 亀 有 店
水 戸 薬 局 本 店

月日

９／２７

１０／４

月日

９／２７

１０／４

月日

９／２７

１０／４

新型コロナウイルス感染症相談 ▽咳や発熱、強いだるさなどがある方 �03‐3602‐1376 ▽一般相談 �03‐3602‐1399
いずれも月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時15分。左記以外の時間は、都の窓口（�03‐5320‐4592）にご相談ください。

人人 材材 募募 集集

令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５
（１１）
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【【担担当当課課】】 商商工工振振興興課課

ゲームの流れ
①当選通知を持ってスタート地点へ。
②スタート地点で１００種類の職業カードが入った封筒を１つ選択し、
職業・初任給・給料を決定します（封筒には給料袋、ゲームマッ
プなどが入っています）。

③ルーレットを回し、出た数字のお店に行き、ストーリーやゲーム
結果に応じて通貨のやり取りをします。

④次に向かうお店を決めるため、再びルーレットを
回します。③、④を繰り返してゴールをめざします。

⑤ゴールに到着後、所持金を精算します。順位は後日
決定します。

【申込期間】 9月25日㈮午後1時～10月15日㈭
【問い合わせ】 まちあそび人生ゲームIN葛飾実行委員会
�03‐3693‐9932（月～金曜日／午前10時～午後5時）

商店街を「人生ゲーム」のボードに見立
て、ルーレットで出た目に従ってお店
を巡ります。専用通貨をやり取りしな
がらゴールをめざし、ゴール時点で獲
得した所持金の多さを競うゲームです。

日 時 11月15日㈰

▲

午前10時から

▲

午前11時30分から

▲

午後1時から
※小雨決行

会 場 青戸周辺の商店街
スタート・ゴール／青戸平和公園
（青戸4‐23‐1）

対 象 2～5人で構成されたチーム
（小学生以下は保護者同伴）
各回200組（多数抽選）

所要時間 約2時間

【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５葛飾区役所生涯学習課
�03‐5654‐8475
�03‐5698‐1541

1月の日曜開庁（区役所のみ）
1月24日㈰ 午前9時～正午パラリンピック金メダリスト伴走者に学ぶ

チームで挑むブラインドマラソン
なか た たか し

障がい者ランナーの伴走者として活躍している中田崇志氏が、
メダルを獲得するまでの道のりやブラインドマラソンならでは
の声の駆け引き、選手村の様子など、経験談を交えながらお話
しします。
【日時・会場】
11月7日㈯午後2～4時
亀有地区センター
（亀有3‐26‐1リリオ館7階）
【対象】 区内在住の方40人
【申込方法】
ハガキかファクスに「ブラインドマラソン」

・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号（フ
ァクス番号）を書いて、10月29日㈭（必着）まで
（多数抽選）。電子申請可。

多様性を考える
～共に楽しむスポーツの形～ 全2回

葛飾区を拠点に活動しているロービジョン（弱視）フットサル
シーエー ソ ル ア いわ た とも ゆき

チーム「CA SOLUA葛飾」のキャプテン岩田朋之氏から、視覚
障害やパラスポーツの考え方について学び、障がい者サッカー
を体験します。

【日時・会場】
第1回 10月25日㈰午後2～4時

かつしかエコライフプラザ（立石1‐9‐1）
第2回 11月1日㈰午後2～4時

清和小学校（立石6‐2‐1）
【対象】 区内在住の方30人
【申込方法】 ハガキかファクスに「多様性を考
える」・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番
号（ファクス番号）を書いて、10月15日㈭（必着）
まで（多数抽選）。電子申請可。 ▲中田崇志氏▲岩田朋之氏

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

上位10チームには豪華賞品あり

まちあそび人生ゲーム 葛飾

パラスポーツを学ぼう！
区民大学特別講座
パラスポーツを学ぼう！
区民大学特別講座
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申し込みは
こちらから
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（１２）
令和2年（2020年）9月25日 No.１８１５この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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