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子
育
て
・
子
ど
も

子
育
て
・
子
ど
も

▲このステッカーが
目印！

定員

９組

各１２組

いずれも午前９時～１１時３０分

会場
水元学び交流館
（南水元２‐１３‐１）
亀有学び交流館
（お花茶屋３‐５‐６）
柴又学び交流館
（柴又５‐３３‐８）
新小岩学び交流館
（西新小岩４‐３３‐１０）

日程

８／２１㈯

８／２２㈰

８／２８㈯

８／２９㈰

お
知
ら
せ

お
た
ふ
く
か
ぜ
予
防
接
種

の
期
限
を
延
長
し
ま
す

【
対
象
】

令
和
2
年
2
月
1
日
以
降
に
接

種
期
限
を
迎
え
た
方

【
延
長
期
間
】
予
診
票
の
接
種

期
限
か
ら
2
年
間

お
手
元
に
予
診
票
が
な
い
方

は
、
予
防
接
種
票
発
行
受
付
専

用
電
話
（
�
03（
3
6
0
2
）1

3
1
2
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
担
当
課
】
保
健
予
防
課

赤
ち
ゃ
ん
の
駅
が

増
え
ま
し
た

【
新
規
施
設
】

子
育
て
広
場
「
り
の
」

（
立
石
8‐

18‐

7
か
つ
し
か

風
の
子
保
育
園
内
）

お
む
つ
交
換
台
、
授
乳
ス
ペ

ー
ス
、
調
乳
用
の
お
湯
が
あ
り

ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
駅
と
は

外
出
時
に
お
む
つ
替
え
や
授

乳
な
ど
が
行
え
る
施
設
で
す
。

今
回
の
新
規
施
設
を
含
め
、
児

童
館
、
一
部
の
地
区
セ
ン
タ
ー

な
ど
計
59
カ
所
に
設
置
し
て
い

ま
す
。

設
備
や
利
用
時
間
な
ど
詳
し

く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
担
当
課
】
育
成
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
9
3

中
学
生
の
皆
さ
ん
へ

税
に
つ
い
て
の
作
文
を

募
集
し
ま
す

入
賞
作
品
は
文
集
な
ど
に
掲

載
す
る
他
、
葛
飾
税
務
署
・
区

役
所
な
ど
で
展
示
し
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
学
の
中
学
生

【
課
題
】

税
に
関
す
る
こ
と

【
書
式
】
4
0
0
字
詰
め
原
稿

用
紙
3
枚
以
内（
題
名
を
含
む
）

【
応
募
方
法
】
在
籍
校
を
通
じ

て
、
9
月
3
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
葛
飾
税
務
署
へ
提
出
。

【
主
催
】
全
国
納
税
貯
蓄
組
合

連
合
会
、
国
税
庁

【
問
い
合
わ
せ
】
葛
飾
税
務
署

�
03（
3
6
9
1
）0
9
4
1

【
担
当
課
】
税
務
課

催

し

立
石
図
書
館

脱
出
ゲ
ー
ム

隠
さ
れ
た
お
宝
を
探
し
な
が

ら
、
図
書
館
か
ら
の
脱
出
を
め

ざ
し
ま
す
。

日
8
月
26
日
㈭
午
前
9
時
〜
正

午
対
小
学
5
年
生
〜
高
校
生
相

当
の
方
10
人
方
8
月
1
日
㈰
午

前
9
時
か
ら
電
話
か
窓
口
で

（
先
着
順
）。会
申
担
立
石
図
書

館（
立
石
1‐

9‐

1
）�
03（
3

6
9
6
）
4
4
5
1

講
座
・
講
演
会

天
文
ジ
ュ
ニ
ア
教
室

望
遠
鏡
を
作
ろ
う

小
型
の
天
体
望
遠
鏡
（
レ
ン

ズ
の
直
径
4
㎝
）
を
作
り
ま
す
。

日
8
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
対
小
学
5
年
生
〜
中
学
生
16

人
費
2
4
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ

キ
に「
望
遠
鏡
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
学
年
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、8
月
13
日
㈮（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申

担
〒
１２５‐

００６３
白
鳥
3‐

25‐

1

郷
土
と
天
文
の
博
物
館
�
03

（
3
8
3
8
）1
1
0
1

幼
児
そ
う
さ
く
教
室

坂
を
こ
ろ
こ
ろ
ビ
ー
玉

こ
ろ
が
し
ゲ
ー
ム

�

日
会
定
左
表
の
と
お
り
対
4
歳

〜
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者（
2
人
1
組
）費
千
円
方
往
復

ハ
ガ
キ
か
メ
ー
ル
に
「
ビ
ー
玉

こ
ろ
が
し
ゲ
ー
ム
」・
希
望
会

場・住
所・氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
8
月
6

日
㈮（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
生

涯
学
習
課

301000@
city.k

atsushika.lg.jp

�
03
（
5
6

5
4
）
8
4
7
6

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

歯並び・かみ合わせは見た目の問題だけではなく、体にもさまざま
な影響を及ぼします。健やかな発育のために、口の健康を保つことが
大切です。 【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

▼上手にかめない

▼口呼吸になる

▼発音がしにくい

▼見た目が悪い

▼みがき残しが
増える

▼姿勢が悪くなる

▼乳歯の早期喪失
（むし歯・外傷など）

▼習癖（指しゃぶり・唇をかむなど）

▼上唇小帯（上唇と歯肉
を結んでいるすじ）
舌小帯（舌の裏側にある
すじ）の異常

▼鼻づまり

◎日頃からお子さんの口の中を見
る習慣をつけましょう。

◎乳歯が生えそろう前（3歳ごろ）
までに「かかりつけ歯科医」をも
ち、定期的に受診しましょう。
※歯が生えそろう時期には個人差があります

◎鼻づまりが続く場合は、耳鼻科
を受診しましょう。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

交通ルールを守りましょう【担当課】 交通政策課

▲

交差点や曲がり角では必ず一時停止し、左右の安全をよく確認し
ましょう。信号が青でも自分の目と耳でしっかり安全を確認する
ことが大切です。▲

子どもは興味があることを見つけると、急に飛び出すことがあり
ます。小さいお子さんと出掛けるときは、手を離さないようにし
ましょう。▲

自転車事故で亡くなられた方は、約6割が頭部に致命傷を負って
います。子どもが自転車に乗るときは、ヘルメットを着用させま
しょう。

道路でやってはいけないこと
道路ではローラースケートや
スケートボード、キックボード
などに乗ることは禁止されてい
ます。専用の施設などの安全な
場所で遊ぶようにしてください。

不審者に注意しましょう 【担当課】 生活安全課
次のような声掛けにご注意ください。

！1人で歩いていたら「ジュースを買ってあげるから、こっちにお
いで」と近づいてきた。

！「ウチに犬がいるからおいで」と声を掛けてきた。

～覚えよう防犯ことば～「いかのおすし」
いか 知らない人についていかない
の 知らない人の車にのらない
お なにかあったらおおごえで叫ぶ
す すぐ逃げる
し 何かあったら周囲の大人にしらせる

安全・安心情報メール
区内で発生した犯罪情報・不審者目撃情報などをメールで配信し
ます。区ホームページ（トップ→オンラインサービス
→メール配信サービス→葛飾区安全・安心情報メー
ル）または右のQRコードを読み取り、空メールを送
信してください。

【問い合わせ】

▼葛飾警察署 �03‐3695‐0110

▼亀有警察署 �03‐3607‐0110

夏休みに入ると、外で遊ぶ時間が増え、行動範囲も広がります。子どもたちが交
通事故や犯罪被害に遭わないよう、日頃から家族で話し合いましょう。

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場の際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。
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歯並び・かみ合わせが悪くなる主な要因と影響

放って
おくと

すすくくすすくく歯歯育育てて
歯歯並並びび・・かかみみ合合わわせせのの影影響響

すぐ行く！よく聴く！よい対応！
皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課
子育て・子ども 令和3年（2021年）7月25日 No.１８４５

（５）


