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ご利用ください

子育て支援に関する
アンケートにご協力ください
「第二期葛飾区子ども・子育て支援事業計画」の事業がどのよ
うな成果をもたらしたのか把握するための調査です。調査結果
を他の目的に利用することはありません。
【対象】 無作為に選ばれた区内在住の小・中学生、高校生とそ
の保護者1，000人
【調査期間】 9月上旬～下旬
【調査方法】 対象の方には、調査票を送付します。ご記入の上、
同封の返信用封筒で返送するか、インターネットで回答してく
ださい。
【担当課】 育成課 �03‐5654‐8595

児童扶養手当を
受給している方へ

7・8月分の児童扶養手当を支給します。
個別の通知はしません。

【振込日】 9月10日㈮
児童扶養手当は、ひとり親家庭などの自立と生活の安定の
ための手当です。対象年齢（18歳に達した日以後の最初の3
月31日（障害のあるお子さんは20歳未満）まで）のお子さんが
いる家庭が受給できます（所得制限あり）。
詳しくはお問い合わせください。

【担当課】 子育て支援課 �03‐5654‐8298

区内にある、児童発達支援センター（子ども発達センター・
のぞみ学園かめあり・高砂発達支援センター）の説明会です。
児童発達支援センターでは、身体の発達や社会性に課題のあ
る就学前のお子さんを対象に、日常生活を円滑に送れるよう、
集団に参加できる力を養います。
【日時】 9月28日㈫・10月20日㈬午前10時～11時30分

いずれも同じ内容です。
【会場】 ウェルピアかつしか（堀切3‐34‐1）
【定員】 各回30人（1世帯1人まで）
【申込方法】 9月6日㈪午前9時から電話で（先着順）。
【申し込み・担当課】 子ども発達センター �03‐5698‐1324

牛乳パックで工作体験
牛乳パックで工作をしながら、3Ｒやごみの減量などについ
て学びます。
【日時】 9月15日㈬午後3～5時

直接会場へ。
【会場】 かつしかエコライフプラザ

（立石1‐9‐1）
【対象】 区内在住の小学生
【担当課】 リサイクル清掃課 �03‐5654‐8273

妊娠・出産どうしようコール（�03‐3602‐1391）
妊娠や出産について悩んでいる方に、保健師などの専門の
職員が相談内容に合った支援をします。

妊娠・子育て相談窓口
さまざまなニーズに幅広く対応できる児童館などに設置し
ている相談窓口です。子育ての相談を受け、さまざまな支援
体制をお伝えするとともに、親子が気軽に集える場所です。
【担当課】 育成課 �03‐5654‐8293

育児相談
身体測定と乳幼児の発育・発達、栄養などについて、保健
師や栄養士が個別相談に応じます。
【担当課】 保健センター（11面上欄参照）

乳幼児のアレルギー相談
お子さんの湿疹やアトピー性皮膚炎に対応した衣類の選び
方などの相談に応じます。
【担当課】 保健センター（11面上欄参照）

親と子のこころの相談室
専門の医師や相談員が、育児に関する悩みなどの相談に応
じます。
【担当課】 保健センター（11面上欄参照）

子どもの発達相談
言われていることが分かっていない様子がある、身体の動
きがぎこちないなど、小学校入学前までのお子さんの発達に
関する相談に応じます。
【担当課】 子ども家庭支援課 �03‐3602‐1388

家事をサポート
家事支援や外出時の補助を行う、家事サポーターの派遣費用
の一部を補助します。
【対象】 区内在住の多胎妊婦または3歳未満の
多胎児を養育する世帯
【自己負担額】 1時間当たり300円
（別途家事サポーターを派遣した際の交
通費を負担いただく場合があります）
【利用上限】△

出生前～1歳未満／240時間△

1歳～2歳未満／180時間△

2歳～3歳未満／120時間
【利用方法】 利用前に、所定の申請書を持参か郵送で。
申請書は育成課で配布している他、区ホームページからも取
り出せます。
【申請書配布・申請・担当課】
〒１２４‐８５５５葛飾区役所育成課（区役所4階401番）
�03‐5654‐8293

移動をサポート
お子さんの予防接種や乳幼児健診などでタクシーを使う際に
利用できる多胎児家庭応援券（こども商品券）を交付します。
【対象】
区内在住の令和3年4月1日以降に
出生または1・2歳の誕生日を迎え
る多胎児を養育する世帯
【補助額】 1世帯当たり24，000円分
【申込方法】
お子さんの誕生月の翌月末に、個別にお知らせします。
助産師などの訪問や面接の際に、お申し込みください。

【担当課】 青戸保健センター �03‐3602‐1284

多胎児（双子・三つ子など）家庭の
家事や移動を補助します

毎月10日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です。
テレビやゲーム、インターネット、スマホを休んで、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう。【担当課】 地域教育課 �03‐5654‐8589

エコ工作
体験

まずはお電話ください

児童発達支援センター
合同説明会

子育てに関する相談

子育て・子ども
（４）
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