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かかつしかしか

バックアップサイトをご利用ください
災害時はアクセスが集中してつながりに
くくなることが想定されます。バックアッ
プサイトでは区ホームページと同じ情報を
閲覧できます。お気に入り登録しておくと
便利です。
（http://www2.city.katsushika.lg.jp）

▲アプリ

▲ホーム
ページ

▲かつラッパ

夜間延長窓口 毎週水曜日（祝日を除く）
区役所は午後7時30分まで 区民事務所は午後7時まで
日曜・夜間延長窓口いずれも戸籍・住民記録など一部の業務取り扱い。
詳しくは、はなしょうぶコール（�03‐6758‐2222）へ。
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全国各地で台風などの大雨による大規模水害が発生し
ています。いざというときに備え、ハザードマップを見
ながら自分の避難行動を再確認しましょう。コロナ禍に
おいては、避難所以外の安全な場所に避難する分散避難
をご検討ください。

【担当課】 危機管理課 �03‐5654‐8572

在宅避難
河河川川がが氾氾濫濫ししててもも、、浸浸水水深深よよりり居居室室

がが高高いい場場合合にに自自宅宅ににととどどままるる方方法法でですす。。

縁故避難
安全な場所にある、親戚や

友人宅へ避難する方法です。

避難所へ避難
在在宅宅避避難難やや縁縁故故避避難難ががででききなないい場場合合にに

はは、、区区がが開開設設ししたた避避難難所所にに避避難難ししままししょょうう。。

自分の住んでいる地
域は、どの河川が氾
濫したら、どのくら
い浸水するか確認し
ましょう。

ハザードマップは、危機管理課（区
役所5階503番）や地区センターで配
布している他、区ホームページからも
ご覧になれます。

区では災害に関する情報をさまざまな方法
で発信します。1つだけでなく、複数の手段
で情報収集しましょう。

区ホームページ

SNS▲

フェイスブック @katsushika.city▲

ツイッター @katsushika_city

安全・安心情報メール
QRコードを読み取り、登録
してください。

ラジオ
かつしかFM（７８．９MHz）
スマートフォンアプリ
レ デ ィ モ

「Radimo」や、かつしか
FMホームページからも
聴くことができます。

防災行政無線
放送内容は電話（�0800‐

800‐0657）の他、スマート
フォンアプリ「かつラッパ」か
らも確認できます。

〈猛烈な台風が東京近郊に上陸した場合を想定（接近の場合も同様）〉

▼在宅避難の方
備蓄品の確認
土のうを準備

▼縁故避難の方、避難所へ避難する方
非常持出品を確認

早期注意情報
大雨・洪水・高潮注意報が発表

備蓄品や土のうステーション、
非常持出品はハザードマップ
を見て確認しよう。
コロナ禍ではマスクや消毒液
なども用意しておこう！

高齢者等避難が発令
➡ 高齢者などは避難

高齢者など避難に時間を要する方、
木造住宅などで暴風による被害が心配な方は避難を開始
上記以外の方は非常持出品を準備

避難指示が発令
➡ 全員避難

危険な場所にいる場合は、全員速やかに避難
すでに災害が発生または切迫している状況

です。逃げ遅れて浸水する恐れがある地域に
とどまっている場合、直ちに高い建物に避難
するなど命を守る行動をとってください。

台風の通過後も要注意
河河川川のの上上流流部部でで降降っったた雨雨がが下下流流部部にに流流れれててくくるるままででにに時時間間ががかかかかるるたためめ、、

台台風風がが通通過過しし雨雨がが止止んんだだ後後ででもも葛葛飾飾区区周周辺辺でで河河川川がが氾氾濫濫すするる危危険険ががあありりまますす。。
避避難難情情報報がが解解除除さされれるるままでで、、引引きき続続きき注注意意ををししててくくだだささいい。。

増増水水ししたた江江戸戸川川のの様様子子（（金金町町浄浄水水場場付付近近））。。令令和和33年年88月月1166日日にに撮撮影影

ああななたたがが取るべき行動取るべき行動取るべき行動とと情報収集手段情報収集手段情報収集手段

9月26日（日）
午前9時～正午

（https://www.city.katsushika.lg.jp/）

分散避難とは、避難所だけでなく安全な自宅
や親戚・友人宅などに避難する方法です。

9月の日曜開庁
（区役所のみ）

自自宅宅がが浸浸水水
ししなないい

自自宅宅がが
浸浸水水
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警戒レベル3

警戒レベル4

警戒レベル5
（緊急安全確保）

▲ハザード
マップの
解説動画

警戒レベル1
警戒レベル2

9月15日
No.1850

上陸2日
前まで

台風
通過後

令和3年
（2021年）

上陸前日～

当日

上陸当日



１回目の接種日程

１０／９㈯★・１０㈰

１０／２３㈯・２４㈰

１０／１６㈯★

１０／３０㈯・３１㈰

１０／１６㈯・１７㈰

１０／２３㈯・２４㈰

会場

健康プラザかつしか
（青戸４‐１５‐１４）

葛飾区医師会館
（立石５‐１５‐１２）

金町保健センター
（金町４‐１８‐１９）

水元保健センター
（東水元１‐７‐３）

柴又学び交流館
（柴又５‐３３‐８）

新小岩北地区センター
（東新小岩６‐２１‐１）

１回目の接種日程

１０／１１㈪・１８㈪・１９㈫・
２２㈮・２５㈪・２６㈫・２９㈮

１０／２０㈬・２２㈮

１０／２５㈪・２７㈬

会場

中央図書館
（金町６‐２‐１）

【金町駅南口 徒歩２分】
亀有地区センター

（亀有３‐２６‐１リリオ館７階）
【亀有駅南口前】
新小岩地区センター
（新小岩２‐１７‐１）

【新小岩駅南口 徒歩５分】

１回目の接種日程

㈬㈭㈯㈰に実施予定です。

会場

奥戸総合スポーツセンター体育館
（奥戸７‐１７‐１）

10月の集団接種日程のお知らせ
日程は変更になる場合があります。区ホームページでは最新情報を随時、更新しています。
使用するワクチンは、接種日時や会場により異なりますので、予約する際にご確認ください。

集団接種の予約方法
予約の際は接種券をご用意ください。
予約開始日 9月21日（火）正午から
予約は1回目と2回目を同時に取ります。
2回目のみの予約を希望する方は、葛飾区新型
コロナワクチンコールセンターへお問い合わせく
ださい。

インターネット
区ホームページのトップバナー
「ワクチン集団接種予約はこちらか
ら」をクリックしてください（右の
QRコードからもアクセスできます）。

電話
葛飾区新型コロナワクチンコールセンター

�03‐6625‐7453
（毎日／午前9時～午後6時）

�03‐4531‐8196
（聴覚障害のある方など）

保健センターなどでの集団接種
日程・会場 ★は手話通訳者配置日

受付時間 午後1時30分～6時

▲トップバナー

夜間集団接種
日程・会場

受付時間 午後7時30分～8時30分（新小岩地区センターは
8時15分まで）

大規模集団接種
日程・会場

受付時間 午後1時30分～6時
接種日程や予約開始日は広報かつしか9月25日号などでお
知らせします。

妊婦の方やお子さんなどの
接種を進めています

区では新たに妊婦の方やお子さん向
けの集団接種枠を設けました。
いずれも詳しくは区ホームページを
ご覧になるか、お問い合わせください。
【問い合わせ】
葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
�03‐6625‐7453
（毎日／午前9時～午後6時）
�03‐4531‐8196（聴覚障害のある方など）

●妊婦の方向けの集団接種
【対象】 次のいずれかに該当する方▲

葛飾区に住民登録がある妊婦の方▲

配偶者など妊婦の方と同居している
パートナーの方▲

出産のために葛飾区に里帰りしている
妊婦の方

●小学6年生・中学生のお子さん向けの集団接種
【対象】 葛飾区に住民登録がある、小学6年
生～中学生（接種日時点で12歳～平成19年4
月1日生まれ）のお子さん
【その他】 同伴の保護者（1人まで）も接種で
きます。

中…中央図書館 亀…亀有地区センター
新…新小岩地区センター 健…健康プラザかつしか
医…葛飾区医師会館 金…金町保健センター
水…水元保健センター 柴…柴又学び交流館
北…新小岩北地区センター

日
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日付は全て１回目の接種のものです。
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▲区ホームページ

10月の集団接種カレンダー

※大規模集団接種については、広報かつしか9月25日号などでお知らせします。

※

▲区ホームページ

▲区ホームページ

凡
例

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。

（２）
令和3年（2021年）9月15日 No.１８５０
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マスクの素材と効果（内閣官房より）

（月～金曜日（祝日を除く）／
午前8時30分～午後5時15分）

（月～金曜日（祝日を除く）／
午前8時30分～午後5時15分）

区内新規感染者数の推移（9月5日現在）

●マスクの着用
マスク無しでの会話がリスクになります。会
話をする際は必ずマスクを着けてからにしてく
ださい。マスクは鼻に 間なくフィットさせ、
しっかりと着用してください。

区内新規感染者数は高い水準で推移しています。
地域の人、周りの人、大切な人、自分を守るために
ご協力をお願いします。

●不要不急の外出・移動の自粛
買い物や通院などで外出する必要がある場合にも、極力

家族や普段行動を共にしている仲間と少人数で、混雑して
いる場所や時間を避けて行動してください。

●小まめな手洗い・消毒
共用物に触った後、食事の前後、公共交通機関の利用後

などは必ず手洗い・手指消毒をお願いします。

●「密」の回避
密接（マスク無し、大声）・密集（大人数、近距離）・密閉
（換気が悪い、狭い所）のうち、1つの密でも避けて、「ゼ
ロ密」をめざしましょう。

ひ まつ

マスク着用の主な目的は、会話や咳による飛沫の飛散や
吸い込みを防ぐことです。

ふ がく

スーパーコンピューター富岳のシミュレーションによれ
ば、マスクの効果は、布製やウレタン製よりも、不織布素
材の方が高いことが示されています。
また、鼻の部分に金具がある場合は、折り曲げて鼻に沿
って着用するなど、 間のないよう顔にフィットさせた方
が、効果が高いことが示されています。

支給を受けるためには申請が必要です。申請には一定の要件
があります。申請する前に必ず電話でお問い合わせください。
【対象】 新型コロナウイルス感染症に感染し、または発熱など
の症状があり感染が疑われ、療養のため労務に服することがで
きない方
※給与などの支払いを受けている方に限ります。個人事業主や
フリーランスの方は対象となりません。

【適用期間】
令和2年1月1日～3年12月31日に療養のため労務に服するこ
とができない期間（入院が継続する場合などは、最長1年6カ
月まで）
【支払期間】
労務に服することができなくなった日から起算して3日を経過
した日から労務に服することができない期間
【支払額】
直近の継続した3カ月間の給与収入合計額÷就労日数×3分の
2×支給対象となる日数
※給与などの全部または一部を受けることができる場合は、支
給額を調整します（支給されない場合もあります）。

【担当課】 国保年金課 �03‐5654‐8212

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

発熱や咳、だるさなどがある方
まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかりつけ
医がいない・休診の場合は、次の窓口に相談してください。
●（東京都）発熱相談センター
�03‐5320‐4592

●（葛飾区）新型コロナ受診相談窓口
�03‐3602‐1376

新型コロナウイルス感染症の後遺症などで相談したい方

�03‐3602‐1399

施設の利用制限やイベントの
中止・延期などを行っていま
す。詳しくは区ホームページ
をご覧になるか、はなしょう
ぶコール（�03‐6758‐2222）
へお問い合わせください。
なお、新型コロナウイルスの
影響により施設利用予約をキ
ャンセルする場合、利用料の
返還を行います。
詳しくは各施設
へお問い合わせ
ください。

国民健康保険に加入している方へ

新型コロナウイルスに
関する健康相談

感染拡大に伴い、特に午前9時前後は電話がつながりづらくなっています。

（毎日／24時間）

基本的な感染対策の
徹底をお願いします

変異株は強い感染力を持っています

新型コロナウイルス感染症
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▲区ホームページ

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754 令和3年（2021年）9月15日 No.１８５０

葛飾区ホームページ https://www.city.katsushika.lg.jp
（３）



お 

知 

ら 

せ

税
金
や
保
険
料
の

休
日
納
付
相
談

高
齢
の
方
へ

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

を
配
布
し
て
い
ま
す

高
齢
の
方
・
障
害
の
あ
る

方
へ

住
宅
を
無
料
修
繕
し
ま
す

生
産
緑
地
地
区
変
更
の

都
市
計
画
案
を
ご
覧
に

な
れ
ま
す

重
症
心
身
障
害
児（
者
）

通
所
事
業

令
和
4
年
4
月
か
ら
の

利
用
者
を
募
集
し
ま
す

子
育
て
・
子
ど
も

催　

   　

し

会場
青戸平和公園
（青戸４‐２３‐１）
水元スポーツセンター公園
（水元１‐２３‐１）
新小岩公園
（西新小岩１‐１‐３）

日程

９／１７㈮

９／２９㈬

１０／８㈮

いずれも午後６時３０分～８時。直接会場へ。
小雨決行（中止の場合は集合場所に掲示）

特
別
区
民
税
・
都
民
税
、
軽

自
動
車
税（
種
別
割
）、
国
民
健

康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
納
付
で
お
困
り
の
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

9
月
26
日
㈰

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

【
会
場
・
担
当
課
】

▽
特
別
区
民
税
・
都
民
税
、
軽

自
動
車
税（
種
別
割
）に
関
す
る

こ
と
／
税
務
課
（
区
役
所
3
階

3
2
1
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
2
8
0

▽
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
に
関
す
る
こ

と
／
国
保
年
金
課
（
区
役
所
3

階
3
1
5
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
2
1
3

自
宅
に
駆
け
付
け
た
救
急
隊

が
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
な

ど
の
治
療
中
の
病
気
や
、
か
か

り
つ
け
医
療
機
関
を
確
認
す
る

こ
と
の
で
き
る
、
救
急
医
療
情

報
キ
ッ
ト
を
無
料
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
65
歳
以
上
で
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

▽
日
中
ま
た
は
夜
間
に
一
人
に

な
る
方

▽
同
居
す
る
家
族
が
認
知
症
な

ど
で
、
ひ
と
り
暮
ら
し
と
同
様

の
状
況
に
あ
る
方

【
配
布
場
所
】
高
齢
者
支
援
課

（
区
役
所
2
階
2
0
1
番
）、
高

齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
、
葛

飾
区
医
師
会
所
属
医
療
機
関

す
で
に
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

を
お
持
ち
の
方
へ

治
療
中
の
病
気
や
か
か
り
つ

け
医
療
機
関
を
最
新
の
も
の
に

書
き
換
え
て
く
だ
さ
い
。
古
い

情
報
の
ま
ま
だ
と
、
適
切
な
処

置
を
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

記
載
す
る
ス
ペ
ー
ス
が
な
く

な
っ
た
場
合
は
、
新
し
い
用
紙

を
キ
ッ
ト
配
布
場
所
で
配
布
し

ま
す
。
用
紙
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

郵
送
を
希
望
す
る
方
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】
高
齢
者
支
援
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
5
9

【
対
象
】
区
内
在
住
で
次
の
全

て
に
該
当
す
る
方

▽
世
帯
全
員
が
70
歳
以
上
の
方
、

ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳
2
級

以
上
を
お
持
ち
の
方
が
い
る
世

帯
の
方

▽
住
宅
を
所
有
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
修
繕
に
つ
い
て
家
主
の

承
諾
を
得
る
こ
と
の
で
き
る
賃

貸
住
宅（
公
営
を
除
く
）に
お
住

ま
い
の
方

【
修
繕
内
容
】
作
業
時
間
が
2

時
間
程
度
の
軽
微
な
修
繕
（
材

料
費
は
自
己
負
担
）

【
申
込
方
法
】
10
月
7
日
㈭
・

8
日
㈮
の
午
前
10
時
〜
午
後
4

時
に
電
話
か
窓
口
で
。

【
申
し
込
み
】

（
一
社
）葛
飾
建
築
協
会
無
料
修

繕
臨
時
受
付
会
場
（
区
役
所
2

階
区
民
ホ
ー
ル
）

�
03（
3
6
9
1
）1
1
4
6

※
10
月
7
日
・
8
日
の
み
の
臨

時
窓
口
・
電
話
番
号
で
す
。

【
担
当
課
】
福
祉
管
理
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
4
2

変
更
案
に
対
す
る
意
見
書
も

提
出
で
き
ま
す
。

【
公
告
日
】
9
月
16
日
㈭

【
縦
覧
・
意
見
書
提
出
期
間
】

9
月
16
日
㈭
〜
30
日
㈭

【
意
見
書
提
出
方
法
】

意
見
書（
様
式
自
由
）に
「
生

産
緑
地
地
区
の
変
更
案
」・
住

所
・
氏
名
・
意
見
を
書
い
て
、

持
参
か
郵
送
。

【
縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先
】

〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
都
市
計

画
課（
区
役
所
3
階
3
0
2
番
）

【
担
当
課
】
産
業
経
済
課

�
03（
3
8
3
8
）5
5
5
4

生
活
介
護
や
児
童
発
達
支
援

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
】

重
症
心
身
障
害
の
あ
る
方

【
実
施
施
設
】

▽
東
大
和
療
育
セ
ン
タ
ー
分
園

よ
つ
ぎ
療
育
園
（
東
四
つ
木
4

‐

44‐

1‐

1
0
1
）

▽
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー
城
北

分
園
（
足
立
区
南
花
畑
5‐

10

‐

1
）

▽
東
部
療
育
セ
ン
タ
ー

（
江
東
区
新
砂
3‐

3‐

25
）

▽
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー

（
北
区
十
条
台
1‐

2‐

3
）

【
申
込
方
法
】
9
月
15
日
㈬
〜

28
日
㈫
に
電
話
か
窓
口
で
。

各
施
設
の
状
況
に
よ
り
、
ご

希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

障
害
福
祉
課

（
区
役
所
2
階
2
0
1
番
）

�
03（
5
6
5
4
）8
3
0
2

4
月
に
葛
飾
区
立
以
外

の
小
学
校
に
入
学
し
た

お
子
さ
ん
の
い
る
保
護

者
の
方
へ

「
か
つ
し
か
っ
子
ブ
ッ
ク
」事

業
で
は
、
令
和
3
年
4
月
に
小

学
1
年
生
に
な
っ
た
お
子
さ
ん

に
、
希
望
す
る
本
を
1
冊
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

対
象
の
方
に
は
、
9
月
上
旬

に
本
の
リ
ス
ト
と
申
し
込
み
ハ

ガ
キ
を
送
付
し
ま
し
た
。
ご
希

望
の
方
は
10
月
8
日
㈮
ま
で
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】
中
央
図
書
館

�
03（
3
6
0
7
）9
2
0
1

新
し
い
乳
・
子
医
療
証

（
淡
い
オ
レ
ン
ジ
色
）

を
発
送
し
ま
し
た

9
月
22
日
㈬
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

有
効
期
限
が
切
れ
た
医
療
証

は
、
子
育
て
支
援
課
（
区
役
所

4
階
4
0
1
番
）、児
童
館
、
子

ど
も
未
来
プ
ラ
ザ
鎌
倉
（
鎌
倉

1‐

7‐

3
）、子
ど
も
総
合
セ

ン
タ
ー
（
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）、金
町

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
（
東
金
町
3

‐

8‐

1
）へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

乳
・
子
医
療
証
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
保
護
者
の
方
へ

健
康
保
険
適
用
に
よ
る
自
己

負
担
分
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

資
格
期
間
は
原
則
、
申
請
日
か

ら
義
務
教
育
修
了
ま
で
で
す
。

出
生
・
転
入
な
ど
の
場
合
は

対
象
と
な
っ
た
日
か
ら
3
カ
月

以
内
に
申
請
す
る
と
、
出
生
・

転
入
日
か
ら
の
資
格
取
得
と
な

り
ま
す
。
児
童
福
祉
施
設
に
契

約
入
所
し
て
い
る
お
子
さ
ん
も

対
象
に
な
り
ま
す
。

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】
子
育
て
支
援
課

�
03（
5
6
5
4
）8
2
9
4

区
立
幼
稚
園
を

公
開
し
ま
す

区
立
幼
稚
園
の
特
色
を
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
日
頃
の
保

育
活
動
を
公
開
し
ま
す
。

内
容
に
つ
い
て
は
、
各
幼
稚

園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
程
・
会
場
・
問
い
合
わ
せ
】

▽
9
月
22
日
㈬
／
水
元
幼
稚
園

（
水
元
1‐

16‐

22
）

�
03（
3
6
0
8
）4
4
7
7

▽
9
月
23
日（
木
・
祝
）／
北
住

吉
幼
稚
園（
柴
又
2‐

1‐

10
）

�
03（
3
6
0
0
）8
3
3
0

【
担
当
課
】
学
務
課

山
本
亭

七
五
三
着
付
け

七
五
三
用
の
着
物
の
貸
し
出

し
と
着
付
け
を
し
ま
す
。

日
10
月
1
日
㈮
〜
11
月
30
日
㈫

（
10
月
19
日
㈫・11
月
16
日
㈫
を

除
く
）。午
前
9
時
〜
午
後
3
時

30
分
の
間
で
、応
相
談
。会
山
本

亭（
柴
又
7‐

19‐

32
）費
▽
3

歳
児
／
1
万
1
9
9
0
円
か
ら

▽
5
歳
児
／
1
万
6
3
9
0
円

か
ら
▽
7
歳
児
／
2
万
1
8
9
0

円
か
ら
（
い
ず
れ
も
着
物
代
・

小
物
代
・
着
付
代
込
み
）
他
保

護
者
の
方
に
も
貸
し
出
し
・
着

付
け
で
き
ま
す
（
有
料
・
要
予

約
）。
方
各
実
施
日
の
一
週
間

前
ま
で
に
電
話
で
。
申
寅
さ
ん

記
念
館
�
03（
3
6
5
7
）3
4

5
5
担
観
光
課

国
際
鍼

専
門
学
校

公
開
講
座

親
と
子
の
ふ
れ
あ
い
教
室

親
子
で
効
果
的
な
マ
ッ
サ
ー

ジ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
の
方
法
を
学

び
ま
す
。

日
10
月
23
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
対
小
学
生
と
保
護
者
10

組
20
人
方
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス

に「
親
と
子
の
ふ
れ
あ
い
」・
住

所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
・
お
子

さ
ん
の
学
年
、
自
転
車
で
お
越

し
に
な
る
場
合
は
台
数
を
書
い

て
、
10
月
8
日
㈮（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
会
申
問
〒
１２４‐

００１２
立
石
6‐

36‐

7
国
際
鍼

専
門
学
校（
立
石
校
舎
）�
03（
3

6
9
4
）
6
2
9
7
�
03
（
3

6
9
3
）
1
2
1
4
担
生
涯
学

習
課元

校
長
先
生
と
ス
ク
ー

ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ

る
小
学
校
っ
て
こ
ん
な

と
こ
ろ
教
室全

2
回

�

新
し
い
環
境
に
踏
み
出
す
お

子
さ
ん
の
気
持
ち
や
入
学
ま
で

に
身
に
付
け
た
い
こ
と
な
ど
を

学
び
ま
す
。
お
子
さ
ん
は
学
校

生
活
の
体
験
も
で
き
ま
す
。

日
会
▽
11
月
19
日
㈮
午
前
9
時

30
分
〜
11
時
／
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ

ル（
立
石
5‐

27‐

1
）▽
11
月

27
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

／
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム

ズ

ー

ム

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」対
区
内
在
住
で
、

令
和
4
年
度
に
小
学
校
入
学
予

定
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
35
組

（
27
日
は
保
護
者
の
み
の
参
加

と
な
り
ま
す
）
保
1
歳
6
カ
月

以
上
就
学
前
の
お
子
さ
ん
20
人

方
10
月
5
日
㈫
ま
で
に
電
子
申

請
で（
多
数
抽
選
）。
申
担
地
域

教
育
課
�
03（
5
6
5
4
）8
5

8
9親

子
向
け
講
座

リ
ユ
ー
ス
容
器
で
ア
ロ
マ

の
万
能
ス
プ
レ
ー
作
り

�

油
汚
れ
や
手
あ
か
汚
れ
に
使

え
る
オ
レ
ン
ジ
の
香
り
の
万
能

ス
プ
レ
ー
を
作
り
ま
す
。

日
10
月
14
日
㈭
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
10
分
会
新
水
元
児
童
館

（
東
水
元
3‐

5‐

7
）対
区
内

在
住
の
子
育
て
中
の
保
護
者
と

乳
幼
児
10
組
方
9
月
24
日
㈮
ま

で
に
電
話
で（
多
数
抽
選
）。
申

担
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
�
03

（
5
6
5
4
）8
2
7
3

立
石
図
書
館

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会

通
常
の
映
像
や
音
声
の
他
に
、

場
面
の
変
化
を
説
明
す
る
音
声

ガ
イ
ド
・
字
幕
が
付
い
た
映
画

を
上
映
し
ま
す
。

日
10
月
17
日
㈰
午
後
2
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
対
中

学
生
以
上
の
方
30
人
内
も
う
い

ち
ど
（
主
演
／
林
家
た
い
平
、

2
0
1
4
年
制
作
）
会
担
立
石

図
書
館（
立
石
1‐

9‐

1
）�

03（
3
6
9
6
）4
4
5
1
�

03（
3
6
9
6
）3
7
5
0

銭
湯
で
葛
飾
フ
ィ
ル
ハ
ー

モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
メ
ン

バ
ー
に
よ
る
弦
楽
五
重
奏

を
聴
き
ま
せ
ん
か

70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
銭

湯
を
1
回
2
4
0
円
で
利
用
で

き
る「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事
業
」の

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
70
歳
未

満
の
方
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
9
月
26
日
㈰
午
後
1
〜
2
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。会
寿

湯（
東
四
つ
木
4‐

19‐

14
）。駐

車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
対
区
内

在
住
の
方
20
人
程
度
担
高
齢
者

支
援
課
�
03（
5
6
5
4
）8
2

5
9鳴

く
虫
の
女
王

「
カ
ン
タ
ン
」と

秋
に
鳴
く
虫
を
聴
く
会

カ
ン
タ
ン
の
美
し
い
鳴
き
声

と
、
草
む
ら
に
潜
む
虫
た
ち
の

声
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

日
会
左
表
の
と
お
り
他
虫
よ
け

対
策
を
し
て
各
公
園
内
の
「
カ

ン
タ
ン
の
里
」前（
青
戸
平
和
公

園
は
噴
水
前
）
に
集
合
担
環
境

課
�
03（
5
6
5
4
）8
2
3
7

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �03‐5698‐2316

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場の際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（４）
令和3年（2021年）9月15日 No.１８５０



の全国交通安全運動のの全国交通安全運動全国交通安全運動秋月 日

日～

講
座
・
講
演
会

自転車
安全利用五則

交通事故相談を
ご利用ください

示談や保険、過失相殺、後遺症な
ど交通事故の後にどうしたらよい
かという相談に応じます。まずは
お問い合わせください。
【相談日時】 月～金曜日の午前8
時45分～午後5時
【会場】
区民相談室（区役所2階209番）
【対象】
区内在住・在勤・在学の方
【相談方法】 面談・電話・オンラ
イン（ビデオ通話）
【問い合わせ・相談先】
区民相談室 �03‐5654‐8616
【担当課】 すぐやる課

墨
彩
画
初
心
者
講
座

全
3
回

日
10
月
16
日
〜
30
日
の
㈯
午

後
1
〜
3
時
対
区
内
在
住
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
8
人
費

1
4
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
墨
彩
画
」・
住
所
・
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
10
月
1
日
㈮
（
必

着
）
ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

問
〒
１２５‐

００３２
水
元
4‐

6‐

15

水
元
憩
い
交
流
館
内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
�
Ｃ
Ｏ
Ｍ

�
03（
5
6
6
0
）3
1
1
3
担

地
域
包
括
ケ
ア
担
当
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
、
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け

る
よ
う
、
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
ま
す
。

奥
戸
会
場

日
10
月
2
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
会
奥
戸
く
つ
ろ
ぎ
の
郷

（
奥
戸
3‐

25‐

1
）方
9
月
21

日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
奥
戸
�
03
（
5
6

7
0
）
5
2
1
2

水
元
会
場

日
10
月
16
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
水
元
集
い
交
流
館

（
東
水
元
1‐

7‐

3
）方
9
月

18
日
㈯
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
水
元
�
03
（
3
8

2
6
）
2
4
1
9

い
ず
れ
も

対
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
15
人
担
高
齢
者
支
援
課

若
者
相
談
オ
ン
ラ
イ
ン

講
演
会

当
事
者
・
経

験
者
と
と
も
に
考
え
る

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た

わ
が
子
へ
の
向
き
合
い
方

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム

ズ

ー

ム

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」で
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
16
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
方
9
月
16
日
㈭
〜

10
月
8
日
㈮
に
メ
ー
ル（「
葛
飾

区
若
者
相
談
講
演
会
」・住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）で
。

申
問
社
会
福
祉
法
人
新
栄
会
�

0
8
0（
3
7
3
0
）5
6
8
7

wakam
ono@

shineikai.o
r.jp

担
子
ど
も
応
援
課

視
覚
障
害
の
あ
る
方
へ

ゆ
っ
く
り
パ
ソ
コ
ン
講

習
会

全
4
回

文
字
拡
大
や
音
声
ソ
フ
ト
の

使
い
方
を
学
び
ま
す
。
内
容
に

よ
り
教
材
費
が
か
か
り
ま
す
。

日
10
月
20
日
〜
11
月
17
日
の
㈬

（
11
月
3
日
を
除
く
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分
対
区
内
在
住
69
歳

以
下
で
、
視
覚
障
害
の
あ
る
方

4
人
方
電
話
か
往
復
ハ
ガ
キ

（「
ゆ
っ
く
り
」・住
所・氏
名・生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で
、
9
月
29
日
㈬（
必
着
）ま
で

（
新
規
申
し
込
み
の
方
優
先
・

多
数
抽
選
）。会
申
担
〒
１２４‐

０００６

堀
切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ
ア

か
つ
し
か
内
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
�
03（
5
6
9
8
）1
3

3
6区

民
企
画
講
座

今
こ
そ
集
お
う
！

聞
こ
う
！
語
り
合
お
う
！

避
難
所
で
の
ワ
タ
シ
タ
チ�

脱
衣
所
・
授
乳
所
の
設
置
方

法
を
女
性
の
視
点
で
学
び
ま
す
。

日
10
月
16
日
㈯
午
後
2
〜
4
時

定
20
人
（
1
歳
未
満
と
小
学
生

の
同
席
可
）
保
1
歳
以
上
就
学

前
の
お
子
さ
ん
5
人
方
9
月
17

日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
で（
先

着
順
）。
会
申
担
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー
（
立
石
5‐
27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル
内
）
�
03

（
5
6
9
8
）2
2
1
1

布
ぞ
う
り
作
り

初
心
者
体
験
講
座

不
要
な
浴
衣
や
綿
布
な
ど
を

使
っ
て
布
ぞ
う
り
を
作
り
ま
す
。

日
10
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
対
区
内
在
住
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
方
15
人
費
千
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
布
ぞ
う
り
」・

住
所・氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・年
齢

・電
話
番
号
を
書
い
て
、9
月
29

日
㈬（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

会
申
問
〒
１２５‐

００３２
水
元
4‐

6

‐

15
水
元
憩
い
交
流
館
内
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
葛
飾
ア
ク
テ
ィ
ブ
�
Ｃ

Ｏ
Ｍ
�
03（
5
6
6
0
）3
1
1

3
担
地
域
包
括
ケ
ア
担
当
課

家
族
介
護
者
教
室

感
染
症
の「
き
ほ
ん
の
き
」

感
染
症
の
仕
組
み
と
、
介
護

す
る
上
で
気
を
付
け
る
ポ
イ
ン

ト
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
10
月
13
日
㈬
午
後
2
〜
3
時

会
南
水
元
集
い
交
流
館
（
南
水

元
4‐

13‐

24
）
対
区
内
在
住

65
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
家
族

を
介
護
し
て
い
る
方
15
人
方
9

月
21
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
電
話

で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
水
元
�
03
（
3

8
2
6
）
2
4
1
9
担
高
齢
者

支
援
課

中
途
視
覚
障
害
者
の

た
め
の
生
活
講
座全

2
回

読
書
支
援
や
利
用
で
き
る
福

祉
サ
ー
ビ
ス
、
支
援
歩
行
の
方

法
な
ど
の
紹
介
を
し
ま
す
。

日
10
月
19
日
㈫
午
後
1
時
〜
3

時
30
分
、
11
月
9
日
㈫
午
後
1

〜
3
時
対
区
内
在
住
・
在
勤
で
、

緑
内
障
や
糖
尿
病
網
膜
症
な
ど

に
よ
り
視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
、

ま
た
は
そ
の
家
族
・
支
援
者
10

人
方
9
月
17
日
㈮
午
前
9
時
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。
会
申
担

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
堀

切
3‐

34‐

1
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か

つ
し
か
内
）�
03（
5
6
9
8
）

1
3
3
6

自
然
学
習
講
座

水
元
公
園
コ
ウ
モ
リ

ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

日
10
月
16
日
㈯
午
後
4
〜
6
時

対
小
学
生
以
上
の
方
20
人
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）
方
9
月

17
日
㈮
〜
19
日
㈰
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
30
分
に
電
話
で

（
多
数
抽
選
）。
会
申
水
元
か
わ

せ
み
の
里（
水
元
公
園
8‐

3
）

�
03（
3
6
2
7
）5
2
0
1
担

環
境
課

大
人
向
け
イ
ベ
ン
ト

秋
の
自
然
観
察
会

�

日
10
月
17
日
㈰
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
。
現
地
集
合
、
現

地
解
散
。
会
和
田
堀
公
園
（
杉

並
区
大
宮
2‐

26
付
近
）
対
区

内
在
住
・
在
勤
18
歳
以
上
の
方

20
人
費
30
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
秋
の
自
然
観
察
会
」・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
9
月
27
日
㈪（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾
区
役
所
環
境
課
�
03

（
5
6
5
4
）8
2
3
7

秋
の
園
芸
教
室

こ
け

だ
ま

苔
玉
づ
く
り

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
10
月
8
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分
・
午
後
3
〜
4
時

会
区
役
所
屋
上
緑
化
見
本
園
対

区
内
在
住
の
方
各
回
10
人
費

5
0
0
円
方
9
月
21
日
㈫
午
前

8
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
�
03

（
6
7
5
8
）2
2
2
2
担
環
境
課

サ
ー
ク
ル
活
動
を
体
験

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操全

2
回

日
11
月
5
日
㈮
・
12
日
㈮
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
定
20
人
会
柴

又
学
び
交
流
館
（
柴
又
5‐

33

‐
8
）
方
ハ
ガ
キ
に
「
ス
ト
レ

ッ
チ
」・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

10
月
15
日
㈮（
必
着
）ま
で
（
多

数
抽
選
）。申
担
〒
１２４‐

８５５５
葛
飾

区
役
所
生
涯
学
習
課
�
03
（
5

6
5
4
）
8
5
1
2

凡
例
日
日
時
会
会
場
対
対
象
定
定
員
内
内
容
師
講
師
費
費
用
持
持
ち
物

保
保
育
他
そ
の
他
方
申
込
方
法
申
申
込
先
問
問
い
合
わ
せ
先
担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場

合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

9月30日は「交通事故死ゼロをめざす日」です。
一人一人が交通ルールを守り、正しいマナーで交通事故を防

止しましょう。 【担当課】 交通政策課

子どもと高齢者を始めとする
歩行者の安全の確保

保護者の方は、子どもに日頃から正しい交通ルールとマナーを教
え、手本を示してください。
高齢者の方は、慣れた道でも交通ルールを守り、常に十分な安全
確認を行ってください。
横断歩道を横断する際には、青信号でも「右・左・右」を確認して

から渡るなど、歩行者自身が「自らの命は自分で守る」安全な行動を
実践してください。

夕暮れ時と夜間の交通事故防止と
歩行者の保護など安全運転意識の向上

歩行者や自転車の方は、暗くなったら反射材用品を身に着けるな
ど自分の存在をアピールしましょう。
ドライバーの方は、夕暮れ時には、車のライトを早めに点灯しま
しょう。また、歩行者などを事故から守るという意識をもって運転
しましょう。

じゅん しゅ

自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底
自転車を利用する際は、大人も子どももヘルメットをかぶりまし
ょう。自転車を運転する際は、「自転車安全利用五則」を守り、交通
ルールを遵守しましょう。また、万が一の交通事故に備えて保険に
加入しましょう。

1 自転車は、車道が原則、歩道は例外
2 車道は左側を通行
3 歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
4 安全ルールを守る
5 子どもはヘルメットを着用
（大人もヘルメットを着用しましょう）

飲酒運転などの悪質・危険な運転の根絶
全ての運転者は、交通ルールを守り、「思いやり・ゆずりあい」の
気持ちとゆとりを持った安全運転に努めましょう。

二輪車の交通事故防止
交差点やカーブの手前では十分に速度を落とし、安全走行を心掛
けましょう。車の間のすり抜けや無理な追い越しは大変危険なので、
絶対にやめましょう。

【問い合わせ】

▼葛飾警察署 �03‐3695‐0110

▼亀有警察署 �03‐3607‐0110

無料

令和3年（2021年）9月15日 No.１８５０

葛飾区ホームページ https://www.city.katsushika.lg.jp
（５）



葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を
スマホで入手しよう！

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
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電…電話での相談も可 ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使って
相談できます（消費生活相談、LGBTs相談を除く）。

区民相談10月分
相談に関する資料があればお持ちください。

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６７２‐２８３３

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６５４‐８６１６

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

�０３‐５６７２‐２８３３

福祉管理課（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８２４３

保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） �０３‐３６０２‐１２４４
患者相談窓口（電話相談のみ）

�０３‐３６０２‐１２２６
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） �０３‐３６９２‐３１８１
消費生活センター（ウィメンズパル内）

�０３‐５６９８‐２３１１
しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

�０３‐５６８０‐８７６５

区民相談室

予約が必要です。
相談日の２週間前
の午前８時３０分か
ら受け付け。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

火～金曜 午後１時～４時４０分
金町・新小岩北地区センターで
の相談は休止しています。

１０/５㈫・１９㈫ 午後１～４時

１０/１２㈫・２６㈫ 午後１時～３時５０分

１０/２１㈭ 午後１時～３時４５分
水曜 午前１０時～午後３時４０分

１０/１２㈫・２６㈫ 午前１０時～正午

休止しています。

１０/１４㈭ 午後１～４時

１０/４㈪・１８㈪ 午後１～４時
１０/１１㈪・２５㈪ 午前１０時～午後４時

１０/１㈮・１５㈮ 午後１～４時

月～金曜
午前８時３０分～午後５時
月～金曜 午前８時４５分～午後５時

司法書士 １０/１４㈭ 午後１～４時
弁護士 １０/２８㈭ 午後１～４時

１０/６㈬・２０㈬ 午後１～４時

金曜 午後１時３０分～３時３０分

精神科医が相談に応じます。

月～金曜
午前８時３０分～午後８時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時（要予約）
１０/２㈯・１６㈯ 午前１０時～午後５時（要予約）

法律相談 電 ビ

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談 電 ビ

不動産取引相談
電 ビ

登記・測量相談電 ビ
税金相談電 ビ
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
年金・社 会 保 険・
労働問題相談電 ビ
青少年の生活
相談
建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ
住宅修繕相談電
区政・一般相談電 ビ
交通事故相談電 ビ
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電
終 活 相 談 電

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

健康に関する
相談
患 者 か ら の
医 療 相 談
５５歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

電 ビ

内 職 相 談
就 職 相 談
あ っ せ ん

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） �０３‐３８３８‐５５５６

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

�０３‐５６９８‐２５１１

新小岩北地区センター（直接会場へ）

�０３‐５６６８‐７６０３

�０３‐５６９８‐１５３１

�０３‐３６０２‐１３８６
�０３‐３６０２‐１３８９
�０３‐３６０２‐１３８８

�０３‐３６０２‐１３９１

若者相談窓口
（要電話予約）
�０８０‐３７３０‐５６８７

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１３

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８１４８

区民相談室
Katsushika City Office

�０３‐５６５４‐８６１７

総合教育センター
（要電話予約）
障害福祉課
（区役所２階２０１番）

子ども
総合センター

水元地区センター
金町地区センター
区民相談室
亀有地区センター

月～金曜 午前１０時～午後５時

月～金曜 午前１０時～午後４時

水曜 午前１０時～午後５時

一般相談 月～金曜、１０/２㈯・１６㈯
午前８時３０分～午後５時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。
出張相談 １０/２０㈬ 午後２～４時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～土曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

１０/５㈫ 午前１０時～午後５時
１０/１２㈫ 午前１０時～午後５時
１０/２２㈮ 午前１０時～午後４時
１０/２６㈫ 午前１０時～午後５時

月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）

月・木曜 午前１０時～午後５時

火曜 午後１時３０分～４時３０分

１０/１６㈯ 午後１時３０分～４時３０分

１０/８㈮ 午後１～４時
在留カードをご持参ください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

１０/４・１１・１８・２５㈪
午後０時３０分～４時３０分
１０/４・１１・１８・２５（Mon）
０：３０pm～４：３０pm
１０月４日・１１日・１８日・２５日（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

中 小 企 業
経 営 相 談
事業承継に関わる
税 務 相 談
I T 導 入
専 門 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

教 育 相 談 電

いじめ相談 電

手 話 相 談

総 合
児童虐待通報
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

若 者 相 談
【対象】 ひきこもり
やさまざまな悩み
を持つおおむね１５～
３９歳の方とその家族

悩みごと相談
（女性対象） 電

女性に対する
暴 力 相 談 電

法 律 相 談
（女性対象）電
ＬＧＢＴｓ相談

電 ビ

外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど手続き相談（日
本語対応） 電 ビ

外国人 生 活 相 談
ForeignResident’s
AdvisoryDesk
外国人生活咨 室
（Consultation by
telephone is also
possible/也可以
咨 ） 電 ビ

子
ど
も
の
相
談

詳しくはお問い合わせください。

申し込み・担当課

〒１２４‐０００６
堀切３‐３４‐１
ウェルピアかつし
か内
障害者施設課
�０３‐３６９３‐２１１４

〒１２５‐００６２
青戸４‐１５‐１４
健康プラザかつし
か内
生活衛生課
�０３‐３６０２‐１２４２

選考日・
選考方法

書類選考
の上、９月
３０日㈭に
面接。

１０月４日
㈪に書類
選考、面
接。

申込方法

市販の履歴書、資格を
証する書類の写し、返
信用封筒（８４円切手貼
付・宛先記入）、小論
文「療育を必要とする
児童を取り巻く関係機
関との連携の大切さに
ついて」（１，０００字以内
・様式自由）を、９月２４
日㈮（必着）までに持参
か郵送（封筒に「発達
支援機能（または心理）
希望」と朱書き）。

市販の履歴書、資格を
証する書類の写し、返
信用封筒（８４円切手貼
付・宛先記入）を、９月
２７日㈪（必着）までに持
参か郵送。

報酬など

月額２３４，２０８円
交通費、有給休暇あ
り。
健康保険、厚生年金、
雇用保険加入。

月額２３３，４６４円
交通費、有給休暇あ
り。
健康保険、厚生年金、
雇用保険加入。

月額２１２，００４円
交通費、有給休暇あ
り。
健康保険、厚生年金、
雇用保険加入。

勤務日時

月～土曜日のう
ち週４日
午前８時４５分～
午後５時１５分

月～金曜日のう
ち週４日
午前８時３０分～
午後５時

勤務期間

１１月１日～
令和４年３
月３１日
（再任可）

１０月１８日
～令和４年
３月３１日

対象

次の全てに該当する方

▽児童の機能訓練に関する専門的知識およ
び技能を有する方

▽作業療法士の資格を有する方

大学または大学院において臨床心理学また
は発達心理学などを履修し、児童の発達支
援や障害者支援に関する専門的知識および
技能を有する方

次のいずれかに該当する方

▽医師、歯科医師、薬剤師、獣医師のいず
れかの免許を有する方

▽大学において医学、歯学、薬学、獣医学、
水産学、農学、工学、理学、保健衛生学
などの課程を修めて卒業した方

▽国立保健医療科学院（旧国立公衆衛生院）
において環境衛生科、衛生工学科、化学
検査科、細菌検査学科の課程またはこれ
らに相当する課程を修了した方

募集
人数

１人

若干名

１人

職種・
勤務内容

機能訓練支援員
（作業療法士）

就学前の発達に課題
のある児童に対して
の作業療法などの機
能訓練、個別支援計
画の作成

心理発達専門員

就学前の発達に課題
のある児童に対して
の作業療法などの機
能訓練または心理検
査、発達支援、個別
支援計画の作成

保健衛生監視員

理容・美容所、旅館
業、公衆浴場などの
環境衛生関係施設の
許可申請受付事務、
監視業務、住宅宿泊
事業の届出受付など

人人 材材 募募 集集

8月の特殊詐欺被害は13件、約2，290万円です。「ATMでお金が戻ります」という電話は詐欺です。ご注意ください。
【問い合わせ】 ▽亀有警察署 �03‐3607‐0110 ▽葛飾警察署 �03‐3695‐0110【担当課】 生活安全課

（６）
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要予約

�����������������������������������������

水元保健センター
�03‐3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�03‐3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�03‐3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�03‐3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�03‐3602‐1222
青戸4‐15‐14

区の計画に対するご意見を
お寄せください

計画は、区政情報コーナー（区役所3階304番）、区民事務所、区
民サービスコーナー、図書館、健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）、
ウィメンズパル（立石5‐27‐1）、ウェルピアかつしか（堀切3‐
34‐1）、各担当課窓口の他、区ホームページからもご覧になれます。
【閲覧・意見提出期間】 9月22日㈬～10月21日㈭
【意見提出方法】 ご意見（様式自由）に住所・氏名・電話番号を書い
て、持参か郵送またはファクスで。区ホームページ（トップ→ご意
見・ご要望→パブリック・コメント）からも提出できます。

審議会などの
傍聴のお知らせ

葛飾区子ども・子育て会議
令和3年度の整備予定施設な

どについて審議します。
【日時】
10月8日㈮午後2～4時
【会場】
かつしかエコライフプラザ
（立石1‐9‐1）
【定員】 5人程度
【保育】
1歳以上就学前のお子さん5人
【申込方法】 電話で10月1日㈮
午後5時まで（多数抽選）。
【申し込み・担当課】
育成課 �03‐5654‐8595

マイナンバー（個人番号）
カードのお知らせ
マイナンバー（個人番号）カード
の交付日程を拡大しました

【日時】
9月25日㈯、10月2日㈯・
9日㈯・16日㈯
午前9時～午後5時
【予約・問い合わせ】
葛飾区個人番号カードインフォ
メーションセンター �0570‐66‐6754
【会場・担当課】 戸籍住民課（区役所2階217番）

4月30日までにマイナンバー（個人番号）
カードを申請した方へ
12月31日㈮までマイナポイントの申請・受
け取りができます。

立石休日応急診療所・平日夜間こどもク
リニックは、次のとおり再開・移転します。▲

立石休日応急診療所
（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内）
10月2日㈯から再開します。▲

平日夜間こどもクリニック
10月1日㈮から立石休日応急診療所に移
転します。
9月30日㈭までは、金町休日応急診療所

（東金町1‐22‐1金町地区センター内）で
診療しています。
【担当課】 地域保健課 �03‐3602‐1231

休日応急診療 必ず事前に電話の上、マスク着用で受診してください。
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �０３‐５２７２‐０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応） �＃７１１９または�０３‐３２１２‐２３２３
本田消防署 �０３‐３６９４‐０１１９／金町消防署 �０３‐３６０７‐０１１９
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（東金町１‐２２‐１金町地区センター内金町休日応急診療所）
�０３‐３６２７‐００２２ （受付時間）月～金曜日 午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
金町休日応急診療所（東金町１‐２２‐１金町地区センター内） �０３‐３６２７‐００２２
（受付時間）日曜日・祝日

午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分
土曜日 午後５時～９時３０分

※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感
染症のPCR検査は行っていません。
※立石休日応急診療所は10月2日㈯から再開します。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
電話番号

０３‐３６０７‐２５１６
０３‐３６０７‐１６３６
０３‐５６４８‐５７１５
０３‐３６００‐７０６０
０３‐３６０２‐０３５７
０３‐５６４８‐５０１１
０３‐３６９１‐３７１５
０３‐３６０２‐０３５７
０３‐５６４８‐８７４１
０３‐３６９４‐３８１１
０３‐３６０９‐０４１５
０３‐３６９２‐９１６１
０３‐３６９７‐８３３３
０３‐５８７６‐９４１６
０３‐５６６１‐１５０５
０３‐３６９４‐３８１１
０３‐５６６０‐７６１１
０３‐３６７２‐９６１１

所 在 地
新 宿２‐２‐１４
柴 又３‐１２‐１８
東 金 町７‐５‐８‐１階
新 宿６‐２‐１５
西 亀 有２‐３７‐３
水 元５‐４‐１
西新小岩４‐３７‐３
西 亀 有２‐３７‐３
柴 又１‐４１‐１１‐１階
東新小岩１‐７‐１０
西 水 元１‐２９‐１７
東新小岩７‐１５‐１０
堀 切２‐６６‐１７
金 町６‐２‐１‐２階
新 小 岩１‐１８‐６
東新小岩１‐７‐１０
東 金 町２‐４‐１８
細 田３‐２９‐１５

診 療 科 目
内
内、小
内、小、消
内、消内、皮
外
整
内、胃、外
外
耳鼻咽
耳鼻咽
産婦
整、リハ
内
内、胃
内、外、胃
耳鼻咽
整、リハ
整、内、外、放、リハ

医 療 機 関 名
矢 作 ク リ ニ ッ ク
遠 藤 医 院
東金町内科クリニック
葛飾にいじゅくクリニック
茅 野 外 科 内 科
水元整形外科クリニック
いしかわクリニ ッ ク
茅 野 外 科 内 科
なかむら耳鼻科小児科
佐 久 間 医 院
小 宅 産 婦 人 科 医 院
真 田 整 形 外 科
新葛飾ロイヤルクリニック
ヴィナシス金町内科クリニック
や た ク リ ニ ッ ク
佐 久 間 医 院
た し ろ 整 形 外 科
黒木整形外科内科クリニック

月日

９／１９

９／２０

９／２３

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号

０３‐６６６２‐６２６３
０３‐３６９５‐２８００
０３‐３６２０‐７３００
０３‐３６９７‐５２４７
０３‐３６２０‐１１８１
０３‐３６９２‐０２５０

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号

０３‐５６９４‐１０７１
０３‐３６９１‐１８６８
０３‐６４２７‐８９２９
０３‐３６９５‐６４７８
０３‐３６０７‐６８２８
０３‐３６９６‐３１３４

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号

０３‐３６９４‐０４３５
０３‐３８２６‐６０９３
０３‐５６４８‐５３２０
０３‐５６４８‐６８６１
０３‐３６０３‐０３０１
０３‐３６９４‐０９３９
０３‐６２３１‐３６７２
０３‐３６９３‐４１９３
０３‐５６５４‐９５１１
０３‐３６０１‐２５４０
０３‐３６０９‐８３０１
０３‐５６２９‐５８６２
０３‐５６５４‐９５１１
０３‐３６０７‐７７２２

所 在 地
亀 有３‐１７‐２‐１階
奥 戸３‐２８‐９‐２階
亀 有５‐３０‐１０
奥 戸２‐３０‐１
亀 有５‐３１‐８
西新小岩１‐２‐８‐３階

所 在 地
鎌 倉４‐１０‐３
四 つ 木２‐１５‐７
白 鳥４‐１５‐９‐１０６
東 立 石１‐２１‐１５
高 砂５‐３９‐１４
東新小岩６‐１０‐１５

所 在 地
立 石７‐６‐１
水 元５‐１‐２３
東 金 町７‐５‐９
柴 又１‐２９‐８
小 菅２‐２０‐１３
西新小岩４‐３７‐１４
柴 又１‐４１‐１０
東新小岩７‐１５‐１１
東新小岩１‐７‐１０
堀 切５‐２０‐９
金 町６‐２‐１‐２階
青 戸６‐１７‐１７
東新小岩１‐７‐１０
東 金 町１‐１５‐４

医 療 機 関 名
Ｋ ＤＥＮＴＡＬ ＣＬＩＮＩＣ
深 水 歯 科 医 院
白 橋 歯 科 医 院
江 橋 歯 科 医 院
髙 橋 歯 科 医 院
鈴 木 歯 科 医 院

接 骨 院 名
鎌 倉 は り 接 骨 院
安 谷 屋 接 骨 院
多 田 整 骨 院
関 川 整 骨 院
横 山 整 骨 院
は ね 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
せ せ ら ぎ 薬 局
新 生 堂 薬 局 東 金 町 店
水 戸 薬 局 ハ ー ブ 店
秋 山 薬 局 第 三 支 店
エ ー ス 薬 局
し ろ く ま 薬 局
新 小 岩 調 剤 薬 局
ミ サ ワ 薬 局 新 小 岩 北 口 店
秋 山 調 剤 薬 局
な の 花 薬 局 金 町 店
な の 花 薬 局 青 戸 店
ミ サ ワ 薬 局 新 小 岩 北 口 店
内 田 薬 局

月日

９／１９

９／２０

９／２３

月日

９／１９

９／２０

９／２３

月日

９／１９

９／２０

９／２３

意見提出先・担当課

〒１２４‐８５５５
葛飾区役所
住環境整備課
（区役所3階307番）
�03‐5654‐8529
�03‐3697‐1660

〒１２４‐８５５５
葛飾区役所
交通政策課
（区役所4階423番）
�03‐5654‐8604
�03‐3693‐4705

内容

「安心と愛着の住まいと心豊
かな暮らしの実現」をめざし、
総合的かつ計画的に住宅施策
を推進していくものです。

誰もが自転車を快適に、そし
て安全で安心して利用できる
環境の構築をめざし、ハード
とソフトの両面から、総合的
かつ計画的に自転車活用の施
策を推進していくものです。

名称 ［ ］は計画期間

葛飾区住宅基本計画
（素案）
［令和4～13年度］

葛飾区自転車活用推
進計画（素案）
［令和4～13年度］

乳房ケアを受けたときにかかる費用（1回当たり4，000円）を補助します。区内在住で出産後1年未満の母親が、
1回の出産につき3回まで利用できます。 【担当課】 青戸保健センター �03‐3602‐1284

発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受診する前に各医
療機関へ必ず電話でご相談ください。

立石休日応急診療所の再開と
平日夜間こどもクリニック

移転のお知らせ

受
け
取
り
は

お
早
め
に

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �03-3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 令和3年（2021年）9月15日 No.１８５０

（７）



かつしかPAY

かつし
かか

申し込み期限を

まで延長します月月 日（木）日（木）

かつしかPAY

かつかつし
かかか

か費用
無料 結婚式を挙げたい方 大募集

区ホームページ
https://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休

☎０３－６７５８－２２２２

口の健康を保ち、口の健康を保ち、口の健康を保ち、
はつらつ笑顔で若々しく！はつらつ笑顔で若々しく！はつらつ笑顔で若々しく！

1人2セットまで（なくなり次第終了）。

かつしかPAYは、スマートフォンやタブレット
を使用して、10，000円で12，000円分の買い物がで
きる、お得なデジタル商品券です。
使用方法や使用できる店舗につい
ては、公式ホームページをご覧くだ
さい。

販売数 50,000セット

【申込方法】 公式ホームページで。
申込締切後に、登録いただいたメールアドレス
に当選通知を送信します。
【購入方法】
通知の案内に従って、10月31日㈰までにクレジ

ットカード（Visa、Mastercardのいずれか）で購
入してください。
【使用期間】 令和4年1月31日㈪まで
【問い合わせ】
かつしかプレミアム付商品券運営事務局
�0120‐015‐136
（月～金曜日（祝日を除く）／午前9時～午後5時）
【担当課】 商工振興課

【担当課】 商工振興課

結婚式を挙げたかったけれど、挙げられなかった夫婦のために
結婚式を行います。

日程 12月7日（火）
会場 テクノプラザかつしか（青戸7‐2‐1）
対象 次の全てに該当する区内在住の夫婦2組
（和装・洋装各1組）▲

当日イベントの公開を了承できる▲

事前面談（10月17日㈰か24日㈰のいずれかの午後6～8
時）に参加できる
内容▲

公開着付け（衣装は、美容組合との打ち合わせで決定）▲

写真撮影1ポーズ▲

美容組合主催による区長を立会人とした人前結婚式（2組合同）
※親戚や友人も参加できます。
その他 写真の追加、披露パーティー、家族・親族の貸衣装とお支度のオプシ
ョン（有料）があります。詳しくはお問い合わせください。
主催 東京都美容生活衛生同業組合葛飾支部・葛飾北支部
申込方法
「区民結婚式」、夫婦の住所・氏名（フリガナ）・年齢・職業・家族構成・電話
番号・入籍年月日、二人のなれ初め・挙式できなかった理由、和装・洋装の希
望、服のサイズ、オプションの有無（写真追加、披露パーティー、家族・親族
の貸衣装とお支度）を書いた用紙を封書に入れて、10月15日㈮（必着）までに郵
送で（多数選考）。メールでも申し込み可。
申し込み・問い合わせ

ほ と だ あきら

〒125‐0031西水元3‐22‐3葛飾区民結婚式実行委員会（穂戸田章）
�03‐3607‐7863 tamago37@hotmail.com

ハチマルニイマル

8020達成をめざしましょう
歯を失う主な原因は歯周病です。歯周病の人は、働く世代から
増えます。若い頃から、80歳で自分の歯を20本以上残す「8020」を
意識して、何でも食べられる口を保つことが大切です。

★ 8020を達成された皆さん（長寿歯科健診において） ★

口を健康に保つには、歯を残し、舌や口周りの筋力を
維持することが大切です。歯や口の状態は、食べる・飲
み込むなどの働きの他に、転倒リスクや認知症の発症に
も影響を与えます。

【担当課】 健康づくり課 �03‐3602‐1268

お口の体操を習慣にしましょう
飲み込みにくい・むせるなどは、口周りの筋肉
低下のサインです。わずかなサインを見逃さず、
「かつしか笑顔いきいきお口体操」で口周りの筋肉
を鍛えましょう。

まずは歯 科 健 診を受けましょう
対象の方には受診券を送付しています。
日々の歯みがきに自信があっても、みがき残しはあります。
歯科医師による健診を受けて口の現状を把握し、これを機に、
かかりつけ歯科医をつくりましょう。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

▼

かつしか笑顔
いきいきお口体操

人 口 462，378人 （男230，782人 女231，596人）
世帯数 239，700世帯 （令和3年9月1日現在）

（８）
令和3年（2021年）9月15日 No.１８５０この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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