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中小企業退職金共済制度………………163
中等度難聴児補聴器購入費助成………104
町会・自治会… …………………………… 50
長寿歯科健康診査………………………  94
陳情………………………………………  62

て
定時制・通信制高校………………………130
テクノプラザかつしか…………………  73
テニスコート……………………… 137・138
出前教室…………………………………132
電気の相談………………………………198
転校の手続き……………………………128
点字講習・生活訓練など…………………105
点字図書費の支給………………………104

と
登記事項証明書、登記事項要約書、
公図等の請求・閲覧………………………155
登記・測量相談……………………………  76
東京しごとセンター……………………161
東京都シルバーパス……………………114
東京都心身障害者扶養共済制度…………104
東京都福祉のまちづくり条例届け出…156
東京都労働相談情報センター…………161
とうきょう福祉ナビゲーション………118
道路
　街路樹…………………………………152
　カーブミラー……………………………152
　占用（使用）許可………………………153
　相談…………………………… 152・153
　舗装……………………………………152
同和問題…………………………………166
都営住宅の入居者募集…………………153
特定建設作業実施の届け出……………156
特定不妊治療費の助成…………………120
特別支援学級のある学校………………130
図書館……………………………………  69
都政一般相談……………………………  74
都税事務所………………………………  85
土地売買などの届け出…………………156
土のうステーション… …………………… 34
都民住宅・公社住宅………………………154
都立職業能力開発センター……………161

都立特別支援学校…
（盲・ろう・特別支援学校）………………130
都立・民間の障害児通所施設………………188

な
内職相談・あっせん………………………  76
難病医療相談……………………………  75
難病患者の方の医療費の助成………………  96
難病患者福祉手当………………………  95
難病リハビリ教室（機能訓練）………………  95

に
にいじゅくプレイパーク………………140
2カ月児の会………………………………125
24時間医療機関案内… …………………    4
日常生活の援助…………………………102
日光林間学園……………………………141
日本語学級………………………………131
にほんごステップアップ教室… …………131
乳幼児健康診査…………………………120
認証保育所………………………………122
妊娠後期訪問事業………………………120
妊娠高血圧症候群等の医療費助成……119
妊娠・出産どうしようコール… …… 74・119
妊娠中の健康診査………………………119
認定こども園……………………… 122・128
妊婦歯科健康診査………………………119
妊婦相談…………………………………  74

ね
猫の相談…………………………………150
ねずみの相談………………………………148
ねたきり高齢者などの歯科診療………114
年金・社会保険・労働問題相談………………  76
年金生活者支援給付金… …………………  93

の
農業応援サポーター養成事業……………143
農業体験農園……………………………143
納税………………………………………  82

は
ハザードマップ…………………………… 32
バス利用者用駐輪場…
（サイクル＆バスライド）… ………………152
ハチの相談………………………………148
発達に心配があるお子さんの…
相談・療育… ………………………………121
花いっぱいのまちづくり… ………………149
パパママ学級……………………………120
ハローベビー教室…………………………120
ハローワーク………………………………161
パワフルかつしか………………………  61

ひ
ピアカウンセリング相談………………  76
東金町運動場スポーツクライミング
センター……………………………………136
東四つ木工場ビル………………………163
備蓄品…………………………………… 36
ひとり親家庭
　援助・相談………………………………127
　就労支援………………………………127
　生活相談………………………………  74
ひとり親家庭等医療費助成……………127
ひとりぐらし高齢者毎日訪問事業……113
避難
　地震発生時の避難行動……………… 22
　水害発生時の避難行動……………… 33
　ペットの避難について………………… 40
病児・病後児保育… ………………………123

ふ
ファクスでの問い合わせ…………  104・200
風しん抗体検査……………………………  95
福祉サービス苦情調整…………………  75
福祉サービス第三者評価結果の閲覧…118
福祉事務所東庁舎………………………117
双葉中学校夜間学級……………………130
不動産・建設業者に関する…
問い合わせ………………………………155
不動産取引相談…………………………  76
フードドライブの常設窓口… ……………147
不用自転車の引き取り……………………152
不用品交換情報…………………………147
プール……………………………… 137・138
ふれあいスクール明石…………………130
ふれあいレクリエーション農園… ………143
文化財……………………………………… 7
分譲マンションアドバイザー制度
利用助成…………………………………155

へ
ペイジー対応納付書による納付………  86
平日夜間こどもクリニック……………    4
ペット（犬・猫など）について………………150
ヘルプカード……………………………105

ほ
保育園……………………………………122
保育園ふれあい体験保育…………………124
保育ママ……………………………………122
防災ガイド………………………………… 19
防災訓練………………………………… 41
放置自転車の撤去………………………152
訪問型保育………………………………123
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法律相談…………………………………  74
暴力団追放宣言…………………………    7
母子健康手帳……………………………119
保存樹木・樹林の指定と
維持費用の補助…………………………149
保田しおさい学校…………………………130
補聴器の購入費の補助…………………115
ポニースクールかつしか………………142
ホームページ（区公式ホームページ）……  60
ホームヘルパーの派遣…………………127
ボランティアに関する相談…………… 76
ボランティア保険………………………160
堀切菖蒲園………………………………139

ま
マイナンバー（個人番号）カード…………  78
マタニティパス……………………………119
まちかど健康相談………………………  96
マンション改良工事（東京都）… …………154

み
未熟児の養育医療………………………121
水元かわせみの里………………………140
水元総合スポーツセンター体育館……135
ミッカ（絵と言葉のライブラリー）… ……143
未来わくわく館（科学教育センター）… …142
ミル………………………………………… 61
民間建築物バリアフリー化
整備費の補助……………………………155
民生委員・児童委員、主任児童委員……118

め
メールマガジン…………………………  60

や
夜間学校（双葉中学校）… …………………130
野菜収穫オリエンテーリング… …………143
野鳥・野生動物の相談……………………148
家賃債務保証制度利用助成……………155
山田洋次ミュージアム…………………142
山本亭……………………………………142

ゆ
UR賃貸住宅（旧公団住宅）………………154
UR（旧公団）の高齢者向け
優良賃貸住宅……………………………154
融資………………………………  162・163
郵送サービス……………………………  84
ゆりかご面接（妊婦面接）…………………119
遺言書・遺産分割協議書の書き方相談……  76

よ
幼児教育・保育の無償化… ………………122

幼稚園……………………………………128
用途地域等の都市計画…………………155
予防接種…………………………… 95・122
世論調査…………………………………  62

ら
ランニング（ウオーキング）ステーション……138

り
リサイクルコーナー……………………157
リサイクル自転車の販売………………147
リサイクルセンター……………………145
り災（火災）証明…………………………… 47
リフト付タクシー等事業者のご案内…103
リフト付タクシーの利用………………115
緑化………………………………………149

る
Looｐ（ループ）… ………………………… 61

れ
レンタサイクルセンター………………142

ろ
労働基準監督署…………………………161

わ
若者相談………………………………… 75
ワークスかつしか…………………………116
わくわくチャレンジ広場………………131
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地域
区分 名称 所在地 会議室 和室 ホール 視聴

覚室
調理
室

⾳楽
室 その他 便利帳

コード⼤ 中 ⼩ ⼤ 中 ⼩

⽴
⽯・四
つ
⽊

かつしかエコライフプラザ ⽴⽯1-9-1 1 wb 319
⽴⽯地区センター別館 ⽴⽯3-12-1 3 1 1 wb 413
⽴⽯地区センター ⽴⽯4-23-17 1 1 wb 413
男⼥平等推進センター ⽴⽯5-27-1 1 2 2 1 1（208） 1 1 wb 439
かつしかシンフォニー
ヒルズ ⽴⽯6-33-1 3 4 4 1

2
（1,318

/298）
1

リハーサル室、
練習室、
ギャラリーなど

wb 274

シニア活動⽀援センター ⽴⽯6-38-11 研修室など wb 165
⻘⼾⾼架下集い交流館 ⽴⽯6-38-13先 1 1 wb 446
東⽴⽯地区センター 東⽴⽯2-15-7 1 2 2 1（120） 1 wb 413
⽊根川集い交流館 東四つ⽊1-8-4 1 1 wb 446
東四つ⽊地区センター 東四つ⽊1-20-4 1 1 2 1（120） 1 wb 413
渋江集い交流館 東四つ⽊4-44-2-102 1 1 wb 446
四つ⽊地区センター 宝町1-1-22 1 2 1 1 1（200） wb 413

南
綾
瀬・お
花
茶
屋・堀
切

宝町集い交流館 宝町2-38-19 1 1 wb 446
宝町憩い交流館 宝町2-38-19 1 1 wb 447
堀切憩い交流館 堀切1-23-6 1 1 wb 447
静観亭 堀切2-19-1 5 wb 290
堀切地区センター 堀切3-8-5 1 1 1 2 1 1（140） 1 wb 413
かつしかボランティア・地域貢
献活動センター 堀切3-34-1 活動室、

録⾳室 wb 412
南綾瀬第⼆集い交流館 堀切5-38-4 1 1 wb 446
南綾瀬地区センター別館 堀切6-28-5 1 1 wb 413
南綾瀬地区センター 堀切7-8-22 2 1 1 1（200） 1 wb 413
⼩菅憩い交流館 ⼩菅3-6-1 1 1 wb 447
お花茶屋地区センター お花茶屋2-1-12 1 1 wb 413
⻲有学び交流館 お花茶屋3-5-6 1 1 2 2 1 1 スポーツ室 wb 445
⽩⿃憩い交流館 ⽩⿃3-32-6 1 1 wb 447
中道憩い交流館 ⻄⻲有1-2-7 1 1 wb 447
⻄⻲有集い交流館 ⻄⻲有2-11 1 1 wb 446

⻲
有・⻘
⼾

⽩⿃集い交流館 ⽩⿃4-16-5 1 1 wb 446
⻲有集い交流館 ⻲有1-24-3 1 1 1 wb 446
⻲有地区センター ⻲有3-26-1リリオ館7F 1 2 1 1 1（130） 1 wb 413
かめありリリオホール ⻲有3-26-1リリオ館8・9F 1 1（610） リハーサル室など wb 275
⻲有北集い交流館 ⻲有5-14-18 1 1 wb 446
⻲有東集い交流館 ⻲有5-48-13 1 1 wb 446
砂原憩い交流館 ⻄⻲有3-12-1 1 1 wb 447
⻘⼾地区センター ⻘⼾5-20-6 1 1 1 1 1（154） 1 wb 413
⻘⼾中央憩い交流館 ⻘⼾6-16-12 1 1 wb 447
テクノプラザかつしか ⻘⼾7-2-1 1 1 1 2 1（400） 1 wb 004
⻄⻘⼾集い交流館 ⻘⼾7-15-2 1 1 wb 446

奥
⼾・新
⼩
岩

新⼩岩南集い交流館 新⼩岩1-17-6 2 wb 446
新⼩岩地区センター 新⼩岩2-17-1 1 1 1 2 1（135） 1 wb 413
新⼩岩北集い交流館 東新⼩岩5-16-2 1 1 wb 446
新⼩岩北地区センター 東新⼩岩6-21-1 1 1 1 1 1 1（135） 1 wb 413
たつみ集い交流館 ⻄新⼩岩2-1-4 1 1 wb 446
たつみ憩い交流館 ⻄新⼩岩2-1-4 1 1 wb 447
上平井集い交流館 ⻄新⼩岩3-36-4 1 1 1 wb 446
新⼩岩学び交流館 ⻄新⼩岩4-33-10 2 1 2 1 スポーツ室 wb 445
⻄奥⼾憩い交流館 奥⼾1-12-1 1 1 wb 447
奥⼾地区センター 奥⼾3-9-17 1 1 wb 413
奥⼾しらさぎ集い交流館 奥⼾3-17-4-102 1 1 wb 446
東奥⼾集い交流館 奥⼾4-20-11 1 1 wb 446
東奥⼾憩い交流館 奥⼾4-20-11 1 1 wb 447
奥⼾総合スポーツ
センター体育館 奥⼾7-17-1 2 1 ⼤体育室、

武道場など wb 277

凡例 �【会議室】⼤…100㎡以上、中…50〜99㎡、⼩…49㎡以下　【和室】⼤…50畳以上、中…25〜49畳、⼩…24畳
以下　【ホール】（　）内は定員

※施設の⽬的に合わなくても、使⽤できる場合があります。
※施設や付帯設備の使⽤には、使⽤料が掛かります（⼀部無料、減額・免除制度あり）。
※�施設の詳細や使い⽅などについては、便利帳や区ホームページをご覧いただくか、直接、施設や担当する課、はなしょうぶ

コールへお問い合わせください。

会議や打ち合せ、趣味のサークル活動などに区の施設をご利用ください！
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地域
区分 名称 所在地 会議室 和室 ホール 視聴

覚室
調理
室

⾳楽
室 その他 便利帳

コード⼤ 中 ⼩ ⼤ 中 ⼩

柴
⼜・⾼
砂

奥⼾総合スポーツセンター
エイトホール・温水プール ⾼砂1-2-1 1 1 エイト

ホールなど wb 278
⾼砂地区センター ⾼砂3-1-39 1 1 1 1（170） 1 wb 413
⾼砂北集い交流館 ⾼砂5-6-7 1 1 wb 446
鎌倉憩い交流館 鎌倉2-6-20 1 1 wb 447
さくらみち集い交流館 鎌倉3-20-4 1 1 wb 446
細⽥集い交流館 細⽥4-23-5 1 1 wb 446
柴⼜地区センター 柴⼜1-38-2 1 1 wb 413
柴⼜憩い交流館 柴⼜2-4-5 1 1 wb 447
柴⼜学び交流館 柴⼜5-33-8 2 4 1 2 1（150） 2 wb 445
⼭本亭 柴⼜7-19-32 3 wb 309

⾦
町・新
宿

新宿憩い交流館 新宿1-5-6 1 1 wb 447
新宿地区センター 新宿4-1-10 1 1 wb 413
新宿防災コミュニティセンター
集い交流館 新宿5-20-18 1 1 1 wb 446
⾦町つつみ集い交流館 ⾦町3-51-11 1 1 wb 446
末広集い交流館 ⾦町5-4-1 1 1 wb 446
末広憩い交流館 ⾦町5-4-1 1 1 wb 447
⾦町地区センター 東⾦町1-22-1 1 1 1（200） wb 413
⻲が岡集い交流館 東⾦町2-5-20-109 1 1 wb 446
東⾦町憩い交流館 東⾦町5-22-18 1 1 wb 447
東⾦町地区センター 東⾦町5-33-6 1 1 wb 413

⽔
元

⽔元総合スポーツ
センター体育館 ⽔元1-23-1 2 3 アリーナ、

武道場など wb 625
⽔元地区センター ⽔元3-13-22 1 1 wb 413
⽔元憩い交流館 ⽔元4-6-15 1 1 1 wb 447
⽔元集い交流館 東⽔元1-7-3 1 1 wb 446
いいづか集い交流館 南⽔元1-20-8 1 1 1 wb 446
⽔元学び交流館 南⽔元2-13-1 1 1 3 1 7 1（300） 1 1 創作室 wb 445
南⽔元集い交流館 南⽔元4-13-24 1 1 wb 446
幸⽥集い交流館 ⻄⽔元3-11-1 1 1 wb 446
⻄⽔元地区センター ⻄⽔元5-3-1-101 1 1 wb 413

凡例 �【会議室】⼤…100㎡以上、中…50〜99㎡、⼩…49㎡以下　【和室】⼤…50畳以上、中…25〜49畳、⼩…24畳
以下　【ホール】（　）内は定員

①利⽤者・利⽤団体として登録
▷�登録申請書、会則、名簿などを施設の窓⼝へご持参

ください。
※⼀部の施設は、登録不要で申し込みできます。
※�登録の可否や必要書類などについては、各施設に

お問い合わせください。
②使⽤申し込み
▷使いたい部屋、設備を申し込みます。

申込⽅法 ▷�施設の窓⼝や電話、インターネットで申し込みが
できます（施設によって申し込みの⽅法が異なり
ます）。

※�施設や部屋の種類、団体等登録状況などによって、
申し込みができる期間は異なります。

※�施設や設備を使⽤する際には使⽤料が掛かりま
す。部屋や設備の種類によって使⽤料は異なりま
す。（⼀部施設は無料で使⽤できます。）
③�使⽤が承認されれば⼿続きは終わりです。
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