
とあんしんダイヤル
をご利用ください

家族介護者

毎日 /午前8時30分～午前0時
0120-603-305

・介護・福祉のこと、悩みの相談
・介護保険や区などの福祉制度に関する相談（高齢者、身体・知的・精神障害者福祉）など

介護に関する悩みや困り事はありませんか。家族を介護している方から
の相談に、看護師などの専門職が電話で応じます。

相談内容

まずはお気軽にお電話ください。

家族の介
護のことで困っていませんか？

介護保険
ってなに？

家族の介護に

疲れた…

どこに相談
すればいいの ?

ほっ

葛飾区福祉部高齢者支援課
この印刷物は、印刷用の紙へリサイクルできます。

など

無断転載・複製禁止この印刷物は環境に配慮し、植物油インキを使用しています。


