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6 月の日曜開庁 （区役所のみ）

6/25㈰ 午前９時～正午
戸籍・住民記録など一部の
業務取り扱い。詳しくは、
はなしょうぶコール
（☎03 - 6758 - 2222）へ。

　紙面で紹介しきれなかった家族介護
者向けの事業やさまざまな相談先をま
とめたパンフレットを配布しています。
　区で行っているサービスだけではな
く、東京都や国の相談窓口なども掲載
しています。日頃の介護で困ったとき
に、ご活用ください。
【配布場所】　高齢者支援課（区役所 2階 201番）、
高齢者総合相談センター　など
　区HPからもご覧になれます。

　区では、ご家族を介護している皆さんをサポートする
ため、さまざまな事業を実施しています。ひとりで悩ま
ず、気軽にご利用ください。

【担当課】　高齢者支援課　☎ 03 - 5654 - 8257

　「介護保険ってなに？」「どこに相談すれ
ばいいの ?」「家族の介護に疲れた」など、
介護に関する悩みや困り事はありませんか。　
家族を介護している方からの相談に、福祉
や医療などの資格を有する職員が電話で応
じます。

介護のあれこれを学べる
家族介護者教室
　区内の高齢者総合相談センターで、介護の知識や技
術、福祉サービスの利用方法などの習得を目的とした、
家族介護者向けの教室を開催しています。
　開催状況など、詳しくはお近くの高齢者総合相談セ
ンターへお問い合わせください。

家族等介護支援事業
　ご家族が休息できるよう、高齢者を区内の介護事業所
でお預かりします。　
　詳しくは区HPをご覧になるか、お問い合わせください。
対象 　区内在住 65歳以上の高齢者を在宅介護している
方のうち、介護保険サービス（福祉用具貸与・住宅改修
を除く）を利用していない方
費用 　無料（食事代や当事業以外のサービスは実費負担）

ご家族にも休息を
ホームヘルパーから介護のコツを学べる
訪問レッスン（おうちで学ぶ快適介護）
　ホームヘルパーが、在宅介護している方の自
宅を訪問し、介護方法（車いすへの移乗や排泄
のお世話など）についてアドバイスを行います。
　詳しくは区 HP をご覧になるか、お問い合わ
せください。
対象 　次のいずれかの方を在宅介護している方、
または今後在宅介護する見込みの方
▶ 65歳以上
▶ 40～ 64歳で要支援・要介護の認定を受けている
問い合わせ 　㈱愛和　▶月～金曜日　☎ 03 - 6458 - 9901
▶土曜日　☎ 080 - 5005 - 5679
いずれも午前 9時～午後 5時（年末年始を除く）

▲詳細はこちら

相談事例

介護について学びたい方へ

介護のお悩みは
家族介護者ほっとあんしんダイヤルへ
☎ 0120 - 603 - 305
（毎日／午前 8時 30分～午前 0時）

まずは気軽にご相談を

他にも…

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

▲高齢者総合相談
　センターの一覧

同居する 80代の父の認知症の症状が進んできた。
自分は仕事があり、日中に父を 1人で家に残すのは不安。

50 代女性の例

家族を介護する
あなたをサポート
〜家族介護者支援事業〜

家族介護者ほっとあんしんダイヤルへ相談。

介護サービスの利用をすすめられたので、まず介護申請をした。
その後、父が 1人で在宅する時間が短くなるよう、

日中は通所介護を利用することに。

今後に備え、訪問レッスンを受講して介護のコツを教わった。
アドバイスをもらえたことで、介護の悩みも心の疲れも解消された。



お 知 ら せ

区からのお知らせ・講座など
かつしか便り

子育て・子ども
区立学校サポーターの募集

　区内の区立小・中学校でサポー
ト役として学校の教育活動に参加
していただける方を人材バンクに
登録し、学校に紹介します。
　学校の活動経験が無い方でも参
加できるように研修を実施してい
ます。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
【主な活動】
教職員の事務作業の支援、学習支
援、部活動支援、日本語指導
【登録方法】　オンラインで（下の
二次元コード）。
【問い合わせ】
（公財）東京学校支援機構　
� ☎0120�-�389�-�055
※７月に（公財）東京都
教育支援機構へ名称変
更されます。
【担当課】　指導室

ブルーベリー観光農園 
摘み取り体験

【会場・開園期間・時間】
▶柴田観光農園（水元4�-�25）
　７月１日㈯〜８月27日㈰の
土・日曜日
▶細谷観光農園（東水元4�-�11）
　６月24日㈯〜８月６日㈰の
土・日曜日
　いずれも午前９時30分〜正
午。直接会場へ（その日の収穫分
が無くなり次第終了。雨天中止）。
　生育状況によっては期間を繰り
上げて終了する場合があります。
【費用】　100g 当たり 300円
【担当課】　産業経済課　
� ☎03�-�3838�-�5554

下町４区合同 
職員採用説明会

　特別区職員（Ⅲ類・社会人経験
者・福祉Ⅱ類）採用試験を受験予
定の方を対象に、葛飾・江東・墨
田・足立区の４区合同で採用説明
会を開催します。
Ⅲ類（高卒程度）向け
日６月24日㈯▶各区ブース／午
前10時から・10時45分から・
11時30分から・午後０時15分
から▶４区コラボブース／午前
10〜 11時
社会人経験者向け
日６月24日㈯▶各区ブース／午
後２時30分から・３時15分か
ら・４時から・４時45分から▶
４区コラボブース／午後４〜５時
採用試験について
日６月24日㈯▶Ⅲ類向け／午後
０時15分から・１時から▶社会
人経験者向け／午後１時45分か
ら・２時30分から

福祉Ⅱ類（保育士等）向け
日６月25日㈰午前10時から・
10時45分から・11時30分から・
午後０時15分から
――――― いずれも ―――――
　直接会場へ。
会すみだ産業会館（墨田区江東橋
3�-�9�-�10）担人事課☎03�-�5654�-��
8151

特設　人権身の上相談

　人権擁護委員が、差別や偏見な
どの人権侵害を受けたことに関す
る相談を受け付けます（予約不要）。
日６月23日㈮午前10時〜午後
３時会区民相談室（区役所２階
209番）他定例の相談日は、毎
月第２㈮午前10時〜午後３時で
す（６面「区民相談」参照）。担
人権推進課☎03�-�5654�-�8148

野菜品評会 
区民審査員の募集

　区内で生産された農産物の出来
栄えを審査します。審査員には区
内産の新鮮野菜を差し上げます。
日７月６日㈭午前11時30分〜
午後２時30分対区内在住・在勤・
在学の方６人方往復ハガキ（上欄
記入例参照）で、６月23日㈮（必
着）まで（多数抽選）。オンライ
ン申請可（下の二次元コード）。
会申担〒125�-�0062青戸7�-�2�-�
1 テクノプラザかつし
か内産業経済課☎03�
-�3838�-�5554

お仕事相談会

日７月３日㈪午前11時〜午後３
時30分会水元地区センター（水
元3�-�13�-�22）対就職を考えて
いる方６人他雇用保険受給中の方
には、求職活動の実績となる証明
書を発行します。方６月19日㈪
午前10時から電話で（先着順）。
オンライン申請可（下の二次元
コード）。申問しごと発見プラザ
かつしか☎03�-�5680�
-�8765担産業経済課

ビジネス相談会

　中小企業診断士が、起業・経営
改善などの相談に応じます（１人
１時間程度）。
立石図書館
日７月２日㈰、８月６日㈰、９月
３日㈰午後１時30分〜５時30分
会申担立石図書館（立石1�-�9�-�1）
☎03�-�3696�-�4451
中央図書館
日 ７月15日㈯、８月19日㈯、
９月16日㈯午後１時30分〜５
時30分会申担中央図書館（金町
6�-�2�-�1）☎03�-�3607�-�9201
――――― いずれも ―――――
定各日６人方電話か窓口で。

子育て支援に関する 
アンケートの実施

　「第二期葛飾区子ども・子育て
支援事業計画」の事業がどのよう
な成果をもたらしたかを把握する
ための調査です。調査結果を他の
目的に利用することはありません。
【対象】　無作為に選ばれた区内在
住の小・中学生、高校生と保護者
1,000人
【調査期間】　６月下旬〜７月中旬
【調査方法】　対象となった方へ、
６月中に調査票を送付します。必
要事項を書いて、同封の返信用封
筒で返送するか、インターネット
で回答してください。
【担当課】　子ども・子育て計画担
当課� ☎03�-�5654�-�6136

児童手当・児童育成手当の 
現況届の提出期限は 
６月30日㈮（必着）

　対象の方に現況届を送付してい
ます。その他、世帯の状況や住所
などに変更があった方も、届け出
が必要になる場合があります。詳
しくはお問い合わせください。
【提出方法】　持参か郵送で。
【提出先・担当課】　
〒124�-�8555葛飾区役所子育て
応援課（区役所４階401番）
▶児童手当に関すること　
� ☎03�-�5654�-�8294
▶児童育成手当に関すること
� ☎03�-�5654�-�8298

児童発達支援合同説明会

　区内の児童発達支援センターや
児童発達支援事業所で行っている
発達支援を紹介します。
日７月７日㈮午前10時〜正午会
健康プラザかつしか（青戸4�-�15�
-�14）定 30人程度方電話で、７
月３日㈪午後５時まで（多数抽
選）。オンライン申請可（下の二次
元コード）。申 担障害
者施設課☎03�-�5698�
-�1324

産後ケア 
デイケア利用者募集

　産後のお母さんの心とからだの
休息や赤ちゃんのケアを、日帰り
で受けることができます。助産師
による個別相談も実施します。
日７月３日㈪午前10時〜正午、
午後１〜３時会青戸地区センター
（青戸5�-�20�-�6）対区内在住の
生後１〜４カ月未満のお子さんと
母親各回10組方６月19日㈪午
前９時から電話で（先着順）。申
担青戸保健センター☎03�-�3602�
-�1284

親子クッキング

日７月14日㈮午後６時30分〜８
時会亀有学び交流館（お花茶屋3�
-�5�-�6）対区内在住・在学の小学
生と保護者６組（保護者１人につ
き子ども２人まで）内ジューシー
（沖縄炊き込みご飯）、ワカメと豆
腐のお吸い物、豚バラと玉ねぎの
ホイル蒸し（ポン酢添え） ▶食
材費1,000円▶保険料１人20円
方オンライン申請（下の二次元
コード）で、６月26日㈪まで（多
数抽選）。担生涯学習
課☎03�-�5654�-�8512

これから親になるカップル 
のための父親学級

　健康で充実した暮らしができる
ように、赤ちゃんを迎える準備とし
て家事シェアのヒントを学びます。
日７月８日㈯午前10時〜正午対
出産を控えたカップル 15組（お
子さんの同席は不可） １歳以上
就学前のお子さん３人方往復ハガ
キ（上欄記入例参照。両親の氏名、
保育希望の方はお子さんの名前
（フリガナ）と年月齢も記入）で、
６月29日㈭（必着）まで（多数
抽選）。オンライン申請可（下の
二次元コード）。会 申 担〒124�-�
0012立石5�-�27�-�1 ウィメンズ
パル内人権推進課☎
03�-�5698�-�2211

ブックスタートの会

　乳児健診でお渡しした絵本の読
み方や、０歳児向けの絵本を紹介
します。
日６月16日㈮・17日㈯午前10
時15分〜 10時30分。直接会場
へ。対０歳のお子さんと保護者会
担中央図書館（金町6�-�2�-�1）☎
03�-�3607�-�9201

セカンドブック絵本読み

　わらべうたを取り入れながら、
絵本の読み聞かせをします。
亀有図書館
日６月24日㈯午前11時〜 11時
15分会 担亀有図書館（亀有1�-�
17�-�５）☎03�-�3690�-�1901
中央図書館
日６月25日㈰午後３時30分〜
４時会担中央図書館（金町6�-�2�
-�1）☎03�-�3607�-�9201
――――― いずれも ―――――
　直接会場へ。
対３歳以上のお子さんと保護者他
３歳児健診のお知らせに同封の
「セカンドブック引換券」と親子
健康手帳（母子健康手帳）をお持
ちいただくと、絵本１冊と引き換
えできます（各図書館でいつでも
引き換え可）。

①催し・講座（コース）名	 ④年齢
②住所	 ⑤電話番号（ファクス番号）
③氏名（フリガナ）	 ⑥その他（各記事に掲載）
※申し込みは原則、１人１通です。

ハガキ・ファクス・メールなどの 記入例

▶東京都新型コロナ相談センター／☎︎ 0120 - 670 - 440（毎日／ 24時間）
▶葛飾区新型コロナ受診相談窓口／☎︎03 - 3602 - 1376（月～金曜日（祝日を除く）／午前８時30分～午後５時15分）
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はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは



高齢者・障がい者のための

無料法律相談会

対象者

相談日

連絡先
弁護士法人佐藤力法律事務所東京事務所（第二東京弁護士会）

葛飾区高砂５－２９－５ー２０１
TEL：��-����-����

６５歳以上の方、心身に障がいのある方
（親族、支援者からのご相談も受け付けます）

�月��日、��日、��日、��日
高齢者や、心身に障がいのある方（手帳の有無は
問いません）のトラブルについて、弁護士が
無料で相談に応じます（３０分・事前予約制）

内容については広告主にお問い合わせください広告

 

 

7月1日㈯から
廃食用油回収拠点を

変更します

　立石地区センターの移転に
伴い、回収拠点を次のとおり
変更します。
【変更前】　立石地区センター
（立石4 - 23 - 17）
【変更後】　立石地区センター
別館（立石3 - 12 - 1）
【担当課】　
環境課　☎03 - 5654 - 8228

リユース容器で作る�
アロマの虫よけスプレー

日７月10日㈪午前11時～11時
40分会花の木児童館（南水元3 - 
7 - 1）対区内在住の乳幼児と保
護者10組方電話で、６月23日
㈮まで（多数抽選）。オンライン
申請可（下の二次元コード）。申
担リサイクル清掃課☎
03 - 5654 - 8273

いろんなことばのおはなし会

　英語、韓国語、ポルトガル語の
絵本を日本語と交互に読みます。
日６月18日㈰午後３時30分～
４時30分。直接会場へ（先着順）。
対５歳以上の方40人会担中央図
書館（金町6 - 2 - 1）☎03 - 3607 
- 9201

江戸前金魚展

日６月23日㈮～25日㈰午前10
時～午後４時（最終日は午後３時
30分まで）。直接会場へ。会葛飾
区金魚展示場・水辺のいきもの館

（水元公園1 - 1）担公園課☎03 - 
3693 - 1777

紙芝居を見て楽しもう

　幼児・小学生・高齢者向けのさ
まざまな紙芝居を紹介します。
日６月17日㈯午後１～３時。直
接会場へ。 100円（中学生以
下無料）会担郷土と天文の博物館

（白鳥3 - 25 - 1）☎03 - 3838 - 
1101

企業採用担当者向けセミナー

　会社の魅力を発信する手法を学
びます。
日７月20日㈭午前10時～正午
会テクノプラザかつしか（青戸7 
- 2 - 1）対人事・総務・経営管理
部門担当者20人方６月19日㈪
午前10時から電話で（先着順）。
オンライン申請可（下の二次元
コード）。申問しごと発見プラザ
かつしか☎03 - 5680 
- 8765担産業経済課

園芸教室�
土の基本とぼかし肥作り

日７月５日㈬午後２時～３時30
分会屋上緑化見本園（区役所２階）
対区内在住の方25人 500円方
６月19日㈪午前８時から電話で

（先着順）。申はなしょうぶコール
☎03 - 6758 - 2222担環境課

人生100年時代に求められる�
キャリア形成と生き方

　区民大学単位認定講座。
　アニメ映画を題材に人生100
年時代の生き方を考えます。
日７月20日㈭午後２～４時定 30
人 １歳以上就学前のお子さん５
人方往復ハガキ（２面上欄記入例
参照。保育希望の方はお子さんの
名前（フリガナ）と年月齢も記入）
で、７月７日㈮（必着）まで（多
数抽選）。オンライン申請可（下
の二次元コード）。会申担〒124 
- 0012立石5 - 27 - 1 ウィメン
ズパル内人権推進課☎
03 - 5698 - 2211

夏の昆虫たちを観察しよう

日７月16日㈰午前10時～正午
定 30人（小学３年生以下は保護
者同伴）方６月15日㈭～18日㈰
の午前９時～午後５時30分に電
話か窓口で（多数抽選）。オンラ
イン申請可（下の二次元コード）。
会申問水元かわせみの里（水元公
園8 - 3）☎03 - 3627 
- 5201担環境課

身近な人の心のサインに気づく�
ゲートキーパー講座

　区民大学単位認定講座。
日７月14日㈮午後２時～４時30
分会ウィメンズパル（立石5 - 27 
- 1）対区内在住・在勤・在学の
中学生以上の方30人方６月16
日㈮午前８時から電話で（先着
順）。オンライン申請可（下の二次
元コード）。申はなしょうぶコール
☎03 - 6758 - 2222
担保健予防課

高次脳機能障害講演会

　脳の仕組みや特徴的な症状、リ
ハビリ、就労支援などを学び、高
次脳機能障害について考えます。

日７月12日㈬午後６時30分～
８時会ウェルピアかつしか（堀切
3 - 34 - 1）定 50人方６月19日
㈪午前９時から電話かファクス

（２面上欄記入例参照）で（先着
順）。申 担障害者施設課☎03 - 
5698 - 1336 FAX 03 - 5698 - 
1349

認知症サポーター養成講座

　認知症の方や家族が地域で安心
して一緒に暮らしていけるよう、
認知症を正しく理解します。
日７月１日㈯午後２時～３時30
分会新小岩地区センター（新小岩
2 - 17 - 1）対区内在住・在勤・
在学の方15人方６月19日㈪午前
９時から電話で（先着順）。申高
齢者総合相談センター奥戸☎03 - 
5670 - 5212担高齢者支援課

認知症サポーター�
スキルアップ講座

　新しい認知症観と区の認知症関
連制度について学びます。
日７月３日㈪午後２時～３時30
分会金町地区センター（東金町1 
- 22 - 1）対区内在住・在勤・在
学で、過去に認知症サポーター養
成講座を受講した方20人方６月
17日㈯午前９時から電話で（先
着順）。申高齢者総合相談センター
金町☎03 - 3826 - 5031担高齢
者支援課

空き缶のプルタブで�
小物の編み方教室

日７月10日㈪午後１～４時会水
元憩い交流館（水元4 - 6 - 15）
対区内在住おおむね 65歳以上の
方10人 1,000円方往復ハガキ

（２面上欄記入例参照）で、６月
29日㈭（必着）まで（多数抽選）。
申 問〒125 - 0032水元4 - 6 - 
15水元憩い交流館内 NPO 法人
葛 飾 ア ク テ ィ ブ．COM ☎03 - 
5660 - 3113担地域包括ケア担
当課

はがき絵初心者講座�
� 全４回

　墨と絵の具を使い、はがき絵を
描きます。
日７月３日～ 24日の㈪午後１時
30分～３時30分会青戸高架下
集い交流館（立石6 - 38 - 13先）
対区内在住おおむね 65歳以上の
方15人 2,000円方往復ハガキ

（2面上欄記入例参照）で、6月
22日㈭（必着）まで（多数抽選）。
申問〒125 - 0062青戸5 - 33 - 
1 - 103NPO 法人葛飾アクティ
ブ．COM ☎03 - 5680 - 2964 
担地域包括ケア担当課

ルドルフ演奏会

　懐しい思い出の音楽を聴いて、
脳を活性化させます。
日７月17日（月・祝）午後１時30分
～３時会シニア活動支援センター

（立石6 - 38 - 11）対区内在住お
おむね 65歳以上の方70人方往
復ハガキ（２面上欄記入例参照）
で、６月29日㈭（必着）まで（多
数抽選）。申 問〒125 - 0062青
戸5 - 33 - 1 - 103NPO 法人葛
飾アクティブ．COM ☎03 - 5680 
- 2964担地域包括ケア担当課

医療公開講座

①新型コロナウイルス感染症
５類移行後の新たな健康習慣
　５類移行前後の比較や、引き続
き求められる感染症対策の基本、
健康習慣を学びます。
日６月24日㈯午前10時30分～
11時30分会にこわ新小岩（西新
小岩4 - 33 - 2）定 30人
②認知症予防のための食事
日６月29日㈭午前10時30分～
11時30分会新小岩地区センター

（新小岩2 - 17 - 1）定 40人
――――― いずれも ―――――
方電話で、①は６月23日㈮、②
は６月28日㈬のいずれも午後５
時30分まで。申イムス東京葛飾
総合病院☎03 - 5670 - 9901担
地域保健課

心の健康　学習討論会�
コミュニケーショントラブル�
を防ごう

　不適切な動画が SNS で拡散さ
れてしまう事例などを交えて、加
害者と被害者について考えます。
日６月24日㈯午後２時～４時30
分。直接会場へ（先着順）。会か
つしかシンフォニーヒルズ別館

（立石6 - 33 - 1）定 60人 ▶会
員500円▶一般1,000円問 NPO
法人心のつばめ会（原島）☎080 
- 3170 - 8050担保健予防課
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本紙はUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。
3令和5年（2023年）6月15日　No.1913・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。



　空き家等相談窓口では、空き家などに関するさまざまな
相談を電話またはメールで受け付けます。
　「空き家をどうしたら良いか相談したい」「近所の空き家
に困っている」など、空き家に関する悩みをお持ちの方は
お気軽にご相談ください。

【対象】
区内の空き家を所有・管理している方、区内在住の方など

【問い合わせ】
空き家等相談窓口（月～金曜日（祝日、
年末年始を除く）／午前9時～午後5時）
☎03 - 3605 - 1222　

katsushika.akiyasoudan@gmail.com

無くそう思い込み、守ろう個性　
みんなでつくる、みんなの未来。

　区では、第６次男女平等推進計画を策定し、次の課題に重点的に取
り組んでいます。
▶男性の家庭生活への意識啓発と参画支援
▶あらゆる暴力の根絶
▶生活上困難な状況を解消するための取り組みの促進
▶多様性の尊重

【所在地】　立石5 - 27 - 1 ウィメンズパル内

●講座・講演会
　さまざまな講座や研修、講演会などを開催しています。

講座例  「これから親になるカップルのための父親学級（２面参照）」
「人と文化とジェンダーと」「女性のための再就職講座」「オトナのオン
ナのいきいき学び時間」「防災講座」　など
　詳しくは広報かつしかや区 HP で順次お知らせします。

●相談
　悩みごと相談、配偶者等からの暴力相談、女性のための法律相談、
LGBTs 相談を行っています（予約制、６面参照）。
　一人で抱え込まないで、まずはお気軽にお電話ください。

●図書資料室
　男女平等に関わるジェンダー、人権、DV、性教育など、さまざま
なテーマの書籍・資料、絵本や児童書を所蔵しています。

【利用時間】　月～金曜日（祝日を除く）／午前9時～午後5時

●会議室・ホールなど
　男女平等社会の実現を推進する区民や活動団体の学びと交流の場と
して貸し出しています（有料）。

【利用時間】　
▶月～土曜日／午前9時～午後9時30分
▶日曜日・祝日／午前9時～午後5時30分

【休館日】　年末年始、館内点検日など

【担当課】　人権推進課　☎03 - 5698 - 2211

男女共同参画社会とは
　男女が互いを尊重し、責任を分かち合い、社会のあらゆる活動に
参画する機会が確保され、性別にかかわらず個性と能力を十分に発
揮することができる社会です。
　誰もが多様な生き方を選べる社会の
実現のため、今あなたにできること、自
分らしさについて、考えてみませんか。

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

男女共同参画推進に向けた取り組み

男女平等推進センターってどんなところ？

空き家等相談窓口を
ご利用ください

空き家等対策に
ご協力いただける
事業者を募集しています

令和５年１～５月の特殊詐欺の被害は、41件、約4,846万円です。「ATM でお金が戻ります」という電話は詐欺です。ご注意ください。
【問い合わせ】　▶亀有警察署　☎03 - 3607 - 0110　▶葛飾警察署　☎03 - 3695 - 0110　【担当課】　生活安全課

6月23日～29日は「男女共同参画週間」です

▲詳細はこちら

 【担当課】　住環境整備課
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【登録要件】
▶区内に本店または支店を置く事業者
▶ 区の入札参加資格を有する事業者ま

たは空き家等対策事業の業務実績を
有する事業者　など

　詳しくは区 HP（下の二次元コード）
をご確認ください。

【担当課】　
住環境整備課　
☎03 - 5654 - 8352
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七夕かざり作り
　七夕かざりを
作って、大きな
笹にかざります。
日６月24日㈯午
前10時～午後１
時 100円（ 中
学生以下無料）
七夕農業交流市
　新鮮な夏野菜を販売します。
日６月24日㈯午後２時から（売
り切れ次第終了）。
――――― いずれも ―――――
　直接会場へ。
会担郷土と天文の博物館（白鳥3 
- 25 - 1）☎03 - 3838 - 1101

七夕イベント

4 令和5年（2023年）6月15日　No.1913

▲Google Forms

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。



環境省相談ダイヤル
☎0570 - 013 - 110
毎日（年末年始を除く）／
午前9時〜午後5時

　規制について詳しくは、環
境省HPをご覧いただくかお問
い合わせください。

詳細はこちら▶

▲オンライン申請

アカミミガメアカミミガメ（ミドリガメ）
（ミドリガメ）

現在飼育しているアカ
ミミガメ・アメリカザ
リガニは、これまで通
り飼うことができます。
寿命を迎えるまで大切
に飼育してください。

現在飼育しているアカ
ミミガメ・アメリカザ
リガニを、野外に逃が
すことは法律で禁止さ
れます。

もし、飼い続けること
ができなくなったら、
友人・知人・新しい飼
い主探しをしている団
体などに無償で譲渡し
てください。

写真提供　一般財団法人自然環境研究センター写真提供　一般財団法人自然環境研究センター

イラスト提供　環境省イラスト提供　環境省

飼育 放出 無償譲渡

Q3Q3

A3A3

規制を守らないとどう
なりますか？

３年以下の懲役または
300万円以下の罰金に
科せられる場合があり
ます。

　活動を通して、健康的な食生活に関する情報を周囲の方に広めていただける方を募集します。

Q2Q2

A2A2

野外で捕まえて、家で飼育し
てもいいですか？

違法にはなりませんが、寿命
を迎えるまで大切に飼育して
ください。【平均寿命】アカ
ミミガメ（20～30年）、アメ
リカザリガニ（5年程度）

Q1Q1

A1A1

なぜ指定の対象となったのですか？

アカミミガメは、日光浴の場所や食
べ物をめぐって在来のカメ類に影響
を及ぼし、アメリカザリガニは水生
生物を消滅させるなど生態系へ大き
な影響を及ぼしているからです。

食育モニターになってみませんか食育モニターになってみませんか

簡単に作れる一人分の食事簡単に作れる一人分の食事
鮭のポテトホイル焼き・即席みそ汁鮭のポテトホイル焼き・即席みそ汁

活動内容

対象
　区内在住で、右下の「かつしかくっくレポ」のメニューを自宅で
作って、写真や感想を投稿できる方20人
（投稿内容は区HPなどに匿名で掲載させていただくことがあります）

　区が指定するかつしかの元気食堂を利用※し、料理の写真や感想
などを報告していただきます。
　その後、アンケートにご協力いただいた方には謝礼（クオ・カー
ドを予定）を差し上げます。
※1,000円分の活動補助があります。

応募方法

　6月15日㈭～30日㈮にオンライン申請で（多数抽選）。

　レシピなど、詳しくは
区HPをご覧ください。

（仮称）葛飾区子どもの権利条例（素案）
についてご意見をお寄せください 小児生活習慣病予防健診

　子どもの権利を大切に守っていくための基本事項を定める「（仮称）葛飾区子どもの権
利条例」の制定に向けて、検討を進めています。

【対象】　次のいずれかに該当する方　
①区立小・中学校に通う小学４年生・中学１年生
②�区内在住で、私立または区外の学校などに通う小
学４年生・中学１年生
③�令和４年度受診者で、医学的管理または経過観察
が必要とされた児童・生徒

【実施期間】　６月20日㈫～９月29日㈮
【健診内容】
身長・体重測定による肥満度指数の算出、腹囲・血
圧測定、血液検査、家族性因子調査

【受診方法】　受診票を持参の上、指定医療機関へ。
【受診票の配布】
①の方には、学校を通じて配布します。
②�の方は、オンライン申請で、9月24日㈰まで。
　9月25日㈪からは電話で。
③�の方には、6月中旬頃にご自宅へ送付します。

【受診票の申し込み・担当課】
学務課　☎03 - 5654 - 8462

【閲覧・意見書提出期間】　６月22日㈭〜７月21日㈮（必着）
【閲覧場所】
子ども・子育て計画担当課、区政情報コーナー（区役所３階304番）、区民事務所、区民
サービスコーナー、図書館、保健所・保健センター（７面上欄参照）、ウィメンズパル（立
石5 - 27 - 1）、ウェルピアかつしか（堀切3 - 34 - 1）、子ども未来プラザ、児童館、金町
子どもセンター（東金町3 - 8 - 1）
　区HPからもご覧になれます。

【意見書提出方法】
　意見書（様式自由）に、必要事項（住所・氏名・電話番号）を書いて、持参か郵送またはファ
クスで。オンライン申請可。

【意見書提出先・担当課】
〒124 - 8555葛飾区役所子ども・子育て計画担当課（区役所７階707番）
FAX03 - 5698 - 1533　☎03 - 5654 - 6136

利用者のみ閲覧可能な施設利用者のみ閲覧可能な施設
幼稚園、認定こども園、保育所、小規模保育事業所、家庭的保育事業所（保育ママ）

▲詳細はこちら ▲オンライン申請

詳細はこちら

▲

野外野外にに逃逃がさないでがさないで
　アカミミガメとアメリカザリガニは、6月1日より「条件付特定
外来生物」に指定され、規制が始まりました。

【担当課】　環境課　☎03 - 5654 - 8237

アメリカザリ
ガニ

アメリカザリ
ガニ

ポイントポイント11 ポイントポイント22 ポイントポイント33

かつしかくっくレポかつしかくっくレポ

【担当課】　水元保健センター
　　　　　☎03 - 3627 - 1911
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内容については広告主にお問い合わせください広告

法律相談 電 ビ
月～金曜　午後1時～4時40分
7/6㈭　午前8時40分～午後4時40分
7/12㈬　午後1時～7時20分

区民相談室

予約が必要です。
相談日の2週間前
の午前8時30分か
ら受け付け。

☎03 - 5654 - 8612

　 　 　 　 　 　      

　 　 　 　 　 　      5

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談　 電 ビ 7/4㈫・18㈫　午後1～4時

不動産取引相談
　　　　 電 ビ 7/11㈫・25㈫　午後1時～3時50分

登記相談 電 ビ 7/6㈭・20㈭　午後1時～3時45分
境界・測量相談
　　　　 電 ビ 7/20㈭　午後1時～3時45分

税金相談 電 ビ 水曜　午前10時～午後3時40分
青少年の生活相
談（保護観察官）7/10㈪・24㈪　午前10時～午後4時 ☎03 - 3597 - 0131

成 年 後 見 セ ン
ター出張相談 7/11㈫・25㈫　午前10時～正午 ☎03 - 5672 - 2833

人権身の上相談 7/14㈮　午前10時～午後3時

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

☎03 - 5654 - 8612
　 　 　 　 　 　      

　 　 　 　 　 　      5

行 政 相 談 7/27㈭　午後1～4時
年金・社会保険・労
働問題相談電 ビ 7/13㈭　午後1～4時

青 少 年 の 生 活
相談（保護司） 7/3㈪　午後1～4時

建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ 7/7㈮・21㈮　午後1～4時

住宅修繕案内電 月～金曜
午前8時30分～午後5時区政・一般相談電 ビ

交通事故相談電 ビ 月～金曜　午前8時45分～午後5時 ☎03 - 5654 - 8616
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電

司法書士　7/13㈭　午後1～4時
弁護士　7/27㈭　午後1～4時

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

☎03 - 5672 - 2833終 活 相 談 電 7/5㈬・19㈬　午後1～4時
福祉サービス
苦 情 調 整 金曜　午後1時30分～3時30分 福祉管理課（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8243

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

健康に関する
相談

月～金曜
午前8時30分～午後8時

健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ）�☎03 - 3602 - 1244

患 者 か ら の
医 療 相 談 月～金曜　午前9時～午後5時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎03 - 3602 - 1226
55歳以上の就業
相談・あっせん 月～金曜　午前9時～午後5時 ワークスかつしか（シニア活動支援

センター内）� ☎03 - 3692 - 3181
消費生活相談
　　　　 電 ビ

月～金曜
午前9時～午後5時

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎03 - 5698 - 2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時～午後4時 しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

☎03 - 5680 - 8765
就 職 相 談
あ っ せ ん

月～金曜　午前10時～午後7時（要予約）
7/1㈯・15㈯　午前10時～午後5時

（要予約）

空 き 家 相 談 月～金曜　午前9時～午後5時 空き家等相談窓口
（電話相談のみ）�☎03 - 3605 - 1222

中 小 企 業
経 営 相 談 月～金曜　午前10時～午後5時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）� ☎03 - 3838 - 5556

事業承継に関わる
税 務 相 談 月～金曜　午前10時～午後4時

事業者労務相談 月～金曜　午後1～4時
 I T 導 入
専 門 相 談 月～金曜　午前10時～午後5時

N P O 活 動 に
関 す る 相 談

一般相談　月～金曜、7/1㈯・15㈯
午前8時30分～午後5時
専門相談（税理士・弁護士・社労
士による相談）は予約が必要です。

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

☎03 - 5698 - 2511

出張相談　7/19㈬　午後2～4時
行事保険の手続きもできます。 新小岩北地区センター（直接会場へ）

教 育 相 談 電
月～金曜　午前9時～午後5時 総合教育センター（要電話予約）

☎03 - 5668 - 7603いじめ相談 電

手 話 相 談 月～金曜　午前8時30分～午後5時 障害福祉課（区役所2階201番）
FAX03 - 5698 - 1531

子
ど
も
の
相
談

総　　　合
月～土曜　午前8時30分～午後5時

子ども
総合センター

☎03 - 3602 - 1386

児童虐待通報 ☎03 - 3602 - 1389

発　　　達
月～金曜　午前8時30分～午後5時

☎03 - 3602 - 1388
妊娠・出産どう
しようコール ☎03 - 3602 - 1391

若　者　相　談
【対象】ひきこ 
もりやさまざま 
な悩みを持つお 
おむね15～39歳 
の方とその家族

7/4㈫　午前10時～午後5時 高砂地区センター
若者相談窓口

（要電話予約）
☎080 - 3730 - 5687

7/11㈫　午前10時～午後5時 水元地区センター
7/18㈫　午前10時～午後5時 新小岩地区センター
7/28㈮　午前10時～午後4時 区民相談室

悩みごと相談
（女性対象）電

月・火・木・金曜　午前10時～午後5時
水曜　午後1～8時（午後5時以降は電話
相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等
推進センター

（要電話予約）

☎03 - 5698 - 2213

配偶者等からの
暴 力 相 談  電

月・木曜　午前10時～午後5時
（男性は電話相談のみ） ☎03 - 5698 - 2211法 律 相 談

（女性対象）電 火曜　午後1時30分～4時30分

L G B T s 相 談
　　　　　 電 7/8㈯　午後1時30分～4時30分 ☎03 - 5654 - 8148

外 国 人 の 入 国・ 在
留・ 帰 化・ 就 労 な
ど 手 続 き 相 談（ 日
本語対応）　電 ビ

7/14㈮　午後1～4時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

区民相談室
Katsushika City Office

☎03 - 5654 - 8617

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident’s
A d v i s o r y S e r v i c e
外 国 人 生 活 咨 室

（Consultat ion by
telephone is  also
possible/

）  　 電 ビ

7/3㈪・10㈪・18㈫・24㈪・31㈪
午後0時30分～4時30分
7/3（Mon）・10（Mon）・18（Tue）・
24（Mon）・31（Mon）
0:30pm～4:30pm
7月3日（星期一）・10日（星期一）・
18日（ 星 期 二 ）・24日（ 星 期 一 ）・
31日（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

相談に関する資料があればお持ちください。

区民相談 7　月分 電…電話での相談も可　ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ
　（F

フェイス

aceT
タ イ ム

ime ／ G
グ ー グ ル

oogle D
デ ュ オ

uo ／ S
ス カ イ プ

kype）
※ ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使って、相談

できます（消費生活相談を除く）

　区は内容に関与しません。
　　　 　　 催し物 　 　　　　
初めてのやさしい短歌教室
　�6月25日㈰午前9時30分～11
時20分　かつしかシンフォニー
ヒルズ別館　

　☎澤口090 - 1700 - 1183
　　　　    会員募集 　　　　  
社交ダンスサークル
　�㈰㈫午後1時30分～、㈯午後1
時15分～　奥戸しらさぎ集い交
流館　1回1,000円　入会1,000
円　☎釜

かま

坂
さか

090 - 3236 - 1607
楊名時太極拳を楽しむ
　�㈪午後1時～　奥戸総合スポー
ツセンター体育館　月3,000円

　☎伊東080 - 3206 - 2845
筋トレダンス体操
　�第1・3㈯、第2・4㈮午後1時～　
ウェルピアかつしか

　１回1,000円
　☎野村03 - 6312 - 9228
混声コーラス
　�月4回㈬午前9時45分～
かつしかシンフォニーヒルズ
月4,000円　入会500円

　☎土井03 - 3672 - 1246
カラオケ始めましょう
　�月3回㈪午前10時～
新小岩北地区センター
月4,000円　入会1,000円

　☎大内090 - 1778 - 3250

ピアノで遊ぼう
　�月2回㈪～㈭（日時応相談）
　恩田宅（立石8丁目）
　1回2,000円　入会2,000円
　☎恩田03 - 5670 - 8542
楽しい習字　大人・子ども
　�月3回㈪か㈮午後1時30分～　
堀切憩い交流館、亀有学び交流館

　月4,500円　入会1,000円
　☎三原070 - 1566 - 3678
水彩画を楽しむ会
　�月4回㈬午前9時30分～
　柴又学び交流館　月2,000円
　☎中山090 - 1058 - 9206
画家の先生と楽しく水彩画
　�月2回㈬午前10時～　カナマチ
ぷらっと　1回2,000円

　☎福島090 - 6172 - 5205
日本舞踊（新舞踊）
　�月4回㈫午後2時～　東四つ木

地区センター他　月5,000円
　☎斉藤090 - 4919 - 0223
日本語で楽しく会話しましょう
　�月4回㈰午後1時～　陳

ちん
宅（新

小岩1丁目）　月8,000円　入会
1,000円

　☎陳080 - 9387 - 8868
楽しい大人の基礎英語
　�月4～ 8回（日時応相談）恩田
宅（青戸1丁目）　1回1,000円　
入会2,000円（教材費込）

　☎恩田080 - 4439 - 5016
読書会　隔月週末
　�偶数月の最初の週末午後
　中央図書館
　☎島崎070 - 5028 - 0988
布花のブローチ作り
　�月1回午前10時～　中山宅（立
石8丁目）　1回2,000円

　☎中山090 - 9206 - 8151

区民のひろば

７月17日（月・祝）の相談はありません。
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第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室



関係機関のお知らせ

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 33 - 2

休日応急診療 必ず事前に電話の上、
マスク着用で受診してください。

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。 

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり  ☎03 - 5272 - 0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）  ☎＃7119 または ☎03 - 3212 - 2323
本田消防署  ☎03 - 3694 - 0119 ／ 金町消防署  ☎03 - 3607 - 0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）  ☎03 - 3694 - 9550

【受付時間】　月～金曜日　午後7時30分～ 9時45分

◆休日応急診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）　☎03 - 3694 - 9550
金町休日応急診療所（東金町1 - 22 - 1 金町地区センター内）　☎03 - 3627 - 0022

【受付時間】　日曜日・祝日　午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
　　　　　　土曜日　　　 午後5時～9時30分

※立石休日応急診療所と金町休日応急診療所では、インフルエンザの迅速検査、新型コ
ロナウイルス感染症の抗原検査を実施しています（当日予約制。受付時間内に電話で予
約が必要です。ただし、検査の最終予約枠は午後９時です）。
　平日夜間こどもクリニックでは、検査は行っていません。

発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

◆休日対応薬局　【開局時間】午前9時～午後5時30分
日 程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号

6/18
㈰

ポプラ調剤薬局 金町 3 - 20 - 6 03 - 3600 - 2338
水戸薬局ハーブ店 柴又 1 - 29 - 8 03 - 5648 - 6861
しらとり薬局 白鳥 3 - 12 - 1 03 - 3604 - 8267

◆休日当番接骨院　【開院時間】午前9時～午後5時
日 程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号
6/18
㈰

ロイヤル整骨院 お花茶屋 2 - 1 - 4 03 - 3604 - 3354
渡辺接骨院 堀切 7 - 24 - 6 03 - 3601 - 7768

◆休日歯科当番医　【診療時間】午前9時～午後4時
日 程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
6/18
㈰

大久保歯科医院 柴又 1 - 9 - 15 03 - 3627 - 3405
よつば歯科医院 立石 4 - 8 - 1 03 - 3696 - 8868

◆休日当番医　【受付時間】午前9時～11時30分、午後１時～ 4時30分
日 程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

6/18
㈰

新葛飾ロイヤルクリニック 内 堀切 2 - 66 - 17 03 - 3697 - 8333
亀有みんなのクリニック 内 亀有 2 - 4 - 8 03 - 5650 - 2821
矢作クリニック 内 新宿 2 - 2 - 14 03 - 3607 - 2516
遠藤医院 内、小 柴又 3 - 12 - 18 03 - 3607 - 1636
加藤医院 内、皮 金町 3 - 20 - 5 03 - 3607 - 1238
協立整形 整、内 白鳥 3 - 13 - 13 03 - 3602 - 5261

　応募方法など、詳しくは区HP
（右の二次元コード）をご覧になる
か、お問い合わせください。

人材募集
職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課

心理発達専門員
障害のある方や家族への
心理的支援、代償方法獲
得や環境調整

8月1日～
令和6年
3月31日
( 再任可）

6月26日
㈪

障害者施設課
☎03 - 5698 - 1336

学校用務員
清掃作業、簡易修繕など
の学校用務

８月採用日～
令和6年
3月31日
（再任可）

6月30日
㈮

教育総務課
☎03 - 5654 - 8447

区立保育園
夏季アルバイト
夏季限定での乳幼児の保
育補助業務

次のうち
20日または
40日程度

①7月1日～
7月31日

②7月１日～
8月31日

③8月１日～
8月31日

7月25日
㈫

保育課
☎03 - 5654 - 8267

若手経営者交流会「かつしか未来戦略会議」参加者募集
日７月５日㈬午後６時～８時30分会テクノプラザかつしか（青戸７ -
２ - １）対令和６年３月31日時点で 50歳以下の区内経
営者・役員・後継者100人 5,000円 オンライン申請（右
の二次元コード）で、６月21日㈬まで。 東京商工会議
所葛飾支部☎03 - 3838 - 5656

　介護保険施設または短期入所生活介護（ショートステイ）における
食費・居住費の負担額軽減の認定（負担限度額認定）を受けている方と、
軽減事業を実施している事業者から指定の介護サービスを受けた場合
に利用できる生活困難者向けの利用者負担軽減の認定を受けている方
に、利用者負担額更新のお知らせを６月中旬に送付します。

【更新受付期間】　６月30日㈮まで
【更新後の認定期間】　８月１日㈫～令和６年７月31日㈬
【申請・担当課】　〒124 - 8555葛飾区役所介護保険課（区役所2階
201番）　☎03 - 5654 - 8246

　子どもの気管はとても細く、食べ慣れている物でも食べ方に注意が
必要です。� 　【担当課】　健康づくり課　☎03 - 3602 - 1268

【注意したい食べ物】
丸い物・つるっとした物　例：ミニトマト・ブドウ　など
唾液を吸収しやすい物　例：パン・ビスケット・豆類　など

【窒息を防ぐためのポイント】
⃝丸ごと与えない
　口の発育に合わせて、食べ物を切って形や大きさを変えましょう
　（例：ミニトマトは４つに切る、パンはちぎる）。
⃝詰め込まない
　一口ごとにしっかり飲み込みができているか確認しましょう。
⃝５歳以下の子どもには、硬い豆類を食べさせない
　例：ピーナッツ・節分の豆
⃝きちんと座って食べる
落ち着いて食べることに集中できるよ
うにしましょう。

⃝食べ終わるまで目を離さず見守る

いざという時のために
　喉に何かが詰まったら、一刻も早い対処が必要です。
対処方法は、東京消防庁HP「STOP！子どもの窒息・

誤飲」をご確認ください。

❶葛飾区行政評価委員会（第１回全体会）
日６月28日㈬午後３～５時会区役所７階会議室定３人他以降の開催
日などは区HPをご覧になるか、お問い合わせください。 ６月19日
㈪午前９時から電話で（先着順）。 担政策企画課☎03 - 5654 -
8108
❷葛飾区障害者施策推進計画策定委員会
日７月５日㈬午後１時30分～３時30分
❸葛飾区障害者施策推進協議会
日７月５日㈬午後３時30分～４時30分

❷❸いずれも
会ウィメンズパル（立石5 - 27 - 1）定 10人 電話かファクス（２面
上欄記入例参照）で、６月23日㈮まで（多数抽選）。 担障害福祉課
☎03 - 5654 - 6389FAX03 - 5698 - 1531

審議会など傍聴のお知らせ

　全蔵書の点検・整理のため、次の期間休館します。
【休館期間】　６月27日㈫～30日㈮
【担当課】　亀有図書館（亀有1 - 17 - 5）　☎03 - 3690 - 1901

亀有図書館　休館のお知らせ

介護サービス利用者の
負担額軽減申請更新のお知らせ
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電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）



【担当課】　戸籍住民課

  7月のマイナンバーカードの交付日を拡大します
　マイナポイントの申込期限が近づくと、マイナンバーカード受け取
りの予約が取りにくくなることが予想されます。お早めにご予約、お
受け取りください。

【交付拡大日】　７月2日㈰・８日㈯・15日㈯・
16日㈰・17日（月・祝）・22日㈯・29日㈯・30日㈰
いずれも午前９時 ～ 午後５時

【会場】　戸籍住民課（区役所２階217番）
【予約方法】　
　6月16日㈮正午から電話で。オンライン申請可。
※電話は混雑が予想されるため、オンライン申請を
ご利用ください。

【予約・問い合わせ】
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
☎0570 - 66 - 6754（毎日／午前8時30分 ～ 午後5時）

  マイナポイントの申し込みサポートをご利用ください
　上記交付拡大日には、マイナンバーカードを受け取った後、その場
でマイナポイントの申し込みをお手伝いします。スマホなどの端末をお
持ちでない方も、ポイントの申し込みができます。
※混雑状況により、早めに受け付けを終了する場合があります。

【持ち物】
▶マイナンバーカード
▶ポイント付与を受けるキャッシュレス決済のICカードなど
▶本人の口座情報が分かる物（通帳など）

【問い合わせ】
葛飾区マイナサポートコールセンター　☎03 - 6625 - 2877

【担当課】　福祉管理課

　給付の対象になると思われる方に、案内を順次送付しています。詳
しくは区HPをご覧になるか、お問い合わせください。
　家計急変世帯向けの給付金については、広報かつしか６月25日号
でお知らせします。

【対象】　令和５年４月１日時点で葛飾区に住民登録があり、次のいず
れかに該当する世帯
▶住民税均等割非課税世帯
　世帯全員の令和４年度または５年度の住民税均等割が非課税である
世帯
▶住民税均等割のみ課税世帯
　令和４年度または５年度の住民税所得割が課税されている方がいな
い世帯
※いずれも、住民税均等割が課税されている方の扶養親族等のみの世
帯は対象外。
　令和４年１月１日 ～ ５年４月１日に配偶者と離婚して別世帯とな
り、同じ世帯全員が非課税となった世帯や、配偶者等からの暴力など
により葛飾区に避難しており、葛飾区に住民票を移していない方は対
象となる可能性がありますので、お問い合わせください。

【提出方法】　案内に同封の確認書を記入し、必要書類
を添付して９月30日㈯（消印有効）までに郵送。
　本給付金の給付は 1世帯当たり 1回限りです。重複
して給付を受けることはできません。

【問い合わせ】
葛飾区重点支援給付金コールセンター　☎03 - 6704 - 5841

（月 ～ 金曜日（祝日を除く）／午前8時30分 ～ 午後５時）

区HP
https://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休

☎０３－６７５８－２２２２466,563 232,480 234,083
247,293 65 1

内容については広告主にお問い合わせください広告

▲オンライン申請

１世帯当たり

3万円 低 所 得 世 帯 向 け
電力・ガス・食料品等の

価格高騰重点支援給付金を給付します

　区がめざす都市の姿や、地域に密着したまちづくりの方針を示す計
画です。
閲覧・意見書提出期間 　
６月16日㈮～７月18日㈫（消印有効）
閲覧場所
都市計画課、区政情報コーナー（区役所３階304番）、区民事務所、区
民サービスコーナー、図書館、ウィメンズパル（立石5 - 27 - 1）
意見書提出方法
　所定の様式に意見を書いて、持参か郵送またはファクスで。オンラ
イン申請可。
　様式は閲覧場所の他、区 HP からも取り出せます。
意見書提出先・担当課
〒124 - 8555葛飾区役所都市計画課（区役所３階302番）
FAX03 - 3697 - 1660　☎03 - 5654 - 8382

　都市計画マスタープラン（素案）についてのパネル展示や、対面で
の説明などによる情報提供を行います。

プロモーション動画や素案説明動画でも内容を確認できます

日　時 会　場
６/16㈮午前10時～午後８時 アリオ亀有１階ウインドコート

（亀有3 - 49 - 3）６/17㈯午前10時～午後７時
６/30㈮午後２～８時 新小岩駅北口広場

（西新小岩1 - 2先）７/１㈯午前10時～午後５時

▲プロモーション動画 ▲素案説明動画

オープンハウスを開催します

都市計画マスタープラン（素案）について都市計画マスタープラン（素案）について
ご意見をお寄せくださいご意見をお寄せください

都市計画マスタープラン（素案）やオープンハウスでの展示内容は区HPからもご覧になれます

直接
会場へ

▲詳細はこちら

 マイナポイントの申し込みは 9月末まで！
カードの受け取り・ポイントの申し込みはお早めに

この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。8 令和5年（2023年）6月15日　No.1913
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