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8 月の日曜開庁 （区役所のみ）

8/27㈰ 午前９時～正午
戸籍・住民記録など一部の
業務取り扱い。詳しくは、
はなしょうぶコール
（☎03 - 6758 - 2222）へ。

対象となる安全基準の認証を受けているマーク

なぜヘルメットの着用が大事なの？

補助額 　上限3,0003,000円（１回限り。１人１個まで）
申請期間 　88月2121日㈪～令和６年２月29日㈭（消印有効）
対象者 　区内在住の方

補助対象のヘルメット 　次の全てに該当する物
▶令和４年12月20日以降に新品で購入した
　（インターネットで購入した物も補助の対象になります）
▶右の安全基準の認証マークが付いている
※�中古品（未使用品を含む）や、オークション・個人間売買・譲渡品は対象外。

申請方法 　オンライン申請か、申請書と添付書類を郵送で。
申請書配布場所 　交通政策課（区役所４階423番）
　区HPからも取り出せます。

添付書類
▶使用者の氏名と住所が確認できる書類（運転免許証など）の写し
▶次の①～⑤が記載されている領収書など
　①申請者または使用者の氏名
　②領収日　
　③領収金額（購入単価が分かること）
　④購入店名
　⑤品名または品番（ヘルメットを購入したことが分かること）
▶右の安全基準の認証が確認できるもの（カタログ・取扱説明書・安全
基準認証マーク部分を写した写真など）

▶補助金を振り込む口座情報が確認できる書類（通帳の写しなど）
申し込み
〒171�-�0014豊島区池袋2�-�65�-�18池袋WESTビル 2階
葛飾区ヘルメット購入費補助金事務センター

▶�都内で発生した自転車死亡事故の
　約7割が頭部に致命傷
▶�ヘルメットを着用していた人と着用し
ていない人を比べると、着用していな
い人の致死率は約2.3倍高い

【担当課】　交通政策課　☎03 - 5654 - 8386

※撮影に使用した一部ヘルメットは、㈱カナック企画（水元1�-�4�-�10）より提供。

▲ SGマーク

▲GSマーク▲CPSCマーク ▲CEマーク

▲ JCFマーク

©秋本治・アトリエびーだま／集英社

自転車用ヘルメットの購入費を補助します

▲オンライン申請

着用 未着用

約2.3倍
自分を守るために
ヘルメットの着用は
やっぱり大事だね！

大切な

命を守るため
ヘルメットの

着用を

4月から
努力義務化

（出典：警視庁HP）

頭部

その他
腰部

胸部

葛飾区ヘルメット購入費補助金コールセンター　☎ 03 - 4213 - 1345
（月〜金曜日（祝日を除く）／午前９時〜午後５時、8 月 21 日㈪から受け付けます）

▲詳細はこちら

約7割

問い合わせ



お 知 ら せ

区からのお知らせ・講座など
かつしか便り

催 し

子育て・子ども新しい国民健康保険 
被保険者証（保険証）の送付

　現在お使いの保険証の有効期限
は９月30日㈯です。10月１日㈰
から使用する保険証（一般被保険
者証は濃いクリーム色、退職被保
険者証は空色）を簡易書留郵便で
９月１日㈮以降、順次送付します。
　現在お使いの保険証は、10月
１日以降に破棄するか、国保年金
課または区民事務所にご返却くだ
さい。
【担当課】　国保年金課（区役所３
階315番）� ☎03�-�5654�-�8210

消費生活展 
フリーマーケット出店者募集

【日時】　10月７日㈯・８日㈰
午前10時～午後３時
【出店数】　各日８店（出店無料）
【対象】　
区内在住の方（営利目的を除く）
【出品物】　日用品・衣類など（食
料品・医薬品・電化製品・貴金属・
美術品・骨董品・動植物を除く）
【申込方法】
　往復ハガキ（上欄記入例参照。
希望日（７日か８日のいずれか）・
出品物も記入）で、９月８日㈮（必
着）まで（１世帯１枚・重複申込
無効・多数抽選）。
　当選した方は、９月20日㈬の
事前説明会への参加が必要です。
【会場・申し込み・担当課】
〒124� -�0012立石5� -�27� -�1
ウィメンズパル内消費生活セン
ター� ☎03�-�5698�-�2316

内職の紹介

　区内・隣接区の事業所の手仕事
などの内職を無料で紹介します。
日毎週㈫㈭（祝日を除く）午前10
時～午後４時会テクノプラザかつ
しか（青戸7�-�2�-�1）他初めての
方は本人確認書類（運転免許証・
健康保険証など）をお持ちくださ

い。問しごと発見プラザかつしか
☎03�-�5680�-�8765担産業経済課

児童扶養手当などの現況届
は期限内にご提出ください

　現況届はすでに対象の方へ送付
しました。提出期限は、児童扶養
手当は８月31日㈭、特別児童扶
養手当は９月１日㈮です。期限を
過ぎると、手当を受けられない場
合があります。
　児童扶養手当の認定を受けてい
て、全額支給停止になっている方
も提出が必要です。
【担当課】　子育て応援課
� ☎03�-�5654�-�8298

妊娠届出はゆりかご面接と 
同時予約が便利です

　保健センター、区役所 (子育て
支援窓口 )、子ども未来プラザ、
基幹型児童館で実施する「ゆりか
ご面接」をオンライン予約してい
ただくと、妊娠届出と親子（母子）
健康手帳の受け取り、出産応援ギ
フト（５万円分）と妊娠子育て応
援券（１万円分）の申請を同時に
行うことができます。
【担当課】　
青戸保健センター
☎03�-�3602�-�1284
�

産後ケア  
デイケア利用者募集

　産後のお母さんの心とからだの
休息や赤ちゃんのケアを、日帰り
で受けることができます。助産師
による個別相談も実施します。
日９月４日㈪午前10時～正午、
午後１～３時会青戸地区センター
（青戸5�-�20�-�6）対区内在住の
生後１～４カ月未満のお子さんと
母親各回10組方８月17日㈭午
前９時から電話で（先着順）。申
担青戸保健センター☎03�-�3602�
-�1284

不登校について語ろう 
親カフェ

　お子さんの不登校やいじめ、ひ
きこもり、発達障害などの悩みを
抱えた親同士で話し合い、解決の
糸口を探します。
日８月26日㈯午前10時～正午。
直接会場へ。会にこわ新小岩（西
新小岩4�-�33�-�2）担生涯学習課　
☎03�-�5654�-�8475

子育てに役立つ生と性の 
おはなし 全２回      

　区民大学単位認定講座。
　助産師が、命を大切にできる子
どもに育つ子育てについてお話し
します。　
日９月14日㈭・20日㈬午前10
時～正午会にこわ新小岩（西新小
岩4�-�33�-�2）対乳幼児の保護者
15人保２歳以上就学前のお子さ
ん６人（２歳未満のお子さんは同
席可）費 500円方ハガキ（上欄
記入例参照。保育または同席希望
の方はお子さんの名前（フリガ
ナ）・年齢・性別も記入）で、８
月31日㈭（必着）まで（多数抽選）。
オンライン申請可。申
担〒124�-�8555葛飾
区役所生涯学習課
☎03�-�5654�-�8475�

リユース容器で作る 
アロマのレスキューコロン

　アロマで香りづけした、かゆみ
止めなどに使えるレスキューコロ
ンを作ります。
日９月８日㈮午前11時～11時
40分会東金町児童館（東金町5�-�
22�-�18）対区内在住の乳幼児と
保護者10組方電話で、８月23
日㈬まで（多数抽選）。
オンライン申請可。申
担リサイクル清掃課
☎03�-�5654�-�8273

親子クッキング　

　ピーマン入りドライカレー、
ヨーグルトケーキ、ラッシーを作

ります。
日９月16日㈯午前10時～午後
０時30分会亀有学び交流館（お
花茶屋3�-�5�-�6）対区内在住・在
学の小学生と保護者８組（保護者
１人につき、子ども２人まで）費
食材費1,000円、保険料１人20
円方オンライン申請で、８月28
日㈪まで（多数抽選）。
担生涯学習課☎03�-�
5654�-�8512

銭湯で葛飾フィルハーモニー 
管弦楽団による演奏会

日８月19日㈯午後１～２時。直
接会場へ（先着順）。会栄湯（高
砂8�-�15�-�12）。駐車場はありま
せん。対区内在住の方20人程度
担高齢者支援課☎03�-�5654�-�
8299

かつしかエコフェスティバル 
in アリオ亀有2023

　省エネ・緑化の推進・葛飾区地
球温暖化対策地域協議会の活動な
どを紹介するパネル展示や、子ど
も向け工作教室を行います。
日８月22日㈫午前10時～午後
３時30分会アリオ亀有（亀有3�-�
49�-�3）担環境課☎03�-�5654�-�
8228

高砂地区センターまつり

日８月25日㈮～ 27日㈰午前９
時～午後５時（25日㈮は午後１
～６時）内カラオケ・舞踊・ダン
スなどの発表、26日㈯のみこど
も縁日・親子木工教室を実施（午
後１時から）会 担高砂地区セン
ター（高砂3�-�1�-�39）☎03�-�
3659�-�3350

▲詳細はこちら

▲オンライン申請

▲オンライン申請

①催し・講座（コース）名	 ④年齢（お子さんは学年も）
②住所	 ⑤電話番号（ファクス番号）
③参加者全員の氏名（フリガナ）	 ⑥その他（各記事に掲載）
※申し込みは原則、１人１通です。

ハガキ・ファクス・メールなどの 記入例

政治家は有権者に寄附を「贈らない」　有権者は政治家に寄附を「求めない」　政治家から有権者への寄附は「受け取らない」
寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう。　【担当課】　選挙管理委員会事務局　☎03 - 5654 - 8493 ～ 6

▲オンライン申請
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内容については広告主にお問い合わせください広告
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はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは



女性のための

無料法律相談会

担当者

相談日

連絡先
弁護士法人佐藤力法律事務所東京事務所（第二東京弁護士会）

葛飾区高砂５－２９－５ー２０１
TEL：��-����-����

弁護士　佐藤　洋子

８月１８日、��日、２８日、３０日
離婚、養育費、セクシャルハラスメントなど
女性にかかわるトラブルについて、女性弁護士が
無料で相談に応じます（３０分・事前予約制）

内容については広告主にお問い合わせください広告

 

 

 税・保険料などのお支払いは便利な口座振替で！　口座振替を利用すると、払い忘れが防げます。
手続方法など、詳しくは区 HP をご覧になるか、お問い合わせください。　【担当課】　収納対策課　☎03 - 5654 - 8186

講座・講演会

健康・介護予防

知っておきたい�
事前の葬祭知識と心構え

日９月21日㈭午後１時30分～
３時30分対区内在住・在勤・在
学の方40人保２歳以上就学前の
お 子 さ ん 10人方往 復 ハ ガ キ・
ファクス（２面上欄記入例参照。
保育希望の方はお子さんの名前

（フリガナ）・年齢・性別も記入）で、
９月６日㈬（必着）まで（多数抽
選）。オンライン申請可。会申担
〒124 - 0012立石5 - 27 - 1
ウィメンズパル内 
消費生活センター
FAX03 - 5698 - 2315
☎03 - 5698 - 2316

司法書士が教える�
相続の知識� 全２回

　区民大学単位認定講座。
　オンライン（「Z

ズ ー ム

oom」を使用）で
も受講できます。会場参加者のみ、
講座終了後に個別相談もできます。
日９月９日㈯・30日㈯午後２時
～４時30分会青戸地区センター

（青戸5 - 20 - 6）対区内在住・
在勤・在学の方▶会場36人▶オ
ンライン 100人方ハガキ（２面
上欄記入例参照。個別相談希望の
有無も記入）で、８月29日㈫（必
着）まで（多数抽選）。オンライ
ン申請可。オンライン受講を希望
の方はハガキ不可。申
担〒124 - 8555葛飾
区役所生涯学習課☎
03 - 5654 - 8475

若者相談講演会�
ひきこもる子ども・若者に�
悩むあなたへ

日９月９日㈯午後２～４時会立石
地区センター（立石3 - 12 - 1旧
立石地区センター別館）定 30人
他講演内容（動画）は９月22日
㈮から 区 HP でもご覧になれま
す。方メール（２面上欄記入例参
照）で（先着順）。申問（福）新栄会 

wakamono@shineikai.or.jp
☎080 - 3730 - 5687
担子ども・子育て計画
担当課

人生100年時代に求められる�
キャリア形成と生き方

　区民大学単位認定講座。
　アニメ映画を題材に人生100
年時代の生き方を考えます。
日９月８日㈮午後２～４時会ウィ
メンズパル（立石5 - 27 - 1）定
30人保１歳以上就学前のお子さ
ん５人方８月17日㈭午前９時から
オンライン申請で（先
着順）。担人権推進課
☎03 - 5698 - 2211

布ぞうり教室

　古布で、布ぞうりを作ります。
日９月11日㈪午前10時～午後３
時会かつしかエコライフプラザ

（立石1 - 9 - 1）対区内在住・在勤・
在学16歳以上の方12人費1,000
円方往復ハガキ（２面上欄記入例
参照）で、８月25日㈮（必着）ま
で（多数抽選）。オンライン申請可。
申 担〒124 - 8555葛
飾区役所リサイクル清
掃 課 ☎03 - 5654 - 
8273

空き缶のプルタブで�
編み方教室

　空き缶のプルタブを使って、
バッグなどの編み方を学びます。
日９月17日㈰午後１～４時会に
こわ新小岩（西新小岩4 - 33 - 2）
対区内在住おおむね 65歳以上の
方10人費 1,000円方往復ハガキ

（２面上欄記入例参照）で、８月
28日㈪（必着）まで（多数抽選）。
申問〒125 - 0062青戸5 - 33 - 
1 - 103NPO 法人葛飾アクティ
ブ．COM ☎03 - 5680 - 2964 
担地域包括ケア担当課

文化芸術講座�
新舞踊講座� 全４回

日９月14日・28日、10月５日・
19日の㈭午後１時～４時30分会
高砂地区センター（高砂3 - 1 - 
39）定12人持浴衣（羽織でも可）、
うちわ方往復ハガキ（２面上欄記
入例参照）で、８月29日㈫（必着）
まで（多数抽選）。申 問〒124 - 
0021細田5 - 9 - 7青

あ お

柳
や ぎ

丸
ま る

中
な か

助
す け

（葛
飾区新舞踊連盟）☎03 - 3658 - 
3917担生涯学習課

女性のための�
就職応援セミナー＋面接会�
� 全３回

　面接会では応募書類の選考なし
で面接できます。
日▶セミナー／９月21日㈭・22
日㈮午前10時～午後０時30分
▶面接会／９月26日㈫午前10
時～午後３時30分会テクノプラ
ザかつしか（青戸7 - 2 - 1）対就
職を考えている女性20人他雇用
保険受給中の方には、求職活動の
実績となる証明書を発行します。
方８月17日㈭午前10時から電
話で（先着順）。オンライン申請可。
申しごと発見プラザか
つしか☎03 - 5680 - 
8765担産業経済課

認知症サポーター�
スキルアップ講座

認知症の方への対応方法
　施設で働く介護職員から認知症の
方への対応方法について学びます。
日９月７日㈭午後２時～３時30
分会高齢者総合相談センター東四
つ木（東四つ木2 - 27 - 1）定
15人方８月16日㈬午前９時から
電話で（先着順）。申高齢者総合
相談センター立石☎03 - 6657 - 
6140
認知症の方との上手な関わり方
　その人が歩んできた人生や大切
に思っていることを理解する意義
について学びます。
日９月12日㈫午後２時～３時30
分会金町地区センター（東金町1 
- 22 - 1）定 20人方８月17日㈭
午前９時から電話で（先着順）。
申高齢者総合相談センター金町☎
03 - 3826 - 5031
――――― いずれも ―――――
対区内在住・在勤・在学で、認知
症サポーター養成講座を受講した
方担高齢者支援課

食品衛生実務講習会

　食中毒予防、食品衛生などにつ
いてお話しします。
日９月12日㈫午後２時～３時30
分会テクノプラザかつしか（青戸
7 - 2 - 1）対食品関係営業や給食
施設の食品衛生責任者の方300
人方８月17日㈭午前９時から電

話で（先着順）。申担生活衛生課
☎03 - 3602 - 1242

発達障害について学ぶ

　発達障害の基本を理解し、現状
や課題などを学びます。
日９月10日㈰午前９時30分～
11時30分会亀有地区センター

（亀有3 - 26 - 1 リリオ館７階）対
区内在住・在勤・在学の方50人
方電話かファクス・メール（２面
上欄記入例参照）で、８月31日
㈭午後５時まで（多数抽選）。オ
ンライン申請可。申問ボランティ
ア・地域貢献活動センター☎03 - 
5698 - 2511FAX03 - 
5698 - 2513 vc@
katsushika-shakyo.
com 担地域振興課

医療公開講座�
手軽に賢く野菜を摂

と

ろう

日８月26日㈯午前10時30分～
11時30分会ボンセジュール四つ
木（東四つ木3 - 1 - 11）定 20
人方電話で、８月25日㈮午後６
時まで。申ベネッセスタイルケア
☎0120 - 02 - 3715担地域保健課

歯
ハ

ッピースマイル健
け ん

口
こ う

教室�
お口の管理が若さの秘訣

　歯周病や口腔機能低下などの予
防の講義とお口の体操をします。
日９月５日㈫午後１時30分～３
時会健康プラザかつしか（青戸4 
- 15 - 14）対区内在住の方20人
程度方８月17日㈭午前９時から
電話で（先着順）。オ
ンライン申請可。申担
健康づくり課☎03 - 
3602 - 1268

心の健康学習会�
グリーフケア　

　愛する人を亡くした悲しみから
立ち直るケアの方法を学びます。
日８月26日㈯午後２時～４時30
分。直接会場へ（先着順）。会か
つしかシンフォニーヒルズ別館

（立石6 - 33 - 1）定 60人費▶会
員500円▶一般1,000円問 NPO
法人心のつばめ会（竹内）☎080 
- 3481 - 7943担保健予防課

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲詳細はこちら
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本紙はUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。
3令和5年（2023年）8月15日　No.1919・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。



家庭訪問型子育て支援
ボランティア養成講座かつしか若者・企業交流会（合同企業説明会）

街路樹に水やりを
お願いします

　44歳以下の方と S
エス・ディー・ジーズ

DGs 活動に積極的に取り組む区内企業の採用担当者との交流
イベントです。
　参加した企業に面接を応募することもできます。
日９月13日㈬▶参加者準備セミナー／午前10時30分～ 正午▶交流
会／午後１～ 4時対就職を考えている 44歳以下の方40人他雇用保険
受給中の方には、求職活動の実績となる証明書を発行します。方８月
17日㈭午前10時から電話で（先着順）。オンライン申請可。

　夏の厳しい暑さや渇水で、ツツジなどの低木
や若木が弱ってしまうことがあります。お風呂
の残り湯などを使用し、自宅近くの街路樹に水
やりのご協力をお願いします。
【担当課】　道路補修課　☎03 - 5654 - 9586

▲オンライン申請

参加企業を募集します
　企業の PR と 44歳以下の方の採用につなげる機会としてご参加ください。
日９月13日㈬午後１～４時対区内に本社・事業所があり、SDGs 活動に取り組
む企業8社程度。業種・職種などにより参加できない場合があります。詳しくは
お問い合わせください。方電話で、８月22日㈫午後５時まで（先着順）。
　　　　　　　　　　　　　　　　 いずれも 　　　　　　　　　　　　　　　　
会テクノプラザかつしか（青戸７ - ２ - １）申 問しごと発見プラザかつしか☎
03 - 5680 - 8765 担産業経済課

テレビ番組の舞台裏とコミュニケーション講座
　区民大学単位認定講座。
　テレビ番組の制作過程や裏話についてお話しします。また、今
日から役立つコミュニケーション術も紹介します。
日 ９月23日 ( 土・祝 )午後2 ～ 4時 会 亀有地区センター（亀有
3 - 26 - １リリオ館７階）対区内在住・在勤・在学の方40人方
ハガキ（2面上欄記入例参照）で、９月８日㈮（必着）
まで（多数抽選）。オンライン申請可。申 担〒124 -
8555葛飾区役所生涯学習課☎03 - 5654 - 8475

▲オンライン申請

葛飾区成年後見センター（堀切3 - 34 - 1 ウェルピアかつしか内葛飾区社会福祉協議会）
☎03 - 5672 - 2833（月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時）

あなたの暮らしの安心をお手伝いします 　成年後見センターでは、高齢の方や障害のある方が
住み慣れた「かつしか」で安心して暮らし続けること
ができるように、さまざまなサービスを実施すること
で支援を行っています。　　　【担当課】　福祉管理課

成年後見制度利用支援事業

悪徳商法から認
知症の親を守り
たい

相続人に認知症
の方がいるので
遺産分割協議が
できない

障害のある子ど
もの将来が心配

頼れる親族がい
なくて将来が心
配

　成年後見制度の相談や申立方法の案内、専門機関の紹介などの支援を
行います。また、成年後見制度を利用するための家庭裁判所への申立費
用や後見人などに支払う報酬費用を助成します（収入や資産の条件あ
り）。　

成年後見制度とは
　認知症や知的障害などによって物事を判断する能力が十分でない
方に、家庭裁判所がその方の権利を守る援助者（成年後見人・保佐
人・補助人）を選ぶことで、法律的に保護・支援する制度です。

弁護士・司法書士による無料相談（予約制）
　成年後見制度の利用や遺言・相続などの専門的な相談に、弁護士・司
法書士が無料でお答えします。また、弁護士が終活（葬儀・お墓・家財
整理）に関する相談にも応じます（オンライン相談可）。
▶成年後見制度の利用や遺言・相続に関すること
　毎月第2・4木曜日（祝日を除く）　　
　／午後1 ～ 4時
▶終活に関すること
　毎月第1・3水曜日（祝日を除く）
　／午後1 ～ 4時
　9月の相談日は 6面「区民相談」参照。
【申込方法】　電話か窓口で。

人生のエンディングの支援事業
　ご自身の人生記録や遺された人へ伝えたい事柄・考えを書き記してお
く「エンディングノート」の無料配布や終活講座を開催しています。
【エンディングノート配布場所】
高齢者総合相談センター、地区センター、福祉管理課（区役所3階311
番）、（福）葛飾区社会福祉協議会（堀切3 - 34 - 1 ウェルピアかつしか内）

訪問援助事業

　生活支援員が定期的に訪問し、郵便物の確認、福祉サービスの利用手
続きや支払いのお手伝い、日常生活で使うお金の引き出しや大切な書類
の管理をします。
　利用料については、今年度より減免制度が始まりました。詳しくはお
問い合わせください。

福祉サービスを利用
したいけれど、よく
分からない

公共料金を支払い忘 
れてしまう

通帳やハンコを繰り
返し失くしてしまう

成年後見センター

災害時の情報収集の
方法はこちらから

まずはお問い合わせください

元アナウンサーが教える

　未就学児がいる家庭を訪問し、一緒に育児や家事をし
たり、子育ての悩みなどを聴いたりして、子育てを支援
するボランティアを養成します。子育て中の方に寄り添
いながらサポートする活動です。
　講座プログラムや活動内容など、詳しくは HP をご覧
いただくか、お問い合わせください。
日 10月4日～ 11月15日の㈬午前10時～午後4時30
分会かつしかシンフォニーヒルズ別館（立石6 - 33 -
1）対子育て経験のある方または、子どもに関する活動
や仕事に携わった経験のある方16人方電話かメール
(２面上欄記入例参照 ) で、9月27日㈬午後5時まで（多
数抽選）。 申（福）共生会希望の家☎03 -
5650-2424 kibo-homestart@kibo -
noie.com 担子ども家庭支援課

▲詳細はこちら

全7回

【講師】　�藤
ふじ

井
い

　暁
ぎょう

氏
（㈱テレビ朝日アス
ク所属　元テレビ朝
日アナウンサー）
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　いじめや虐待など、こどもをめぐるさまざま
な人権問題について、電話・LINE 相談を実施し
ます。相談は人権擁護委員や法務局職員がお受けします。秘密は守ら
れますので、気軽にご相談ください。
【実施期間】　８月23日㈬～29日㈫
▶月～金曜日／午前８時30分～午後７時
▶土・日曜日／午前10時～午後５時
　強化週間の期間以外は月～金曜日（祝日を除く）の午前８時30分
～午後５時15分に相談を受け付けています。
【相談先】
▶電話相談／こどもの人権110番　☎0120 - 007 - 110
▶LINE相談／右の二次元コードを読み取り、「SNS 人権相
談」を友だち追加してください。

【担当課】　人権推進課

　理容師・美容師がご自宅を訪問し、ヘアカット
を行います。利用する際は、ご家族の方などの立
ち会いをお願いします。病院に入院されている方、
介護施設などに入所されている方は利用できませ
ん。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

【対象】
区内在住で、外出が困難な次のいずれかに該当する方
▶65歳以上で要介護３以上の介護認定を受けている方
　（40～ 64歳で特定疾病により介護認定を受けている方を含む）
▶身体障害者手帳１・２級または愛の手帳１・２度をお持ちの方
【利用回数（年間）】
６回以内（２カ月に１回程度）
※申請月により利用回数が異なります。
【費用（１回当たり）】　500円
　顔剃りやドライシャンプー、ヘアカラー、メイクは別料金です。詳
しくは理美容店にお問い合わせください。
【利用方法】
　申請受け付け後、区から出張券と利用店名簿を送付します。利用希
望日の 1週間前までに、希望の理美容店に直接連絡して、出張日を予
約してください。
　理容師・美容師がご自宅を訪問したときに、出張券1枚と利用料金
を渡してください。
【申し込み・担当課】
▶65歳以上の方（40～ 64歳で介護認定を受けている方を含む）
　高齢者支援課（区役所２階201番）　☎03 - 5654 - 8299
▶65歳未満の方
　障害福祉課（区役所２階201番）　☎03 - 5654 - 8301

外出が困難な方へ

出張理美容サービスをご利用ください
回想法トレーナー（ボランティア）の募集

　脳を活性化させる回想法の技を学び、地域のシニアの方と回想法を
楽しむボランティアを募集します。
　説明会参加後に養成講座へ申し込めます。
説明会
日９月１日㈮午前10～ 11時、９月４日㈪午後２～３時。
いずれかの日程に参加してください。方オンライン申請か
電話で、８月31日㈭午後５時まで。
養成講座　全8回
　申込方法など、詳しくは説明会でお伝えします。説明会への参加が
難しい場合はお問い合わせください。
日 10月６日～12月１日の㈮（11月3日 (金・祝 ) を除く）午後2～ 4時
定 15人（多数抽選）
　　　　　　　　　　　　　 いずれも 　　　　　　　　　　　　　
会シニア活動支援センター（立石６ - 38 - 11）対区内在住20歳以
上の方申 担地域包括ケア担当課☎03 - 5698 - 6202

▲オンライン申請

８月23日㈬～29日㈫は
こどもの人権相談強化週間です

▲ LINE相談

京成立石駅北側の
区営自転車駐車場
閉鎖と開設のお知らせ

　京成立石駅北側にある区営自転車駐車場の閉鎖と開設を予
定しています。詳しくは現地の掲示板や区HPをご覧ください。
　区営自転車駐車場が減少するため、現在利用されている方
は、近隣の民営自転車駐車場やバスなどの公共交通機関を利
用するなど、代替手段のご利用をお願いします。 ▲詳細はこちら

京成立石
駅

至四ツ木
駅

至青
砥駅

閉鎖となる自転車駐車場

【一時利用専用】
立石駅周辺区営自転車駐車場定期券販売窓口
立石北第三自転車駐車場
（立石４ ‒ 23 ‒ １）

【定期利用専用】
立石北第一自転車駐車場
（立石４ ‒ 25） 【定期利用専用】

立石北第一自転車駐車場
（立石 7 ‒ 1 ‒ 15）

施設名／収容台数 閉鎖日

立石駅周辺区営自転車駐車場定期券販売窓口
（立石４ - 23 - １）

８/24㈭
立石北第三自転車駐車場（一時利用）
（立石４ - 23 - １）／約270台

立石北第一自転車駐車場（定期利用）
（立石７ - １ - 15、立石４ - 25）／約240台 ８/31㈭

閉鎖する施設

京成立石
駅

至四ツ木
駅

至青
砥駅

開設予定の自転車駐車場

立石駅周辺区営自転車駐車場定期券販売窓口
（立石１ ‒９ ‒７）

【定期利用専用】
（仮称）立石七丁目暫定自転車駐車場
（立石 7 ‒ 16、22）

【一時利用専用】
立石北第一自転車駐車場（規模縮小）
（立石 7 ‒ 1 ‒ 15）

施設名／収容台数 開設予定日

立石駅周辺区営自転車駐車場定期券販売窓口
（立石１ - ９ - ７） ８/20㈰

立石北第一自転車駐車場（規模縮小・一時利用）
（立石７ - １ - 15）／約80台 ９/１㈮

（仮称）立石七丁目暫定自転車駐車場（定期利用）
（立石７ - 16、22）／約100台 10/１㈰

開設する施設

【担当課】　交通政策課　☎03 - 5654 - 8604
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法律相談 電 ビ
月～金曜　午後1時～4時40分
9/7㈭　午前8時40分～午後4時40分
9/13㈬　午後1時～7時20分

区民相談室

予約が必要です。
相談日の2週間前
の午前8時30分か
ら受け付け。

☎03 - 5654 - 8612

　 　 　 　 　 　      

　 　 　 　 　 　      5

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談　 電 ビ 9/5㈫・19㈫　午後1～4時

不動産取引相談
　　　　 電 ビ 9/12㈫・26㈫　午後1時～3時50分

登記相談 電 ビ 9/7㈭・21㈭　午後1時～3時45分
境界・測量相談
　　　　 電 ビ 9/21㈭　午後1時～3時45分

税金相談 電 ビ 水曜　午前10時～午後3時40分
青少年の生活相
談（保護観察官）9/11㈪・25㈪　午前10時～午後4時 ☎03 - 3597 - 0131

成 年 後 見 セ ン
ター出張相談 9/12㈫・26㈫　午前10時～正午 ☎03 - 5672 - 2833

人権身の上相談 9/8㈮　午前10時～午後3時

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

☎03 - 5654 - 8612
　 　 　 　 　 　      

　 　 　 　 　 　      5

行 政 相 談 9/28㈭　午後1～4時
年金・社会保険・労
働問題相談電 ビ 9/14㈭　午後1～4時

青 少 年 の 生 活
相談（保護司） 9/4㈪　午後1～4時

建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ 9/1㈮・15㈮　午後1～4時

住宅修繕案内電 月～金曜
午前8時30分～午後5時区政・一般相談電 ビ

交通事故相談電 ビ 月～水・金曜　午前8時45分～午後5時 ☎03 - 5654 - 8616
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電

司法書士　9/14㈭　午後1～4時
弁護士　9/28㈭　午後1～4時

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

☎03 - 5672 - 2833終 活 相 談 電 9/6㈬・20㈬　午後1～4時
福祉サービス
苦 情 調 整 金曜　午後1時30分～3時30分 福祉管理課（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8243

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

健康に関する
相談

月～金曜
午前8時30分～午後8時

健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ）�☎03 - 3602 - 1244

患 者 か ら の
医 療 相 談 月～金曜　午前9時～午後5時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎03 - 3602 - 1226
55歳以上の就業
相談・あっせん 月～金曜　午前9時～午後5時 ワークスかつしか（シニア活動支援

センター内）� ☎03 - 3692 - 3181
消費生活相談
　　　　 電 ビ

月～金曜
午前9時～午後5時

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎03 - 5698 - 2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時～午後4時 しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

☎03 - 5680 - 8765
就 職 相 談
あ っ せ ん

月～金曜　午前10時～午後7時（要予約）
9/2㈯・16㈯　午前10時～午後5
時（要予約）

空 き 家 相 談 月～金曜　午前9時～午後5時 空き家等相談窓口
（電話相談のみ）�☎03 - 3605 - 1222

中 小 企 業
経 営 相 談 月～金曜　午前10時～午後5時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）� ☎03 - 3838 - 5556

事業承継に関わる
税 務 相 談 月～金曜　午前10時～午後4時

事業者労務相談 月～金曜　午後1～4時
 I T 導 入
専 門 相 談 月～金曜　午前10時～午後5時

N P O 活 動 に
関 す る 相 談

一般相談　月～金曜、9/2㈯・16㈯
午前8時30分～午後5時
専門相談（税理士・弁護士・社労
士による相談）は予約が必要です。

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

☎03 - 5698 - 2511

出張相談　9/20㈬　午後2～4時
行事保険の手続きもできます。 堀切地区センター（直接会場へ）

教 育 相 談 電 月～金曜　午前9時～午後5時
来所相談は電話予約が必要です。

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7603いじめ相談 電

手 話 相 談 月～金曜　午前8時30分～午後5時 障害福祉課（区役所2階201番）
FAX03 - 5698 - 1531

子
ど
も
の
相
談

総　　　合
月～土曜　午前8時30分～午後5時

子ども
総合センター

☎03 - 3602 - 1386
児童虐待通報 ☎03 - 3602 - 1389
発　　　達

月～金曜　午前8時30分～午後5時
☎03 - 3602 - 1388

妊娠・出産どう
しようコール ☎03 - 3602 - 1391

若　者　相　談
【対象】ひきこ 
もりやさまざま 
な悩みを持つお 
おむね15～39歳 
の方とその家族

9/5㈫　午前10時～午後5時 新小岩地区センター
若者相談窓口

（要電話予約）
☎080 - 3730 - 5687

9/12㈫　午前10時～午後5時 水元地区センター
9/22㈮　午前10時～午後4時 区民相談室
9/26㈫　午前10時～午後5時 堀切地区センター

悩みごと相談
（女性対象）電

月・火・木・金曜　午前10時～午後5時
水曜　午後1～8時（午後5時以降は電話
相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等
推進センター

（要電話予約）

☎03 - 5698 - 2213

配偶者等からの
暴 力 相 談  電

月・木曜　午前10時～午後5時
（男性は電話相談のみ） ☎03 - 5698 - 2211法 律 相 談

（女性対象）電 火曜　午後1時30分～4時30分

L G B T s 相 談
　　　　　 電 9/2㈯　午後1時30分～4時30分 ☎03 - 5654 - 8148

外国人の入国・在留・
帰化・就労など手続き
相談（日本語対応）

  　 電 ビ

9/8㈮　午後１～４時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

区民相談室
Katsushika City Office

☎03 - 5654 - 8617

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident’s
A d v i s o r y S e r v i c e
外 国 人 生 活 咨 室

（Consultat ion by
telephone is  also
possible/

）  　 電 ビ

9/4㈪・11㈪・19㈫・25㈪
午後0時30分～4時30分
9/4（Mon）・11（Mon）・19

（Tue）・25（Mon）
0:30pm～4:30pm
9月4日（星期一）・11日（星期一）・
19日（星期二）・25日（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

相談に関する資料があればお持ちください。

区民相談 9　月分 電…電話での相談も可　ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ
　（F

フェイス

aceT
タ イ ム

ime ／ G
グ ー グ ル

oogle M
ミ ー ト

eet ／ S
ス カ イ プ

kype）
※ ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使って、相談

できます（消費生活相談を除く）

区民のひろば

9月18日（月・祝）・23日（土・祝）の相談はありません。

　区は内容に関与しません。
　　　 　　 催し物 　 　　　　
新金線沿線クリーン作戦⑲
８月19日㈯午前8時30分～10時
30分　高砂橋（南側）～奥戸（西
小岩）　
☎高山080 - 5443 - 1331

第16回にいじゅくまつり
９月２日㈯午前10時～午後2時　
かがやけ第２共同作業所（新宿１
丁目）
☎久保田03 - 3607 - 3180

こころのケア講座
自尊心の回復：９月３日㈰、子供
へのアタッチメント：10月15日㈰
いずれも午前10時～正午　にこ
わ新小岩　１回300円　保育有
（開催日の一週間前までに申し込
み）
☎石井070 - 4504 - 0640
（午前９時～午後６時）
夏の終わりの怪談話
９月３日㈰午後1時30分～ 4時　
中央図書館
☎津田03 - 3627 - 1752

水元パレットの会 絵画展
９月18日（月・祝）～24日㈰午前11
時～午後4時（18日は正午から、
24日は午後3時まで）　かつしか
シンフォニーヒルズ　
☎梅澤03 - 5699 - 6455

　　　　    会員募集 　　　　  
社交ダンス（初心者歓迎）
㈪午後1時30分～　亀有集い交
流館　月2,000円
☎早川080 - 9563 - 9359

初級社交ダンス
㈬午後2時～　新小岩北地区セン
ター　１回1,000円
☎石橋090 - 4422 - 5701

社交ダンス　中級程度
㈯午後7時～　亀有学び交流館　
月4,000円　入会1,000円
☎瀬野080 - 3016 - 3091

社交ダンス　中級
㈰午前10時～　金町地区センター　
１回1,000円
☎地

ち
濃
のう
090 - 6134 - 7490

社交ダンス（レベルアップしたい方）
月４回㈫午前９時10分～　立石地
区センター　月4,500円　入会
1,000円
☎田口090 - 5561 - 6709

太極拳を通して健康作り
㈫午後0時30分～　奥戸総合ス
ポーツセンターエイトホール他　　
入会1,000円
☎久保田090 - 2741 - 8643

太極拳で心身の健康を計る
月2回㈮午前10時～　亀有集い交
流館　１回1,000円　入会1,000円
☎寺島03 - 3608 - 6914

太極拳
㈰午前10時～　新小岩北地区セ
ンター　月2,500円　入会1,000
円
☎鈴木03 - 3692 - 6485

少人数で、日本・世界の歌を歌う
第3㈰午後2時～　熊谷宅（堀切
1丁目）　1回1,500円　
☎熊
くま
谷
がい
080 - 5075 - 2722

楽しい合唱一緒にやりませんか
㈪午前9時45分～　かつしかシ
ンフォニーヒルズ他　月4,000円
☎矢

や
作
はぎ
03 - 3607 - 0270

一緒に合唱しませんか
月３回㈯午前10時～　高砂北集
い交流館　月3,000円　入会1,000
円
☎屋敷03 - 3601 - 0556

クラシックギターの基本
週１回　にこわ新小岩他　１回
1,500円（初回無料）　曲目「禁じ
られた遊び」他
☎冨田090 - 1777 - 0852

和太鼓
㈫㈮午後7時30分～　かつしか
シンフォニーヒルズ　月1,500円
☎志村090 - 1049 - 3353

たのしい書道（初心者歓迎）
第１・３㈭午後１時15分～　かつ
しかシンフォニーヒルズ他　月
4,000円　入会1,000円
☎久保田070 - 6551 - 0666

パステル画始めましょう
第２㈯午後1時30分～　大村宅
（東四つ木２丁目）　月2,000円　
入会1,000円
☎大村090 - 4010 - 0688

着物　着付け練習
月３回㈬午後2時～　堀切地区セ
ンター　月3,000円
☎久保田070 - 5500 - 7761

前結び着付教室
月2回㈬午前10時～　福田宅
（柴又1丁目）　月4,000円
☎福田03 - 3608 - 9351

50代60代　初心者英会話
月3回㈭午前10時～　堀切地区
センター　 月3,500円　 入 会
1,000円
☎福田080 - 5803 - 4729

英国人に学ぶ英会話
月3回㈮午前10時30分～　亀有
学び交流館　月4,500円
☎佐

さ
治
じ
090 - 9333 - 4320

俳句会（初心者歓迎）
第３㈰午後1時～　堀切地区セン
ター　月1,000円
☎小柳03 - 3693 - 4418

源氏物語を学ぶ
月２回㈬午前9時45分～　かつ
しかシンフォニーヒルズ　月
3,000円　入会1,000円
☎数

す
藤
どう
03 - 3690 - 4008
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第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室



【予約方法】
　８月17日㈭正午から電話で。オンライン申請可。
※電話は混雑が予想されるため、オンライン申請をご利用ください。
【予約・問い合わせ】
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター
☎0570 - 66 - 6754
（毎日／午前８時30分～午後５時）

【担当課】　戸籍住民課

　マイナポイントの申し込み期限が近づくと、マイナンバーカード受
け取りの予約が取りにくくなることが予想されます。お早めにご予約・
お受け取りください。

９月のマイナンバー（個人番号）カードの交付日を拡大します

▲オンライン申請

マイナポイントの申し込みは 9月末まで
カードの受け取り・マイナポイントの申し込みはお早めに

　上記の交付拡大日の会場では、9月1日㈮～15日㈮にマイナポイ
ントの申し込みのお手伝いをします。スマートフォンなどの端末をお
持ちでない方も、申し込みできます。
【除外日】
▶にこわ新小岩／ 9月5日㈫・10日㈰
▶カナマチぷらっと／ 9月15日㈮
【持ち物】
▶マイナンバーカード
▶ポイント付与を受けるキャッシュレス決済の ICカードなど
▶本人の口座情報が分かる物（通帳など）
【問い合わせ】　
葛飾区マイナサポートコールセンター　☎03 - 6625 - 2877
（毎日／午前８時30分～午後５時）

マイナポイントの申し込みサポートをご利用ください

【拡大交付会場・日時】
会場 日程 時間

葛飾区役所 9/2㈯・3㈰・9㈯ 午前9時～午後5時

にこわ新小岩
（西新小岩4 - 33 - 2）

9/1㈮～ 15㈮
（9/5㈫・10㈰を除く）

▶��月～金曜日
　午前9時～午後7時
▶�土・日曜日、祝日
　午前9時～午後5時

カナマチぷらっと
（金町6 - 5 - 1) 9/1㈮～ 14㈭

休日応急診療 必ず事前に電話の上、
マスク着用で受診してください。

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。 

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり  ☎03 - 5272 - 0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）  ☎＃7119 または ☎03 - 3212 - 2323
本田消防署  ☎03 - 3694 - 0119 ／ 金町消防署  ☎03 - 3607 - 0119

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）  ☎03 - 3694 - 9550

【受付時間】　月～金曜日　午後7時30分～ 9時45分

◆休日応急診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5 - 15 - 12 葛飾区医師会館内）　☎03 - 3694 - 9550
金町休日応急診療所（東金町1 - 22 - 1 金町地区センター内）　☎03 - 3627 - 0022

【受付時間】　日曜日・祝日　午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分
　　　　　　土曜日　　　 午後5時～9時30分

※立石休日応急診療所と金町休日応急診療所では、インフルエンザの迅速検査、新型コ
ロナウイルス感染症の抗原検査を実施しています（当日予約制。受付時間内に電話で予
約が必要です。ただし、検査の最終予約枠は午後９時です）。
　平日夜間こどもクリニックでは、検査は行っていません。

◆休日当番医　【受付時間】午前9時～11時30分、午後１時～4時30分
日 程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

8/20
㈰

亀有みんなのクリニック 内 亀有2 - 4 - 8 03 - 5650 - 2821
矢作クリニック 内 新宿2 - 2 - 14 03 - 3607 - 2516
葛飾にいじゅくクリニック 内、消内、皮 新宿6 - 2 - 15 03 - 3600 - 7060
南塚医院 内、循、胃 東新小岩4 - 3 - 3 03 - 5698 - 3688
やたクリニック 内、外、胃 新小岩1 - 18 - 6 03 - 5661 - 1505
黒木整形外科内科クリニック 整、内、外、放、リハ 細田3 - 29 - 15 03 - 3672 - 9611

日 程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

8/15
㈫

金町歯科 東金町1 - 36 - 1 - 114 03 - 3609 - 0456
総武歯科医院 新小岩1 - 42 - 2 - 2階 03 - 3653 - 9201

8/20
㈰

福田歯科医院 東金町3 - 1 - 5 03 - 3607 - 8046
早川歯科医院 新小岩1 - 44 - 3 - 2階 03 - 3655 - 0301

◆休日歯科当番医　【診療時間】午前9時～午後4時

◆休日当番接骨院　【開院時間】午前9時～午後5時
日 程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号

8/20
㈰

寺山整骨院 柴又5 - 10 - 29 03 - 3659 - 5807
小松通り整骨院鍼灸院 新小岩3 - 15 - 1 03 - 6231 - 4066

◆休日対応薬局　【開局時間】午前9時～午後5時30分
日 程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号
8/20
㈰ 水戸薬局ハーブ店 柴又1 - 29 - 8 03 - 5648 - 6861

▶東京都新型コロナ相談センター／☎︎0120 - 670 - 440（毎日／ 24時間）
▶葛飾区新型コロナ受診相談窓口／☎︎03 - 3602 - 1376（月～金曜日（祝日を除く）／午前8時30分～午後5時15分）

発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

　応募方法など、詳しくは区 HP
（右の二次元コード）をご覧にな
るか、お問い合わせください。

職種・勤務内容 勤務期間 応募締切 担当課
心理発達専門員
障害のある方や家族へ
の心理的支援、代償方
法獲得や環境調整

10月1日～�
令和6年
3月31日
(再任可)

8月25日㈮

障害者施設課
☎03 - 5698 - 1336

看護師
発達に課題のある児童
の送迎バス添乗、保健
指導と医療的ケアの対
応、療育の補助 10月１日～�

令和6年
3月31日

障害者施設課
☎03 - 3693 - 2114

心理発達専門員
（育休代替）
就学前の発達に課題の
ある児童の心理検査、
発達支援、個別・集団
指導、個別支援計画の
作成
特別支援教育指導員
区立小・中学校の特別
支援教室を利用してい
ないお子さんの個別指
導、在籍学級内での個
別指導計画に基づく指
導補助

10月１日～�
令和6年
3月31日
(再任可)

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7601

人材募集

大会名・内容 日時・会場 費用 対象・申込方法 申し込み・問い合わせ

新舞踊大会
舞踊の発表

11/ ５㈰
午前 10時～午後 5時 30分
かめありリリオホール
（亀有 3 - 26 - 1 リリオ館 9階）

1人当たり
1,000 円

【対象】
２人以上で出演可能な団体２組（1曲 5分以内に限る）
【申込方法】
　往復ハガキ（団体名、代表者の住所・氏名（フリガナ）・電
話番号を記入）で、8月 28日㈪（必着）まで（多数抽選）。

〒125 - 0051�
新宿 5 - 24 - 12
芙
ふ
蓉
よう
秀
ひで
麗
り
姫
き

☎03 - 3600 - 6347

参加者募集区 民 文 化 祭 【担当課】　生涯学習課
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審議会など傍聴のお知らせ
介護保険事業審議会
日８月28日㈪午後２～４時会ウィメンズパル（立石5 - 27 - 1）定
５人 ８月17日㈭午前９時から電話で（先着順）。 担介護保険課☎
03 - 5654 - 8443
葛飾区教育振興基本計画策定検討委員会
日８月28日㈪午後2～４時会区役所7階会議室定 10人 電話で、８
月24日㈭午後５時まで（多数抽選）。 担教育総務課☎03 - 5654 -
8449

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 33 - 2

令和5年（2023年）8月15日　No.1919 7
電話で気軽に健康相談ができる窓口

健康ホットラインかつしか
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）



【参加した児童の感想】▲

戦争は二度とくり返してはいけ
ないと分かりました。▲

兵器がなくなり、戦争がなくな
ればよいと思いました。▲

戦争や原爆について、もっと知
りたくなりました。

被爆体験講話会
　7月４日、中青戸小学校で、葛飾区原爆被爆者の会（葛友会）の
皆さんによる、被爆体験の講話会が行われました。
　戦争や原子爆弾の悲惨さを認識し平和について考えてもらうため、
長崎出身の中

なか

西
にし

俊
とし

雄
お

さんが自身の被爆体験を語りました。参加した児
童は、真剣に聞き入っていました。

非核平和祈念のつどい
　8月1日、区民の皆さんと共
に非核平和を祈念するため、
葛飾区原爆被爆者の会（葛友
会）との共催で、非核平和祈
念のつどいを行いました。
　青戸平和公園でクスノキと
クロガネモチへの献水の儀を
行った後、テクノプラザかつ
しかで参列者による黙とう、
千羽鶴の献架および献花の他、
中青戸小学校の代表児童が平
和学習の成果や作文を発表しました。
　また、今年は区が非核平和都市宣言をしてから 40周年の節目を迎
えることから、葛友会への感謝状の贈呈や、葛飾フィルハーモニー管
弦楽団による演奏が行われました。

中青戸小学校　代表児童の発表（要約）▲

私自身に戦争を止められる力はありません。けれど、私達一人一人
が平和を祈り、もう二度と戦争をしないという意志をもつことはで
きます。平和な世
の中が続くよう祈
り続けることを誓
います。▲

私は戦争が起こら
ない世界にするた
めに、けんかや小
さな争いが起きて
も、話し合いで解
決できると良いな
と思いました。

区HP
https://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休

☎０３－６７５８－２２２２466,630 232,469 234,161
247,643 85 1

内容については広告主にお問い合わせください広告

核のない世界へ　みんなでつなぐ平和のバトン核のない世界へ　みんなでつなぐ平和のバトン
78年前の広島・長崎では、原子爆弾によって、多くの貴

とうと
い命が一瞬にして奪われました。

区は、これからも核兵器廃絶と世界の恒久平和を願い、積極的に非核平和事業に取り組んでいきます。
戦争の記憶を若い世代に語り継ぎ、平和への思いを受け継いでいきましょう。　　【担当課】　総務課　☎03 - 5654 - 8136

J アラート
全国一斉試験放送の実施 水元　生きものガイドウオーク

直接会場へ

　Ｊアラート（地震・津波などの緊急情報を、国から人工衛星などを
通じて瞬時にお伝えするシステム）の正常な動作の確認を行うため、
学校などに設置している防災行政無線から試験放送が流れます。
【日時】　８月23日㈬午前11時ごろ
【放送内容】
　チャイム音の後、「これは、Jアラートのテストです」（３回繰り返し）
「こちらは、防災かつしかです」という放送が流れます。
※気象状況などにより中止となる場合があります。
※試験放送のためサイレン音は鳴りません。

【担当課】生活安全課　☎03 - 5654 - 8596

　水元かわせみの里周辺で見られる季節
の生きものを、専門員やボランティアガイ
ドが解説しながら案内します。
日水元かわせみの里開館日のうち、イベ
ントなどがない日の午前11時～ 11時30分、午後1時30分～２時。
詳しくは、水元かわせみの里のブログをご覧ください。定各回10人
程度他ガイドウオークに参加するとスタンプがもらえま
す。スタンプを３つ集めた方には、プレゼントをお渡しし
ます。会 問水元かわせみの里（水元公園８ -３）☎03 -
3627 - 5201 担環境課

日
…
日
時
　
会
…
会
場
　
対
…
対
象
　
定
…
定
員
　
内
…
内
容
　
師
…
講
師
　
費
…
費
用
　
持
…
持
ち
物

保
…
保
育
　
他
…
そ
の
他
　
方
…
申
込
方
法
　
申
…
申
込
先
　
問
…
問
い
合
わ
せ
先
　
担
…
担
当
課
　
HP
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。
多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る

事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
し
ま
す
。
詳
し
く
は
区
HP
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

▲詳細はこちら

▶平和関連書籍コーナー
　戦争、平和に関連する書籍の特集コーナーを設置し、貸し
出しを行っています。
【設置期間】　8月23日㈬まで（休館日を除く）
【会場】　各図書館
▶原爆と人間展
　写真や図書資料を展示します。
【展示期間】　9月22日㈮～25日㈪午前9時～午後3時（初
日は正午から。最終日は正午まで）
【会場】　亀有地区センター（亀有3 - 26 - 1 リリオ館7階）
【主催】　葛飾区原爆被爆者の会（葛友会）
▶被爆体験講話DVDの貸し出し
　被爆者の体験を風化させることなく、後世に伝えていくた
め、総務課（区役所5階504番）と各図書館でDVDの貸し
出しを行っています。詳しくは、お問い合わせください。

非核平和に関する展示・貸し出し

葛飾区
非核平和都市宣言

40周年

▲献水の儀

この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。8 令和5年（2023年）8月15日　No.1919
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