
ご 案 内

ふれあいスクール明石とは、区内在住の小

・中学生で、何らかの理由で不登校の状態に

あるお子さんが、社会的に自立できることを

目指して通うことができる教室です。

・長い間学校を休んでしまって、すぐには戻れないな…。

・よく分からないけれど、朝学校に行こうとすると起きられ

ない、具合が悪くなって行けない…。

・クラスメイトとうまくいかなくて、学校に行きづらい…。

・教室や集団が苦手。少ない人数なら行けるかも…。

など、きっかけやお悩みはさまざまです。

葛飾区には教育支援センター「ふれあいスクー
ル明石」があります。

みなさんが「ふれあいスクール明石」を上手に
利用しながら少しずつ前に進むことができるよう
チームでサポートしています。

区内在住小学1年生から中学３年生までが対象

教育支援センター

ふれあいスクール明石

入室までの手続き

まずは見学をしていただきます。見学を希望する旨を在籍校にご連絡いただき、ふれあいスクール明石

までお電話にてご連絡ください。見学の後、体験を行います。体験後、通室を希望する場合は在籍校へ申

請書をご提出ください。学校からの申請書が届き次第、心理専門員の担当からご連絡します。お会いする

日程を決め、面接を経て、通室が始まります。

安心して通える子どもたちの居場所

所在地

葛飾区鎌倉２-１２-１

葛飾区立総合教育センター内

▼交通アクセス

・京成電鉄 「京成高砂」駅 徒歩約１２分
・京成バス東京 金町駅～小岩駅

「鎌倉小学校」下車 徒歩約１０分

※駐車場はありませんので公共交通機関をご
利用ください。

電話
受付 見学 学校への申込み

（申込書の提出）
入室面接体験 通室

開始

３日間以上 心理専門員・指導教授との面談



体 育 館
バドミントンやソフトバレーボール

などの運動をする場所です。

3

ふ れ あ い ル ー ム
特に小学校低学年のお子さんが、ゆ

るやかにふれあいスクール明石の環

境に慣れる場所です。

1

A 教 室 な ど の 各 教 室
個別の学習スペースで自主学習をし

たり、プログラムに参加したりする

場所です。

２

１ 日 の 流 れ を ご 紹 介 し ま す

総 合 教 育 セ ン タ ー の 中 に あ る 教 室 や 、 体 育

館 、 校 庭 を 使 用 し て い ま す 。 自 主 学 習 や 課 題

学 習 の 他 、 体 験 学 習 、 ス ポ ー ツ な ど い ろ い ろ

な 活 動 が あ り 、 お 子 さ ん が 参 加 し た い 学 習 や

活 動 を 選 べ ま す 。 ま た 、 活 動 へ の 参 加 だ け で

な く 、 特 に 、 小 学 校 低 学 年 の お 子 さ ん は 、 居

場 所 と し て 、 「 ふ れ あ い ル ー ム 」 で 過 ご す こ

と も で き ま す 。 一 日 の 中 で ど の 時 間 か ら で も

参 加 す る こ と が で き ま す 。
通 室 に は 学 校 へ の 申 し 込 み が 必 要 で す 。

「 ふ れ あ い ス ク ー ル 明 石 」 で の 出 席 は 、 在 籍
す る 学 校 長 の 判 断 に よ り 、 出 席 と み な さ れ ま
す 。

ス タ ッ フ
指 導 教 授 と 心 理 専 門 員 が 一 人 ず つ 担 当 と な り 、 対 応 し て い き ま す 。 必 要 に 応 じ て 、 学

校 の 先 生 や ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー な ど と も 連 携 し 、 お 子 さ ん に と っ て 必 要 な 支 援 の 方

針 を 考 え て い き ま す 。 こ の 他 に 指 導 補 助 員 も い ま す 。

葛 飾 区 教 育 委 員 会 総 合 教 育 セ ン タ ー 教 育 支 援 課

0 3 - 5 6 6 8 - 7 6 0 1 ( 代 表 )

★ 総 合 受 付 が お 受 け し ま す の で 、 「 ふ れ あ い ス ク ー ル 明 石 の こ と 」 と お 伝 え く だ さ い 。

★ 通 室 の 手 続 き に は 学 校 へ の 申 し 込 み が 必 要 で す 。

★ 見 学 も 随 時 実 施 し て お り ま す 。 学 校 ま た は 、 お 電 話 で 上 記 へ ご 相 談 く だ さ い 。

見 学 / 相 談 の 申 込 ・ お 問 合 せ

学習活動
登校・準備9:00

音楽習字・絵手紙9:15～9:50１

理科習字・絵手紙9:55～10:30２

数学ボードゲーム10:45 ～11:20３

算数ボードゲーム11:25～12:00４

お弁当・昼休み～13:00
スポーツ13:00～13:45５

交流・自主学習14:00～15:00６

下校完了15:15

１日の流れ（プログラムの例）

※この他に、かるた、オセロ将棋、手芸・折り紙、運動など

の活動や、英会話、国語、社会などの学習もあります。


