
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

上記時間帯に定食をお召し上がりのお客様に、コーヒー１杯サービス 

１９日 ジャンバラヤと 
と カラフルサラダ 

１０日 鶏と冬野菜の 
カレードリア 

２４日 ﾊﾔｼｿｰｽで味わう 
ﾁｷﾝﾊﾞｰｸﾞのﾛｺﾓｺ丼 

 

 
 

使用メニュー提供中! 

・天ぷらそば ５３０円 
（葛飾産小松菜かき揚入り）   

元気食堂人気のメニュー 

１食分に野菜を 200ｇ 
以上使用している 
メニューです 
※写真はメニューの一例です。内容は店頭にてご確認ください。 

季節のスペシャルランチ 8００円 
 

(水) カキ 
フライ 

(水)   海老イカ天丼  

北海道産  
ブリの照焼

)  カキフライとヒレカツ 
スペシャルランチの食券をお求めください（写真はイメージです） 
※スペシャルランチ実施日はＢランチをお休みさせていただきます。 

A 定食 ６８０円 

おすすめＢ定食６２０円 

 

午後メニュー あります。  
１４：３０～ 

 
オムハヤシライス  

５００円  
他色々 

  元気がでるメニュー６５０円 
      主食、主菜、副菜が揃った、栄養バランスメニューです。 

※写真はイメージです。器や盛付など変更することがございます。 

9 日:月 

 ロールキャベツ 

ポトフ風 


