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日   33月月99日日日日
会   堀切水辺公園堀切水辺公園
　　　　（堀切1丁目12番地先〜7番地先）（堀切1丁目12番地先〜7番地先）

◎�駐車場及びバイク置き場はございません。
◎�自転車は、臨時駐輪場以外には停めないようにお願いします。

自転車の土手上道路の通行に
ご協力をお願いします

8：00から15：00まで
（メイン会場前）

さあ堀切に集合だ！みんなでランナーを応援しよう！さあ堀切に集合だ！みんなでランナーを応援しよう！

〈 

凡 

例

 

〉

堀切菖蒲水門綾　瀬　川

荒　川

マラソンイベント区間

自転車う回路

橋
小
切
堀

切
堀

橋
難
避

場
輪
駐 メイン会場

メイン会場前のマラソンイベント区間は、8:00から15:00まで、安全のため自転車のう回にご協力ください。（堀切橋駐車広場↔四つ木橋球技場）

京成電鉄（本線）「堀切菖蒲園駅」より� 徒歩約 15分
京成電鉄（押上線）「四ツ木駅」より� 徒歩約 25分
堀切中学校バス停（新小 51・有 70）
および堀切二丁目バス停（新小 51）より� 徒歩約 15分
※�自転車は、右記臨時駐輪場に駐輪してください。
※自転車の方はA路、徒歩の方はB路をご利用ください。

至

野
上
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砥
青

首都
高速

FINISH

Ｂ路

付近は道路が
狭いため、Ａ・Ｂ路を
使用してください。

Ｃ

Ａ路

START

Ｃ

イベント会場
（堀切水辺公園）

臨時駐輪場

四ツ木駅
方面

アクセスマップアクセスマップ

こやのエンジョイくらぶこやのエンジョイくらぶ 参加費無料
申し込み不要桜フェスタ2025桜フェスタ2025

日３月30日㈰午前９時15分～午後２時30分
会旧小谷野小学校（堀切４ - 60 - １）
対どなたでも
内 �各種スポーツ体験、成果発表（フラ、チ
アダンス等）、　お楽しみ広場、模擬店等　
詳しくはHPをご覧ください。

問 �NPO法人こやのエンジョイ
　くらぶ
☎03 - 6662 - 9500

▲こやのエンジョイ
くらぶHP

※ランナーのエントリーは終了しました。※ランナーのエントリーは終了しました。

大会HPはこちら▶

方２月21日㈮から、右記二次元コードよりオンライン申請で、４月17日㈭まで。
定 50人（先着）※申込が30人に満たない場合は中止となる可能性があります。
問生涯スポーツ課
☎ 03 - 3691 - 7111

スポーツボランティア研修会
日時：４月 19日㈯　午前 10時～正午
会場：奥戸総合スポーツセンター体育館　第１会議室

参加費無料

▲申込はこちらから
（ぼ活！ HP）▲ボランティアの様子

オリンピアンによるオリンピアンによる
春のジュニアラグビー体験教室春のジュニアラグビー体験教室

　東京オリンピック競技大会2020「7人制ラグビー」に出場した葛飾
区トップアスリートの加

か

納
のう

遼
りょう

大
た

選手を特別講師としてお迎えし、初心者�
向けラグビー教室を開催します！
日３月４・11・25日　全火曜日　午後４時45分～５時45分
会旧小谷野小学校　体育館（堀切4 - 60 - 1）
対区内在住・在学の年長から小学６年生まで　
費4,500円（全３回分）
方右記二次元コードからオンライン申請で、
　２月28日㈮まで（先着順）
申 問NPO法人 こやのエンジョイくらぶ
　　※クラブハウス開設日：月～土曜日（正午～午後４時）
　　☎03 - 6662 - 9500

スポーツボランティアを学び、
仲間と一緒に活躍しよう！

▲申込みは
コチラから
（クラブHP）

〜こやのエンジョイくらぶからのお知らせ〜

ステージイベント マラソンイベント

  8：45　�準備体操 
（M 高史さんによるジャパササイズ！）

  9：00　HIP-HOP 
　　　　（エンジョイ ayano ダンススクール）

  9：20　�フラ 
（Hui Hula Oluolu Ka Mana O）

  9：40　�チアダンス 
（BLUE WINGS）

10：00　�チアダンス 
（KOYANO Beans）

10：15　�フラ 
（マルラニフラスタジオ）

10：40　�ＲＵＮフェスタ大抽選会

11：10　�表彰式 
（チャレンジＲＵＮハーフ）

11：40　�ゲストトークショー

12：10　�キッズダンス 
（YSK kids dance school）

12：30　�K-POP 
（De 1 over[ 朱里ダンス ]）

12：50　�HIP-HOP 
（Dance&Ballet StudioM）

13：10　�表彰式 
（チャレンジＲＵＮ 10km）

14：15　�閉会式

14：15　全種目終了

  9：00　チャレンジＲＵＮハーフ

  9：25　�ファミリーＲＵＮ 2ｋｍ

  9：55　�ふれあい健康ＲＵＮ 1ｋｍ

10：10　�ふれあい健康ＲＵＮ 3ｋｍ

12：15　�チャレンジＲＵＮ 10ｋｍ

12：25　ふれあい健康ＲＵＮ 5ｋｍ

  8：10　�オープニングアクト　チアダンス 
（CHEER&DANCEteam Crystal Sparks） 

  8：30　開会式

  8：00

  9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

本大会にご協賛いただいた企業提供の
豪華賞品が当たる大抽選会を実施します。
大会当日、会場の抽選券配布テントで
抽選券（お一人様一枚）を配布します。
午前10時40分抽選開始（午前8時配布開始）
抽選券を握りしめて、ステージ前に集まれ！

豪華商品ゲットのチャンス！！豪華商品ゲットのチャンス！！
どなたでも参加できます！どなたでも参加できます！

※配布時間は午前8時から
10時30分まで。

タイムスケジュールタイムスケジュール

※出店内容は予定であり、変更となる場合があります。

ＢＥＹＢＬＡＤＥ Ｘ

⑥ 体験
パーソナル

トレーニングジム Day ＋ 
ボディケア

① 健康ケア
社会福祉法人

葛飾区社会福祉協議会

③ 活動紹介

株式会社ヤマウチ

⑤ 体験
南葛ＳＣ提供

無料ボディーペイント

⑦ 体験

堀切せんべい

⑨ フード
moru`s

㉑ フード
ステーキ

ダイニング
十兵衛

⑲ フード

チャウチャウ
デリカ

㉓ フード

明治安田千住支社、日本糖尿
病協会、健康推進課、聖栄大学、

政策企画課

② 健康ケア

パティスリー
クロノアール

⑩ フード ミラーン /
MILLAN

㉒ フード

伊澤星花の
ミット打ち体験

④ 体験

さちのば

⑧ フード うどん五葵
（ITSUKI）

⑳ フード

デリシャスドア

㉔ フード

会場ブース出店会場ブース出店

RUNフェスタ大抽選会RUNフェスタ大抽選会

今年はキッチンカーも出店 !!

（有）妙好
門前とらや

⑪ フード

炭火焼まるこ家

⑫ フード

髙木屋老舗

⑬ フード

堀切中央町会

⑭ フード

柴又丸仁

⑮ フード
オール水元

スポーツクラブ

⑯ フード
株式会社

ダイオーズジャパン

⑰ フード

葛飾元気野菜

⑱ フード

モ
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　　　　☎03 - 3691 - 7111スポーツ


